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坐上时光机坐上时光机
体验古老的英伦风情体验古老的英伦风情

■■宗禾宗禾 周弛周弛 文文//摄摄

虽然昔日盛极一时的日不落帝国的荣耀，已沦为不列颠人记忆中虽然昔日盛极一时的日不落帝国的荣耀，已沦为不列颠人记忆中
的凭吊，但完善的社会体制与海纳百川的文化包容度，正在让英国的的凭吊，但完善的社会体制与海纳百川的文化包容度，正在让英国的
魅力与日俱增，款款交织出独特的风情。在英国悠久历史的另一面，魅力与日俱增，款款交织出独特的风情。在英国悠久历史的另一面，
以伦敦为轴心的文化和艺术产业正呈现出勃勃生机，而国境内无可比以伦敦为轴心的文化和艺术产业正呈现出勃勃生机，而国境内无可比
拟的乡村风光，也受到越来越多游客的青睐。拟的乡村风光，也受到越来越多游客的青睐。

游玩英国最游玩英国最
合 适 的 季 节 在合 适 的 季 节 在 44
到到 99 月份，这段时月份，这段时
间英国实行夏令间英国实行夏令
时 ，日 照 时 间 较时 ，日 照 时 间 较
长，可以有更多的长，可以有更多的
时 间 游 览 景 点 。时 间 游 览 景 点 。
更重要的是避开更重要的是避开
冬日的湿冷气候，冬日的湿冷气候，
基本不会碰上因基本不会碰上因
为天气原因导致为天气原因导致
地铁、火车停摆的地铁、火车停摆的
状况发生。状况发生。

莎士比亚故居是一个被修复的16世纪木桁架屋，位于英格兰
沃里克郡史特拉福小镇的亨利街，这是一座两层楼的独立房子，莎

士比亚在此度过了童年时光。目前开辟为对公众开放的博物馆，同时也是
一个旅游景点，被认为是“文学爱好者向往的地方”。 如今这里已经成为
博物馆，除了图片和事迹，还能看到莎氏世系表和他当年创作的手迹、甚至
辞世之前亲笔写就的遗书。二楼展览厅陈列着各个国家名人曾经来到莎
翁故居寻访的照片，还有一本游人签名册，厚厚的名录上记录着每天的游
客，大部分来自于欧美，但是也能够找到来自中国的游客签名。

莎士比亚故居看上去结构很简单，但是在16世纪这已经是一个结
构复杂的建筑，虽然和街上那些黑白相间的房子结构相同，但是莎翁

的房子是灰色的，看起来没那么耀眼，烟囱也显得厚重而朴实。房
子的楼上楼下有许多房间，莎翁父亲是制作皮手套的，在其父
亲工作的地方陈列着许多皮件；厨房里有当年用过的锅碗瓢

盆等生活用品；在楼上的卧室里还有莎士比亚刚生下来睡
过的摇篮。 莎士比亚故居

温莎城堡是世界上现存的
有人居住的城堡中最大的一个，

现任女王伊丽莎白二世每年都有相当长的一段时间在城
堡中度过，在这段时间里，城堡中会高高竖起一面英国国

旗以示尊敬。城堡建筑因为精雕细琢、错落有致，所以能拍出好
照片的地方俯拾即是，如此华丽的王室住所，实在让人艳羡不已。

温莎是一个典型的英国小镇，到处可见英式风格的屋舍，这里的大街小
巷上终年被四处而来的游客挤满。小镇最早建造于罗马人统治时期，
那时这里曾一度被称为“WindingShore”，几经演变才演化成今天的温
莎。这里的温莎城堡目前依然是伊丽莎白女王最喜爱的居所之一。温
莎城堡之所以盛名远播，很大一部分原因是英王爱德华八世“不爱江山
爱美人”的现代版传奇故事。20世纪初，英王爱德华八世即位，但他早

与一位美国有夫之妇辛普森夫人陷入爱河。国王决定结婚，但迎娶
一位出身平民而又有过婚姻史的外国女子的想法在英国上下引起

轩然大波。爱德华八世因此宣布退位，辛普森夫人也与丈夫离
婚。爱德华八世退位后降为温莎公爵，他们双双在温莎堡中厮守
了数月后去法国定居，直至老死。温莎城堡

一座城，静静
地耸立，因为一所

学府。震撼，这是牛津大学送
给来此地的游客的见面礼。不需

任何字牌或标示，每座建筑都如同巨人默
立，行走其中，如同与人类巨匠同行，恍若隔世。

牛津大学是英语世界中最古老的大学。虽然
它确切的创立日期不可考，但其历史可大约追溯到十二
世纪末，迄今约有900年。

牛津大学不同于其它大学，城市与大学融为一体，街道就
从校园穿过。楼房的尖塔若隐若现，高高的石墙上爬满老藤，

稀疏的绿叶中绽放着红红的花朵，小城显得
古朴素雅。市内有圣迈克尔教堂的萨克森
人塔楼，诺曼人碉堡和城墙遗址等，处处给

人以历史的纵深感，难怪英国有一句民
谚：“穿过牛津城，犹如进入历史”。

牛津大学 在英国巴斯东南方向的索尔斯伯里平原
上，大量的环状列石屹立于无垠旷野之中，这就是英伦

三岛最著名、最神秘的史前遗迹——巨石阵。公元1130年，
英国一位神父在一次外出时，偶然发现了巨石阵，这些气势巍

峨的巨石平均重量近30吨，其排列方式以及具体用途至今仍然莫
衷一是。据考证，巨石阵至少建立于公元前3000年，在英国人的
心目中是一个无比神圣的地方。长久以来，它吸引了无数天文爱
好者和宗教狂热者的痴迷与遐想。即便经历了放射性测量和X

光照射，诸多的调查也只能验明他们的年龄和结构，而这些超
过 5000 年来静静守候在这边大陆之上的史前巨石的真正意

义，却始终不为人所知。去领略一下索尔斯伯里草原上的
风，看看真正的史前文明，或许你就是那个揭开谜题的人。

史前巨石阵

最佳旅游时间
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独爱美食

在昆明吃过桥米线

生活故事

银杏黄满天
■张萍 文

作为开鲁四村的居民，我感到
无比幸福。一年四季，春夏秋冬，小
区绿化带变幻着各种色彩。春天，
百花争艳；夏天，枝繁叶茂；到了秋
冬，银杏树散发独特魅力。

我们小区里那排银杏树，粗细
高矮都差不多，位于健身点北侧。
每每路过，都会为它驻足停留。

当然，银杏树最美的季节还要
算秋天。凉爽的秋风吹来，像一个
神奇的魔法师，转瞬间便可以改变
大地景色的容貌。原先还绿意葱葱
的银杏树，短短几天，就被镀成了一
片阳光般耀眼的金黄；银杏树的叶
子不沾染一丝杂色，纯净的黄；她们
的黄也不是浅黄或深黄，而像一颗
颗杏子那样的明黄，尤其是经太阳
光一照，会发出金子般的色彩。每
到此时，高远湛蓝的苍穹，如丝如缕
的白云，和金黄色的银杏树叶相互
映衬，炫出秋天特立独行的美景。

秋风吹过，那金黄色的叶子慢
悠悠地从树上飘落，宛如一群漫天
飞舞的蝴蝶。那飘落满地的银杏
叶，灿烂无比，远远望去，行人就如
同走在一条金色的地毯上，听着耳
边响起“沙沙”悦耳的足音，眼前的
美景犹如人行走在画卷中，走在诗
的意境里，那真是人生一件惬意事。

英伦风光 ■阳德青

生活故事

野棉花

吃鞋底板惩罚

文苑投稿电子信箱：
zfk@yptimes.cn，欢迎投稿

12号线初体验

■郑树林 文 剪纸

在周庄终于看到了“鞋底板”字
样的点心店，椒盐袜底酥鞋底酥还是
和我想象中那样，一种是甜的一种是
咸的。

其实这鞋底酥就是我们小时候
被称为“鞋底板”的点心，也就是现在
我们平时早餐吃的甜大饼咸大饼，因
其造型像穿的鞋底，所以大人们常常
说“到门口头买只鞋底板吃吃”，也是
为了让我们记得住。那时候早餐常
常是一个“鞋底板”加一根油条，有时
候再来一碗豆浆，足以对付到中午。

小时候，我们也最怕听到吃“鞋
底板”，只要父母亲一说到晚上请你
吃“鞋底板”，心里就会寒丝丝的。因
为这是大人对我们的一种暗示，说明
我们一定是犯了什么错误，这“鞋底
板”就是对我们的一种惩罚工具，用
来打我们的工具。

“鞋底板”，脚下鞋子的鞋底，什
么时候想惩罚，脚一抬顺手即可以脱
下鞋子，用鞋子的鞋底往我们的小屁
股上打下来，这“鞋底板”的滋味并不
好受，当年父母穿的是布鞋还好一
点，打在身上虽然有点痛但很快就会
恢复，如果是皮鞋那可就惨了，硬硬
的皮鞋底打在身上比竹片还痛。

那时候最怕的就是皮鞋，大人为
了保护鞋底，能穿得时间长一点，特

地在鞋底下面钉上了鞋钉，那几颗鞋
钉一旦打到或碰到骨头非惨叫不可，
不过大人也很少用这样的鞋底来惩
罚，毕竟都是自己骨肉，下手不可能
很重。

虽然已经过去很多年，可这“吃
鞋底板”的声音还时常在我们身边响
起，“当心回去，你老婆请你吃鞋底
板”，这一定是了解的朋友在说那位
有“妻管严”的男人。

现在的孩子已经很少听到吃“鞋
底板”的声音了，大人们对独生子女
宠爱还来不及，再说现在穿的可都是
皮鞋，高跟鞋，那鞋跟打下去……

嘿嘿，总而言之，“鞋底板”既是
好吃的点心，也是与“洗衣板”一样是
我们熟悉的惩罚工具。

■张建 文

我们下游船时，已是下午一点多
钟，这时腹中早就饥肠咕噜。

大观楼公园大门的右侧有一些饮
食店连成一片，一家挨着一家。我们
也没怎么挑选，也没有看店家的招牌，
就走进离公园大门最近一家的店堂。
这是沿街面的房子，仅有一进的深度，
四开间宽度的门面，店堂中央搁下一
张大圆桌，右侧一小门，方便进出厨
房，小门旁安放了一张方桌，沿着里面
的墙安放下了两张方桌。方桌虽说仅
是半新，擦拭得也算干净，没有一丁点

油腻的感觉。我们就在中央的大圆桌
前坐下，整个店堂空空荡荡的，没有别
的客人，就我们三人。

老板还没等我们坐定，就带着女
招待朝着我们走了过来，招呼我们：
先生，你们要吃点什么？我们这里的
米线是不错的！

同伴看着我，我没有说话。其实
在刚进店的时候，已经看到了米线的
价格，只是不太明白标明的 10 碟、20
碟、30碟的含义。

同伴见我没有说话，就对老板
说：我们来三份10碟。我忙着问起我
不明白的地方，同伴告诉我 10 碟、20

碟、30碟的含义。我于是自说自话对
老板说道：我们来三份20碟的。

老板吩咐了女招待一下，高声喊
唱出：三份 20 碟……那声音煞是好
听，余韵悠长，在空荡的店堂里回
响。他喊唱一句，厨房里就传一句与
他应和。脆亮的女声与老板沙嗡的
男声交汇别样韵味。

过了不久，老板带着其他三人，
每人端着一只大碗，碗里是清汤，放
在我们面前，再回到厨房捧出叠在一
起的许多只小碟子，老板拿出一只小
碟子，把小碟子中的食物倒在大碗
里，并向我介绍“这是鸡肉”。我看那
鸡肉切得很薄很薄，就像一张透明
纸。老板把这薄博的鸡肉放在大碗
里的汤中，用筷子夹住不停摆动，像
火锅中涮肉片一样，渐渐鸡肉的颜
色发生了变化，由微红色慢慢地开

始发白，老板见此就将其他小碟子的
食物一一放到大碗的汤里。那位女
招待是位年轻的姑娘，就在这时喊唱
了一声，音扬韵长，她用的是方言，我
不能完全听懂她所喊唱的内容。

而后老板把小碟子里的食物倒
到大碗的汤里，她就喊唱一声，老板
一共倒了十九次，她就喊唱了十九
声，她的喊唱声和老板倒食物的动
作是那样配合默契，真是一幅有声
的画面。老板在最后把米线倒入大
碗时，她的喊唱声戛然而止。这时，
我明白了这一种米线的吃法，一大碗
高汤，小碟子的食物都是辅料，米线
是主食。

同伴低声地告诉我，那姑娘喊唱
的内容是小碟子里食物的名称。同
伴已经在云南生活了一年，基本能够
听懂当地方言。我看着小碟子里的

食物，再仔细聆听姑娘喊唱，渐渐地
听懂一点了，就越发觉得用方言喊唱
的声音如同乐音。

面对这米线，我真有点迫不及
待，用筷子拨动着，夹起几根慢慢放
到嘴边。一入口，那特有的鲜美，顿
时充畅着整个口腔，一种很特别的爽
鲜，是我从来没有尝到过的。没来得
及细细咀嚼，就已经吞咽了下去，嘴
中还不停唠叨着：好吃，好吃！犹如
馋嘴贪吃的孩子。

这米线入嘴很滑爽，口感极佳，
富有弹性，且十分入味，有许多种滋
味融合在一起，原来有多少小碟子里
的食物，就会有多少种滋味。有些说
不上食物名称，有些是说不出它们滋
味，语言表述上会有盲点，味觉是不
会有盲点的，它真真切切让你感受到
了这一切。

■升之 文

在云贵高原上，公路两边，开满
了野棉花，白成了一片。

开始不知道她叫什么名字，伴
我走了几百公里路，我竟没有注意，
直到深山堵车。

深山里也堵车？
是的，一侧修路，一侧是悬崖，

为了一个小小的争端，狭长的道路
上出现“对车”，所有的车都停下来，
排成一千米的长龙。正好，下车舒
舒筋骨，突然就发现了她——外
表像棉花，但比一般的棉花矮小，
瘦弱，可怜兮兮的花。一问，是野
棉花。

先看一株，再看，一片，又一片，
像一群穷苦人家的孩子，挽着竹篮，
沿路踏青挑菜。那种停在公路边向
你盼顾的眼神，那种纯洁无瑕的清
新，会给歪斜在车中，脸贴在车窗上
的倦客一个惊喜。

高高瘦瘦的茎干，在有点自卑
的背景下，点缀出一种风姿，新鲜、
自然、亮丽。说不定哪一辈祖先与
棉花是姐妹，但现在不是了，徒留一
个虚名，没有人认识她们了。虽然，
心里也有缠缠绵绵的丝，但是吐不
出；不是吐不出，是吐出来也没有人
理解，没有人欣赏，没有人怜悯，没
有人同情和收养。城里人，有钱的
小姐愈发地娇宠了，如今是虚假的
真空棉值钱，鸭屁股上的羽绒得宠，
家棉花都没人要了，哪里还顾得上
这些野棉花呢？

但是，比起放在城市狭小的阳

台上，只能斜着头颈领受雨露，挤在
隙缝享受阳光恩赐的那一族来，野
棉花浑身有一股朴朴的野气，一股
生机，一股清新味，足可以扫荡城市
里的萎靡不振，令人眼目一新，精神
一振。

没有人注意她红红的脸颊，淡
紫色的边，绿色的裙，不艳丽，不梳
理；没有人注意她送走一辆车，又迎
来一辆车。

公路边的野棉花最容易给人
采，这人折去那人掐。纵然不是采
去、掐去，也会给鲁莽的车轮压扁，
碾成香泥，碾成碎絮。

幸存的，等到秋天，也会作球蓬
般地飞，飞向哪里？不知道。反正
飞就是了，飞成一大片一大片雪一
般漫天飞舞的白棉花。

生活在山里好，山里人家门口
挂着红红的尖辣椒；生活在大自然
怀抱里好，在山泉水清，出山泉水
浊，山里人家的生活虽然贫穷却稳
稳当当。

厌倦了都市生活，厌倦了灯红
酒绿，厌倦了的人会说轻飘飘的
话。从来没有出过山的人，第一步
还是要走出大山看世界。不是耐不
住寂寞，向往热闹；不是耐不住贫
贱，向往繁华：“不能老站在自己的
门槛上看世界。”

但是，去了城市，你不认识路，
满街乱飘飞，飞进窗棂，飞进人家，
也落进泥塘；我有些担心，你太柔，
太白，太轻，太嫩，一不小心 失足，
在墨池和朱砂之间，近朱者赤，近墨
者黑，是免不了的。

趁秋天将尽的时候，不如，收起
淡紫色的想法，沿着溪水，在无人知
晓的晨昏，编织自己的花环。

■费平 文

舒适、整洁、文化、人文，我的12
号线初体验。

2013 年 12 月 29 日，轨交 12 号
线开通了。一大早六点钟，我从居
家附近的宁国路站 2 号口沿着楼梯
朝下走，之后左拐向纵深走去，新颖
别致的廊厅映入眼帘——两边墙上
挂着一幅幅儿童画，虽稚嫩，然内容
各异的构思，展示了小朋友们对美
好未来的向往。新建的地铁站里设
儿童画取代老套广告，突显了人文
气息。

屏蔽门上“文明礼让，智者守序”
的标语很醒目。不一会儿，开往天潼
路方向的列车驶进站台。进得车厢，
淡蓝色地板、草绿色长椅，长椅两头
是橘红色“爱心专座”，车载电视里播
放着如何逃生及其它新闻画面，个别
车厢还悬挂励志小语。

列车向西进发，我在大连路站
出车厢，去看一看与地铁 4 号线换
乘的状况。4 号线是杨浦居民除了
8号线之外的一条主要出行地铁，笔
者平时坐 4 号线要乘坐 22 或 934 路
公交车到达，现在 12 号线开通，换
乘 4 号线真是方便多了。在大连路
站仔细看了换乘的路径后又折返回

坐 12 号线。到达国际客运中心站
后，又出车厢去一睹媒体介绍的“满
天星”候车厅。只见百米长的大厅
上空漫天星斗，各种图案的星座在
闪烁，而两边立柱上 12 星座的介
绍，与上方的星斗相得益彰，让乘客
得到艺术的享受，不得不佩服设计
者的独运匠心。

继续乘行至天潼路，该站可与轨
交 10 线换乘，让人们更便捷去往新
江湾城和虹桥机场。到达天潼路终
点站后，笔者又返程去浦东。

一路上，12号线跨越虹口、杨浦
与浦东三个区域，我发现三个区段各
自结合本区的地理位置和特点，向乘
客展示其文化内涵。如虹口除了国
际客运中心的“星座”外，站台墙上是

“与你手牵手走在甜爱路婆娑的树影
下是我能想到最浪漫的事”；杨浦的
复兴岛站检票大厅的墙壁上是一排
长轴画，从百多年前上海一个小渔村
到如今东上海开发的沿岸风光图；而
浦东巨峰路站厅内是12号线乘务组
的团队展示与“做一个文明有礼貌的
浦东人”等公益宣传语。

12 号线初体验”，虽然天寒，但
目睹东北角的居民今后在家门口可
更便捷走向申城各个角落，心中暖意
融融。


