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TIPS
辰山植物园
地址：松江区辰花路3888号
今年辰山栽种的荷花、睡莲面积达2万多平米，荷花品种达

600多个，包括“至尊千瓣”、“大洒锦”、“中山红台”等。

人民公园
地址：黄浦区南京西路231号
公园内增加了缸栽荷花约200缸，最佳观

赏期在7月份。

上海植物园
地址：徐汇区龙吴路1111号
缸栽荷花，展示荷花品种 200

个，近500缸。

松江醉白池
地址：松江区人民

南路64号
以 700 平方的荷花

池为主体，亭榭廊阁相
衬托。

杭州西湖
地址：西湖郭庄和

曲院风荷景区
6 月 24 日，杭州西

湖成功申报世界文化遗产三周年的纪念日。当
日，第三届杭州西湖荷花展启幕，展期38天至7
月31日，共展出国内外荷花、睡莲精品600余种，
其中百余种为近年来培育、引进并首次展出的新
品、珍品。

古猗园·睡莲王国
地址：嘉定区南翔镇沪宜路218号

“绿竹猗猗”的古猗园很有雅趣，这座初建于明代万历年间
的江南古典园林，每年6月底至8月都会举办荷花展。

今年6月28日至8月3日，2014上海国际睡莲展暨第二届
上海荷花展在这里开幕。随着夏季气温攀升，园内荷花观赏时
段可持续至8月上旬；睡莲花期可持续至9月。

作为国际睡莲水景园艺协会（IWGS）会员，今年古猗园通
过塘栽群植、缸栽个体展示的形式在园内猗园、花香仙苑、曲溪
鹤影、幽篁烟月四大景区的1000平米水域，以及小草坪和盆景
园分别展出国内外精品睡莲。

开幕两周以来，园内睡莲、荷花已进入最佳观赏期，有最大
的红色耐寒睡莲“妍红”、大型耐寒睡莲最佳新品种“月亮女
神”、唯一紫花白斑睡莲“伊斯兰达”，全国各届荷花展一等奖金
屋拥翠、金珠落玉盘、国庆红等。

顾村公园·消夏赏荷
地址：宝山区顾村镇沪太路4788号环岛路1号
7月5日－8月10日顾村公园举办2014消夏赏荷活动，根

据公园生态、郊野的定位，以原生态的自然环境和自然生长荷
花为平台。

今年顾村公园的荷花面积达300亩，包括清菱红莲、友谊牡
丹莲、福建红莲、宽瓣白剑舞等28个品种。各色荷花从本月陆
续开花，花期最长的将持续到9月份。

公园最佳赏荷点有三处：一处是荷花亭，倚在荷花亭的木
栈道上，3.5万平方米的荷花淀一览无遗，荷花以白色的剑舞等
品种为主，清新雅丽；二是望月亭，秀丽多姿的荷花让人赏心悦
目；三是滨水咖啡屋南侧的亭廊，其水域内种植的各品种荷花
带给游客不一样的赏荷乐趣。园内工作人员将各个种类的荷
花有计划地分布在公园的多个水域，保证每个时间段都有荷花
盛开。

园方建议，早上和晚上相对较凉爽，也是赏荷的最佳时机，
活动期间，公园将开园时间提早至上午5点，闭园时间延长至晚
上7点。

南京艺莲苑·珍奇荷花
地址：南京市浦口区行知路与东华路交汇处向西200米
艺莲苑被称为南京的荷花特色园林，是省级农业观光园，

也是南京唯一的水生花卉特色种苗基地和观赏园区。园内种
有大型荷花、微型盆栽荷花、耐寒睡莲等热带水生植被等一百
多种，竞相吐露芬芳。

这里的露天花缸里，有些荷花已完全盛开，有的甚至花瓣
已掉落，露出了莲蓬头。碗莲是荷花中开放较早的品种，碗莲
外形与普通荷花无异，但小不少，可以在碗里种植。如果今年
天气不错的话，池塘内的荷花最晚可以欣赏到9月上旬，而睡莲
可以一直欣赏到10月底。

江南可采莲
莲叶何田田

■毛海萍 诸德清

接天莲叶无穷碧，映
日荷花别样红。从“小荷
才露尖尖角”的含苞待
放，到“翠盖红幢耀日鲜”
的倾情盛开，7、8 月正是
荷花绽放的季节。


