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小剧场戏剧起源于小剧场戏剧起源于1919世纪末法国“自由剧场”的艺术实验活动，后风行于欧美与日本，是西方戏剧反商业化、积极实验和探世纪末法国“自由剧场”的艺术实验活动，后风行于欧美与日本，是西方戏剧反商业化、积极实验和探
索的产物。中国小剧场戏剧的概念源于“索的产物。中国小剧场戏剧的概念源于“Experimental TheatreExperimental Theatre”（实验戏剧）。现在，小剧场戏剧的内涵更多样化，实验、探索、创”（实验戏剧）。现在，小剧场戏剧的内涵更多样化，实验、探索、创
新、先锋，都是小剧场戏剧的精神。新、先锋，都是小剧场戏剧的精神。

自自20112011年起，上海话剧艺术中心推出“后浪年起，上海话剧艺术中心推出“后浪··小剧场新运动”演出季，上演一些具有实验性质的戏剧，比如肢体剧、默剧，算小剧场新运动”演出季，上演一些具有实验性质的戏剧，比如肢体剧、默剧，算
是为小剧场戏剧正名。今年是这个活动的第四季。是为小剧场戏剧正名。今年是这个活动的第四季。

时隔时隔66年，继北京的蜂巢剧场之后，戏剧导演孟京辉今年年，继北京的蜂巢剧场之后，戏剧导演孟京辉今年33月在上海开出了自己的剧场“分店”。位于艺海剧场月在上海开出了自己的剧场“分店”。位于艺海剧场55楼的小剧楼的小剧
场，改名为先锋剧场，成为其在上海的戏剧阵地。从《一个陌生女人的来信》的女性独角戏，到《枪，谎言和玫瑰》的废墟美学，今场，改名为先锋剧场，成为其在上海的戏剧阵地。从《一个陌生女人的来信》的女性独角戏，到《枪，谎言和玫瑰》的废墟美学，今
年夏天，孟京辉已经在申城舞台玩出了不少“花样”。八月，他携三部作品，在上海将先锋实验戏剧进行到底。年夏天，孟京辉已经在申城舞台玩出了不少“花样”。八月，他携三部作品，在上海将先锋实验戏剧进行到底。

上海话剧的观众量每年有一两百万人次，但专家认为，上海戏剧领域观众绝大部分还是希望通过看话剧得到精神放松，希上海话剧的观众量每年有一两百万人次，但专家认为，上海戏剧领域观众绝大部分还是希望通过看话剧得到精神放松，希
望给日常生活带来刺激，也就是说，是以娱乐性消费观众为主。当然，不排除有些人有审美追求，现在经典戏剧的市场也在慢望给日常生活带来刺激，也就是说，是以娱乐性消费观众为主。当然，不排除有些人有审美追求，现在经典戏剧的市场也在慢
慢扩大。但就目前看来，先锋、实验戏剧的受众面还不是那么大，应该说，还没有发展到那个阶段。慢扩大。但就目前看来，先锋、实验戏剧的受众面还不是那么大，应该说，还没有发展到那个阶段。

第二次别离
演出日期：8月13日至8月17日
演出场地：兰心大戏院
简介
Eurydice从自己的婚礼上跑开，跟

随一个神秘男人去取一封来自她已经
逝去的父亲的信。在男人的公寓里，
她摔下楼梯来到冥界，遇到了父亲，却
失 去 了 记 忆 。 人 世 间 ，她 的 丈 夫
Orpheus 决心用音乐打开冥界之门去
救回妻子。他们重聚之时，Eurydice该
如何做出选择？是与父亲一起留在冥
界，还是与丈夫一起回到人间？怎么
面对来自冥王极难抵御的诱惑？

《EURYDICE：第二次别离》是美
国当代著名剧作家萨拉·鲁尔（Sarah
Ruhl）的代表作，自2003年8月首演以
后，美国各地的著名剧院纷纷排演，其
中包括伯克利剧院、耶鲁剧院、联盟剧
院、威尔玛剧院、当代剧院，以及伦敦
的新维克剧院。

作者从 Eurydice 这个女孩的角度
重新讲述了为人熟知的俄耳甫斯和欧
律狄刻的神话，也就用现代的思维考
量了希腊神话中的一些永恒主题：爱、
渴望、记忆、遗忘与身份认同。

希特勒的肚子
演出日期：8月20日 至8月24日
演出场地：艺海剧院
简介
故事发生在 1945 年的德国，正是

第二次世界大战最为关键的时刻，已
经56岁的希特勒突然发现自己的肚子
越变越大，没错，他怀孕了！为了掩盖
这个事实，他不得不弓着腰、驼着背，
假装有病日夜操劳，继续控制自己的
战争和自己的生活……《希特勒的肚
子》缘起于“大独裁者”希特勒的死亡
之谜，以政治为背景，却用先锋手法巧
妙地颠覆历史，落脚艺术与人性。将
如此一位历史敏感人物搬上舞台，对
于导演孟京辉与众主创们来说无疑都
是一次大胆的尝试，他们表示，在此剧
中，希特勒将超越政治上“大独裁者”
的标签，更多地作为历史的著名的艺
术狂热分子，一个复杂、疯狂、丧心病
狂又喜剧的人登上舞台。

此剧展示了一个无形、无序、无耻
的时代，一个“疯狂才能有成就的时

代”，作为艺术狂热分子的希特勒曾多
次与杰出的哲学家、艺术家会面，并在
音乐、美术等方面有着激昂的审美趣
味。《希特勒的肚子》创作构思长达一
年半之久，在诞生过程中，剧组曾进行
过多次观摩、研讨，力求以一种客观、
诙谐、先锋的态度超越沉重的真相，直
面艺术，融喜剧于悲剧氛围，化悲伤为
激情荡漾。

《希特勒的肚子》融合了意大利即
兴喜剧、法国喜剧的表演手法并吸收了
中国传统喜剧的表演精髓，创造性地将
热情洋溢的即兴风格和扎实的现实主
义表演融为一炉，通过讲述大独裁者希
特勒和他肚子之间那不为人知的逸闻
趣事，从全新的视角解析二战中德国失
败的成因以及希特勒自杀身亡之谜，在
嬉笑怒骂的同时演绎世间百态。

钱多多嫁人记
演出日期：8月12日至8月24日
演出场地：上海话剧艺术中心
简介
钱多多年近三十，已经是跨国公司

最年轻的市场部高级经理，但是在升任
总监的最后关头被海外空降来的管理
培训生许飞抢走这一职位，事业上遭遇
瓶颈。而她在婚姻市场上由于各种原
因一直销路不畅，正被母亲强硬逼婚中
……是继续等待，还是将就一段平常的
婚姻？套着剩女的头衔，钱多多在十字
路口徘徊，不知如何决定……

寻欢作乐
演出日期：7月30 日至8月17日
演出场地：艺海剧院
简介
我们是踮起脚跟，
在旁边看热闹的人；
我们感到电闪之迅与光与力量，
也看见高楼之牢固与倔强。
爆裂只能产生爆裂，
现在就是被灰尘盖住了的镜子；
只要擦了灰尘，
人生便可回复光明。

《寻欢作乐》是孟京辉2014年创作
的戏剧作品，改编自诺贝尔文学奖获
得者贝特兰·罗素的经典著作《The
Conquest of Happiness》。该剧由“二丁
一笑戏剧男团”领衔主演，该组合是孟

京辉戏剧工作室首个跨越戏剧、音乐
和行为艺术的多元艺术组合。

这部戏没有完全继承孟京辉其他
戏剧作品的风格，而是创造性地进行
全新尝试和拓展。三名主演试图打破
以往常规的观剧关系，以更加开放的
姿态来面对观众，着重突出剧场的现
场感和互动性，使演员和观众之间发
生直接的化学反应。

混小子狂欢节
演出日期：8月27日 至8月31日
演出场地：艺海剧院
简介

《混小子狂欢节》由发生在10个不
同地点的10个不同故事串联，每个故
事看似独立却又充满情感勾连，细腻讲
述母子之前的感情。而领衔主演刘晓
晔更是变身“反串达人”，在剧中反串7
位不同类型的母亲角色，如此高频率的
反串不仅是刘晓晔个人的第一次，更是
孟京辉戏剧的第一次。看到这，很多人
不禁要问，孟京辉何以如此放心让刘晓
晔扮演反差如此大的角色？而这在孟
京辉看来，却是水到渠成的事。

提起刘晓晔，相信熟悉孟京辉戏
剧的人对他都不会陌生。这个曾与孟
京辉合作过《琥珀》、《犀牛》、《两只
狗》、《希特勒》等多部戏剧的胖小子不
仅舞台表现力日渐精湛，而其别具一
格的舞台风格更是吸引了大批忠实粉
丝，用粉丝的话来说，“刘晓晔的每一
次登台总有意想不到的惊喜”——即
使是同一部戏的不同场。在《混小子
狂欢节》中，因为反串又加入了对音乐
的演绎，刘晓晔如何把控舞台也就成
为焦点。对此，孟京辉坚信，“这一次，
他不仅不会令戏迷失望，反而会让他
们震惊到‘失色’。”

触角
演出日期：8月13 日至8月17日
演出场地：可当代艺术中心
简介
炳一有极其灵敏的感官，阿加有

丰富的内心世界。炳一想要除去感官
的触角从而逃避现实，阿加想要得到
敏锐的感官实现理想。两人通过阿加
的妹妹医生阿减，得知了对方的存在，
于是他们决定相约进行手术，将自己

的特殊感知互换……而小浑和唐子，
两个男人，在阿加、阿减与炳一的故事
之外，上演着另一出好戏。

《触角》其实并不是一个故事，它
只是一个感官概念，剧本是编剧陈效
18岁时的作品，具有很多年轻、有意思
的玩味在其中。执导该剧的邓宽表
示，整剧不论是节奏还是表现形式都
和传统戏剧不太一样，主创团队加入
了很多突发奇想的点子进去。该剧被
称为概念实验剧，也是在探索一个新
的表演手法和形式的过程。

我梦中的羊
演出日期：8月6日至8月17日
演出场地：上海大剧院
简介
心灵剧《我梦中的羊》由美国戏剧

博士荣宗信担任编剧和导演，此次国
内首演版采用的是中文对白，主要演
员来自上戏和现代人剧社等。

该剧通过主人翁丹与邻居卡洛
斯、知名主持人芭芭拉、幼儿园老师阿
希丽的交往，折射出美国社会与家庭，
人与人之间对于物质依赖的嬉虐人
生，对于人心灵深处渴望精神慰藉的
漠视。大卫的出现形成对物质与精
神，传统与叛逆的情感冲撞，直接叩
问父与子的亲情，叩问人生的意义。
剧 中 聪 敏 智 慧 善解人意的小动物

“羊”，用特有的鸣叫，唤起人性深处最
初的“爱”。

春秋杀
演出日期：8月15日至8月17日
演出场地：上海话剧艺术中心
简介

《春秋杀》讲述的是一个老板玩票
演话剧，过一把齐公瘾。剧中齐公因
夺庸职之妻，断丙戎父之足，而被二人
仇杀。老板不满饰演角色被杀，临演
前要变更剧本，只好重新开始紧锣密
鼓的排练。结果戏里的故事还未落
幕，戏外却又横生枝节，三个演员争执
不休，各怀鬼胎。演出的铃声已经响
起，但戏还得接着演下去。

该剧选材于史记春秋时期的故
事，用时空交替的表现手法，重新解读
了历史故事，对过去和当下的价值观
提出了耐人寻味的质疑。
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农历甲午年七月十四

——记市级非物质文化遗产传承人叶邦叔

■记者 刘竹一

今天，五角场街道棕榈编织达人叶邦叔要到田子坊教
白领棕榈叶编织，刚获得沪上十佳“坊间能人”称号的她，
将传承棕榈叶编织技艺视为己任，棕编伴了叶邦叔 40 余
年，她特别希望能够有真正爱好这门艺术的年轻人成为自
己的亲传弟子，“我必定毫无保留地传授他所有技巧”。

萌生兴趣，偷师学习
说起叶邦叔与棕榈叶编织的缘

分，可以追溯到很久以前。上小学五
年级时，叶邦叔被街头民间艺人用棕
榈叶编织的小玩意儿所吸引，趁着午
休时间，她围着艺人观察对方每一个
动作，艺人手巧，三两下功夫，一只只
蚱蜢就从手中诞生。看得不亦乐乎
的叶邦叔甚至错过了午饭，空着肚子
回到学校上课，但是对棕榈叶编织的
兴趣从此在她心中燃起。

叶邦叔是实干派，当天回到家中
就试着用牛皮包书纸剪成条，一边回
忆白天看到的街头艺人编织的手法，
一边自己摆弄了起来，凭着记忆和天
赋，年少的叶邦叔还真的做出了一只
青蛙，虽不如艺人做的精巧，但也是
有模有样。

而叶邦叔对棕榈叶编织的学习
就是从这样围观“偷师”开始的。“自
那以后，我一有空就会去看街头艺人
编小玩意，渐渐地也就看懂了基本手
法，打下了棕榈叶编织的基础。”叶邦
叔告诉记者，只是那时她并不知道艺
人用来编织的原材料是棕榈叶，“我
问他是不是用草编的，他只说是的，
于是我从公园找来各种草叶，但都不
好编，不是太窄就是太脆。”

直到有一天，叶邦叔在同学家附
近看到了两棵倒下的棕榈树，才真正
开启了她在棕榈叶编织这一领域的
漫漫征途。

开拓创新，钻研技艺
“过去，大部分街头艺人并不会

向陌生人传授技艺，这是他们吃饭的
‘饭碗’，你若向他打听，他就会十二
分戒备。”叶邦叔觉得自己是幸运的，

民间艺人姚秀英看她常常去“偷学”
并没有不满，反而向她传授不少棕榈
叶编织技艺。

对于棕榈叶编织，叶邦叔一直有
着自己的想法。民间艺人编织的昆
虫、小青娃都是单色的，叶邦叔觉得
太过单调，她利用棕榈树叶子的老
叶、新叶、嫩叶进行相互搭配，黄绿相
间，色彩鲜明。

不仅颜色上动了“手脚”，叶邦叔
还通过自己的“创造发明”，丰富了棕
编艺术的表现手法，把棕编艺术的创
作题材从常见的几种，发展到昆虫、
鱼虾、禽鸟、走兽等5个大类、50多个
品种。

叶邦叔不同于普通棕编艺人之
处在于，她将每一件作品赋予了故事
和生命。“比如老鼠偷蛋这个作品就
源自于儿童故事，女儿小时候听了故
事问我，老鼠嘴巴那么小，鸡蛋那么
大，是怎么偷到蛋的，我当时就想，不
如用棕榈叶编出样子来，孩子自然一
目了然。”之后，她还创作了鹰蛇斗、
踏花归来等一系列有寓意的作品。

然而，新鲜棕榈树叶和鲜花一
样，时间长了，会干枯，会变色。叶邦
叔经过好几年的反复试验，棕榈树叶
的脱水处理取得了成功。她运用经
过特殊加工后的干棕榈树叶创作的
干叶作品，能够做到不霉、不蛀、不变
形，便于长期保存和收藏。

致力发扬，寻找传承
叶邦叔也曾一度因为生活顾不

上棕编艺术，中学毕业后插队落户，
叶邦叔常常忙于农活，能用于钻研棕
榈叶编织的时间并不多，这门手艺也
被渐渐搁置。

80 年代初，回沪后的叶邦叔成

了家，也有了孩子。一次，她在公园
门口看到一名戴眼镜的男子，用棕
榈叶编玩具给他的一双子女，引起
不少人围观，她的爱人便问她：“邦
叔，你不是也会吗？怎么好多年没
见你做了？”在爱人的鼓励下，叶邦
叔又重新燃起热情，她想：“是啊，这
么多人喜欢的手艺，为什么不去发
扬它呢。”

叶邦叔的爱人喜欢搞收藏，朋友
圈子中不少都热爱艺术。在丈夫的
牵线搭桥下，叶邦叔有了展示自己的
机会。她的第一次正式表演，是在
1991年举办的社会团体为社会服务
日活动上，当时的 4 个摊位中，数叶
邦叔摊前队伍最长，甚至在散场后，
还有小朋友一边哭闹一边跟随叶邦
叔到车站，只因为想要叶邦叔用棕榈
叶做的小动物。

这一幕让叶邦叔很受触动，她更
加意识到棕榈叶编织艺术是受到欢
迎的。在这之后，叶邦叔陆陆续续参
加了国内外各种大大小小的交流演
出和展览，她还应邀访问日本、加拿
大、法国等国家，她发现不仅国人喜
爱，外国人更对中国艺术充满了兴
趣，这给了她动力。

自 2010 年 6 月被上海市文广局
命名为上海市非物质文化遗产名录
（棕榈叶编织）项目代表性传承人，叶
邦叔便想找个接班人。如今，她的学
生中有七八岁的小学生，也有六七十
岁的白发老人，只要学生想学，她就
耐心地教。只是，众多学生中鲜少有
能够坚持下来的，传承之路说易不
易。“幸运的是，我女儿对棕编感兴
趣，虽然她暂时还放不下工作，可能
要过些年才有时间，但已经让我感到
很欣慰了。”


