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杨浦居民“家门口”的休闲“新天地”
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■吴蓓芸 鲁茵乔

倡导“快乐休闲、放心购物”
的“家庭式”社区购物中心——
百联滨江购物中心是杨浦人“家
门口”的新宠儿，内以餐饮为主
轴，串联了购物、养生、文化、娱
乐等功能，彰显“快乐亲子”、“魅
力女性”、“聚会乐园”、“品味文
化”的特色。走进这个位于杨浦
老商业中心的综合性商场，小编
带你来看看这里有些什么好吃
的，好玩的。

亲子娱乐设施
■BABY LAND

BABY LAND是从日本引进的国
内首个促进孩子健康成长并面向亲子
的室内互动游乐场。在游乐场内，家
长和孩子不但可以进行亲子互动、体
验亲子游戏，还能使孩子在玩乐中心
智体获得全面均衡发展。

BABY LAND依照运动科学发达

的丹麦教育理论开发而成，根据每个
年龄段不同的成长情况设置了可以供
各年龄段孩子畅快游戏的游乐玩具，
有刺激幼儿五官的游戏区、供2－4岁
孩子尽情玩耍的游戏区，以及可以改
变学龄期前及学龄期儿童思考模式的
各种游戏设备的游戏区。

■星空琴行
星空琴行是由前阿里巴巴管理团

队与音乐教育资深人士共同打造的创

新型连锁钢琴培训机构。星空琴行专
注“儿童钢琴上门教学”，致力于以钢琴
为主的音乐艺术在中国普及和推广。

星空琴行秉持“快乐学琴”的教育
理念，为不同年龄、不同需求的钢琴爱
好者，订制最适合、最有效的教学方
案，包括幼儿钢琴早教、少儿一对一钢
琴课、成人一对多钢琴课。

■凯瑞宝贝
凯瑞宝贝是一所针对 0－4 岁婴

幼儿的早期教育机构。采用全球领先
的早教课程，指导父母与宝宝一起学
习和成长。通过宝贝音乐、宝贝艺术
等寓教于乐的课程，开发婴幼儿各项
潜能。科学、系统的课程设置，让每一
个宝贝在语言、体能、社交、音乐感官、
观察人格、数理等方面得到全面系统
的发展。

■汤姆熊
“玩乐”是上天赋予人类最原始的

本能。但在忙碌且压力巨大的都市丛
林中，尽情玩乐似乎变成现代人遥不
可及的梦想。

除了引进各类高科技游戏机台，
汤姆熊专业的空间规划小组，深入了
解人们对梦想乐园的需求，将主题空
间擘划为互动模拟区、室内运动区、音
乐跳舞区、动漫 Game 区及亲子同乐
嘉年华奖品区等，全面提升了室内主
题乐园的质感与层次，创造出一个科
技的欢乐天堂。

小辉哥火锅
主要以一人一个小铜锅

为主，人均消费约在120－150
元之间。

特色菜品：花雕鸡、牛肉粒、手打虾
滑等。

新辣道鱼火锅
主要以鱼肉火锅汤底为

主，人均消费约在 80－100 元
之间。

特色菜品：自助蔬菜、灌汤蟹粉丸、瘦
身海藻等。

伊秀寿司
主要以手握寿司为主，人

均消费约在75－150元之间。
特色菜品：鹅肝寿司、盆栽奶茶、芝士

年糕等。

Caffe Bene
主要以各类咖啡甜品为

主，人均消费约在 35－55 元
之间。

特色甜品：焦糖香蕉华夫、芒果刨冰、
陪你拿铁等。

正豪大大鸡排
主要以鸡排小吃为主，人

均消费约在17元左右。
特色小吃：正豪大大鸡排、甘梅薯条、

花枝丸等。
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时光树：亲子共读的小乐园
■记者 毛信慧

时光树亲子悦读馆悄然在大学
路开业了。

时光树亲子悦读馆是一个社区
公益图书馆，坐落于杨浦五角场创智
坊。作为社会公益组织“阅读越精
彩”的社区项目之一，时光树致力于
在社区推广家庭亲子阅读。

走进馆内，会发现这个社区迷你
图书馆装修得很有特色。无论是坐
垫、桌椅还是各类小摆饰，无不透露
出管理人的用心和童趣。而看似随
意摆放的书籍，也是经过一番精挑细
选的。藏书主要以绘本为主，中英文
分别按无字图画书、图画故事书、易

读故事书、插图故事书四个阶段分类
收藏，其他还包括儿童文学、儿童科
普、亲子教育以及成人心灵成长类书
籍等。每本书上都有彩色的标签方
便读者挑选。

据介绍，时光树面积达110平方
米，现有藏书 2500 余册，目标藏书
10000 册。同时该馆也提供绘本租
借。“绘本适合的年龄跨度很大，从
两三岁的孩子到白发苍苍的老人
家，只要用心阅读，都能从中收获良
多，这也是为什么我们这么热衷推
广绘本的原因。当然，考虑到理解
水平、阅读主题以及识字水平等方
面的因素，我们对绘本进行了分级
推荐，大一些的孩子可以阅读难度

更高的绘本。”相关负责人介绍。此
外，馆内还提供获国际、国内大奖的
儿童文学书籍，让小读者们能有更
多选择。

值得一提的是，馆内除全职、兼
职工作人员担任必要的日常管理
外，其余服务均由志愿者提供。双
休日的阅读沙龙是该馆的一大特
色。每个周六、周日的下午，都会有
志愿者带领小读者一起参与
不同主题的阅读活动。此
外，除了当一名读者，还可以
通过捐赠书籍或物资，参与
活动组织安排或申请成为志
愿者，参与到这个社区公益
项目中来。

开馆时间：周二至周五14:00－18:00 ；周六、周日10:00－18:00
地址：杨浦区大学路185号101室
电话：021－65200590
邮箱：ContactUs@fireflylib.org


