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■记者 张维维 杨晓梅 刘毅

杨浦区已全面启动上海市老年
综合津贴（“新敬老卡”）申办工作。
原社会保障卡副卡（敬老服务专用）
的使用期限截止到 2016 年 6 月 25
日。截至4月20日，本区已有152679
位老年人申办了新敬老卡，集中受理
将持续到5月25日。

错峰办理避免排长队
上海市老年综合津贴（“新敬老

卡”）申办的消息一出，可谓一石激起
千层浪，成了坊间热议的话题。在集
中办理首周，五角场镇受理人数就逾
万，约完成该镇户籍 65 岁以上老年
人口的 35%，平均每天受理量超过

2000人。
家住双辽支路70弄的陈阿姨来

到居委会为自己和老伴申办敬老卡，
对于将要取消的老年人免费交通制
度，陈阿姨对记者说：“我们平时不大
出去乘车，对我们的影响不大，改革
之后，变成了实实在在的补贴，更加
划算了。”陈阿姨和老伴分别是76岁、
81 岁，以后一个月可以领 330 元补
贴。根据政策，老年综合津贴按照年
龄段共分为5档，65至69岁，每人每
月 75 元；70 至 79 岁，每人每月 150
元；80至89岁，每人每月180元；90－
99 岁，每人每月 350 元；100 岁及以
上，每人每月600元。符合办理条件
的老年人，可在工商银行、建设银行、
农业银行、邮政储蓄银行、农商银行、

上海银行中指定一家作为“新敬老
卡”制卡及津贴发放银行。

因为关系到老人的切身利益，所
以对各办理点工作人员的工作要求也
颇高。全区各居委会受理点利用双休
日加班加点，制定工作方案，提前做好
系统检测、设备调试工作，采用分时
段、分区块等方式，引导老年人分批办
卡，避免长时间等候。同时落实专人
对申办材料审定核对，确保信息录入
准确无误，并按所选银行分别放置申
办材料，保证受理工作有序高效。

记者从五角场镇了解到，从各居
委统计数据看，各居委会平均受理量
达到213份，其中佳木斯路居委会接
待人数最多，达到450人。每天高峰
时间主要集中在上午8:30－10:00和

下午 13:30－14:30，这可能与老年人
作息、接送孩子、买菜做饭的习惯等
因素有关。服务办工作人员提醒还
未办理“新敬老卡”的爷爷奶奶们，可
选择错峰办理，避免长时间排队等
待。按照目前工作进度，4月份有望
完成集中受理量的80%，5月份开始，
将逐步排摸尚未办理的老人，协助有
特殊困难的老年人办理“新敬老卡”。

人户分离可就近办理
区老龄事业发展中心工作人员告

诉记者，从数据上分析，此次全区可办
理“新敬老卡”的老人应该在22万人
左右，考虑到老人腿脚不便，人户分离
的老人可就近选择居委会办理。

（下转第4版）

本报讯 根据中央、市委要求，4
月19日下午，全区“两学一做”学习教
育工作座谈会召开，学习贯彻中央、
市委关于开展“两学一做”学习教育
的部署要求，对全区学习教育工作进
行部署、动员。区委副书记唐海东出
席并讲话，区委常委、组织部部长倪
俊南主持会议并对学习教育工作进
行部署。

唐海东在讲话中指出，“两学一
做”学习教育是加强党的思想政治建
设的一项重大部署，是协调推进“四
个全面”战略布局特别是推动全面从
严治党向基层延伸的有力抓手，是推

动杨浦事业发展的根本要求。
唐海东强调，全区广大党员要

认真学习党章党规，牢记党员身份，
增强党员意识；要深入学习习近平
总书记系列重要讲话，结合岗位实
际，理解掌握系列重要讲话的丰富
内涵和核心要义；要按照“讲政治、
有信念，讲规矩、有纪律，讲道德、有
品行，讲奉献、有作为”要求，做一名
合格的共产党员；要坚持问题导向
这条成功经验，把学习教育与杨浦
最大实际结合起来，把学习教育与
换届工作结合起来。党员领导干部
要坚持以上率下，作表率，各级党组

织要履行抓好“两学一做”学习教育
的主体责任，做好督促指导，注重分
类分层指导，一把钥匙开一把锁，形
成工作合力，确保学习教育取得实
实在在的成效。

会议要求，开展“两学一做”学习
教育过程中要把握总体要求、覆盖全
体，做到“一个都不能少”；要明确核
心要义、聚焦支部，增强政治和服务

“两大功能”；要把握环节重点、扎实
推进，落实好规定动作、设计自选动
作和组织领导责任。

根据部署，杨浦“两学一做”学习
教育主要措施有，围绕专题学习讨

论；创新方式上党课；召开专题组织
生活会；开展民主评议党员；深化学
习活动、岗位行动、志愿行动；依托

“一线工作法”攻坚补短板、结对提实
效。全区“两学一做”学习教育，在区
委常委会领导下进行，由区委组织部
牵头组织实施，区纪委、区委宣传部、
区委党校配合做好相关工作。

区机关党工委、区教育局、殷行
街道等三家单位作交流发言。各部
委办局，法院、检察院，各街镇，各群
众团体及区六大集团公司党组织主
要负责人，以及组织科长，党办、党建
办、政治部主任等出席。 ■董盈岑

本报讯 4月15日，区委常委会
传达学习市委区县、大口党委书记
二季度工作会议精神，审议关于《法
治杨浦建设五年规划（2016－2020
年）》的情况汇报，关于本区贯彻落
实市党校工作会议精神的情况汇
报，关于本区贯彻落实中央、市委开
展“两学一做”学习教育有关精神的
情况汇报。

会议传达学习了韩正书记在市
委区县、大口党委书记二季度工作
会议上的讲话精神，并指出，要认真
学习贯彻韩正书记的讲话精神，结
合杨浦实际，近期重点做好八方面
工作。一是积极推进科创中心重要
承载区建设，认真谋篇布局，做好产
业布局、空间布局和功能布局。二
是高度关注“菜篮子”工程，稳定物
价。三是掌握房地产市场相关情
况。四是深化贯彻落实市委创新社
会治理加强基层建设课题调研成
果。五是积极开展“五违四必”大整
治行动，加大违法建筑拆除力度。
六是做好换届相关工作。七是开展
好“两学一做”学习教育。八是积极
推进群团改革，工青妇改革工作二
季度完成，其他群团改革工作二季
度启动、三季度完成。

会议原则同意关于《法治杨浦
建设五年规划（2016－2020年）》的
情况汇报，并指出，要围绕“尊法、学
法、执法、司法、守法”，积极推进法
治杨浦建设。尊法，尊重法律，维护
法律权威；学法，相关工作人员首先
要学法、知法；执法，公正执法，用好
人民赋予的权力；司法，公正司法，
体现社会公正；守法，在全社会形成
遵守法律的良好氛围。

会议原则同意关于本区贯彻落
实市党校工作会议精神的情况汇
报，并指出，党校要牢牢把握“党校
姓党、党校有为”要求，坚持党的领
导，积极参与区域经济社会发展。
区委常委要从思想上高度重视党校
工作，支持并参与党校相关工作，推
动党校建设再上一个新台阶，使党
校切实成为干部教育的重要基地，
发挥好党校的思想智库作用。

会议原则同意关于本区贯彻落
实中央、市委开展“两学一做”学习教
育有关精神的情况汇报，并指出，“两
学一做”学习教育与群众路线教育实
践活动、“三严三实”专题教育是一脉
相承、逐步深入的关系，要按照中央、
市委要求，围绕“尽早启动、严格程
序、聚焦重点、确保实效”，以面向基
层、突出问题为重点，开展好杨浦的

“两学一做”学习教育。区委常委要
带头参加所在支部活动，深入基层一
线，收集问题、解决问题。 ■瞿伟

区政协机关与控江路街道党工
委日前举行党建联建座谈会，区政
协主席马效华出席。双方进一步加
强沟通交流，区政协将充分利用党
建联盟平台，深入了解基层治理改
革情况、了解社区群众诉求意愿，积
极发挥干部、委员在科技创新议事
中的作用，使优质智力资源进一步
向社区下沉，发挥党组织的政治和
组织优势，积极开展联动、联建活
动，发挥区属单位的示范引领作用，
调动政协更多资源力量参与到社区
建设和服务中去。 ■杨晓梅

人户分离，“新敬老卡”可就近办理
“新卡”最快5月初发放“老卡”6月25日起停用

区委传达市委二季度工作会议
精神部署近期重点工作

短消息

本报讯 日前，区政府实事项目
“在12个街道（镇）睦邻中心为有需求
的社区居民提供心理关爱”启动，计
划通过 2016 年全年服务，为 5000 余
人次目标人群提供心理关爱服务。

4月14日，殷行街道社区睦邻中
心内，60余名社区居民正在专业社工
的带领下，开展“益智延老”互动游
戏。针对老年人动作变迟缓、记忆力
变差等方面的烦恼，心理咨询师设计
了兔子搬家、手指操、魔戒指环等既
动手又动脑的益智游戏。“我平时这
个时间一般都在家里睡午觉，但今天
不仅在玩的过程中锻炼了手脑，还感
受到了与大家互动合作的乐趣。”78
岁的单老伯在活动结束后告诉记者。

“这些趣味活动，可以有针对性
地训练老年人的记忆力、注意力、思
维力，提前预防及延缓相应疾病的产
生，同时提升参与者的手部肌肉运动
能力，延缓肌肉萎缩。”杨浦区精神卫
生中心防治科科长陈优介绍，该项目
今年将陆续为区域内群众（特别是特
殊家庭、失独家庭、老年人群等），提
供关于心理卫生、老年痴呆、认知功
能等方面的服务，通过心理自测、健
康教育、心理干预、特色活动等方式，
做到“早期发现、早期预防、早期干

预”，帮助社区居民更好面对个人生
活和工作方面的种种问题，提高心理
健康水平、生活质量。

据了解，心理课程由杨浦区精神
卫生中心与专业社会组织上海中易
心理咨询与感知科学研究院共同策
划设计。除“益智延老”游戏，还包括

团体心理辅导、亲子活动、专业讲座、
个体心理咨询。团体心理辅导将根
据社区居民需求的调查结果，策划和
组织“家庭关系、情绪控制、人际交
往”等各种主题活动。在团体辅导
中，一方面会教授各类问题的解决技
巧，如关注老人如何更好地陪伴儿孙

辈成长，另一方面通过团队间人与人
的互动和影响，让参与者在活动中成
长。各社区还将开展相关讲座，既有
健康养生讲座，也有“老年痴呆的预
防及发现”等专题讲座。对于活动中
有需求的居民，专业心理咨询师还可
定期提供咨询服务。 ■毛信慧

“心理关爱进社区”实事项目启动

全面落实中央、市委要求

本区部署开展“两学一做”学习教育


