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专题

陆忠芳是江浦路街道离休干部第三党支
部的老同志，离休前曾长期在纺织系统工作，
自从1992年离休回归社区后，他始终牢记党的
宗旨，保持共产党人的政治本色，对党的事业
忠心耿耿，以满腔的政治热情投入新的生活。

军人出身的他虽然在五十年代就转业到
了地方，参加社会主义建设。但几十年以来
他始终发扬着人民解放军的优良传统，保持
着革命军人的光荣形象。八十多岁的老人还
像年轻战士般挺着坚实的身板，时刻保持积
极的精神状态。他常这样讲：“共产党员为共
产主义事业要奋斗终生，决不能因离休而终
止，人老思想不能落伍，斗志不能衰退，信仰
不能动摇。”

陆忠芳多年担任所在支部的组织委员，他
把关心、探望、帮助老干部作为自己义不容辞
的职责；他关心国内外时事政治，积极参加街
道离退休干部的组织生活，每次活动日他都风
雨无阻，早早从宝山区转换两部公交车来到街

道参加学习。在活动中他认真学习，发言积
极，观点鲜明，论据充足，思路清晰，常常博得
了大家的一致好评。他坚持配合支部书记组
织本支部党员的政治学习，及时传达学习上级
的重要文件和党的方针政策，认真过好民主生
活会，从而使本支部的老党员都能做到政治坚
定，思想常新，为支持社区的建设与发展做了
大量工作。

离休后的陆忠芳，十分关爱青少年校外生
活，主动加入社区关心下一代工作的志愿者队
伍。他和其他关工委成员一起，利用中小学生
的寒暑假期，举办各类讲座，向青少年宣传党
的优良传统，宣传社会主义建设新成就，宣传
社区新面貌。教育下一代要热爱祖国、关爱社
会，共创美好新家园。即使在后来搬家离开了
江浦社区，他仍经常关心社区的精神文明建
设。陆忠芳经常说：“我们共产党员无论走到
哪里，都要当好社区建设发展的推动者，当好
思想文化的传播者，当好青少年成长的引导
者，当好青少年合法权益的维护者，当好老有
所为的践行者。”就是这样的一名老干部，以他
自己的方式表达着对党和国家的热爱；以他的
光和热，辐射着周边的群众；以他的爱，温暖着
周边群众的身心。

陆忠芳品德高尚，严于律己，在日常生活
中也自觉维护社会的改革发展稳定大局。有
一次，陆忠芳外出买菜，无意中发现小贩找给
自己的人民币上印着一些怪异的小字，他仔细
察看后发现原来是社会上的邪教组织印在人
民币上的反动标语。陆忠芳当即意识到问题
的严重性，他宁肯自己经济受到损失，也不能
再让这张印有邪教组织宣传话语的钱币继续
在社会上流通，于是他当即把这张钞票进行了
封存，并及时给街道老干部科打电话，向组织
告知了这一事情。这件事情，充分展示了离退
休干部弘扬正气奋发向上的精神状态和良好
形象，在邻里街坊、好友亲朋、离休支部成员中
传为佳话。

老骥伏枥 晚霞生辉
江浦路街道离休干部第三党支部 陆忠芳

杨遇惠1949年6月参加工作，1951年6月
加入中国共产党，1983年4月离休。曾任平凉
路街道离休干部第一党支部书记，现为平凉路
街道离休干部党支部副书记兼组织委员，街道
讲师团和关心教育下一代办公室成员。

杨遇惠离休前从事党务工作和纪检工作，
离休后时刻不忘党的恩情，心系党的事业。平
凉路街道离休第一和第二党支部在2013年合
并为一个离休党支部，离休干部们一致选举杨
遇惠担任街道离休支部副书记兼组织委员。
在担任支部工作的同时，每年寒暑假，杨遇惠
配合街道对青年党团员、青少年等对象开展爱
国主义、革命传统教育。去年，杨遇惠和社区
青年团员开展了理想、信念座谈会，让青年们
深受启迪，得到大家的好评。

自担任离休干部党支部副书记后，杨遇惠
更加注重自身理论知识的学习，不断用新观

念、新知识充实完善自己，边学边做。他认真
学习党的理论和精神，结合形势和老干部的
实际，协助支部书记组织好每月一次的政治
理论集中学习，充分发挥老同志自我组织、自
我教育、自我管理的作用。他发动老同志开
展多种形式的政治学习，通过阅读报刊，收
听、收看电台、电视新闻，关心国家大事，及时
了解国内外形势，使支部的老同志始终保持
政治立场与党中央一致，做到思想常新、理想
永存，自觉发扬“离休不离党”的精神。杨遇
惠处处以身作责，坚持做好对支部老同志的
关心和走访工作。在很短的时间里，为了熟
悉支部同志的基本情况，他几乎走遍了支部
所有老同志的家。

在此基础上，杨遇惠和支部书记一起带领
支部一班人健全和完善了党支部的学习和工
作制度，组织老干部采取灵活多样的方式，系
统地学习科学发展观、党的十八大、十八届三
中全会、四中、五中全会和习近平总书记系列
重要讲话精神，联系本支部实际，对老同志进
行党的宗旨、传统教育，积极引导老同志在现
实环境中自觉转变传统观念，为党的事业增
添正能量，使本支部离休干部党性意识和宗
旨观念不断提高，党支部的凝聚力、战斗力不
断增强。

提到杨遇惠，平凉路街道的离休干部纷纷
称赞他是老干部的贴心人。这是与杨遇惠热
心为老干部服务和经常走访分不开的。尽管
年事已高，他还是每月定期上门看望老干部，
按时收缴党费，及时了解掌握本支部人员的思
想动态、身体情况。他不顾路途远、交通不便
的困难，十几年如一日，从未间断，对长期患
病、卧床不起的同志，坚持送学上门，及时把学
习材料送到老同志家中，为老同志的政治理论
自学创造条件、提供方便。他对老同志亲如家
人，无论春夏秋冬，每当老同志生病住院，他总
是及时前去探望；老同志有困难，他总是和街
道干部一起想方设法帮助解决；老同志有思想
情绪，他总是积极、耐心给予疏导，并向街道老
干部科反馈，真正起到了党和政府关心老干
部，维护老干部权益的桥梁和纽带作用。

离而不休献余热 为党增添正能量
平凉路街道离休干部党支部 杨遇惠

马云连是解放战争时期参加革命工作的
离休干部，他19岁就在上海参加了地下党，为
人民解放和社会主义建设作出了贡献。离休
近三十年来，他始终发挥着共产党员的模范带
头作用，用自己的一言一行赢得了周边群众的
一致称赞。

自从2005年由原市轻工系统划转至江浦
路街道，融入社区管理后，马云连就积极参与
社区精神文明建设，热心在社区开展关心下一
代工作，为青少年健康成长作出贡献。他和其
他老同志一起成立了忘年交学习沙龙，开展

“老少牵手，深情关爱”老少结对的忘年交活
动，有针对性地组织对社区青少年的教育工
作。马云连还和居住地所在的离休干部联谊
活动小组一起建立了助学帮困基金会制度，十
几年来坚持不懈，每年在年初主动募集资金，
为社区数十户贫困家庭学生排忧解难。平时，
马云连经常走进中小学校为青少年学生上革
命传统教育课，帮助他们树立正确的人生观和
价值观。每年暑期在居民区为学生开办思想

教育讲座，和孩子们进行思想交流，鼓励孩子
们要坚定理想信念，勤奋刻苦学习、成为博学
厚德的人；要热爱祖国，成为遵纪守法的人；要
尊重长辈，成为有信有义的人。

马云连不仅每月按时参加街道离休干部
第二党支部的集中学习活动，还积极参加居住
地居民区离休干部联谊会的各项活动。走访
看望其他因病不能参加学习活动的老同志。
他热心社会公益事业，除了主动以离休干部身
份到居民区报到，参加所在地居委会组织的志
愿者服务外，每当国家出现各类大型自然灾难
后，他总是积极踊跃，以共产党员的身份带头
参与社会的爱心募捐活动，带动社区群众一起
为社会慈善事业作贡献。

作为一个性格乐观开朗的耄耋老人，马云
连还十分热心社区文化活动。他在桥牌竞技
方面有特长，离休后就把自己的特长转化为精
神文明建设的动力，他将自己多年的桥牌经验
整理成文，自费打印、复印后，一有空就去区老
干部活动中心、社区文化活动中心，教离休干
部学习桥牌竞技技法。他认真负责，任劳任
怨，虽然已年近九十，但至今仍担任着社区老
年桥牌队的技术指导，经常带领其他老同志参
加各个级别的桥牌比赛，丰富老同志的业余生
活。他说：“我虽然离休了，和大家一样，是社
区的普通一员。我应该继续做好党的思想工
作的轻骑兵，做好群众文化活动的发动者。虽
然这方面也花去了我不少精力，但能为党做点
宣传工作，能为弘扬社会主义先进文化出点
力，我感到值，感到高兴。”

平时总在为社区和离休党支部忙碌的马
云连，其实家里还有一个体弱多病的爱人，长
期需要人照顾。上医院看病取药、每天的买菜
烧饭、收拾房间等家务都是马云连在亲自料
理。年近九十的马云连对老爱人非常体贴，每
天都非常精心地照顾着老伴。周围的人经常
会看到两位老人就像是对方的影子，不管到哪
里都是相依相伴。老俩口的笑声萦绕在生活
的每一天。他们经常相互鼓励，相互搀扶，一
起去发掘更多的生活乐趣。马云连说：“理解、
信任、扶持、尊重，相伴我们一起走过了几十年
的岁月，无论是顺境或是逆境，无论是健康或
是疾病。我们都要同甘，更要共苦。”

老而弥坚展风采
江浦路街道离休干部第二党支部 马云连

他是一名有着64年党龄的老党员，他是一
位 86 岁高龄的离休干部，在平凡的离休生活
中，始终以党员模范标准要求自己，团结群众，
关爱家庭，默默奉献，他就是江浦路街道的离
休干部王衡。

王衡是解放战争时期参加革命工作的老
同志，自从2005年由原市轻工系统划转至江浦
路街道后，就一直担任江浦路街道离休干部第
二党支部的支部书记一职。

在离休近三十年的漫长岁月里，王衡始终
如一地拥护党的基本路线，保持着坚定的理想
信念，坚决贯彻执行党的路线方针政策，尤其
在党的十八大召开以来，他自觉在思想上、政
治上、行动上与党中央、市委决策上保持高度
一致。离休多年来，王衡带领的街道离休干部
第二党支部，每月的政治理论学习从未间断
过，他带领着支部成员努力做到“政治坚定、理

想永存、思想常新”。王衡在组织学习时经常
注意收集与时事主题相关的各类资料，从历史
进步发展的角度辩证认识和看待当前社会发
展中出现的矛盾和问题，并把自己的观点与支
部老同志一起探讨，引导大家正确看待党内出
现的不良风气，正确看待周围的人和事；鼓励
大家自觉践行社会主义核心价值观，鼓励老同
志在社会上要努力为党的事业增添正能量，做
到离休不离党，无论在社会哪个位置，都要严
于律己，保持和发扬党的优良传统；号召大家
要树立和展示离休干部奋发向上的精神状态
和良好形象，永葆共产党员先进模范本色。他
每次在组织学习活动前期都要进行认真准备，
研究活动的主题，根据不同的形势，组织老同
志进行讨论，激发老同志的学习热情，使学习
活动不枯燥不乏味，真正达到老有所学、学有
所获的目的。他还克服年老体弱的困难，积极
参加市、区委老干部局及街道组织的各种理论
学习和辅导报告，做好会议精神的记录、分析、
归纳、整理工作，回到支部再详细传达给每位
老同志。

王衡在思想上、生活上关心其他老同志，
随时了解掌握支部人员的思想动态，多年来始
终保持着走访因病不能参加学习的老干部。
他还经常在电话里问候、关心支部每位老干部
的身体状况和家庭情况，敦促老干部，在家里
要做教育好子女的表率作用，在居住地要起离
休干部积极带头的模范作用。

作为一名离休老干部，王衡心系国家，关
心社区的建设和发展，关心群众疾苦，他非常
热衷于社会公益事业，经常以普通党员的身份
参加所在地居委会组织的各项活动，每年都积
极向需要帮助的困难群体奉献爱心。在他所
居住的社区群众中树立和展示了离休干部奋
发向上的精神状态和良好形象，受到广大群众
的赞扬。他说：“没有党的培养和教育就没有
我的进步，没有党的关心爱护就没有现在的幸
福生活，能为党的事业尽自己微薄力量是我无
尚的光荣。”平实的话语，体现了一名老党员爱
党爱国的情怀。

做一个为党忙碌的人
江浦路街道离休干部第二党支部 王衡


