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《去台北》
作者：夏雨清
出版社：上海人民出版社

《快乐从何而来》
作者：《环球科学》杂志社

外研社科学出版工作室
出版社：外语教学与研究出版社

《绘制大脑基因图谱》《我们还
能更聪明吗》《我们的记忆由谁编
码》《网络搜索改变大脑》《父亲是怎
样炼成的》《快乐从何而来》《挖出老
年痴呆的种子》……本书精选近年
来发表在《科学美国人》上的 20 篇
封面故事和长篇报道，涵盖了大脑
基因图谱、智商、记忆、情绪形成、潜
意识、阿尔茨海默病、抑郁症、自闭
症等研究领域的新进展，展示神经
科学发展趋势，深度解读人脑新知。

全书分为“贪食纪”、“寻茶
道”、“街市游”、“杂货淘”、“文艺
派”五个部分，由台湾本土文化名
人舒国治、钮承泽、陈升等担任向
导，以他们对台湾文化与台北游览
之趣的深刻认识与本土体验，精选
台北最值得游玩的地方，介绍最不
能错过的台北私房美食，最不可替
代的台北文化精髓，令读者吃到最
正宗的，玩到最道地的，感受到最
有灵气的台北。

《中国共产党的九十年》
中共中央党史研究室
中共党史出版社

《中国共产党的九十年》：

一部严谨切实的党史基本著作

《中国共产党的九十年》（以下
简称《九十年》）正式出版了。通读
全书，感到《九十年》的确是一部有
质有文、新意迭出的力作。该书在
1991 年出版的《中国共产党的七十
年》基础上，对改革开放新时期，特
别是 1991 年至 2012 年这 21 年党的
历史作了全新的完整记述，具有开
创性的意义。

一、《九十年》对探索、
开创和发展中国特色社会
主义的伟大历程作了完整
记述

中国共产党领导中国人民探
索、开创和发展中国特色社会主义，
经历了一个漫长、复杂而艰辛的探
索过程，经受了各种风浪甚至挫折
的考验。正如党的十八大报告中指
出的：“九十多年来，我们党紧紧依
靠人民，把马克思主义基本原理同
中国实际和时代特征结合起来，独
立自主走自己的路，历经千辛万苦，
付出各种代价，取得革命建设改革
伟大胜利，开创和发展了中国特色
社会主义，从根本上改变了中国人
民和中华民族的前途命运。”《九十
年》真实而完整地记述了党领导人
民探索、开创和发展中国特色社会
主义的壮阔征程。

第一，《九十年》完整记述了以
毛泽东同志为主要代表的中国共产
党人团结带领人民为探索和开创中
国特色社会主义作出的奠基性贡
献。《九十年》用八章的篇幅记述了
党领导人民完成新民主主义革命、
进行社会主义改造、确立社会主义
基本制度、探索社会主义建设道路
的历史进程。尤其是第六、七、八三
章，浓墨重彩地再现了党领导人民
建设社会主义的壮阔场面，真实记
载了党探索适合中国国情的社会主
义建设道路的艰难曲折，说明尽管
在探索中发生了失误和曲折，但成
就仍然是这个期间党的工作的主导
方面。

这八章的内容充分说明，以毛
泽东同志为主要代表的那一代中国
共产党人团结带领人民的奋斗探
索，为当代中国一切发展进步奠定
了根本政治前提和制度基础，为新
的历史时期开创中国特色社会主义

提供了宝贵经验、理论准备和物质
基础。

第二，《九十年》完整记述了以
邓小平同志为主要代表的中国共
产党人团结带领人民成功开创中
国特色社会主义的历史性贡献。

《九十年》第九章记述了党领导开
展真理标准大讨论，成功召开具
有伟大转折意义的党的十一届三
中全会，作出把党的工作中心转
移到经济建设上来、实行改革开
放的历史性决策，开启改革开放
和社会主义现代化建设新时期的
历史进程；记述和阐明了党明确
提出走自己的路、建设有中国特
色社会主义，确立社会主义初级
阶段基本路线，深刻揭示社会主
义本质，科学回答建设中国特色
社会主义一系列基本问题，领导
人民成功开创中国特色社会主义
的历史进程和必然性。

第三，《九十年》完整记述了以江
泽民同志为主要代表的中国共产党
人团结带领人民成功把中国特色社
会主义推向 21 世纪的历史性贡献。

《九十年》第九章第七节和第十章记
述了党的十三届四中全会以后，党领
导人民坚持党的基本理论和基本路
线，在国内外形势十分复杂、世界社
会主义出现严重曲折的严峻考验面
前捍卫中国特色社会主义，依据新的
实践确立党的基本纲领、基本经验，
确立社会主义市场经济体制改革目
标和基本框架，确立社会主义初级阶
段的基本经济制度和分配制度，开创
全面改革开放新局面，推进党的建设
新的伟大工程，成功地把中国特色社
会主义推向21世纪的历史进程。这
些内容在党史基本著作中都是第一
次记述。

第四，《九十年》完整记述了以
胡锦涛同志为主要代表的中国共
产党人团结带领人民成功在新的
历史起点上坚持和发展中国特色
社会主义的历史性贡献。《九十年》
第十一章记述了党的十六大以后，
党领导人民抓住重要战略机遇期，
在全面建设小康社会进程中推进
实践创新、理论创新、制度创新，强
调坚持以人为本、全面协调可持续
发展，提出构建社会主义和谐社
会、加快生态文明建设，形成中国
特色社会主义事业总体布局，着力

保障和改善民生，促进社会公平正
义，推动建设和谐世界，推进党的
执政能力建设和先进性建设，成功
在新的历史起点上坚持和发展中
国特色社会主义的历史进程。这
些内容在党史基本著作中也都是第
一次记述。

第五，《九十年》将时间下限从
2011 年 7 月中国共产党成立 90 周年
推延到2012年11月党的十八大胜利
闭幕，及时把十八大选举产生以习近
平同志为总书记的党中央、党的历史
将翻开新的一页载入史册。《九十年》
第十一章最后一节，专题记述了党的
十八大和全面建成小康社会目标的
确定。根据十八大的决策部署，党将
团结带领全党全国各族人民坚持和
发展中国特色社会主义，按照社会主
义初级阶段的总依据，“五位一体”的
总布局，实现社会主义现代化、中华
民族伟大复兴的总任务，全面贯彻八
项基本要求，努力实现“两个一百年”
奋斗目标，奋力夺取中国特色社会主
义新胜利。

二、《九十年》对中国特
色社会主义道路、中国特色
社会主义理论体系、中国特
色社会主义制度取得的伟
大成就作了准确记载

中国特色社会主义是由中国特
色社会主义道路、中国特色社会主
义理论体系、中国特色社会主义制
度构成的。中国特色社会主义伟大
事业取得了举世瞩目的成就。《九
十年》用真实的史料、精确的数据，
记载下 90 多年的辉煌成就。特别
是对后 20 年成就的记载，在党史基
本著作中是第一次，也是最系统的
一次。

第一，《九十年》准确记载了中
国 特 色 社 会 主 义 道 路 的 探 索 成
就。社会主义基本制度建立后，以
毛泽东同志为主要代表的中国共产
党人，团结带领全党全国各族人民
在中国这样一个社会生产力水平十
分落后的国家探索符合国情的社会
主义建设道路。这一历史过程充满
艰辛曲折。但是，党领导人民以惊
人的智慧和毅力在短短 20 年的时
间里取得了旧中国 100 多年所不可
能取得的成就，为中国社会主义现
代化打下了坚实基础。经过一次次
实践、一次次觉醒、一次次突破，最
终探索出一条符合中国国情的成
功之路。

第二，《九十年》准确记载了中
国特色社会主义理论体系的创新成
就。中国特色社会主义理论体系，
是改革开放30多年成功实践的理论
结晶，是改革开放和社会主义现代
化建设实践在指导思想上的反映，
是对马克思列宁主义、毛泽东思想
的坚持和发展。以邓小平同志为主
要代表的中国共产党人，团结带领
全党全国各族人民成功开创中国特
色社会主义，创立邓小平理论，是这
个理论体系的开山之作。以江泽民
同志为主要代表的中国共产党人，
团结带领全国各族人民成功把中国
特色社会主义推向 21 世纪，形成了

“三个代表”重要思想。以胡锦涛同
志为主要代表的中国共产党人，团
结带领全党全国各族人民成功在新
的历史起点上坚持和发展中国特色
社会主义，形成了科学发展观。党
的十八大以来，习近平总书记发表
系列重要讲话，提出治国理政新理
念新思想新战略，是这个理论体系
的最新成果。

第三，《九十年》准确记载了中国
特色社会主义制度的建设成就。中
国特色社会主义制度是中国共产党
人创造性运用马克思主义基本原
理，从中国国情出发，经过长期独立
探索逐步建立和发展起来的包括经
济、政治、文化、社会、生态文明等各

个领域的一整套相互衔接、相互联
系的制度体系，包括：人民代表大会
制度的根本政治制度，中国共产党
领导的多党合作和政治协商制度、
民族区域自治制度以及基层群众自
治制度等构成的基本政治制度；中
国特色社会主义法律体系；公有制
为主体、多种所有制共同发展的基
本经济制度，以及建立在这些制度
基础上的经济体制、政治体制、文化
体制、社会体制、生态文明体制等各
项具体制度。

三、《九十年》对坚持和
发展中国特色社会主义的
伟大意义作了深入总结和
精辟分析

《九十年》在全书的“结束语”部
分，以“坚定不移把中国特色社会主
义伟大事业全面推向前进”为题，深
刻阐述了坚持和发展中国特色社会
主义的伟大意义，既对党的 90 多年
历史作了全面总结，又对党的 90 多
年历史作了理论升华，收到了画龙
点睛之效。

第一，深入阐释了中国特色社
会主义是党和人民 90 多年奋斗探
索的必然选择。《九十年》结束语通
过对党紧紧依靠和团结带领人民完
成和推进三件大事的提炼总结，明
确指出：90 多年来，党对社会主义
特别是中国特色社会主义的不懈追
求是一以贯之的，取得的成就是举
世瞩目的，奋斗探索的历程是充满
艰辛的。

第二，深刻总结了中国特色社
会主义是党和人民 90 多年奋斗、
创造、积累的根本成就。《九十年》
结束语按照党的不懈奋斗史、理论
探索史、自身建设史这三个史，对
党的 90 多年历史作了类型化概括
和逻辑解析，指明了党的历史发展
的主流和本质，并进而得出结论：
中国共产党始终顺应历史发展大
势和时代进步潮流，始终坚持“两
个先锋队”的性质和全心全意为人
民服务的宗旨，始终代表先进生产
力发展要求、先进文化前进方向和
最广大人民根本利益，是一个经得
起胜利和挫折、高潮和低潮、顺境
和逆境考验，任何敌人和困难都压
不倒、摧不垮的党，是一个为实现
中国最广大人民根本利益而不懈
奋斗并作出最大牺牲和巨大贡献
的党。这一结论是为党的历史所
证明了的。

第三，深入分析了中国特色社
会主义对“三大规律”认识的丰富和
深化。规律是物质世界发展的最本
质体现。《九十年》结束语通过对中
国特色社会主义总依据、总布局、总
任务、基本要求和领导核心的阐述，
分析了中国特色社会主义对“三大
规律”认识的新发展。这是符合历
史逻辑和理论逻辑的。党将三大规
律的逻辑统一于以人民为中心的历
史观上，坚持立党为公、执政为民，
坚持以人为本，顺应了人民群众对
更加幸福美好生活的愿望和期盼。
正如习近平总书记指出的那样：“人
民对美好生活的向往，就是我们的
奋斗目标。”

第四，鲜明指出了在中国特色
社会主义道路上奋力实现中华民族
伟大复兴中国梦的光明前景。《九十
年》全书最后一节深入阐述了中国
特色社会主义的“三个符合”，即符
合科学社会主义基本原则，符合中
国实际，符合最广大人民的根本利
益和共同愿望。正是因为具有这

“三个符合”，中国特色社会主义才
有旺盛的生机活力，才有无比壮丽
的发展前景，才能承载起在中国共
产党领导下实现中华民族伟大复兴
中国梦的历史重任。这是党的90多
年历史告诉我们的最重要结论。

（来源：新华读书）

本书采用现场纪实的非虚构文
学表现手法，通过“来自一线的报
告”、“一问一答式访谈”，把队员们
援塞抗埃的经历和感想“原汁原味”
地呈现出来，收录了大量采访素材
和一线场景资料，真实反映了援塞
医疗队队员在塞拉利昂工作的方方
面面。

《大国担当》
作者：王锦秋 洪建国
出版社：时代文艺出版社


