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我国将严厉打击代孕违法违规行为

据新华社“中国肺癌防治联盟
肺结节诊治分中心”近日在第三军医
大学新桥医院成立。会上，全军呼吸
内科研究所教授白莉指出，目前全国
恶性肿瘤发病率和死亡率排第1位的
都是肺癌，防治肺癌要做到定期体
检，并且重点检查肺结节，提高肺癌
生存率的唯一途径是“肺癌防治端口
前移”，即早发现、早诊断和早治疗。

春节期间，重庆市65岁的崔大爷
右侧背部突发剧痛，随后就医。医生
询问病情时，他拿出去年年初体检的
胸部CT报告，上面写着在右肺靠近
胸壁处有一个6厘米的小结节。当时
医生建议他3个月后复查，但他并没
有在意，直到最近背部疼痛才引起注
意。可是，此次检查发现他已经是肺
癌晚期，并且转移至胸膜。

“像崔大爷这样的情况，临床并
不少见。”白莉介绍，肺部小结节是
指肺部出现直径小于3cm的局灶性、
类圆形的病灶，在胸部CT片子中往

往表现为密度增高的小结节影。临
床上，有许多良性疾病都可表现为
肺部小结节，较为常见的如错构瘤、
结核球等炎性病变。早期肺癌常常
因病灶小通过普通胸片很难发现，
只有胸部 CT 检查才能发现。直径
大于4mm的肺小结节尤其是同时有
肺癌高危因素（如长期吸烟、接触粉
尘、肺癌家族史等）的患者，必须听
从医生建议定期复查，以免错失早
期诊断、早期治疗的机会。

在我国，约75%的肺癌患者在确
诊时已属晚期，丧失了外科手术治疗
机会，五年生存率仅为15.6%。专家
表示，这一现状不但与缺乏肺癌筛查
有关，更与缺乏科学鉴别肺结节的方
法有关。要改变这样的状况，只有把
肺癌防治“端口前移”，提高良恶性肺
结节鉴别的诊断水平，建立科学规范
的肺结节评估随访策略，提高肺癌的
早期诊断率，最终才有可能降低肺癌
的病死率。 ■黎华玲

肺癌持续高发 需关注肺结节

据新华社 专家指出，未来，多学
科融合治疗肿瘤将成为大势所趋。
随着生物学、材料学、人文医学等学
科的发展，多学科综合诊治肿瘤将
成为大势所趋。

湖南省人民医院副院长向华教
授指出，多学科治疗肿瘤能最大限
度避免局部治疗的弊端和疏漏，优
化出最适合患者的方案，对病情复
杂患者的诊疗效果更为明显。

向华说，介入治疗近年来发展
迅速，可作为肿瘤手术前的辅助治
疗，也可以作为术后预防复发和转
移的治疗。随着新药物、新材料等
不断研发，当前介入治疗术已涉及
全身各个器官，适用于颅脑、肺、肝、
胆等的灌注化疗和栓塞、肿瘤等。
据介绍，目前，肿瘤微创介入包括热
消融、冷消融以及化学消融等方
法。对于肝癌患者可以实施微创介
入手术。

向华告诉记者，介入医生通过
患者大腿处 1 毫米的针眼插入肝动
脉一根极细的导管，注入造影剂，使
肝癌染色显影，再经导管引入一条
更细的微导管，插进肿瘤血管，注入
栓塞剂，遏制住肝脏血供使肿瘤缺
乏营养而“饿死”。可以通过栓塞疗
法，用药物把肿瘤周围的血管灌注
堵塞，经过治疗，使患者的肿瘤因缺
乏营养而活活饿死；还可以采用零
下135摄氏度的低温冷冻治疗，把肿
瘤给“冻死”。

重离子治疗肿瘤是目前各国研
究的高精尖技术热点，也是公认的
先进有效的治疗肿瘤方法。中科院
近代物理研究所所长肖国青说，临
床试验表明，重离子治疗对肺癌、肝
癌乃至医学界最头疼的黑色素瘤等
恶性肿瘤的局部控制率达 80%以

上。中科院在此方面已做了多年探
索，联合甘肃省武威和兰州两市，先
后打造集肿瘤诊断、治疗、康复等为
一体的武威重离子治疗示范中心和
兰州重离子治疗示范中心。

肖国青说，我国自主研制的重
离子治疗癌症技术已获得突破性进
展，临床试验表明重离子治疗癌症
效果明显，目前已经具备临床推广
条件。对于患者来说，与传统的放
射治疗肿瘤的电子、X等常规射线相
比，重离子束具有对健康组织辐射
损伤轻、疗程短、控制率高等特点。

2月4日是世界癌症日。长沙市
中心医院肿瘤科主任王桂华认为，
环境污染、不健康的生活方式是我
国肿瘤发病率上升的重要原因。

王桂华认为，癌症患者需要接
受规范的综合治疗，同时不要陷入
认识误区。首先，癌症不等同于绝
症，认为癌症治疗没有意义而放弃
治疗是不可取的；二是有些人误以
为癌症具有传染性，对癌症病人避
之不及，这是没有科学依据的；三是
一些癌症病人盲目相信偏方治疗癌
症有效，而放弃科学的规范治疗，这
样往往会延误病情；四是很多人认
为癌症不可预防，其实有三分之一
的癌症是可以预防的，只要生活规
律、戒烟戒酒、科学运动、定期检查，
就能降低患癌的可能性。

王桂华建议，患者对癌症要有
正确的认识，癌症并非绝症，发现得
越早，治愈的希望越大，即使是中晚
期病人，经过治疗同样可以“与癌共
舞”。同时，正确选用合适的化疗药
物也至关重要，相比传统的化疗药
物，靶向药物在疗效和副作用上显
示出一定的优势，已成为治疗肿瘤
的辅助手段。 ■帅才

杨浦区开展补充免疫活动重离子治疗肿瘤
——解析肿瘤诊疗新手段

据新华社 全国符合生育二孩条
件的家庭中，女方年龄在 35 岁以上
的占相当一部分，不孕不育成为很
多人的心病，代孕能否放开成为社
会热议话题。国家卫生计生委新闻
发言人毛群安8日对此表示，我国将
继续严厉打击代孕违法违规行为，
严禁医疗机构和医务人员实施任何
形式的代孕技术。

毛群安在国家卫生计生委例行
发布会上表示，根据国际情况，代孕
是一个涉及法律、伦理、社会等方面
的复杂问题，国际上绝大多数国家
和地区禁止实施任何形式的代孕，

对参与代孕的机构和人员进行经济
处罚和刑罚。

2001年，我国出台《人类辅助生
殖技术管理办法》，禁止以任何形式买
卖配子、合子、胚胎，禁止医疗机构和
医务人员实施任何形式的代孕技术。

毛群安表示，近年来，国家卫生
计生部门结合群众举报、新闻媒体
暗访，与相关部门密切合作，查处了
一些涉嫌从事代孕违法违规活动的
案件。下一步，我们将继续严厉打
击代孕违法违规行为，保障群众获
得安全、规范、有效的辅助生殖技术
服务。 ■王宾

近年来，国际上发生了多起脊髓
灰质炎疫苗衍生病毒（VDPV）循环
疫情，与我国接壤的巴基斯坦、阿富
汗等国家亦存在脊灰野病毒流行。
同时，我市人口流动频繁，周边省份
麻疹疫情连续数年处于高发状态，也
使我市的麻疹防控工作面临严峻考
验。杨浦区将于2017年2月13日至
3月17日和9月1至30日期间在全区
范围内集中开展主要针对非本市户
籍人口等重点人群、以查漏补种为主
要工作内容的补充免疫工作。

补充免疫疫苗为脊髓灰质炎疫
苗和麻疹类疫苗。脊髓灰质炎疫苗
接种对象为：1. 2 月龄至 16 岁（初中
三年级）非本市户籍人口儿童，未按
本市脊灰疫苗免疫程序完成接种
者。（1）＜4 岁儿童未达到 3 剂，应补
种完成3剂；≥4岁儿童未达到4剂，

应补种完成 4 剂。（2）补种时两剂次
脊灰疫苗之间间隔≥28天。（3）发现
脊灰疫苗为0剂次的目标儿童，第1、
2 剂次补种脊髓灰质炎灭活疫苗
（IPV）。（4）对于仅有二价脊髓灰质炎
减毒活疫苗疫苗（bOPV）接种史的儿
童，至少补种 1 剂 IPV。（5）既往已有
三价脊髓灰质炎减毒活疫苗（tOPV）
免疫史而无IPV免疫史的迟种、漏种
儿童，用 bOPV 补种即可，不再补种
IPV。2.大中专新疆籍来沪新生，累
计服苗少于3次或免疫史不详者，应
使用bOPV补足基础免疫3剂次。

麻疹类疫苗接种对象为：1.8 月
龄至16岁（初中三年级）非本市户籍
人口儿童，未按本市含麻疹成分疫
苗免疫程序完成接种者。重点对象
为招收外来务工人员同住子女民办
学校最低年级、最高年级所有学生

以及其它年级中新来沪学生。2.新
入学的大中专学生，全覆盖接种。3.
本市麻疹高发区（麻疹发病全市前5
位）的大中型企业中新进职工，全覆
盖接种。4.可能暴露于麻疹病例的
医务工作者和教职员工等，重点为
护工、医学院新生、新进职工等潜在
的免疫空白人群，如无麻疹疫苗免
疫史或免疫史不详，无既往患病史
或血清学免疫证据，全覆盖接种。5.
免疫相对薄弱甚至空白的成年人，
本市麻疹高发区及有条件的区开展
预防接种儿童家长接种或联合其他
有关部门结合健康体检、婚前体检
等方式为成人开展接种。

符合上述条件的接种对象可到
附近社区卫生服务中心预防接种门
诊咨询接种。

杨浦区疾病预防控制中心

第三卫生间将成旅游景区标配
据新华社 国家旅游局4日称，全

国5A级旅游景区都应配备“第三卫生
间”。今年将建设 604 座“第三卫生
间”，其中新建271座，改扩建333座。

记者从国家旅游局在广州举行
的2017年全国“厕所革命”工作现场
会上获悉，不同性别的家庭成员共同
外出，其中一人的行动无法自理，就会

遭遇如厕尴尬。“第三卫生间”就是为
了解决一部分特殊对象如厕不便的问
题，主要是指女儿协助老父亲，儿子协
助老母亲，母亲协助小男孩，父亲协助
小女孩等情况。建设“第三卫生间”，
有助于完善旅游公共服务设施，有助
于体现“厕所革命”的人文关怀。

记者了解到，旅游“厕所革命”工

作推进两年来，广东不少景区、公共
场合已经设置了“第三卫生间”，如白
云山、宝墨园、岭南印象园、太古汇广
场等，都配备了各具特色的“第三卫
生间”。广东省旅游局披露，广东计
划今年再建设 29 座“第三卫生间”，
其中 5A 级景区 14 座，非 5A 级景区
15座。 ■叶前

附：杨浦区预防接种门诊一览表

接种单位名称

大桥街道社区卫生服务中心

定海街道社区卫生服务中心

长白街道社区卫生服务中心

延吉街道社区卫生服务中心

控江街道社区卫生服务中心

平凉街道社区卫生服务中心

江浦街道社区卫生服务中心

四平街道社区卫生服务中心

五角场街道社区卫生服务中心

五角场镇社区卫生服务中心

殷行街道社区卫生服务中心

详细地址

长阳路1389弄75号

爱国路77号

松花江路15号

靖宇东路265号5楼

延吉西路100号

平凉路335号

许昌路1482号

铁岭路39号

纪念路100号

营口路760号

包头路959号

联系电话

65184300-1101

65665959-8029

55826071

65301504-8015

65621876

65413658-8207

65154702-8010

65134932-8144

65364058-8220

65490022-8047

65320658-130

天漏邑，世间流传着各种说
法。一说是远古遗民部落，一说为
舒鸠国都城，一说是历朝囚徒流放
地——罪恶的渊薮，抑或自由的天
堂。天漏邑是一个谜，名叫天漏的
村子也是一个谜。从这里走出去的
抗日英雄宋源、千张子双双成谜。
前来考察的大学历史系教授祢五
常和弟子们深深地陷入了团团迷
雾之中……
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《青鸟故事集》
作者：李敬泽
出版社：译林出版社

《天漏邑》
作者：赵本夫
出版社：人民文学出版社

《青鸟故事集》是散文、评论，是
考据和思辨。在这些故事中，一个
个曾在东方和西方之间衔递交流的
人，如一只只青鸟，倏然划过天空，
它们飞翔的路径和姿势被想象、被
铭刻。

《从历史中醒来：孙机谈中国古文物》
孙机
三联书店

让文物唤醒历史的记忆

三联书店出版的《从历史中醒
来：孙机谈中国古文物》，作者凭借
深厚的文献功底和对文物考古的敏
锐洞察，在文物中观察出很多看似
微不足道的生活点滴造型，但经由
工匠之手和文人描写，让读者在字
里行间能品味出古代生活的原汁原
味，有了对生与死的感动，悟到人生
更阔远的意蕴。更重要的是，作者
通过文物细节，唤醒了历史的记忆，
这本书不仅是艺术的结晶，还是思
想的浓缩。

一

《“明火”与“明烛”》是一篇花费
了近三十年时间才发表的论文。古
代曾以阳燧将日光反射聚集引燃艾
绒而得火，并称其为从天空中来的

“明火”，点燃明火的灯则称为“明
烛”。“阳燧取火”成为祭祀中一个重

要仪式，出土的铜质阳燧，正面作凹
面圆镜状，已知最早的几件是西周
的，北京昌平西周墓和陕西扶风西周
墓都出土过素背阳燧，山西侯马战国
铸铜遗址则出土过整套的阳燧范，广
州西汉南越王墓出土过两件素背阳
燧。这些阳燧皆为圆形，正面均内
凹，都能反射聚焦而引火。阳燧点
火功能被古人认为具有与天相通的
性质，可是阳燧怎么点燃明烛仅用
文字解释显然是不够的，孙机继续
探索从新石器时代以来的燃“烛”，
分析从商代到唐代的灯具，列举了
几十种“中柱灯”和“鸟柱灯”，考察
了代表太阳的阳鸟，特别是朝鲜高
句丽永乐十八年（408 年）壁画墓中
绘有大鸟旁榜题的“阳燧之鸟，履火
而行”，令人豁然开朗，它印证了从
良渚玉器鸟纹到汉代阳燧鸟，都和
鸟柱灯的鸟有相通之处。在庄严的

祭礼中，用阳燧镜在神鸟背上引起
炎炎明火，太阳的神话在众目睽睽
之下变为点燃“明火”的神灯和照耀
祭品的“明烛”。这种明火点燃方式
唐代就绝迹了，所以后人不懂，于是
胡说乱编。朝鲜这条榜题是论证的
关键所在，孙先生为了找寻文字资
料等待了几十年才发表论文，令我
不由肃然起敬、感叹不已。

众所周知，奥运圣火在希腊奥
林匹克遗址取火，就是采用古代使
用阳光反射聚焦的方法，但这种点
燃方式在1928年阿姆斯特丹第九届
奥运会上才采用。中国古代的“明
火”相当于今天说的“圣火”，亚洲波
斯琐罗亚斯德教即崇拜火和太阳的
拜火教，欧洲罗马帝国普卢塔克（约
46—119 年）发明了阳燧形反光镜，
但都似乎较中国为迟。而我国太阳
光取火用于典礼的做法，出现之早，
历史之久，用具之华美，在世界上是
罕见的。

考古成果无法割断与史学的血
缘关联，孙先生这样的破解，必然融
汇和浸润了充分的史料积累与史学
分析，这样的严谨非常值得我们后学
在储备知识时学习。

二

《固原北魏漆棺画》是本书中另
一篇视野宏大的“读图”力作。1973
年宁夏固原出土的北魏描金彩绘漆
棺，不仅在艺术史上占有重要地位，
而且透露出草原文化与中原文化交
汇未融的时代信息。漆棺画中的人
物皆着鲜卑装，但是闪现出“汉化”因
素。孙机紧紧抓住北魏迁洛与鲜卑
旧俗决裂这一大背景，在当时推行汉
化已经达到雷厉风行的程度下，鲜卑
民族意识很强的墓主人却在自己的
漆棺上画上孝子图，将儒家伦理中的
孝道规范纳入到拓跋鲜卑“汉化”中，
摹绘到漆棺上，虽然近年来北魏之后
石棺孝子图接踵而出，可是孝子着鲜
卑装者，就目前而知，在中国艺术史
上只此一例。因而，孙先生分析了冯
太后力推汉化政策的《孝经》教育与
思想基础，让人明白北魏漆棺画上孝
子图的来龙去脉。他还深刻地指出

漆棺画有孝子并不意味着墓主人已
经服膺儒学，只不过是迎合时尚装点
殡葬之物而已。这对我们读图辨识
非常重要，现代人一看海昏侯墓中有
孔子像画屏，立刻就说刘贺是读儒家
经典的好人，要给浪荡公子刘贺翻
案。孙先生告诉我们，一定要从汉代
罢黜百家、独尊儒术的时代大背景观
察，那时置放孔子像是很正常的大路
货，根本不存在什么海昏侯是诵读儒
家经典的“典范”。

考古与文物研究都是史学综合
形态的转化，是思想的直接呈现。孙
先生为我们做出了榜样，考古视觉盛
宴代替不了史学的诠释，文物研究更
离不开查询浩繁的史料，对历史文献
的理解和文化底蕴的吸收是考古解
释的关键。我们现在考古学生都没
有阅读量，没读过几部经典大作，当
一些考古人急功近利地随意解说时，
甚至边挖掘边查书，导致了不少考古
成果的先天不足，埋下败笔。

三

孙先生从不固步自封、退缩逃
避，他反对围着所谓“先规划好而后
研究”的项目转，认为“不做研究只做
规划”这是整个学术界的危机。他屡
屡教导我，做学术研究要敏捷地抓住
文物与社会生活史的实践，同时开题
十几个，哪个成熟发表哪个，就像炉
上烧十壶水，哪个快开了，加把火把
它烧开。

曾经有人说孙机是“纸上考古”，
言下之意，说他不是田野考古第一线
的实践者。其实这是局限的狭隘看
法，现在田野考古也都是现场打包搬
回室内清理，这就是我们说的“室内
考古”或“实验室考古”。孙机何尝不
是“室内考古”呢？一器一物的解读
和细微之处的破解，都要查阅多少图
书、吸取多少中外考证成果，这绝不
是一般人能坚持和做到的。

文物并不是已经画上句号的历
史，它需要学术界采用多元的视
野，汇集中外学人的观点，打开历
史诠释的格局，看到更为立体的历
史轮廓。

（来源：新华读书）

一个兼具天才与疯子气质的心
理学博士沈跃，归国后介入了一起
诡异离奇的“首富车祸案”。沈跃以
离奇车祸为线头，锁定关键人物
——首富女秘书，成功找到令众人
骇然的疯狂“激发点”，抽丝剥茧，层
层解套。就在大家庆祝真凶归案时，
沈跃却发现了疑点，再次从首富阚四
通的抑郁症入手调查，激活了另一个
关系错综复杂的真相……

《独白者》
作者：向林
出版社：江苏文艺出版社

《蓝色笔记本》是哈尔姆斯的第
一本中文小说集，该书收录了其最重
要的百余篇短篇小说作品及一部代

表其巅峰水平、汇聚其艺术大成的中
篇小说《老太婆》。应该说，这部作品
似乎并不符合中国读者的阅读口味，

故事情节荒诞而又简单，语言直白，
如一幅幅抽掉了色彩、去掉了细节的
梦境拼图。

正如本书的译者所言：“构成哈
尔姆斯作品情节荒诞的元素完全是
最普遍的生活细节。只是联系诸种
事件的不再是生活上的逻辑因果链，
而是真实艺术协会的成员们所遵循
的‘艺术逻辑’”。艺术是用来呈现真
实的，但真实的呈现方式有很多种，
哈尔姆斯选择了最危险、最易崩溃，
也最难为世人认同的另类方式，直至
付出了生命的代价。

在《所有人都爱钱……》中，他以
变形的方式书写世人对钱的痴爱，在
冬天把它们投到火炉、在夏天把它
们放到冰窖，抚摸它们、亲吻它们，
甚至为它们喂最肥腻的食物，这是
怎样一副贪婪的守财奴形象，像戏
谑、如夸张、似反讽。而细思之下，
这又分明是生活中每天都上演的闹
剧，钱就在我们心里，搅得人时常不
得安生，为之忧虑、为之奔波，而忘
记金钱本来的用途。

另需指出的是，即使作者的语
言已经极度压缩，但偶尔也有过度
表达的嫌疑，比如这一篇的最后一
句“而我并不特别注意钱，我只是
用钱包或皮夹子装着它们，根据需
要花费它们。这有什么问题呢！”
其实在前面的叙述中已经把人们
对钱过度的“宠溺”写得入魂入骨，
实在没有必要最后再加一句正本

清源。
哈尔姆斯的作品太过于写实，把

平常人们视若无睹的冷酷，以不加修
饰的方式直接以文本的方式呈现，反
而令人们无法相信这就是事情的本
来面目。比如《我们这条河的岸边聚
集了很多人》一篇中，他写一群人围
观一个人溺水，大家“欣赏”、谈论、确
认这件事，直至水中的生命消逝，却
始终无人伸出援手，最终人群散
尽。这样百字左右的小文，写尽了
虚伪而又丑陋的人心。对岸上的这
群人，作者甚至吝于给他们一个正
面的“截图”，但他们的三言两语，已
经把他们冷漠的面貌完完整整地呈
现了出来。此中的荒诞，就是真实
的人心。应该说哈尔姆斯并非荒诞
派写作的先锋，而是开创了一个另
类的写实主义。

在哈尔姆斯笔下，世间事、世间
物、人与人之间的碰撞大抵逃不出
荒唐，而人心折射出的世态更是荒
凉。相比生的荒凉，是死亡的热闹，
他的文章中书写了太多的死亡，在
梦中死亡、在谈话中死亡、在争斗中
死亡、在所有的时间地点不拘一格
地死亡。

哈尔姆斯以一双洞察人世真相
的眼睛，把真相还原，把伪饰撕碎，把
虚无剔除，最后剩下的就是这样看似
干枯，实则内涵丰富，四两拨千斤的
汹涌文字。

（来源：新华读书）

《蓝色笔记本》
丹尼尔·哈尔姆斯
四川人民出版社

荒诞的外衣与冷酷的真实


