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叶尖上的水滴
■赵韩德 文

椭圆形碧绿的叶，叶尖上忽然
含了一滴晶莹的水珠。这可是在罕
见的连续高温天里啊！早上，红木
竹节花架上的一盆水养绿萝，叶尖
尖上刺眼的透亮，如缀钻粒，给我一
阵惊喜。

我 是 个 疏 懒 的 人 ，很 喜 欢 绿
叶。动迁之前，老家有一架葡萄，绿
满天井。现在的住家只有小小的内
阳台。在下既然不善于侍候花草，
就挑最简单的——水养植物。比如
龟背竹，滴水观音，绿萝等等，别有
意趣。

一直喜欢清代大书家何绍基的
字，随之也跟着喜欢他的兴趣。先
生有联曰：

“楮茧静摹新获帖，胆瓶闲浸欲
开花。”

于是思量起寻觅“胆瓶”，以安
置龟背竹。到花鸟市场转悠了好
久，终于觅得一个玻璃胆瓶。这瓶
是老板的久藏之物，晶莹剔透亮眼，
不下于捷克波西米亚风格的玻璃制
品。而且厚重，简洁，明快。老板见
我来来回回地转悠就是样样看不
上，最后取出了这个胆瓶。

龟背竹，名字起得妙。枝叶深
绿沉稳厚道，那绿色透出一种古意
的宁静，有青铜鼎彝的味道。灯下，
我坐在椅子上，久久打量它。龟背，
我想起一句非常有趣的古诗，笑出
声来：

“我龟既厌，不我告犹。”（我的
龟都厌倦了，不肯告诉我它卜得的
计谋。——《诗·小雅·小旻》）实在
是生动。

龟背竹也有调皮的时候。其实
它并不只是爱阴凉，它也喜欢阳光，
尤其在冬天。它会朝来光的那面一
个劲儿的伸展叶子，直至把自己弄
出黄山迎客松的姿态。意思是，快
将它摆到阳光下去。

此晨蓦然发现花架上的绿萝滴
水。这盆绿萝不容易。

绿萝是在买龟背竹的时候老板
送的，不要钱。正因为不要钱，这绿
萝的地位当时就像菜场上买了菜，
摊贩附带送的几根葱。几根葱般的
绿萝，像一撮黄豆芽。不过虽是鸡
肋，我也宝贝似的带回家。

家主婆见了，小心捧过。找个
合适的小瓶子，把豆芽绿萝竖放了，
加水，事先滴入营养液，放在有光线
却并不强烈的地方。好长一段时
间，豆芽绿萝总是呈豆芽状，几片薄
薄的叶子趴在瓶口，有气无力。又
不敢多滴营养液，也不敢多晒阳光，
连换水的间隔天数，也几番斟酌。

终于有一天，家主婆认为让绿
萝老是这样在瓶里站着太累，这是
问题的根本。柔弱的绿萝应该“躺
在沙发上”休养。

于 是 ，她 为 豆 芽 绿 萝 找 了 沙
发。我书桌上一个非常漂亮的黄黑
雨点彩釉扁水盂被看中。家主婆在
水盂里铺一层雨花石，注半盂清水，
几滴营养液，绿萝就舒服地半躺着，
叶儿像头颈，靠在水盂边上，真是舒
坦极了。

于是，绿萝渐渐摆脱了豆芽气
息，枝条好像打了气，圆润起来。叶
子颜色加深。头颈（叶）不再靠着
了，而开始用背（茎）靠着水盂沿
口。叶子大了，多了，一叶叶的探头
举手，神气了。

想不到它竟会在今年这个最热
的大暑天，喜盈盈的滴出钻粒般的
水珠儿。

叶尖上的那滴水，是叶的眼睛，
绿萝的眉眼，其实植物和天地万物
一样，你善待它，它自会欣喜。

世相百态

诗抒胸臆

盈湖，碧波荡漾

湖水一如蓝天，铺开金色绸缎
白云，随流水涌向天边

道声早安。给盈湖静静你呀
一个深呼吸的清晨

旭阳的针脚缝纫水波的纱裙
两岸拂来清爽的风，湖面平静
保持着良好的习惯。与早醒的
游船，同时启航幸福的旅程

穿越水草的舞蹈。飞机的倒影
与黑衣者八哥，与美少年风筝

相竞，逗小鱼儿嬉戏，玩耍
假设：鱼群首尾相连——

畅游霞光。那么，这是我一生
相遇的最美诗行

镶嵌一湖绿森林的宝石翡翠
盈湖美美你呀！碧波荡漾——
浪，绽放花的姿态。再竖起

波涛虚拟的耳朵，听蝉鸣鸟唱

杨浦滨江 ■姚慕春

意犹未尽

海上拉孜
■徐崇伟 文

今秋去了西藏拉孜，那是一
个离天三尺三，光明最先照的地
方。飞机刺破云海，降落在拉萨
贡嘎机场。打开手机，收到短信：

“欢迎您来到人间天堂，天上人间
的美丽西藏。”

拉孜在拉萨的西部，从拉萨到
拉孜还要走 400 多公里的 318 国
道。这条公路是由上海途径江苏、
浙江、安徽、湖北、重庆、四川，到西
藏境内，长达 5000 多公里。如果
从上海走公路到拉孜，正好横跨了
中国东西部，全程体验平原、丘陵、
盆地、高原的地理风情，包揽祖国
最长、最美的湖光山色。

进藏前，我读了《高原保健手
册》，提前服用了保健药物。来到
世界屋脊，感觉比预先估计的好。
拉萨到拉孜的国道，蜿蜒在海拔
4000 米的高原上。同行的小马在
西藏工作，他曾经被派往上海，在
普陀区真如镇挂职锻炼，了解上海
与西藏两地的气候环境。他建议
我在藏期间要戴墨镜、少说话、多
喝水，预防强紫外线伤眼，减轻高
原缺氧反应。

秋天的西藏，天空湛蓝。汽车
行驶在山峦起伏，沟壑纵横之间。
车窗外的山脉忽上又下，车头时而
向左，转而往右，让人头晕眼花，惊
出冷汗。到了拉孜境内，路途相对
平坦，能看清山间的玛尼堆，像塞外
的烽燧，一个接一个。公路两边的
农田，种植着青稞，一片连一片。这
时小马向我解释：“拉孜”是藏语神
山顶的意思，也是寓意阳光最早到
达的金顶。它地处雅鲁藏布江上游
宽谷，出产青稞、油菜等农作物，是
西藏的重点粮油产地。哦！这时我
感到：眼前的拉孜确实有不一般的

美，很神奇。
汽车行驶到“3185”服务区，

作短暂休息。服务区有一座白体
红顶的碑墙，刻有“318 国道上海
人民广场至西藏拉孜 5000 公里”
的碑文。觉得非常亲切，仿佛碑
墙后面就是遥远的故乡。那是十
多年前，上海援藏人员来到这里，
挖掘当地发展资源，在 318 国道
5000 公里的里程碑处，建了来往
车辆服务区，取名“3185”。拉孜
藏刀闻名世界，我在“3185”服务
区的店铺里看到了实物。它有鲜
明的藏族特色，刀口锋利、工艺复
杂，刀鞘用藏银黄铜制作，雕刻龙
凤虎狮和锦华等图案。

服务区到拉孜县城，约有一
个小时路程。汽车宛如行驶在上
海的公路上，经过干净平整的南
汇路、闸北路，来到我们入住的上
海大酒店。酒店大厅悬挂着“东
方明珠”风景画，门外是宽阔的上
海广场，广场中央有灯光音乐喷
水池。真没想到在上海已经消失
的南汇、闸北等耳熟能详的区名，
被挂在泛着亮光的街道路牌上。
我想：这应该是上海对口援藏的
区，留在拉孜的历史足迹。

酒店附近的嘉定路 5 号，是上
海援藏公寓，里面住着杨浦区援藏
工作人员。通过他们得悉，这些年
沪、藏两地紧密合作，神山顶积淀的
千年文明，得到了充分的挖掘和绽
放，拉孜的面貌发生了巨大变化。
昔日的“堆谐”文化之乡，已经跳出
现代“踢踏舞”，拉孜藏刀、拉孜扎年
琴、拉孜菜子油、拉孜藏鸡蛋、拉孜
青稞等地理标志商品，带着金顶的
光环，走下高原、步入平地，来到千
家万户。据说，产自高原特殊环境
下的菜子油、青稞面和藏鸡蛋，含有
多种人体有益氨基酸，是备受市场
欢迎的绿色营养食品。

傍晚，拉孜笼罩在金色的余晖
中，迎着西天浓重的彩云，信步返回
酒店，此时，日已西下，云海茫茫，拉
孜又仿佛坐落在云海上。

旅游日记

炸鱼和薯条
■冯诗齐 文

自从媒体报道，2015年中国国
家主席习近平在访英期间在英国首
相卡梅伦陪同下，特意前往当地小
镇，品尝了黑啤和炸鱼薯条之后，这
道特色美食在国人中几乎成了英国
的象征——也难怪，无论在伦敦，还
是在其他乡野小镇，到处都不难发
现标有“Fish and chips”大字的餐
馆。究竟是怎样一道“美食”？它真
的如某些媒体渲染的那样，是英国
的“国菜”？

据女儿说，做炸鱼的店家并没
有统一的配方或标准，也不像“全
聚德”只此一家别无分店，所以口
味就有差别。她为了作对比，特意
吃过多家。那天中午，她带我去一
家她认为最好的店尝尝鲜。店堂
并不大，人也不如想象中那么拥
挤。经过并不太漫长的等待，闻名
全中国加全英国的美食端上来
了！仔细观察，其实所谓炸鱼，不
过就是一条并不太大的橡皮鱼？
去掉头、骨，裹上面糊在油里过一
过。端上来的可是一条未加任何
作料的“素”鱼。你可以用随送的
柠檬给鱼加点酸爽爽口，也可以在
面拖鱼上淋点番茄酱，或者切下一
块蘸色拉酱、豌豆泥吃。总之，炸
鱼的“香”全是本真的香，没有任何
人工的做作，只是淡而无味。这与
中国人心目中的“美食”，差距可有
点大。至于薯条，跟肯德基卖的没

有两样，蘸番茄酱吃吧！
其实把炸鱼薯条捧为英国的

“国菜”，相信只是报章的宣传噱
头。的确，这是英国人的所爱，也
是英国街头最普通、最常见、最大
众化的食物。说它代表了英国的
饮食特色亦不为过。这就好比外
国人认为饺子是中国美食的代表
一样。但是中国人都知道，饺子虽
然好，却并不能称为中国的“国
菜”，它只是中国人日常家居的普
通食物。加上中国各地差异大，对
南方人来说，饺子未必就那么受追
捧，不像北方人把请吃饺子作为待
客之道。我大学时曾到一同学家
作客。同学的父母是北方人，见有
客来，非要在满桌饭菜外再下饺子
给我。只见同学母亲麻利地和着
一小团面，剁上一点菜，擀皮、包
馅，一眨眼工夫，包了四五枚饺子，
连上下锅煮，半个钟头也不到，就
在普通饭食之外，又增加了对客人
的优待。礼数到了，却所费不多，
怪不得吃饺子成了中国风。

据说传统上，炸鱼和薯条应
当用报纸裹着卖给顾客，以便客
人带走在路上吃。这么说，这款
小吃其实就相当于上海人眼里的
大饼油条，最多算粢饭团，实在是
平民化得很。不过，英国人对这
种并不高大上的食品毫不吝惜夸
赞之词。温斯顿·丘吉尔就曾称，
炸鱼和薯条是最佳拍档，简直找
不到缺点了。

甘肃行组诗
■冯如

层峦赭雾一程随，
更压浓云寒暮垂。
始解征夫陇头恨，
星辰万里不同规。

过祁连山

垒垒千山与万山，
单于饮恨不东还。
冰澌肥草牛羊地，
何事风吹变秃斑。

张掖丹霞地质公园

天女当年织造勤，
人间彩锦堕纷纷。
山原共竞斑斓梦，
独吝蓝天一片云。

浣溪沙·敦煌夜市归来

银钏梢头挂一弯，羌城夜
市正喧天，归来醉袖意阑珊。

塞上天高云絮净，江南绿
满鸟音圆，膻风一片响刀环。

树和树

■奚保丽

一棵树，一个森林的兄弟
一棵树，一位森林的姐妹

树不会孤立无助。头顶暴雨
台风

或身处单调重复的寻常日子
一大家子总爱呆在一起相守

相惜

以春的绿叶，记事朝云暮雨
以冬的枝条，回忆霜降雪飘
雨水洗过的心灵，挂着水晶
将电闪雷鸣刻进年轮。慈悲

为怀
一棵树，高擎绿荫的友善
造就了整座森林的福气与

恩泽

老树坚韧不拔，幼树乐观
向上

慢慢地，一棵树放弃了只做
自己

一棵树把另一棵树请进生命里
大树小树敞开绿色怀抱。树

和树
要做：一世的朋友，一生的

知己
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