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庆祝新中国七十华诞 弘扬新时代尊师风尚

上海市杨浦高级中学张璇
语文学科高级教师，年级组长，全国优

秀教师，全国优秀班主任。
建班育人，她遵循美的规律。她关怀

学生细致入微，用规则来守护美的言行，重
视学生的文化判断力，以美育美，接纳与尊
重学生的差异，用真情陪伴青春成长。她
以研究促实践，不断磨砺自己建班育人的
能力。她独立完成的课题获上海市科研成
果二等奖，主持研修项目获上海市中小学
德育研究协会第八届课题研究成果二等

奖，参加德育名师的课题组和团队，不断学
习新理论新方法。连续两届通过上海市
班主任带头人工作室遴选，主持研学工
作。她不断总结和改进班主任工作经验，
发挥辐射和引领的作用。连续七届担任
区骨干班主任高级研修班的指导教师，同
时，多年来以网络直播课、主题报告等形
式对本市、区乃至来自全国各地的骨干班
主任进行培训。她用爱和行动诠释自己
的教育理念，在瞬息万变的时代里，守住
教育的根本。

编者按：今年是中华人民共和国成立70周年，在习近平新时代中国特色社会主义思想和党的十九
大精神引领下，杨浦教育全面贯彻落实全国教育大会精神，深入推进教育现代化建设，深化新时代教师
队伍建设，涌现了一大批先进集体和个人。杨浦职业技术学校获评全国教育系统先进集体，复旦大学附
属中学黄荣华、鞍山实验中学胡然获评全国优秀教师，现代音乐职业学校李逊芳获上海市“四有”好教师
（教书育人楷模）提名，杨浦职业技术学校、现代音乐职业学校卞建鸿获评上海市中小学“最美校长”，杨
浦高级中学张璇获评上海市中小学“最美班主任”。在杨浦区教育系统“2019最美教师·学于漪先进集体
和个人”评选活动中，20个集体与20位个人脱颖而出。这些先进典型彰显了杨浦教育厚植立德树人的
根本，彰显了杨浦教师的师者情怀。在第三十五个教师节到来之际，全体教育工作者将以更积极的姿态
勇攀杨浦教育综合改革新高峰！

控江幼儿园
徐爱华

上海市杨浦职业技术学校
上海市杨浦职业技术学校是国家级重

点中等职业学校、全国教育系统先进集体、
上海市中等职业教育改革发展特色示范学
校，荣获全国学校艺术教育先进单位、上海
市文明校园、上海市职业教育先进单位、上
海市中小学行为规范示范学校、上海市安
全文明校园、上海市依法治校示范校和上
海市五一劳动奖状等荣誉称号，是世界技
能大赛车身修理项目中国集训基地。

学校将德育、专业教学及艺术教育有

机融合，着力培养具有国际视野、良好综合
素养的技术技能人才。近年来，学生在上
海市、全国乃至国际重大技能比赛中均取
得优异成绩。特别是学校选手杨山巍和徐
澳门，夺得第 44、45 届世界技能大赛车身
修理项目金牌，蝉联该项目冠军。学校还
积极推动职业教育服务社会，承担了国家
集训队选拔集训等多项赛事任务，同时与
贵州遵义、云南楚雄等地区的职业中专开
展对口支援，用行动书写新时代职业教育
发展新篇章。

全国教育系统先进集体

全国优秀教师
复旦大学附属中学黄荣华
语文学科正高级教师，上海市特级

教师，国家“万人计划”领军人才，全国
教育改革创新优秀教师奖。

从教 35年来，他始终以赤诚的热情探
讨、倡导并践行“生命体验”与“文化贯通”
相融相生的语文教育，累计开授各级别、
各类型公开课 200 余节，发表文章 130 多
篇 50万余字，出版专著 8部近 200万字，编
著（注）15 部 300 万余字，主编 8 部 50 余册
1000 余万字。他创立的“单元贯通”教学

和“过程性作文”教学模式，已为上海及全
国多个省市的学校所鉴。他积极投身中
小学语文课程建设，在传统文化、单元贯
通、过程写作教育等方面均有引领性的建
树，并在全国语文课程标准、上海二期课
改教材、课标的审读修订中践行自己的教
育理念，荣获国家级教学成果一等奖，带
领学校语文组获上海市“工人先锋号”称
号。他始终把培养青年教师视为一己之
使命，带领团队荣获 2018 年“复旦大学十
佳教师团队（钟扬式教学团队）”称号。

上海市鞍山实验中学胡然
语文教师，年级组长，区骨干教师，杨

浦区园丁奖，上海市优秀班主任。
多年来，她努力在班主任园地里实践

着自己的教育理想：让每个学生有尊严地
成长,成为更好的自己。如何将学生从沉
睡中唤醒，“欲无杂草，必须种上庄稼”，她
整合教育资源，用情景式、体验式的主题教
育形式致力于做“种庄稼”的人。她带领
预备年级学生和家长创建了魔法阅读群，
放弃休息时间，与学生共读、组织“魔法阅

读”公众号制作推送、组织嘉宾阅读分享活
动，带领学生在阅读中读懂自己。六一国
际儿童节，她带领同学们参加了《妈妈咪
呀》的慈善义演，义演所得善款为云南昭通
市镇雄县大湾镇妥泥村沟头小学兴建“幸
福书屋”。她深耕于班主任工作，担任区

“方圆之道”班主任工作坊主持人，同时荣
获长三角地区“班主任基本功大赛”一等
奖、三等奖。她用智慧和爱灌溉学生心灵，
用言语和行动传递师者仁心，让爱成为语
文教育的底色！

上海市“四有”好教师（教书育人楷模）提名
上海市现代音乐职业学校 李逊芳
党支部书记，音乐学科正高级教师，

上海市特级教师，上海市教育系统三八红
旗手。

言行表率，以德立人，是她从教多年来
的坚守。在学生遇到困难时她总能及时伸
出援助之手，为家庭困难的学生交学费，陪
生病的外省市学生深夜排队看病；连续二十
五年帮困患有“精神忧郁症”滞留在家的师
范同学，主动承担部分医药费、生活费。她

关注艺术学科的育人价值，用二十年的采风
素材创设了“觅影寻声”课程，先后担任了市
级名师基地主持人、市中青年骨干教师团队
领衔人，培养了一大批具有创新意识与实践
能力的优秀教师。她不辞劳苦，调研学习全
国八所艺术类院校学习现代音乐相关课程体
系；考察音乐企业所需的人才要求，与旧金山
音乐学院、伯克利音乐学院联合举办音乐会、
夏令营。在她的带领下，学校逐步形成符合
现代音乐专业特色的发展之路。

上海市中小学“最美校长”
上海市杨浦职业技术学校、现代音乐

职业学校卞建鸿
德育学科高级教师，上海市园丁奖，上

海市教书育人楷模（提名），上海市教育功
臣，全国中等职业学校德育工作先进个人。

从落后到先进，他亲自带领团队去企
业调研，跑兄弟学校学习，通过一系列产
教融合的举措为杨职汽车专业带来了新
生。他带领教学团队在车身修复专业建
设中进行创新实践研究，多篇论文在核心
期刊发表，并获市、教育部教学成果奖。

他如慈父般关怀学生，用爱引导困惑学
子，深入教学、训练第一线，经常陪练至深
夜，全年无休。每两年一届的“世赛”，他
都亲自参与研究训练方案，指导训练，关
心选手生活。在他的带领下，杨职钢铁团
队先后在世界技能大赛车身修理项目中
收获 2 金 1 银的好成绩。短短几年，他又
使现代音乐职业学校在上海乃至全国崭
露头角。“踏上职业教育之路，就意味着风
雨兼程”，他用自己的生命热情培植职教
强国之梦，矢志不渝！

上海市中小学“最美班主任”

早期教育指导中心
教师组

“2019最美教师·学于漪先进集体” “2019最美教师·学于漪先进个人”

杨浦高级中学
语文教研组

同济大学第一附属中学
预科年级组

市东实验学校
高中数学教研组

上海理工大学附属中学
生命科学教研组

辛灵中学
润辛青年德育工作团队

第二师范学校附属小学
语文教研组

齐齐哈尔路第一小学
科学与技术教研组

扬帆学校
康复教研组

延吉幼儿园
人文行走项目活动小组

控江中学
周永麒

上海理工大学附属中学
刘严君

同济中学
谈晓红

中原中学
沈 骏

三门中学
刘瑞华

打虎山路第一小学
苏 旖

第二师范学校附属小学
朱密华

控江二村小学分校
熊晓萍

水丰路小学分校
沈 沁

“2019最美教师·学于漪先进个人”提名奖

“2019最美教师·学于漪先进集体”提名奖

控江中学 王伟叶
上海财经大学附属中学 谢秋观
杨浦职业技术学校 卞建鸿
杨浦高级中学 秦 亮 (女)
上海理工大学附属中学 吕 忻
市东实验学校（市东中学） 郑东刚
复旦大学附属中学 杨丽婷 (女)
同济大学第一附属中学 刘瑾瑾 (女)
少云中学 周春燕 (女)
民星中学 张青青 (女)
辽阳中学 沈俊佳 (女)
国和中学 邱爱萍 (女)
区教育学院附属中学 蒋 敏 (女)
三门中学 刘瑞华 (女)
上海音乐学院实验学校 陈 泳 (女)
黄兴学校 朱 炜 (女)
上海理工大学附属实验初级中学

沈 忱 (女)

铁岭中学 李淑香 (女)
鞍山实验中学 盛丽华 (女)
风帆初级职业学校 钱海渊
区工读学校 殷 勤
复旦大学第二附属学校 吕步云 (女)
新大桥中学 高有娟 (女)
东辽阳中学 隋文同
二十五中学 谢 辉 (女)
杨浦小学分校 胡靓瑛 (女)
齐齐哈尔路第一小学 王 隽 (女)
第二师范学校附属小学 郑钟雯 (女)
控江二村小学 操晓臻 (女)
杨浦小学 闫 菁 (女)
上海理工大学附属小学 李蓓蓓 (女)
平凉路第三小学 黄 苹 (女)
同济小学 方向红 (女)
打虎山路第一小学 姜娅敏 (女)
扬帆学校 施 敏 (女)

水丰路小学 朱 芸 (女)
民办打一外国语小学 翁 勇
五角场小学 王晓燕 (女)
二联小学 章笠越 (女)
第二艺术幼儿园 秦玉青 (女)
控江幼儿园 曹海红 (女)
本溪路幼儿园 林 琳 (女)
明园村幼儿园 高 瑾 (女)
向阳幼儿园 颜永梅 (女)
延吉幼儿园 施侃琪 (女)
五角场幼稚园 匡淑蓉 (女)
民星幼稚园 徐文君 (女)
区教育学院 徐佑翔
区少年宫 汤 峰
区青少年科技站 瞿璟琰 (女)

2019年“上海市园丁”获得者

复旦大学附属中学 张敏霞（女）
赖佳颖（女）

交通大学附属中学 李国丽（女）
程 勇

控江中学 张卫琴（女）
谈 荣

杨浦高级中学 武颂华
郑 瓈（女）

同济大学第一附属中学 张哲明
刘育蓓（女）

市东实验学校（市东中学） 丁莉娜（女）
高 莺（女）
臧 丹（女）

上海财经大学附属中学 黄朱巍
李莉佳（女）

上海理工大学附属中学 吕 忻
王建业

同济中学 陈远磊
中原中学 叶云飞
复旦实验中学 吕晓颖（女）

顾 敏（女）
少云中学 庞艳梅（女）
民星中学 唐承群
上海体育学院附属中学 王 婷（女）
杨浦职业技术学校 李雅军（女）

黄 辉
现代音乐职业学校 李 佳（女）
复旦大学第二附属学校 钱永菊（女）

王雅萍（女）
杨浦初级中学 王筠洁（女）
铁岭中学 董 玮

李 佩（女）
鞍山初级中学 邱 蓉（女）
昆明学校 许艳庆

蒋 琼（女）
十五中学 李 哥（女）
惠民中学 李成顺
辽阳中学 吴燕琴（女）
新大桥中学 罗 杰（女）
建设初级中学 陈慧蓉（女）
东辽阳中学 刘玉祥
二十五中学 朱 虹（女）
控江初级中学 龙 霞（女）

陈 滟（女）
上海理工大学附属实验初级中学

郁 蕾（女）
上海理工大学附属初级中学

郑嬿珍（女）
区教育学院附属中学 徐漫玲（女）
黄兴学校 王云芳（女）

张 坚（女）
育鹰学校 王新增

杨 俊
同济初级中学 谢秀青（女）
同济第二初级中学 张 雯（女）
鞍山实验中学 吴城燕（女）
上海音乐学院实验学校 罗建华

吴佳音（女）
市光学校 蔡红琴（女）

蔡 琨（女）
国和中学 徐 蔚（女）

闵晓群（女）
包头中学 钱 杰（女）
三门中学 周思恩
思源中学 庞凌云（女）
风帆初级职业学校 浦 洪（女）
区工读学校 王菲菲（女）
控江中学附属民办学校 吴小芳（女）
上实剑桥外国语中学 李 樱（女）
上海外国语大学附属双语学校

王 敏（女）
金尽丽（女）

民办杨浦实验学校 朱皓华（女）
存志学校 杨东岩（女）
民办凯慧中学 谢玮雯（女）
同济大学实验学校 朱淑颖（女）

孙晓娜（女）
民办沪东外国语学校 陶 倩（女）
民办兰生复旦中学 李 晴（女）
打虎山路第一小学 郭 征

苏 旖（女）
同济小学 薛 敏（女）
杨浦小学 何 懿（女）
上海市第二师范学校附属小学曹 颖（女）
杨浦小学分校 周 宁（女）
控江二村小学 宗 飞（女）

赵 霞（女）
凤城新村小学 金菊花（女）
二联小学 杨志春（女）

夏希汶
控江二村小学分校 吴冰洁（女）
上海理工大学附属小学 陈 娟（女）

薛 蕾（女）
水丰路小学 徐 进（女）
长白二村小学分校 史东美（女）
水丰路小学分校 黄 怡（女）
内江二村小学 缪 姝（女）

王锦俊（女）
扬帆学校 顾 瑜（女）
许昌路第五小学 顾 侃
齐齐哈尔路第一小学 朱继红（女）
齐齐哈尔路第一小学分校 王 瑜（女）
怀德路第一小学 蒋志英（女）
区教育学院实验小学 孙红梅（女）
平凉路第三小学 顾 宇（女）
建设小学 施佳旻（女）
杭州路第一小学 陈 青（女）
内江路小学 李 菁（女）
平凉路第四小学 李 蓓（女）
五角场小学 侯 静（女）
政立路第二小学 郑晓洁（女）
政立路小学 宋媛媛（女）
六一小学 李宇丹（女）
翔殷路小学 丁燕萍（女）

回民小学 魏 芸（女）
世界小学 鲁 昕（女）
中原路小学 徐 旭（女）
中原路小学分校 顾晓峰
民星路小学 黄佳雯（女）
市光一村小学 沈 唯（女）
工农新村小学 居臻殷（女）
开鲁新村第二小学 刘新根（女）
开鲁新村第一小学 黄锦雁（女）
国和小学 徐 芳（女）
复旦科技园小学 蔡娴蕾（女）
民办打一外国语小学 程 夏（女）
民办阳浦小学 周 珺（女）
区教育学院附属幼儿园 张 琴（女）
本溪路幼儿园 陆怡雯（女）

沈铮铮（女）
翔殷幼稚园 刘仲菁（女）
国和二村幼稚园 杨文菊（女）
五角场幼稚园 罗文革（女）
黑山路幼儿园 邬勤莉（女）
控江幼儿园 周 玥（女）
五联幼儿园 张文妹（女）
延吉幼儿园 朱 燕（女）
鞍山幼稚园 刘 毅（女）
佳木斯路幼儿园 毛 蓓（女）
明园村幼儿园 史 珍（女）
市东幼儿园 周 娟（女）
向阳幼儿园 倪方瑜（女）
阳光幼稚园 陈 瑾（女）
中原幼稚园 张 丽（女）
新跃双语幼稚园 陈敏珺（女）
杭州路第二幼儿园 吕 毅（女）
大地幼儿园 陆丽莉（女）
民办波波嘟双语幼稚园 王 静（女）
民办小世界双语幼稚园 孙志晨（女）
儿童世界杨浦幼儿园 朱雯茜（女）
民办畅想艺术幼稚园 张歆茹（女）
中国福利会幼儿园 龚 琰（女）
同济大学幼儿园 袁 琼（女）
区教育学院 蒋余泉

张 弘
区业余大学 秦伟涛
区少年宫 汤 峰
区少科站 陈宇新
区结算中心 程 鹏
区实验托儿所 李 莉（女）
区延吉托儿所 刘雯佳（女）
区退休教工管理服务中心 严世敬

董 俊
区教育基建中心 陆 晴（女）
区学习办 罗杨珏（女）

桂寅乐
区教育局机关 朱丽叶（女）

孙逸华（女）
郑岭梅（女）

2019年“杨浦区园丁”获得者

杨浦高级中学 武颂华
同济大学第一附属中学 刘瑾瑾
市东实验学校（市东中学） 郑东刚
市光学校 宗晓芳
控江二村小学 瞿 岗

翔殷路小学 陈中华
内江路第二小学 缪 姝
齐齐哈尔路第一小学 周 萍
中原幼稚园 史佳妮
开鲁路幼儿园 吴湫蓉

控江中学 地理教研组
惠民中学 综合学科教研组
辽阳中学 英语教研组
上海音乐学院实验学校 理化生教研组
杨浦区业余大学 学生管理中心

打虎山路第一小学 语文教研组
杨浦小学 项目化学习工作坊
控江二村小学 体育教研组
平凉路第三小学 提升课程领导力项目小组
本溪路幼儿园 青年教师组


