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民生·社会

■记者 张蓓

本报讯 走进定海路街道第四睦
邻点的折叠空间，不大的房间角落摆
放着一把特殊的椅子，说它特殊，是
因为这把椅子不是由传统意义上的
木材制成，而是由一块块塑料空瓶塞
上干垃圾制成的生态砖搭建起来的。

“塞瓶、拼装、加上护翼……”这
样制成的椅子足以扎实地撑起一个
成年人的重量，实用又美观。而其中
的“生态砖”可不仅只有这一个用途，
建花园、造房子都可以用上。

房间的另一角摆放着一个大瓶
子，里面装着用厨余垃圾制成的环保
酵素，它可以增添植物养分，还能充当
家用清洁剂。而利用厨余垃圾培植的

生态肥料，无臭又富含养分，门外一片
葱郁的绿植，就是用这种肥料栽培的。

这样的生态理念还包括无土栽
培的芽苗菜，小小一盆魔方菜园，只要
浇水，不用任何化肥农药，也不受场
地、环境限制，“看着种子一点点发芽
长大变绿”，居民们既享受到了种植的
野趣，也吃上了纯天然的绿色蔬菜。

这样的巧思是由睦邻点的负责人
肖莉丽带领着社区居民共同完成的。

去年 10 月，定海路街道第四睦
邻点的“社区花园”改造项目正式启
动，以可持续、更健康、更绿色的理
念，打造社区共享空间。经过一年多
的改造更新，原本清冷的空间变成了
居民的“心头好”，这个 20 多平方米
的空间，一步一景，充满了奇思妙想。

“社区花园”改造是一个持续的
过程。睦邻点邀请专业人员指导居
民自主编写了一系列教材，涵盖社区
社会创新、社区美学、社区环保等内
容，旨在形成一个可复制、可持续发
展的“家装”理念，为“社区花园”注入
源源不断的活力。

此外，在完善空间基础功能的前
提下，“社区花园”还推出了折叠空间
的概念。“折叠意味着空间利用率更
高，可以提供更多的功能。”肖莉丽介
绍，这里既是儿童玩耍的乐园，也是
学生进行自由创意的空间，更是社区
项目展示和开办工作坊的场所。

如今，在定海路街道第四睦邻
点，一种消逝已久的邻里情在绿意盎
然的生态花园里尽情生长。

■记者 高靓

本报讯 杨浦是中国近代工业的
摇篮，有着深厚的工业发展历史，由
此孕育了一大批关注工人生活、创
作工人题材的艺术家、作家。近
日，“上海的另一种叙事记忆”《工
人新村》新书分享会在杨浦区图书
馆举行。

杨浦素有“百年工业”的文明，
也曾是上海工人最集中的区域，在
1952 年掀起的建造工人新村热潮
中，杨浦走在了全市前列。从杨浦
走出去的“上海工人小说家”管新
生，创作《工人新村——上海的另一
种叙事记忆》一书，正是对上海“工
人新村”的记忆，对杨浦工人生活的
回望。

分享会上，中国工人出版社总

编辑董宽、中华全国总工会机关服
务中心主任王舟波、国家一级编剧
管燕草与作者一起，探讨该书的现
实意义、出版初衷、创作意图、工人
文化与海派文化的关系等话题，从
宏观和微观的角度对作为“上海的
另一种叙事记忆”的《工人新村》一
书进行解读与分享。管新生说，

“自己是共和国的同龄人，书中以
编年史方式为经线、以心理历程
为纬线，描述了工人子弟的真实
成长过程，希望为时代留下一份
集体记忆。”

据悉，为了让更多市民读者知
晓上海城市发展和变迁中的特色，
现场还为杨浦区公共图书馆总分馆
赠送了《工人新村》一书，今后读者
可以在杨浦区域内所有公共图书
馆、杨浦书界网借平台等借阅该书。

日前，湾谷公益跑团跑步接力赛在复旦大学江湾校区举行。本次公益
跑的路线是绕复旦大学江湾校区田径场，园区企业员工、社区居民、高校学
生等组成七支队伍，接力赛以每支队伍完成25圈，累计奔跑70公里的方式
进行。 ■记者 高靓

■记者 成佳佳

本报讯 11月1日，五角场苏宁易
购广场华丽转型，升级后的苏宁易购
迎合当前消费主流，实现了从专业卖
场到全场景销售的重要升级。多产
业、多业态、多资源的整合，也成为苏
宁智慧零售在上海的重要战略布局。

全场景打通，全品类落地
进入苏宁，最夺人眼球的是商场

中庭呈现的18米高“通天书塔”。与
此同时，记者发现，商场每层都摆放
有让顾客触手可及的书架，图书可供

顾客阅览及购买。“让顾客在电器卖
场也能体验租售图书一站式服务。”
苏宁极物上海地区负责人孙先顺告
诉记者，在新店布局方面，苏宁首次
以“书”为主题，打造全新的“灵魂阅
读+”生活空间，为零售商店营造文化
生活空间。此外，苏宁还将联合无料
书铺，提供“租售一体化图书“服务。
这一打破人们对苏宁传统印象的业
态融合策略将成为苏宁立足五角场
商圈的营销亮点。

除了与专业书店合作打造可阅
读的空间外，苏宁此次改造还将重点
放在B1层上，除了苏宁小店外，智慧

零售新物种“苏鲜生”作为B1层大客
流餐饮店首次登陆上海。

1 层作为整个商场的“黄金位
置”，苏宁没有按套路出牌，而是开辟
了网红属性业态，将苏宁国际、故宫、
文创潮玩等品牌尽数收入囊中。“进
一步扩充年轻人青睐的新业态，这就
是全新苏宁要带给大家的体验。”苏
宁五角场店店长朱伟说。2-3层的家
电空间则保留了量贩式家电卖场品类
丰富的特点，不仅结合当下消费者对
电器的需求，还营造了更潮流的购物
体验场景，提供纯进口电器以及网红
新品电器的购买选择。位于4层的苏
宁影城也是首次登陆五角场商圈。

五角场商圈成为杨浦
的“金字招牌”

苏宁电器广场2010年入驻五角
场，是苏宁在上海首次以自建模式开
店。目前广场经营面积 1.56 万平方
米，2018年年销售额7.45亿元，是苏宁
在上海地区单店销售规模最高、同比
增长最好、经营质量最高的店面之一。

近年来，苏宁五角场店历经由苏
宁电器-苏宁云商-苏宁易购的变
迁，逐步打造了“店商+电商+零售服
务商”的“云商”模式，完成了线上线
下智慧零售的布局。2017年，全市首
家苏宁易购无人体验店亮相五角场，
这也成为一种全新的探索和尝试。

记者从区商务委获悉，“十三五”
期间，杨浦区商业发展保持强劲动
力，全区社会消费品零售总额由2015
年的 410.75 亿元，增长到 2018 年的
510.25亿元，累计增幅24.22%。而五
角场商圈近年来在“创新”上做足了
文章，实现了全面升级。2015年成为
全市首批智慧商圈创建试点；2016年
合生汇开业补齐了五角场的“五个
角”；2017年太平洋森活天地启用，将
各大商业体串联到一起，实现了“五
个角”脉络的全贯通；万达广场和悠
迈生活广场也相继完成升级改造，焕
然一新。此次苏宁五角场店转型升
级，实现了五角场“五个角”都“亮起
来”的最后一环。

■记者 杨晓梅

本报讯 11月1日上午，上海卷烟
厂员工和江浦社区的50多名志愿者
聚集在江浦公园门口，举行“喜迎进
博会、擦亮西大门”志愿活动暨长阳
路清洁家园行动。

志愿者分四组来到公园、街头，
劝导市民正确投放干湿垃圾，在长阳
路沿线清理黑广告，整理无序停放的
共享单车，清扫路面，擦拭栏杆。 街
道负责人表示，进博会是一场盛会，
志愿者齐聚在此，共同喜迎进博、清
洁家园，是江浦一道亮丽的风景。我

们要当好东道主，把最好的形象呈现
在国内外宾客面前。

据悉，接下来，江浦路街道将以
创建全国文明城区为契机，开展市容
环境综合整治，建立健全长效管理机
制，提升市民文明素养，倡导文明新
风尚。

■记者 毛信慧

本报讯 俗话说，“眼睛是心灵
的窗户”，视力健康更关乎孩子们的
未来。但事实是，我国青少年近视
发病人数居世界之首。2018 年《中
国义务教育质量监测报告》显示，青
少年儿童近视问题位列其中。我国
四年级、八年级学生视力不良检出
率分别为 36.5%、65.3%。解决青少
年的近视问题迫在眉睫，而良好的
视力健康体系则必须从婴幼儿时期
开始建立。

近日，由区卫生健康委员会、区
教育局共同主办，区妇幼保健院
（所）承办的“美好视界，护幼前行”
健康教育宣传活动，在区教师进修
学院举行。

早期发现影响儿童视觉发育
的眼部异常，预防可控制眼病的发
生发展，保护和促进儿童视功能的
正常发育，进一步提高儿童眼及视
力保健水平，需要政府、各级医疗
机构、学校和家庭各方面共同努

力。本次活动主要围绕“0-6 岁儿
童视力健康”展开，旨在推动儿童
视力问题的早预防、早诊断、早治
疗的工作。

活动现场，杨浦区打虎山路幼儿
园的师生，用小品形式向大家宣传保
护视力的重要性。本次活动还邀请
到上海五官科医院副院长、博士生导
师、全球 smile 全飞秒手术的第一人
周行涛主任医师，对儿童近视的发病
年龄、高度近视危害、如何防控以及
少年儿童如何养成正确的用眼习惯
进行解读。

应该如何预防近视呢？专家介
绍，增加户外活动时间是十分有效的
方法。“每天最好能保证两小时的户
外活动时间。”平板电脑和手机是儿
童眼健康的一大“杀手”，要注意控制
使用时间，不要连续使用。专家还建
议，儿童眼健康，还要注意防止意外
伤害和传染疾病。儿童应远离烟花
爆竹、锐利器械，不要带患有传染性
眼病的儿童到人群集聚的场所，防止
疾病传播蔓延。

打造可持续更健康的社区公共空间
定海路街道第四睦邻点“社区花园”改造项目初显成效

苏宁易购广场华丽转型
实现从专业卖场到全场景销售的升级

迎进博志愿者在行动

“美好视界，护幼前行”健康教育宣传活动——

增加户外活动能有效预防近视

《工人新村》新书分享会举行

位于商场中庭的18米高“通天书塔”。■郑潇萌 摄


