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看了一出戏，制成八条谜
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五角场·文苑

■苏才果 文

平生业余有两样爱好：灯谜、京
剧。退休以后，常看央视和上海的戏
曲频道，其中央视戏曲频道播出京剧
甚多，有时在看戏的同时，常根据剧
情或用唱词、念白等制成灯谜，颇有
收获。

前日看了一出多时不演的全本
《红鬃烈马》，从头看到结束，竟制成
了八条灯谜。

第一折为《彩楼配》，是说丞相
王允之三女儿宝钏奉旨在彩楼抛
彩球择婿，彩球如愿以偿打中花郎
薛平贵。根据这一情节，我拟了一
个谜面：“王宝钏抛球择夫”（打越
剧名）——“女中郎”。这里的“中”
作打中解。接下来是《三击掌》，王
允是个嫌贫爱富之人，如何肯把女
儿嫁给叫花子呢？便要退婚，而倔
强的三小姐哪里肯依！于是父女
俩“三击掌”断绝关系。其中王允
有句唱词：“我儿本是丞相女。”我
便想到围棋术语中有“大官子”可
以作谜底，丞相当然是大官了，底
面还是切的。

薛平贵降了红鬃烈马，唐王封他
为“后军都督”，然而，王允和魏虎从
中作梗，将其改作“马步先行”，即刻
出征西凉国。接下一折就是《投军别
窑》了，其中有两句夫妻对唱：“送平
郎送至三叉路口，怎不叫人泪双流。”
我略一思索，即以古籍《楚辞》作谜底
相扣。楚，痛苦；辞，告别也。

宝钏之母得知女儿去了寒窑，好
生难过，便去探望，要接女儿回府，这
便是《探寒窑》（又名《母女会》）。当
然，王宝钏是不会回相府的。这时，

我脑海中瞬间便闪出了“接不归”这
个围棋术语，以“王宝钏拒母守寒窑”
作谜面是再恰当不过的了。

《武家坡》是该剧中最精彩的一
折，薛平贵亮相的头一句“一马离了
西凉界”，过去许多人都会哼的，这句
唱词完全可以猜一个“冯”字。因为

“冯”离了一个“马”，还剩下两点水，
这正是“凉”西面的部位。谜本天成，
妙手偶得，然也！

在武家坡，薛平贵故意调戏妻
子，宝钏急忙回转寒窑关门时，薛平
贵才说出真情，其中有一句唱词：

“为丈夫站在窑门外，叫声三姐把门
开。”我以其作谜面，猜山西、湖北地
名各一，“娘子关、武汉”也是可行
的，顿读作“娘子、关武汉”。武汉即
武士，正合薛平贵当时的身份。王
宝钏一开窑门，见他长有胡须，又怀
疑了，这时薛平贵提醒她，已经过去
十八年了，大家都老了。王宝钏在
水盆中一照，自己果然老了，唱道：

“水盆以内照容颜，十八载老了王宝
钏。”本来用这两句猜神话人物“张
果老”（八仙之一）是恰到好处，可惜

“老”字底面相犯，只好以“王宝钏取
水照容颜”作谜面猜“张果老”了。
张，望；果然老了。

最后一折是《大登殿》，薛平贵接
位称帝，宝钏封为皇后，魏虎被押上
金殿。王宝钏在审问时有两句唱词：

“当初怎样将我害，一一从头说根
源。”我即联想到以“自首、起诉”这两
个法律名词为谜底，即：从头（自首）
开始（起）诉说出来。

剧目播完了，谜也制成了，立起
身来，打了哈欠，套用现在的一个时
髦词——“爽”！

诗抒胸臆

其一

休假皇城游似火，
避喧暮日偶临湖。
美人妆淡清秋骨，
明镜云空寒碧图。
颇爱尘寰一分静，
犹怜缰索半生愚。
徘徊柳岸兼芦岸，
此去他年得见无。

其二

一片空濛出琼岛，
十分清媚忆吴天。
野凫自在清波里，
好景天然慧眼前。

其三

白塔浮烟疏柳外，
飞檐衔翠绮霞间。
江湖客至忘归返，
鹤侣游来不入山。

北海公园
■冯如

在成都，怀想杜甫与元稹
■王坚忍 文

前些日子，我到成都采风。第一
个景点，便是心仪已久，念之切切的
杜甫草堂，位于成都西面的万里桥
西，浣花溪前。

从成都杜甫草堂的北门进去，一
路上花木掩映，翠竹潇潇，清浅的流
水潺潺。我先去了工部祠，因严武曾
奏请朝廷授予杜甫“检校工部员外
郎”的官职，故名之。为供奉杜甫塑
像和祭祀的飨殿，正中设杜甫塑像，
东西两侧为宋代诗人黄庭坚、陆游的
塑像配飨。

杜甫千诗碑前，我伫立了好久，
回想着杜甫来成都后的经历。

759年底，杜甫挈妇将雏，从甘肃
同谷县翻过剑门，来到成都。成都土
地肥沃，秦国李冰的都江堰水利工程
利在千秋，使得成都旱涝保收。在成
都的那些日子里，他得到了好友成都
尹兼剑南节度使严武的庇护和照料，
对一生颠沛流离的杜甫来说，这是相
对的岁月静好，生活安稳，有屋住，有
饭吃，有衣穿，比此前的饥一顿饱一
顿不知好了多少。

他在成都先后居住了两次，其中
第一次离开是因严武赴京（西安），留
守的成都剑南兵马使徐知道兵变，他
避难于成都东边的绵州、梓州、阆中
等地，生活了较长的一段时间。后
来，严武再度出任成都尹兼剑南节度
使，写信邀请，杜甫重返成都。直到
765年5月，严武病死后，杜甫悲痛万
分，失去了依靠的他，不得不离开成
都赴重庆附近的夔州。杜甫在成都
的前后时间加起来近 4 年，作诗 240
多首，留下了如《蜀相》、《春夜喜雨》、

《客至》、《江畔独步寻花七绝句》、《茅
屋为秋风所破歌》、《赠花卿》、《丹青
引赠曹将军霸》等传世名作。

接着，我去看了仿制的草堂。穿
过小径，看见竹丛间有一口池塘，水
面上荷叶浅绿，飘着水浮莲和青萍，
使人想起了杜甫的诗句“风含翠篠娟

娟净，雨裛红蕖冉冉香”（《狂夫》）。
诗中的翠篠是绿色细竹枝，雨裛红蕖
是雨水打湿的粉红荷花。

走到按唐代式样仿制的草堂前，
草堂的墙为黄泥掺入稻草后夯实的
泥墙，房顶盖着白茅，经太阳晒后就
发黄了。草堂共 5 间，分别为厨房、
主卧、客厅、书房、卧房。厨房有两个
灶头。草房很素朴，还原了杜甫当时
的生活情景。

草堂前的一个用竹栏隔开的空
地前，石桌石凳旁，一群戴红领巾的
三四年级的小学生，在年轻女教师的
带领下朗诵《春夜喜雨》，清脆的声
调，把杜甫因春雨滋润成都而欣喜的
感情，淋漓抒发出来。我也希望孩子
们背诵《茅屋为秋风所破歌》，“安得
广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜，
风雨不动安如山！ 呜呼，何时眼前
突兀见此屋，吾庐独破受冻死亦足！”
充满了哪怕自己受苦受累，也要兼济
天下的博大胸襟和人文情怀。

从杜甫草堂的南门出来，进入不
买票的浣花溪公园，走10多分钟，就
看到了盼望已久的浣花溪。青绿色的
溪水倒映着垂柳、桤木、雏菊等，尽管
浣花溪宽25米，但水流很急，匆匆向
东而去。想起杜甫曾在浣花溪拜访邻
居后，坐船回草堂，“秋水才深四五尺，
野航恰受两三人”（《南邻》），很惬意。
此时溪上盘旋着几只洁白的鸥鸟，忽
上忽下，给人惊喜，想起杜甫的“舍南
舍北皆春水，但见群鸥日日来”（《客
至》），几只鸥鸟当然不比群鸥，但可见
浣花溪周边的环境保护良好。

离开草堂浣花溪后，一路上我在
想，如果没有一个人，杜甫的广为人
知，可能还要等上好多好多年，他就
是中唐著名诗人元稹。

770 年，杜甫逝世，就像他生前
《梦李白二首·其二》所云，“千秋万岁
名，寂寞身后事”，其实也是在说自
己。他渴望自己的诗赢得“千秋万岁
名”，但这毕竟是冷清人生结束以后
的事了。

事情果然如此，杜甫身后名不彰
声不显。几本唐人选唐诗，与他生前
那本出名的殷蟠《河岳英灵集》唐人
选唐诗一样，都没有选一首杜诗。

杜甫殁后43年，其孙杜嗣业，一
个性格倔强、做事认真的苦孩子，肩
背装着祖父遗骨的褡裢，还有祖父的
诗稿，踏上了从湖南耒阳出发，回河
南洛阳首阳山安葬祖父之路。途经
湖北荆州，一路风餐露宿的他，找到
了在此做官的元稹，把祖父的诗稿给
他看，请他给祖父写一篇墓志铭。为
什么是元稹而不是其他人呢？因为
杜嗣业看过元稹带有讽喻性的乐府
诗，深切关心民间疾苦。而且，河南
洛阳人的元稹，是杜甫的老乡，之前
元稹看过一些杜甫诗，对这个前辈早
就心存敬意。

读了诗稿几天后，心潮起伏似长
江滔滔，元稹凝神静气，挥笔写了一
篇气势跌宕，辞藻华瞻，对仗工整的

《唐故工部员外郎杜君墓系铭》。文
中说，“至于子美（杜甫字子美），盖所
谓上薄《风》、《骚》，下该沈（佺期）、宋
（之问），古傍苏（武）、李（陵），气夺曹
（植）、刘（祯）。掩颜（延之）、谢（灵
运）之孤高，杂徐（陵）、庾（信）之流
丽，尽得古今之体势，而兼人人之所
独专矣。”“苟以其能所不能，无可无
不可，则诗人以来，未有如子美者。”

元稹此文，字数不算太多，容量
极大，恰似晴天一声响雷，惊醒了梦
中人。杜甫的诗开始广泛传播，名动
天下。至宋朝，被称为“诗圣”。元稹
居功至伟。

元稹的这篇墓志铭对晚唐影响
甚大。晚唐韦庄的唐人选唐诗《又玄
集》，如一艘破冰船犁开坚冰，首次选
了杜甫的七首诗。又是这个韦庄，在
任后蜀宰相时，寻找到了浣花溪畔杜
甫草堂旧址，房间早没有了，仅存几
根柱子。韦庄命人割茅草，建一间草
屋作为标记，此时距杜甫辞世已130
多年。正是这座草屋，成为往后历朝
历代修葺、扩建草堂的基点。

旅游日记

■郁建民 文

幸福，我觉得与逛菜市场有关。
闲来读汪曾祺先生的散文集，看

到这样一段话：到了一个新地方，有
人爱逛百货公司，有人爱逛书店，我
宁可去逛逛菜市场，看看生鸡活鸭，
新鲜水灵的瓜菜，彤红的辣椒，热热
闹闹，挨挨挤挤，让人感到一种生之
乐趣。

一个有时间慢慢逛市场的人，
一 定 是 内 心 充 盈 ，懂 得 生 活 的
人 。 他 或 她 愿 意 为 家 人 辛 勤 付
出，尽量早早到菜市场，看到那些
生猛海鲜，那些蘸着露水的瓜菜，
来来往往的买菜人，形色各异的
鸡鸭鸽鹅；听着各种各样的声音，
想着每日都不一样的菜谱，跟不
同的卖菜者交换不同的信息……
这应该是世上最能提醒生之美好
的事。

把自个儿菜篮子慢慢塞满，带
回最新鲜的食材，烹煮最深情的
人间烟火。

每天清晨，这座城市还在沉睡
之时，菜市场里早已热闹非凡，整
座城市就从这里被唤醒。那些碧
绿生青的菜蔬，琳琅满目的瓜果，
在菜台上盛放着，一字排开，茄子
的紫，黄瓜的绿，番茄的红……夹
杂着各式各样的人声，以及气味，
生机盎然，轮番刺激你的视觉和味
觉，可谓色彩缤纷，清香扑鼻。有
的还透着泥土的气息，各种菜品不
用贴膜，也不用贴价签。只要你走
进菜市场，直接就可以与卖菜人
对接，上来就可以讨价还价，在讨
价 还 价 中 感 知 最 真 实 的 市 场 温

度，直面最原始的商品交易。常
买菜的人，都知道到菜市场买菜
总会了解到一些市场新动向，什
么季节有什么样的菜，什么贵了，
什么便宜了，心中自然有数，玩转
柴米油盐酱醋茶。

我喜欢在菜市场观察形形色
色的人，感觉这里才是最真实的人
生写照。这是因为，在菜市场里，
与这些每天都可能打照面的坐摊
相对应的，是那些陌生的卖菜人。
他们有些是附近不远处农村的农
人，在满足自家餐桌所需外，会将
多余的时令蔬菜担到菜场来卖，比
如初春沾露的嫩春韭，夏天诱人的
红苋菜，深秋带泥的落花生，冬天
白胖的大萝卜……新鲜的瓜果，
青翠的菜蔬。人情源远流长，跟
同一个菜贩、肉贩处久了，总会面
熟，总会聊上几句。既然熟了，就
不太好意思讲价。菜贩、肉贩为
了稳固客源，也会搭送一点葱姜，
或不收零头。来来回回间，人情
微微荡漾。微信付款流行后，付
款时看到实名验证的卖家名字，
也渐渐记了不少，下次买菜时打
一下招呼，加上个“叔”或“姨”，那
就更加热乎了。不赶时间时，买菜
也会聊聊孩子，聊聊做菜，聊聊家
长里短的新鲜事。若赶时间，匆忙
提菜就走也不觉失礼。若在别的
地方遇见这些卖菜人，你会惊讶地
发现，她们穿着漂亮的连衣裙，是
多么的美丽，跟平时你看到的围裙
感觉大不相同。

恋恋菜市场，感受季节更迭的地
方，呼吸不同季节来自田地里的原始
气息，实在是一个有温度的地方。

意犹未尽

恋恋菜市场
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本报讯 11月6日，区双拥模范
城区创建迎评工作推进会召开，区
委副书记、区双拥工作领导小组副
组长、区退役军人事务工作领导小
组组长邓小冬，区委常委、区人武部
政委、区双拥工作领导小组副组长、
区退役军人事务工作领导小组副组
长张宇宝出席。

邓小冬指出，要提高站位，增
强双拥创建工作的责任感和使命
感。目前市双拥模范评选活动已
进入考评阶段，要以更加饱满的精
神投入到新一轮双拥创建工作中，
努力实现杨浦全国双拥模范城“九
连冠”创建目标。要明确任务，切
实保证双拥迎评工作质量。深刻
领会双拥考评文件精神，加强国防
双拥宣传教育，营造创建氛围，对
照标准查漏补缺，做到“七个到
位”，即事迹材料撰写到位、工作资
料整理到位、宣传环境布置到位、
汇报单位准备到位、考察点落实到
位、社会测评预案到位、主管部门
评估汇报到位。 ■张蓓

杨浦推进双拥模范城区创建

传达学习习近平总书记重要讲话精神和市党员领导干部会议精神

坚持以人民为中心 不断提升群众的获得感和满意度
区委常委会举行扩大会议 李跃旗谢坚钢魏伟明邰荀邓小冬出席

本报讯 市东医院党员医护工作
者们近日来到生命教育校外联合研
训（殷行）基地，为来自包头中学、上
海音乐学院实验学校、思源中学、民
星中学的师生们带来一堂别开生面
的生命教育课。

本次活动由殷行街道团工委牵
头，联合包头中学、市东医院等区域内
团组织共同举办。活动现场，市东医
院急诊科主任戴李华、急诊科副主任
王勇、骨科主治医师王多军分别作题
为《心肺复苏术的运用》、《骨折外伤的
简易处理》和《流感的预防及治疗》的
微讲座；在互动环节，学生们在医务人
员的指导下体验了心肺复苏及简易骨
折包扎处理，在掌握现场急救知识和
基本急救技能的同时，增强了应对紧
急事件的自救与互救的能力。

据悉，本次活动是街道团工委组
织区域化联盟的起点。今后，街道团
工委将不断探索，打破更多行业界别
和区域化界限，搭建更宽广的平台，
实现区域内团组织资源共享、阵地共
用、文化共建。 ■记者 张蓓
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一丝不苟找差距，使差距化作扭矩
——三论深入开展“不忘初心、牢记使命”主题教育

评论员文章

习近平在上海考察调研时重要讲话以及在第二届进博会开幕式
上的主旨演讲引发杨浦广大干部群众热烈反响 >>>刊第2版

本 期
导 读

逐
条
逐
项
对
照
检
查

见
人
见
事
见
思
想

本报讯 11 月 9 日，区委常委会
举行扩大会议，传达学习习近平总
书记考察上海重要讲话精神、在第
二届中国国际进口博览会开幕式上
的主旨演讲精神以及李强书记在市
党员领导干部会议上的讲话精神。
区委书记李跃旗主持会议并讲话，
谢坚钢、魏伟明、邰荀、邓小冬等区
四套班子领导出席。

李跃旗指出，全区上下要把学
习贯彻总书记重要讲话精神与贯彻
落实党的十九届四中全会精神紧密
结合起来，与总书记去年考察上海
重要讲话紧密联系起来，作为当前
和今后一个时期的重大政治任务和

头等大事，精心组织安排总书记重
要讲话精神的学习宣传。要以上率
下学。四套班子领导要走在前列，
带头学、作表率，自觉做讲话精神的
宣讲员和践行者。要深入认真学。
站在增强“四个意识”、坚定“四个自
信”、坚决做到“两个维护”的高度，
深入学习、深刻领会、全面贯彻讲话
精神，不断提升干事创业的思想水
平、境界格局和能力本领。要全面
覆盖学。把总书记重要讲话精神作
为全区各级党组织中心组学习的核
心内容，作为党员干部培训的主修
课程，作为新闻宣传的重大题材，迅
速兴起学习宣传贯彻的热潮。

李跃旗指出，要将总书记重要讲
话精神作为全区各项工作的根本遵
循和行动指南，主动对标、认真对表，
不折不扣抓好贯彻落实，以更加积极
主动的状态，付出前所未有的努力，
用更加务实管用的举措，实现前所未
有的作为。要注重连续性。坚持“跳
出杨浦看杨浦”，始终胸怀大格局、积
极拓展大视野、敢于谋划大手笔、努
力展现大作为，把杨浦的发展放在全
市乃至全国大局下去思考、谋划和推
动，努力担当起上海乃至全国科技创
新策源地的新使命，为上海奋力创造
新时代新奇迹贡献更多精彩篇章。
要提高针对性。对标最高标准、最好

水平，寻找差距、汲取动力，细化贯彻
落实总书记重要讲话精神的具体举
措，在现有基础上进一步完善工作
机制、优化服务流程、拓展受益范
围，使各项工作更精准、更到位、更
有成效。要富于创造性。把总书记
的重要指示要求落实到区域发展的
思路、方向、布局上，结合区委学习
讨论会和区委全会，立足更高站位、
更广视野、更深层次，尽快拿出一批
眼睛为之一亮、精神为之一振、格局
为之一变、气象为之一新的实招、硬
招，积极争取承接更多服务上海发
展、促进未来发展的大手笔、大战略
和大项目。 （下转第3版）

本报讯 11月9日，区政府党
组召开“不忘初心、牢记使命”主
题教育对照党章党规找差距专
题会。区委副书记、区长、区政
府党组书记谢坚钢主持会议并
讲话。

会上，谢坚钢带头对照检
查，区政府党组成员先后发言并
开展互相批评，大家紧扣党章党
规和“18个是否”，坚持从严从实
标准，逐条逐项对照检查，把自
己摆进去、把思想摆进去、把工
作摆进去，讲政治旗帜鲜明，讲
问题精准聚焦，讲措施务实具
体，做到了落细落小落具体、见
人见事见思想。

谢坚钢指出，要对党忠诚。
区政府党组成员要常筑信念之
基，保持对党的绝对忠诚。要把
践行党章党规作为内在主动追
求，做到内化于心、外化于行。

（下转第3版）

扭矩是使物体发生转动的一种
特殊的力矩。当前杨浦正处在爬坡
过坎、滚石上山的关键阶段，要保持
好底盘稳定可靠、动力澎湃不竭，必
须紧紧抓住这次主题教育的契机，
增强实事求是的自觉，鼓足自我革
命的勇气，来一次全面系统的整车

大盘查、大检修。要坚持眼睛向里、
刀刃向内，对照习近平新时代中国
特色社会主义思想和党中央决策部
署、对照党章党规、对照初心使命、对
照总书记指出的突出问题，严肃认
真、深入细致查摆自身不足、工作短
板、发展差距。要奔着问题去、盯着
问题上，认真检视剖析、切实深挖根
源，真刀真枪解决、有的放矢整改，把

问题变成动力，使差距化作扭矩。
要有章可循，对照党章党规找

差距。没有规矩不成方圆。党章党
规是党员一切思想行为的“法度”。
对照党章党规找差距，是主题教育
学习教育和检视问题的重要内容，
也是党员干部主动检视自我、自觉
修正错误的必要措施。要切实提升
学习党章党规的自觉性。守初心、

担使命，根源在党章，体现在党章，
要求也在党章。要保证党的工作活
动规范有序，保证纵横交错的党内关
系有条不紊，保证全党团结统一、行
动一致，就必须实行依规治党。知法
才能守法，学习党章和《关于新形势
下党内政治生活的若干准则》《中国
共产党纪律处分条例》等党内法规，
必须原原本本学、 （下转第3版）


