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要闻·综合

■记者 毛信慧

本报讯 日前，杨浦区科学技术
委员会颁发出首张外国人来华工作
许可。来自新西兰的 CHEN KE 女
士在杨浦区出入境办证中心领到了
为期一年的工作许可。

为方便全市各区用人单位引进
外国人才，进一步优化营商环境，促
进区域经济社会发展，去年 9 月，上
海市科委（市外国专家局）将外国人
来华工作许可审批权限下放杨浦等
6个区，各区科技（外国专家）部门可
按照属地原则，分别负责审批注册地
或实际经营地在本区用人单位的外
国人来华工作许可申请。

除了审批权限的下放，“外国人
工作、居留单一窗口”也在当天投入
试运行。今后，在杨浦区工作、符合
A类工作许可证申请条件的外籍人
才，可在杨浦区出入境办证中心同步
提交工作许可和工作类居留许可申
请，由杨浦区科委和杨浦公安分局出
入境办公室联合审批。申请人只需
7个工作日，就能通过快递同时收到
这两份在华工作、生活的重要证件。
而在此前，申请人需先后至上海市外
国专家局和出入境管理局申请工作
许可和居留许可，审批时限分别为
10个工作日和7个工作日，前后共需
17个工作日，要跑3次。

变化的背后，是内部流转效率的
提升。区科委科技人才科负责人介

绍，去年9月，上海市科委（市外国专
家局）将外国人来华工作许可审批权
限下放后，杨浦区科委就联合区公安
分局出入境办公室，在区人社局的支
持下，着手探索形成外国人工作许可
和工作类居留许可的协同办理机制，
通过窗口整合、业务流程并联，将原
本属于两个部门的窗口业务整合成

“外国人工作、居留单一窗口”，同时
积极落实相关人员参加业务培训，确
保下放事项接得住、管得好。

近年来，随着科技创新作为杨浦
核心竞争力的地位日益凸显，外国人
来华工作许可办理量也呈快速增长
趋势。依托高校、科研院所集中的独
特优势，目前，全区集聚了 700 多家
高新技术企业、8000 多家科创企业
以及30余家跨国公司地区总部和研
发中心。2019 年上半年，杨浦办理
外国人来华许可业务 1468 件，其中
外国高端人才（A类）414件，占比超
过28%，为全市最高。

下一步，杨浦将把做好外国人来
华工作许可审批和相关服务工作作
为推进国家双创示范基地建设，积聚
创新资源，服务国外高端人才的重要
举措，将以外籍人才相关业务办理为
桥梁，进一步了解企业需求，为区域
内企业及外籍人才提供更多更优的
服务。

2019 年，上海 16 个区紧抓机遇、
努力突破，在各自的跑道上奋发前
行。上观区情频道“品区·年度词”送
给杨浦的年度词是：相遇。

把“相遇”一词送给杨浦。理由，
与小学数学有关，与历史未来有关，与
人有关……许多人在杨浦的相遇，与
一个地标有关。2019年11月2日，习
近平总书记来到杨浦滨江，留下“人民
城市人民建，人民城市为人民”的重要
指示。一时间，到杨浦滨江来一场“邂
逅之旅”成了市民打卡游玩的必选项。

杨浦滨江诚然是邂逅的好地方。
5.5公里岸线上，除了绝美风光，还有7
个歇脚的党建服务驿站。陌生人在这
里的交往变得自然而然，城市的温度
在一次次相遇中，被激发出来。

同时被激发的，还有灵感和创
意。那是相遇的结果，更确切地说，是
相遇导致碰撞后的成果。

在杨浦滨江以前，恐怕还没有哪一
个地标，能让设计者、建设者、使用者，
所有与之相关的角色，如此牵肠挂肚。
滨江建成后，滨江的设计团队和建设团
队并未退场，他们时常在滨江岸线上相
遇、探讨。路灯的明暗、围栏的高低、格
栅的大小……有太多细节需要在汲取
市民真实声音的前提下，不断探讨、争

辩，从而找到导向和解的最佳方案。
2019 上海城市空间艺术季在杨

浦滨江开幕。来自全球的建筑师、规
划师齐聚滨江，在这条黄浦江畔最长
的工业遗址带上，留下数十个永久性
的现代艺术作品。他们把这次集中创
作活动的主题定名为“相遇”，让过去
和现在相遇，让上海和世界相遇，让专
业审美与大众眼光相遇。

这样的安排颇具张力，也很符合
杨浦的特质。近年来，在杨浦持续打
造校区、园区与社区“三区联动”，产
城、学城、创城“三城融合”的过程中，
多元合作下的碰撞交融，已成为杨浦
城市更新的主流手法。

NICE2035 未来生活原型街，改
造前就是一条隐藏在四平路社区的小
弄堂，200米长，7米宽。改造后，楼上
依旧是居民阳台，楼下，阿斯顿·马丁
开了设计实验室，其他科技、创新、艺
术形态也纷纷集聚。起初人们觉得画
风奇特，久了便从中悟出道理：焕活老
空间最好的法子不是拆掉重建，而是
让新与旧，历史与现实相遇、相拥。

百年工业发展塑造了锈迹斑驳的
杨浦大地，也留下了独一无二的历史
资源：这一年，杨浦继续加快历史建筑
保护和老厂房更新利用，大批带着时

光积淀的科技园区、公共创新空间横
空出世，在赓续文脉的同时，为未来留
下发展空间，生发了一次又一次超越
时空的相遇机缘。

长阳创谷，为双创（大众创业万众
创新）而生。4年前老厂房改造后，大量
空间得以再利用，法国欧尚办公总部、
智能云科、储吉科技、英语流利说、颠创
集团等知名企业和高科技企业陆续进
驻办公。2019年，还是那个创谷，资源
更加集聚，内核更加坚挺：埃森哲中国
创新中心、百度创新中心等一批国际知
名大企业创新资源相继落户；“人工智
能应用试点园区”揭牌，拥有超百个应
用场景、上海中心城区首个聚焦企业全
生命周期的AI产业园对外开放……

2019 年，杨浦可以大大方方地
说，高水平双创示范基地建设进入转
型新阶段。这一“换道”手势，从数据
上看，尤为直观：杨浦双创综合指数
2018年的增长率同比上一年回落近7
个百分点，主要体现在双创要素、环境
指标涨幅放缓，双创空间增量不多。
但存量空间提质增效的成绩单却足够
亮眼：持续的商事制度改革、首创双创
企业全生命周期投融资服务链项目、
不断加大对创新企业的政策支持和税
收减免力度，让杨浦这两年的双创成

果和影响力指标显著上扬。
如今，双创影响力已转化为吸引

力：长三角双创示范基地联盟成立一
周年之际，杨浦区被推选为联盟首任
理事长单位，被赋予积极推进长三角
地区载体共建、资源共享、创新共育、
企业共服的重任。长三角区块链应用
创新大赛、亚洲智能硬件大赛、中以物
联网与人工智能创新大赛等一系列专
业化、国际化双创活动也纷纷以杨浦
为举办地。八方来客在杨浦相遇、相
识、相携，将双创成果推向更高质量，
让创新创业凝聚成更广泛的共识。

这一年，许多杨浦居民圆了新居
梦，与美好生活“相遇”。年初，杨浦定
下完成 7000 户旧改征收任务的目
标。然而到11月中旬大桥街道88街
坊“二次征询”达生效比例之时，杨浦
已悄然完成 10000 户征收，超额近
50%实现预定目标。这让身处其间的
居民欣然——他们终于可以离开住了
几十年逼仄的老屋，在窗明几净的新
房子里，和更好的生活相遇了。

这是一道已知路程，以速度换取
时间的题目。百岁老人梁仁国在 88
街坊住了 70 年。19.4 平方米的小房
子，曾住过三代人，这里留有他近乎一
生的记忆。2019年3月，88街坊进行

旧城区改建意愿“一次征询”工作，带
来乔迁新居的希望。

通往旧改的路，道阻且长。筹措
资金、寻找房源，需要时间、机遇，需要
创新机制。等待，是生命中的奢侈。
为了给居民争取时间，9月以来，围绕

“不忘初心、牢记使命”主题教育，区领
导多次深入88街坊一线调研，听取工
作进展和群众意见，确保地块各项工
作有序有力推进，终于让百姓梦想提
前照进现实。杨浦计划，到2022年全
面完成成片二级旧里改造。提速，再
提速，或将是唯一制胜法宝。

回归“相遇”的本义。小时候上数
学课，总觉得有些题目令人费解。比
如一个游泳池一边放水，一边灌水，求
何时能灌满。又如，一个人追另一个
人，什么时候能追上。以为搞清了速
度、时间和路程三者之间的数量关系，
就有了结论。直到现在才发现，两方
相遇，更多取决于人的意志，取决于现
实环境。特别是要解答好一个地区的
人与人，空间与空间，历史与现实的

“相遇问题”，所需条件愈发庞杂。
过去这一年，位于上海东北部的

杨浦，一直在解答属于它的种种“相遇
问题”。虽难，却颇有成效，答案也逐
一浮出水面。 ■杜晨薇

“相遇问题”，杨浦这样作答

■记者 毛信慧

一台占地不到2平方米的仪器，
能读出各种身体数据，体温、血压、心
率、含氧量、血糖等，如有哪里不合
格，它会立即“报告”家庭医生，还能
帮忙找到病史资料……如今，这种管
理模式在杨浦区的12个社区实现了
全覆盖。

近日气温多变，65岁的张阿姨血
压有些波动，便来到位于定海社区军
工家庭医生工作站内的智慧健康小
屋进行自助检测。刷一刷医保卡，根
据屏幕提示逐项进行检测，大约5分
钟后，张阿姨就拿到了一张体检报
告。“我住在旁边的小区里，平时觉得
身体有什么不适，就会来这里测一
下，如果有问题，还能直接去找签约
的家庭医生咨询，十分方便。”

据了解，“健康小屋”的自测设备
能提供身高体重、脂肪、血压、体温、
血氧、腰臀比、血糖等十项体征指标
的测量。市民不仅可以在“健康小
屋”完成健康指标自助检测，还能获
得个性化的健康干预方案，包括慢病

管理方案、个性化运动方案、生活方
式干预等。

线下，有智能便捷的健康屋，线
上有高效互联的健康云。张阿姨拿
到体检报告的同时，相关数据也被上
传至云端的个人健康档案。手机登
录APP“上海健康云”，就能查询到自
己在智慧健康小屋测量的体征数据
以及家庭医生给出的健康建议。

除了面向市民，“健康云”也是家
庭医生、临床医生和公共卫生业务管
理人员等的好助手。家庭医生在
APP的医生端，对管理的签约对象健
康状况一目了然，达到持续高效管理
的目的。而信息化大数据的整合、汇
总、分析又为社区制订科学、有效的
健康策略提供了依据。自开放以来，
定海社区军工家庭医生工作站已累
计服务7600余人次。

2019年，杨浦将“推进12家智慧
健康小屋建设”列为区政府实事项
目，目前 12 家智慧健康小屋均完成
标准化建设，市民在家门口就可享受
智慧健康服务。这些智慧健康小屋
分布在社区文化活动中心、社区睦邻

中心、社区卫生服务站点以及创业园
区等，满足全人群需求。

在功能设计上，智慧健康小屋因
地制宜，各具特色。以“医体残融合”

“主动健康管理”为理念的殷行智慧
健康小屋，是上海首家全民健身与健
康融合的社区型市民健身中心，配套
有青少年儿童运动场、中老年运动健
身馆和残障人士康复训练室。体质
检测区，使用的智能体质检测一体机
运用高科技实现了精密集成且体积
小的一体化设计，具有应用计算机识
别人体动作、可视化自动测量和数据
采集、传输等特点。针对不同的年龄
层次，自动设定体质检测项目，方便
老年居民进行自助式检测。位于创
业园区的长阳创谷智慧健康小屋则
主要面向园区白领，运用高科技手
段，通过身份信息与手机、人脸或IC
卡绑定，进行主动健康管理。

智慧健康小屋在杨浦12个社区实现全覆盖

提升市民健康自我管理能力

近来，65岁的张阿姨血压有些波动，便来到智慧健康小屋进行自助检测。

持续优化营商环境

杨浦颁发外国人来华工作许可

为外籍人才提供更优服务

来自新西兰的CHEN KE女士在杨浦区出入境办证中心领到了为期一年
的工作许可。
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■记者 奚宇轩

1月12日，2019“同育杯”杨浦区校园足球联盟百班
百场足球赛决赛暨闭幕仪式，在同济大学第一附属中学
举行。来自平凉路第四小学、五角场小学、铁岭中学、鞍
山初级中学、上海体育学院附属中学、复旦大学附属中
学、同济大学第一附属中学的10支球队入围最终决赛。

据悉，自 2013 年杨浦区校园足球联盟成立以来，
“同育杯”足球赛已连续举办了五届，成为联盟标杆赛
事。今年，比赛在原有基础上进一步扩大规模、丰富内
容，将比赛分为“校内班级比赛”和“校际赛”两个阶段，
设立小学三年级组、小学四年级/五年级组、初中预备年
级/一年级组、初中二年级组、高中组共5个组别。60所
联盟校派出 90 余支球队参与比赛，160 场校际比赛，
1000余名学生参加，创造了杨浦中小学校园足球赛比
赛数量及参赛人数的新纪录。

当天，现场还举行了多项足球嘉年华活动及足球操
表演，孩子们在绿茵场上肆意奔跑，感受足球的乐趣和
魅力。

我们的绿茵 明天奔向世界的赛场


