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要闻·综合

■记者 高靓

本报讯 7月21日，杨浦公证处党
支部与江湾军休中心党委举行党建
共建签约仪式。

据介绍，双方将充分运用各自的
党建资源，定期共同开展党建活动，
共享党建工作信息，在服务形式和服
务内容等方面做文章，通过“同上四
史党课，同过主题党日”等方式，加强
党建交流，努力提高共建工作的内

涵。江湾军休中心将根据杨浦公证
处的需求，定期或不定期开展“讲革
命故事，传承红色基因”宣讲活动。
杨浦公证处也将采取定期或不定期
的方式，为江湾军休中心提供公证法
律知识讲座、法律咨询等服务。

签约仪式上，杨浦公证处工作
人员带来了一场“走进杨浦公证处

‘家事法律服务中心’讲座”，详细
介绍了家事法律服务中心的服务
内容，包括家事法律咨询、代为起

草家事法律文书、家事公证办理、
家事纠纷调解、遗产事务处理等方
面，以通俗易懂的的方式讲解办理
公证过程中可能存在的问题，让军
休干部对公证的职能、作用和流程
有了更进一步的认识。

■记者 高靓 文/摄

本报讯 7 月 22 日，迎来大暑节
气，“桑拿天”如期而至，上海中心气象
台于当天11时15分发布高温黄色预
警信号。“热浪滚滚、万物蒸煮”的日子
里，一头扎进泳池酣畅淋漓地游一场，
是再开心不过的事。

7 月 1 日至 8 月 31 日，是上海游
泳场所的夏季开放时段，截至发稿

前，杨浦已有 29 家游泳场馆对外开
放。特殊时期进馆游泳是否需要提
前预约？场馆是否采取限流等防控
措施？场馆经营情况如何呢？近日，
记者对区域内部分已复工的游泳馆
进行了实地探访。

中原游泳馆：
同一时段最多容纳100人

一大早，记者来到位于开鲁路的

中原游泳馆，只见馆门口设置了两台
自动手环柜，泳客需扫描手环柜上的
二维码获取智能手环，再通过智能手
环实现扫码进场、使用更衣箱。进场
前，泳客需对着一台人脸识别仪器“刷
脸”，一两秒后，仪器上便会显示其随
申码、身份证号、手机号等信息，通过
验证者方可入场。“通过使用智能手
环、‘刷脸’等手段，实现泳客与工作人
员全程零接触，不仅极大简化了入场

流程，而且保障了场馆的日常管理和
防疫安全。”中原体育场游泳办公室主
任赵平说。

走进馆内，记者看到了两个游泳
池：标准池25米长、16米宽，娃娃池16
米长、8 米宽。标准池内，二、三线运
动队和水球队的学员们正在此训练。
娃娃池内，不少小学员正在上游泳
课。“中原游泳馆作为上海市青少年体
育游泳精英培训基地，每周一至周五
的上午 7 点至中午 12 点，周末上午 7
点至 9 点只对业余训练开放；周一至
周五的12点以后，以及周末9点以后
对市民开放。”赵平告诉记者，目前，游
泳馆无需预约，人流量大时会进行限
流，同一时段最多容纳 100 人。市民
可通过关注中原体育场微信小程序来
实时掌握馆内在场人数，合理安排时
间，错峰出行。

市东中学游泳馆：
通过“重重关卡”方可进入

记者的第二站是市东中学游泳
馆，由于该馆位于地下，在一楼进口
处，泳客需先经过测量体温、出示绿色
随申码、微信扫码14天国内外行程码
等流程方可入场，待来到售票处时还
需再一次“刷脸”才能进馆。

该游泳馆的泳客不多，在浅水
区，几位小朋友在教练的讲解、示范
下，练习呼气、憋气、蹬腿等基础动
作，而深水区内也仅有几名成人泳客

在锻炼。工作人员告诉记者，“今年
受疫情影响，泳客人数比去年下降了
不少。同一时间段内泳客人数控制
在40名，12个小时的开放时间，客流
量仅有100余人。”

区体育活动中心游泳馆：
每小时进行一次水质检测

在区体育活动中心游泳馆，进馆
无需提前预约，只要馆内同一时间段
未超过80名泳客，即可随到随游。进
馆前，泳客同样需要通过人脸识别仪
器“刷脸”进场。

在防疫方面，区体育活动中心游
泳馆采取严格的措施，开放期间定时
开展消毒工作，更衣室实行一柜一消
毒，同时每小时对泳池水质进行一次
检测，确保各项指标符合相关标准，让
泳客安心、放心游泳。

记者看到，下午2点，前来游泳的
市民络绎不绝，每隔几分钟就会有人
员进场，有的是办了年卡的老泳客，有
的是办了夏季卡的亲子组合。由于疫
情关系，泳池内未出现以往“下饺子”
的现象，大家都自觉保持安全距离。

“天热了，市民游泳的需求还是很大
的。下午1点到晚上9点的开放时间
段内，工作日的日客流量达350余人，
周末超过了 500 人，工作日时也会出
现排队现象，高峰时段需排队约20分
钟。”区体育活动中心游泳馆负责人毛
华年说。

■记者 高靓 文/摄

本报讯 近日，上海捷希青少年
足球俱乐部杨浦中原基地揭牌，2020
年上海市第三届市民运动会杨浦区
第三届运动会暨第一届“捷希杯”电
竞足球锦标赛同时举行。

据介绍，上海捷希青少年足球俱
乐部始终致力于上海市校园足球普
及和青少年足球精英专业培养，努力
为杨浦、上海乃至全国培养优秀的青
少年足球人才。自 2014 年开始，俱
乐部正式携手上海市中原体育场共
同管理、建设中原体育场分部足球
场。上海捷希青少年足球俱乐部一
直将该足球场作为俱乐部在杨浦中
原地区的训练基地之一，不仅积极推
动青少年足球培训和普及、举办足球
赛事，也为喜爱足球运动的广大球友
提供了参与足球运动健身的场地，受
到广泛好评。

此次成立的上海捷希青少年足
球俱乐部杨浦中原基地，能为参与青
少年足球培训和足球项目运动健身
的客户提供更好的服务，并通过社区
化足球培训选拔更多的青少年足球

人才，为杨浦区全民健身事业和上海
足球事业贡献应有的力量。同时，打
造球迷线下交流平台，提供购置装
备、运动休闲、交流观赛等活动机会。

当天，第一届“捷希杯”电竞足球
锦标赛决赛举行，这场由区体育总会
和上海捷希青少年足球俱乐部有限
公司联合主办的比赛，共吸引了200
多名选手通过线上、线下报名，参赛
选手经过为期一周上百场的线上比
拼，最终有8人进入线下决赛。这也
是疫情期间，足球运动线上线下结合

新模式的一种探索。
上海捷希青少年足球俱乐部创

始人姚力君表示，未来，俱乐部将在
区相关部门的支持下，联手中原体
育场，努力把中原基地打造成“杨浦
区青少年足球培训中心”“杨浦区青
少年足球赛事活动中心”“杨浦区全
民运动健身中心”“球迷之家体验休
闲活动中心”，力争成为“杨浦区青
少年足球人才培训基地”，为杨浦
区业余训练和全民健身作出应有
的贡献。

■记者 杨晓梅

本报讯 近日，杨浦区委政法
委召开 2020 年第 2 次委员会（扩
大）会 议 ，学 习 贯 彻 市 委 政 法 委
2020 年 第 2 次 全 体 会 议 精 神 ，总
结上半年工作，研究部署下阶段
工作。

会议指出，今年上半年，全区
政法系统全面贯彻市委、市委政
法委和区委、区委政法委部署要
求，以维护地区政治安全和社会
稳定为根本，统筹推进疫情防控
和经济社会健康发展，勇于担当、
奋 发 有 为 ，做 到 了 两 手 抓 、两 不
误，为促进地区经济社会高质量
和可持续发展提供了坚实的法治
保障。

就 如 何 做 好 下 半 年 工 作 ，会
议 强 调 ，坚 持“首 学 制 度 ”，用 理
论武装头脑、指导实践。要把学
习贯彻习近平总书记重要讲话、

中央政法委全体会议和市委、区
委全会精神作为下半年重要政治
任务，纳入学习计划，争做学习理
论的先行者；坚持底线思维，在维
护安全稳定上干在实处、走在前
列。要坚持问题导向，以提高区
内人民群众安全感、满意度为目
标，加强对重点重要场所和突出
问题的集中攻坚和排查整治；切
实提高服务能力，保障区域经济
社会健康发展。要进一步增强政
治自觉、思想自觉和行动自觉，不
断增强法治服务保障能力、深化
政法领域改革，提高市域社会治
理能力水平，为杨浦经济社会高
质量发展保驾护航；坚定不移把
全面从严治警贯彻于政法工作全
过 程 ，以 更 严 的 标 准 、更 严 的 要
求、更严的措施，全面扎实深入、
开展政法队伍整顿工作，着力打
造一支信念坚定、执法为民、敢于
担当、清正廉洁的政法队伍。

■见习记者 吴百欣

本报讯 近日，区总工会、区人
社局、区教育局、区商务委、团区
委 、区 妇 联 共 同 召 开“ 奋 进 新 时
代 ，建 功 新 杨 浦 ”2020 年 杨 浦 职
工 职 业 技 能 系 列 竞 赛 信 息 发 布
会。据介绍，本次竞赛是为 2021
年 第 46 届 世 界 技 能 大 赛 提 前 预
热，杨浦将继续推进职工职业技
能提升工作，厚植技能沃土，展示
工匠技艺。

各行各业藏龙卧虎，广大职工
群体是这次竞赛的主力军。区竞
赛组委会向各竞赛项目承办单位
发放专项办赛补贴，向代表杨浦
参加市级比赛的职工代表队发放
专项培训补贴，助力进一步提升
培训和竞赛能级。上海工匠代表

胡玉娟、刘成林和杨浦工匠代表
卢艳受聘担任“杨家匠讲堂”特约
讲师，将通过区总工会抖音和微
信平台在线讲课，向广大职工传
授“绝技高招”，发挥明星带群星
作用，激励广大职工技能成才、岗
位建功。

据介绍，近期，市总工会、市人
社局联手举办上海职工职业技能
系列竞赛，根据市级竞赛十大项目
安排，杨浦结合区域特色和实际情
况，发挥区内专业机构和协会优
势，重点举办中式烹调师、家政服
务、艺术插花等三项区级职业技能
比赛，并通过主办单位和基层工会
广泛发动、推荐的形式，选送优秀
职工代表杨浦参加网络安全、工业
机器人、汽车维修、镶贴工等 4 项
市级竞赛。

目前杨浦有29家游泳场馆对外开放

如何让市民放心“扎猛子”？

捷希杨浦中原基地再升级
“杨浦区青少年足球人才培训基地”初见雏形

区委政法委：为杨浦经济社会高质量发展保驾护航

不断增强法治服务保障能力

杨浦公证处与江湾军休中心党建共建

同上四史党课同过主题党日

2020年杨浦职工职业技能系列竞赛——

厚植技能沃土展示工匠技艺


