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穿林照水别琼楼，
欲近还归天海浮。
一夕牵怀或圆梦，
应知万事不中留。

寄怀

人间别有思，
每对缺圆时。
桂气风中发，
月华枝上移。
流云欲相蔽，
玉魄总能驰。
一路清梦远，
冰心长在兹。

中秋
■冯如

岁月悠悠

生活故事

■刘巽明 文

自1990年4月，党中央、国务院宣
布“浦东开发开放”已 30 年。本人小
辰光住新开河，无数次踏上浦东，尤其
走过路过陆家嘴。

第一次踏上陆家嘴——平视滩涂
光秃秃。1954 年春，我的阿姨 20 虚
岁，首次从宁波乡下到大上海“开眼
界”，父亲陪她看外滩“万国建筑博
览”，把 10 岁的我也带上了。返回天
文台（气象信号台）处，即延安东路江
边，当年没有防汛墙，便招呼一小舢
舨。小舢舨又称“小划子”，是个浦东
口音的女子划桨。大人跨上舢舨，我
被托着拉上船，摇摇摆摆大概半小时，
才抵达浦东滩岸。父亲戏说：“上海话
摆渡，就是摇摇摆摆渡江，这船就叫摆
渡船。”登岸后，他望着周围一片农田
道：浦东是乡下头，又指了指道：这边
是堆积泥沙形成的滩涂，那边是宁波
人开的鸿翔兴船厂，前边是外国坟山
（坟地）葬外国水手的地方，有个“坟山
码头”。可以说，当时呒啥可看，呆了
半小时就原舢舨折返浦西了。

第二次踏上陆家嘴——进体育场
逛公园。1962年春，我是格致中学的
高中生，参加区举办的中学生运动会，
安排在位于浦东的黄浦区工人体育
场，需到延安东路渡口坐“陆延线”市
轮渡。从1958年开始，上海轮渡就开
始采用彩色塑料筹码，只要浦西单向
扔入箱体便可。船靠陆家嘴趸船，漫
步长长的引桥，出渡口便是正规马路，
许多人急匆匆赶乘唯一的公共汽车
81 路，这里是起点站，终点站是高
桥。基本都是上班族，因为当年沿浦
东大道两侧已建了不少工厂、仓库。

1960 年10月，陆家嘴划归黄浦区，因
此，能够在浦东设大型体育场。印象
深刻的是，这体育场确确实实很大
啊！面积远远超过市区当时的沪南体
育场，中间是一个标准化的足球场。
当年记得最精彩的是一场摩托车队特
技表演，包括原地打转、侧行换轮子、
穿越障碍和火圈等等。

听说坟山是1954年起改建的，经
过3年改建为浦东公园，1957年后开
放，午后便和同学结伴去逛。公园大
门对面有个卷烟厂，远远就闻得到浓
烈的烟草味；附近还有个纺纱厂，远远
就听得隆隆机器声。浦东公园不算
小，但是门票便宜，3分钱。市区大公
园门票 5 分钱。进入公园，迎面是中
央大草坪，有株罗汉松古树，园内有亭
榭长廊、小桥流水、湖面假山，北侧可
一览浦西全景，包括外白渡桥和苏联
领事馆等。

第三次踏上陆家嘴——仰望明珠
塔独高。1994年春，我阿姨60虚岁已
退休，到沪上旅游。我让朋友开私家
车“坐享其成”体验上海“一年一个样，
三年大变样”，东方明珠是必选景点。
这次没有乘坐摆渡船，小车穿越隧道
到浦东，再由南浦大桥折返浦西。我
供职的研究所，曾参与延安东路隧道
建设（潜水医务保障），因此，我能比较
详细介绍。我说：黄浦江下面建隧道
好比“豆腐里面打洞”，尤其是到江心，
距水面越来越近，一旦塌方就前功尽
弃。但是，其成功地穿越了覆土 7 米
的黄浦江底浅土层，创造了世界盾构
推进史上新水平。

从浦西入口到浦东见天，车行仅
仅3分钟，可谓“神速”。我告诉阿姨，
隧道长2.2公里，车行每小时60公里，

不就是“一眨眼”功夫啊！
陆家嘴路旁还可以停车，仰望东

方明珠塔是“一塔独高”——468 米，
也是浦东开发开放后第一个重点工
程。我们在标志性物体处拍照留念。
再到在建的滨江大道沿黄浦江兜了一
圈，隔岸相望“万国建筑博览”。我告
知：脚下40年前是外国坟山，1957年
改建成浦东公园，如今又成上海新地
标——明珠塔，东侧有一棵罗汉松古
树见证了这些巨变。

第四次踏上陆家嘴——俯瞰塔下
人如潮。2019年春，上海市“双拥办”
组织军休干部“看上海”，“压台戏”是
游览东方明珠塔——国家首批5A级
旅游景区。此时此刻“今非昔比”，车
水马龙人流如潮，一片热闹景象，先浏
览一楼（零米大厅）陈列馆：城厢风貌、
十里洋场、车马春秋、开埠掠影等80多
个景点，数百件珍贵文物，以及百余个
真人般蜡像，上百幢按比例缩小的建
筑群，展示上海1843 年开埠至1949年
的历史；再高速电梯达259米的悬空观
光廊，全长150米、宽2.1米。这里由第
二球体观光平台的临边改造而成，花瓣
状钢化透明夹胶玻璃组成。尽管我没
有恐高症，但仍然有些腿软，不敢大踏
步。鸟瞰外滩及浦东，不，整个上海！
令人神往：黄浦江像条蜿蜒的巨龙，把
美丽的大上海一分为二，杨浦大桥和南
浦大桥像彩虹凌驾。俯瞰明珠塔周边，
已是高楼林立，尤其是超高层摩天大
厦：高420.5米金茂大厦、高492米上海
环球金融中心、高632米上海中心大厦
（中国第一高楼），“欲与天公试比高”。

我念念不忘，明珠塔东北侧 100
米处，滨江公园内的罗汉松。看到上
海市人民政府确认，上海市绿化和市

容管理局立的“古树名木保护牌”，醒
目大字“罗汉松”及右侧“编号 0624；
100年；二级保护”。

66 年在人类历史长河中只是一
瞬间。但是，经历66年春秋的我对陆

家嘴有穿越时空之感。浦东跃升为有
力的“国家名片”和“中国样本”，成为
举世瞩目的“中国改革开放的象征”和

“上海现代化建设的缩影”。可以说：
百年中国看上海，30年发展看浦东。

我与浦东30年

亲历陆家嘴巨变

1960年代浦东公园 1960年代陆家嘴轮渡站

■费平 文

今年的中秋与国庆是同一天。
此刻，我伫立在日历前思潮翻滚、感
慨万千，记忆的闸门又一次打开，38
年前首次遇上中秋国庆同一天以及
2001年“双节”同天的往事历历浮现
在眼前。

1982年，我们国家虽说刚开始搞
改革开放，但人们物质、生活水平还
在缓慢迈开步子。在计划经济向市
场经济过渡时，许多计划经济时代
的产物还未革除，很多东西还凭票
供应，尤其节假日供应的物品更是
紧俏。

然而物质的匮乏并没有阻挡节
日的欢乐气氛，人们还是利用节假
日走亲访友，小辈们总要在逢年过
节时买点营养品敬奉老人，特别是

一些未过门的“毛脚”们，节假日给
岳父母送点礼物在当时很盛行。那
时的年轻人大多每月几十元工资，
除去吃用开销外已所剩无几，过节
买东西孝敬长辈皆是平时省吃俭用
后的点滴积蓄，好多人为了节衣缩
食在单位里吃饭就只买一碗汤，因
而被戏称为“汤司令”。过节既高兴
又担心花大钱是他们矛盾心态的表
现，故而那年中秋国庆同一天着实
让他们欣慰了一回，两节相并可以
少买一趟礼物了。

记得那年25岁的我已谈恋爱一
年多，并准备中秋节第一次上女朋
友家。当时我的月工资只 36 元，虽
说两节同天可以少花钱，但考虑到
是首次上门要体面一点，因此还是
买了较重的礼：一挺“机关枪”（一只
火腿）、两只“炸药包”（两盒保健

品）、四只“手榴弹”（四瓶名酒）和四
百发“子弹”（两条凤凰香烟）。这次
上门不但倾用完我本就拮据的积
蓄，还欠了朋友们的烟票情，因为那
时每月凭票供应仅几盒甲级烟，要
买两条高级烟只得把朋友们的烟票
聚集起来。

19 年后的 2001 年，刚跨过新世
纪的中国人民在欢庆北京申奥成
功后，上海又将迎来 APEK 会议的
召开，而中国的传统佳节中秋节又
恰巧与共和国 52 周年的诞辰日相
遇，人们沉浸在节日的祥和氛围
里，脸上无不洋溢着浓浓的喜悦，
共同欢庆这金秋的收获季节，共同
赞美伟大祖国。

那时人们的生活已发生翻天覆
地的变化：市场繁荣、物品丰富，尤
其是工资增长了！走进商店和超
市，琳琅满目的物品应有尽有；拜
访长辈，再也不会因囊中羞涩而埋
怨节假日多了。

19 年的变化太大了。那年我不
但加入了党组织，也早已成家立业。

中秋国庆双节放假，我们全家去了乡
下岳父母家。这是我同外来妹妻子
结婚后首次回其老家看望她家人。
考虑到当时农村生活皆富庶，什么东
西都有卖，我们不必“提锣拐鼓”拎着
大包小包，就带了几条好烟轻装上
阵。

转眼今年又是中秋国庆同日。
当我们遭遇 2020 庚子新春疫情肆
虐、夏季洪水灾害后，欢度“双节”无
疑是振奋人心，格外让人喜庆的日
子。这次与妻子约好将去江苏兴化
寻根，63 年前我在杨浦区兰州河一
条兴化来的船上刚生下就被养父母
抱走。如今国强民富，在养父母去
世、自己退休、家庭稳定后，想实现
心中夙愿。在中秋国庆举国欢腾、
阖家团聚的这一刻去寻亲问祖，我
想是意义非凡的。

经历三次“双节”同日

■杜祖德 文

这盆石榴我栽培它已多年。从幼
株始植长到能开花、结果；从辨别枝头
花朵的雌、雄性，到人工授粉挂果成
功，我都亲历过。虽称不上是庖丁解
牛那般高手，但要算种养的熟手绝不
言过。

今春为防疫，人都“闷”在家里。
减少了外出的我对养盆栽来讲，就多

上了份心。不知是多关注了？还是空
气也被“新冠”所染指？今年石榴长
势也变得有些不寻常。

先说暮春，整棵枝头只抽出几株
新枝。凭以往的观察，老枝才能开花
结果。故对石榴树今年的开花、结果
我还是满怀信心的。

但现实是，它爆出的花蕾并不
多。而将花蕾供养成熟、又能甩出靓
丽红花瓣的则更少。对它出现的此种

景象，我只能用果树有大、小年之分来
解释。要命的是树上的雌、雄花还非
同步绽放。为尽力让石榴花授粉坐
果，我特地去公园寻找粉源回来授
粉。好在“皇天不负有心人”，终于有
朵花在授粉后，坐上了果。

进入初伏，室外气温骤升。不知
是盆小土少，还是天过于炙热，素以耐
旱著称的石榴此时弃叶保活，叶面由
滋润变萎蔫，叶形由舒展转向卷曲，叶
色由葱绿变成枯黄。

不幸的是这颓态还殃及到树上那
唯一的坐果。毫无悬念它也跟着凋零
了下来。

此时已到了六月底，石榴早就过

了那段绽花坐果最佳期。看来今年再
要让它来次开花结果是无望了，只得
把希望寄托给明年。

石榴出现的状况，确实让人心生
挫败感。护理上对它也有所怠慢，没
把枝头上的枯叶全部清除，由它吊挂
在那里。但纵有懊丧，对它生存维系
的补水却不敢掉以轻心。这样的打
理，也让我目睹了石榴树二茬叶子的
去陈出新，当新叶展出葱绿时，和枯叶
形成黄绿色差，斑驳两色点缀，共历乍
枯乍荣。

转眼进入了八月底，“三伏”已
出。一次走到窗前，不经意地朝它一
瞥。突然觉着树上有片“ 枯叶”颜色

不黄而偏红，其形也不似那么枯薄、干
瘪，反有些厚实饱满。像花？还是老
眼昏花？

哟，还真不是一片枯叶，确实是一
颗有饱满质感的实物。石榴花给我带
来份意外惊喜：要梅开二度。我急忙
捧起盆，凑近仔细端详，真见到了一枚
石榴花蕾。太意外了，这个发现简直
可用欣喜若狂来形容。

要知道金秋是石榴成熟的月份。
其间有着中国人的中秋、国庆两个节，
正是石榴上市的旺季。此时此刻这石
榴却爆出石榴花。其间大起大落，是
不是也含蕴着由必然王国走向自由王
国的哲理。

绽花两度赏石榴
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1、10月1日中午，国华广场二楼的一家餐厅内热闹非
凡，长海路街道文明办策划了一场“共享国庆喜面 共庆祖
国华诞”的新民俗活动，邀请环卫工人、快递小哥、公交司
机等因为坚守工作一线，无法在假期与家人聚餐的各行业
代表一起同吃“国庆面”，共庆国庆节。 ■记者 张蓓

2、9月30日，控江医院开展“品尝国庆面，同享福安
康，共祝祖国好”吃国庆面主题活动。医院青年党团员
志愿者将后厨精心用健康食材制作的一道道国庆面送
至各病区65岁以上老年人手中。 ■记者 毛信慧

3、9月30日，定海路街道志愿服务中心开展“庆祖
国华诞，享国庆喜面”，为老人送“国庆面”活动，在分享
节日喜悦同时，祝福他们健康长寿。白洋淀绿苑小区77
岁老党员李跃红第一时间煮好志愿服务中心送上的“国
庆喜面”。 ■记者 周琳

4、10月1日，延吉养老院里一片欢声笑语。上午10
点，热气腾腾的国庆面出炉了。“我身边好多人和祖国同
岁，见证了新中国发展历程，感受到和祖国共同成长的
荣耀，同时也感受到志愿者暖暖的关怀。”老人们激动地
说。和普通养老院不同，延吉养老院的老人大多为烈士
遗孀、孤寡老人。 ■记者 成佳佳

本报讯 中国民间传统历来就有生日吃
长寿面的习俗。今年国庆节期间，吃一碗

“国庆面”祝福祖国 71 岁生日快乐，正成为
市民生活的新时尚。

一碗“国庆面”让杨浦机关食堂满溢节
日喜庆。不论平时爱吃什么，在这几天，大
家都选择在中午点上一碗面，许下国泰民安
的美好祝愿。长海路街道的蒋阿姨是一名
有着40多年党龄的老党员，从国企退休后，
十几年如一日参与社区志愿服务。国庆节，
她在自家门口收到了社区工作者送来的“国
庆面”。在新江湾城街道新时代文明实践分
中心，来自街道的防疫志愿者、垃圾分类志
愿者、交通文明志愿者及“啄木鸟”志愿者

“共享国庆喜面”。今年抗疫期间，大桥街道
涌现出一批又一批“最美防疫志愿者”，还有
许许多多的创全志愿者、文明交通志愿者、
垃圾分类志愿者、慰老服务志愿者等。街道
开展“共享国庆喜面，同庆祖国华诞”慰问活
动，不仅为困难群体送上关怀，也向志愿者
表达诚挚感谢。 ■宗禾

本报讯 今年国庆“邂逅”中秋，
“双节”加叠为杨浦市民的消费热情
再添“一把火”。长假期间，本区五
角场市级商业中心、控江路地区级
商业中心及各社区商业中心、特色
商业街区等均开展了形式多样的营
销活动，各商圈客流充沛，顾客消费
热情高涨。根据区商务委对全区
22家重点商业企业（含东方电视购
物）抽样统计显示，10月1日－8日，
累计实现销售7.01亿元，同比增长
16.59%，高出全市平均增幅 2.89 个
百分点。

每年国庆期间，五角场商圈都
是人气爆棚，吸引着众多市民前来

“血拼”，今年也不例外，商圈内5家
大型商业综合体8天销售额达3.58
亿元，同比增长23.42%，日均客流超
40 万 人 次 。 其 中 ，合 生 汇 举 办

“Fun！肆”4 周年庆，屋顶音乐季、
300+品牌独享礼遇等活动吸引了大
批消费者，8 天共实现销售 9100 万
元，同比增长21.46%。五角场万达
广场依然是五角场商圈人气最高、
销售额最高的商业综合体，长假期
间的“红动国潮，月满家乡”活动吸
引了日均20万左右的客流，销售额
实现 1.67 亿元，同比增长 13.28%。
百联又一城举办的折扣、团券、抽奖
活动，带动消费同比增长 15.57%。
苏宁五角场店因去年同期正值商场
装修，今年销售恢复正常水平，悠迈
生活广场销售较去年同期略有下
降。太平洋森活广场8天销售超过
387万元，同比增长9.07%。巴黎春
天五角场店、第一食品杨浦店、宝大
祥五角场店销售 同 比 分 别 增 长
20.9%、7.73%和12.61%。

五角场市级商业中心人气旺
盛，控江路、滨江两大地区级商业中
心的部分商场节日消费市场也是红
红火火。其中，上海国际时尚中心
举办“十一”畅购嘉年华，畅爽会员

“ZHUAN”红包、畅购刮刮乐、畅玩
卡丁车、畅享亲子时光－手作课、爱
摩市集等活动，吸引众多人气，节日
销售同比增幅达 25.26%。紫荆广
场也实现了销售额11.13%的增长，
在控江路商圈中异军突起。

社区商业中心同步开展了亲民
实惠的营销活动，在长假期间也火
爆了一把，区内各社区商业中心基
本实现销售额正增长。悠方（上海）
举办的“聚FUN团圆”活动、百联滨
江购物中心举办的“情满双节”活
动、中原城市广场举办的“中秋国庆
8周年店庆季”活动，分别带动消费
额增长 17.52%、14.3%和 9.85%，国
和1000销售亦同比增长5.11%。

双节期间，本区无店铺销售实现
稳步增长，东方电视购物凸显无店铺
商业领头羊作用，国庆期间举办了

“喜迎双节活动”、“‘三星焕新生活’
全实景化家装改造特别栏目”、“‘走
进中国’系列直播带货纪录片”等活
动，带动节日8天实现销售1.55亿元，
同比增长9.93%。 ■高靓

本报讯 10 月 9 日，位于杨浦区
荆州路 27 号的上海国际货币经纪
有限责任公司经营场地业务用房获
批后正式投入使用，标志着上海国
际货币经纪有限责任公司这一国
内领先的货币经纪公司安家杨浦，
进一步助力杨浦金融建设和国际化
发展。

抢抓发展机遇：杨浦打
造科技金融示范区

上海国际货币经纪有限责任公
司（以下简称“公司”）是国内领先的
货币经纪公司，其股东是中国外汇交
易中心及毅联汇业有限公司。

公司经中国银行保险监督管理
委员会批准，于2007年9月在上海设
立，致力于为境内外货币市场，债券
市场、外汇市场及衍生品市场提供专
业的货币经纪服务。公司在完善境
内银行间市场结构，提高市场流动性
与透明度，帮助市场参与者提高成交
效率，节省交易成本，实现最优交易
组合和投资回报等诸多方面，发挥专
业高效媒介作用。

公司现有经纪人200余人，服务
数千家境内外金融机构，本外币产
品日均总交易规模逾五千亿人民
币，其中外汇交易的日均交易量近
千亿人民币，在国内同行业领域处
于领先位置。

近年来，杨浦区积极推动各类
科技金融机构集聚发展，加快形成
多元化金融服务体系，着力打造上
海科技金融示范区，为更多机构带
来发展机遇。

2019年，公司决定搬迁至位于大
连路总部经济区的光大安石中心，经
有关监管部门批准后，于今年国庆正
式入驻。

金牌“店小二”：专人对
接，全力协调推进

公司搬迁得到了杨浦区大力支
持，区重大办将经营场地业务用房装
修项目列入2020年重大工程，区建管
委落实专人对接，全力协调推进。尤
其是，疫情期间的精准帮扶，让公司
切实感受到了金牌“店小二”的服务
品质。

2 月 10 日，公司正式复工，装修
项目迫在眉睫。正在装修项目组为
如何申请项目审批一筹莫展时，区
建管委第一时间主动对接，依托区
审批审查中心平台，组织招投标监
管、项目审批、审图机构、质量安全
监督部门，建立项目协调推进微信
群，邀请项目建设单位、招标代理单
位、施工单位、监理单位相关负责人
进群，全面梳理招投标备案等前期
审批流程，“手把手”指导系统操
作。同时，质量安全监督部门提前
介入，在微信群发送电子版疫情防
控告知书，详细解读疫情防控文件
要求，为装修项目有序开工提供有
力支持。

在公司和政府各部门的共同努
力下，2 月 19 日，该项目取得施工许
可证。公司副总经理高玲表示，

“受疫情影响，公司推迟了 10 天复
工，没想到施工许可证反而比计划
提前 10 天拿到，并且审批全过程不
见面完成。”

针对国际货币交易场所装修的
专业特点、设施设备安装调试以及

严格的倒计时竣工验收时间节点，
区建管委主动指导帮助企业制定严
密的施工计划，与时间赛跑。2月19
日核发施工许可证后，区建管委第
一时间派专人与建设单位对接联
系，帮助企业按照疫情防控要求完
善复工管理制度，落实各项防控措
施，为后续投入使用争取了宝贵的
时间。在项目施工过程中，区建管
委严守复工安全生产红线，集中监
管人员力量严格开展疫情防控及安
全生产专项检查，筑牢企业安全复
工“防火墙”，全程做好“护航者”。
为确保顺利通过银保监会验收手
续，抢在国庆期间进行安装调试、节
后第一天投入使用，区建管委主动
压缩消防验收备案审批程序，提前
将消防验收监督流程及备案资料清
单进行详尽告知交底，检查人员加
班加点，手把手帮助企业及时发现
问题并落实整改，在规定的时限当
天完成了资料报备。同时，质量监
督、竣工备案部门同步跟进，无缝衔
接服务企业，助力该项目顺利完成
竣工验收。 ■记者 杨晓梅

上海国际货币经纪有限责任公司经营场地业务用房获批后投入使用

金牌“店小二”护航 又一重量级企业安家杨浦
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