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可降解塑料袋该扔哪类垃圾桶？

教育部发文明确本科层次
职业教育专业设置要求

据文汇报 教育部办公厅日前
印发的《本科层次职业教育专业设
置管理办法（试行）》（简称《办法》）
明确：教育部制订并发布本科层次
职业教育专业目录，每年动态增
补，五年调整一次。本专业的专任
教师中，“双师型”教师占比不低于
50%。实践教学课时占总课时的比
例不低于 50%，实验实训项目（任
务）开出率达到100%。

教育部职业教育与成人教育
司负责人表示，《办法》突出高起
点、瞄准高层次、注重高要求。本
科层次职业教育专业设置应体现
职业教育类型特点，坚持高层次技
术技能人才培养定位，进行系统设
计，促进中等职业教育、专科层次
职业教育、本科层次职业教育纵向
贯通、有机衔接，促进普职融通。

《办法》对专业设置条件进行
了细化，定性定量相结合设置了具
体指标。其中明确，符合条件的高
等职业学校（专科）设置本科层次
职业教育专业总数不超过学校专
业总数的 30%，相关专业学生总数
不超过学校在校生总数的30%。所
依托专业招生计划完成率一般不
低于 90%，新生报到率一般不低于
85%。所依托专业应届毕业生就业
率不低于本省域内高校平均水平。

师资队伍方面，《办法》指出，全
校师生比不低于1∶18；所依托专业
专任教师与该专业全日制在校生人
数之比不低于1∶20，高级职称专任
教师比例不低于30%，具有研究生学
位专任教师比例不低于50%，具有博
士研究生学位专任教师比例不低于
15%。同时强化教师“双师”素质，本
专业的专任教师中，“双师型”教师
占比不低于50%。来自行业企业一
线的兼职教师占一定比例并有实质
性专业教学任务，其所承担的专业
课教学任务授课课时一般不少于专
业课总课时的20%。 ■吴金娇

据文汇报 为减少一次性塑料制
品的使用，上海从今年元旦起开始推
行“限塑令”。除了布袋、纸吸管等
塑料替代品之外，可降解塑料袋在超
市、快递、外卖中大量出现。不过，究
竟怎样的“可降解”才是对环境友好
的绿色包装呢？

长期从事生物可降解材料研发
和产业化的同济大学材料与工程学
院教授任杰告诉记者，目前市场上有
不少塑料制品声称“可降解”或“添加
了可降解的环保材料”，实则是鱼目
混珠的“伪降解”。这些塑料制品因
无法完全降解而产生的微塑料，对环
境危害更甚。对于生物降解产品，国
家已出台相关标准，并发布了统一的

“双 J”标识，市民在选购时可作为辨
识标准。

这些“伪降解”请远离
目前，市场上有不少塑料产品声

称自己“以植物淀粉为原料”“添加
了可降解成分”，或者“生物全降
解”，消费者如何判断其真伪？

众所周知，一次性塑料制品给现
代生活带来了便利，但无节制的滥用
也给地球带来了“白色污染”。传统
一次性塑料无法降解，导致大量塑料
微颗粒污染环境、进入食物链，成为
人类21世纪亟待解决的课题。限制
一次性不可降解塑料的使用，也成为
全球的共识与趋势。

“可降解塑料的最大优势在于，
由其制成的一次性塑料制品即使到
环境中，也不会对环境产生危害。”任
杰说，可降解塑料在具有一定温度、
湿度的环境中，在微生物的作用下，
可在半年多时间内彻底分解为二氧
化碳和水等，从而缓解目前的“白色
污染”难题。

任杰介绍，目前市面上流通的真
正的生物可降解塑料膜袋、吸管等制
品的材质通常为聚乳酸（PLA）、聚己
二酸/对苯二甲酸丁二醇酯（PBAT），
或是PLA+PBAT+淀粉(St)等。如果
产品材质含有聚丙烯（PP）、聚乙烯
（PE）、高密度聚乙烯（HDPE），则为
不可降解塑料。

“现在，有的塑料购物袋是用淀
粉或石粉加上聚乙烯或聚丙烯制成，
这样的塑料袋在被抛弃或填埋之后，
只有淀粉会被微生物分解。”任杰解
释，这个过程只是部分崩解，不是全
生物降解，剩余的聚乙烯或聚丙烯仍
是自然界无法消化的“白色污染”。

“生物可降解”认清“双
J”标识

说到“可降解”，市面上的塑料
袋又有光降解、氧化降解、生物可降
解、全降解等种种说法，到底哪一种
才代表了真正有利于环境的“降解
之道”呢？任杰介绍，按照国家标
准，目前只认生物可降解，其它降解

都已取消。
根据中国轻工业联合会去年9月

发布的《可降解塑料制品的分类与标
识规范指南》，可降解塑料制品的图
形标识为“双 J”，消费者可以此作为
选购生物可降解塑料制品的标志。

任杰说，可降解塑料是指在自然
界，如土壤、沙土、淡水环境、特定条
件下（如堆肥化条件、好氧或厌氧消
化条件），由自然界存在的微生物作
用引起降解，并最终完全降解变成甲
烷、二氧化碳和水及其矿化无机盐等
的塑料。

根据该指南，可降解塑料必须
没有生态毒性，即可降解产品堆肥
化后，堆肥对植物的出苗生长或动
物（比如蚯蚓）的存活不能产生负面
影响。

“有些降解方式，比如氧化降解，
已经被欧盟全面禁止。”任杰解释，
通过添加氧化降解剂到传统石油基
聚乙烯塑料里实现氧化降解的，其
实是将聚乙烯等降解为低分子量聚
合物，无法最终变为二氧化碳和
水。于是，这些低分子量聚合物就
成为环境中的微塑料，不仅污染水
体，在鱼类体内富集，还会造成土壤
毛细堵塞，导致农作物减产，其危害
比不降解更严重。

“有的塑料制品甚至用不可降解
的塑料原料，如聚乙烯，加点氧化降
解剂、光降解剂，就声称‘可降解’，

招摇过市，扰乱市场。”任杰提醒消
费者，不要误以为这类塑料袋对环
境友好。

“可降解”算湿垃圾还
是干垃圾？

使用后的塑料袋扔进干垃圾桶，
这已被人们所接受。但生物可降解
塑料袋可通过堆肥等方式降解，是否
应该算作湿垃圾呢？任杰说，从理论
上来说，生物可降解塑料袋应可作为
湿垃圾处理，但实际上这类塑料袋目
前还是跟随干垃圾处理。这取决于
目前国内城市垃圾的处理方式。

一个重要原因是，生物降解塑料
袋与湿垃圾目前还不能同步降解，这
就为工业堆肥造成了困难。任杰告
诉记者，生物可降解塑料袋一般工业
堆肥需要60天以上，而湿垃圾的厌氧
发酵只有 20 至 30 天，快速好氧发酵
甚至只需8至10小时。目前，他正牵
头承担一个市级科研项目，致力于解
决湿垃圾与可降解塑料袋同步降解
的技术问题，“如果课题进展顺利，若
可降解垃圾袋全面推行，预计到后
年，上海的湿垃圾袋就不用破袋了”。

此外，他提醒消费者，由于目前
生物降解材料尚处于产业发展前期
阶段，所以相对成本较高。如果看到
生物降解产品的价格和普通塑料一
样，甚至更便宜，那很可能是冒充可
降解的“李鬼”。 ■许琦敏

据文汇报 中国人最重要的节
日——春节即将到来，就地过年如
何过出新意？记者了解到，在严格
防疫的前提下，沪上各大文化场馆准
备了丰盛的“文化年菜”，让人们过一
个有温度、有内涵、有特色的“文艺新
年”。作为上海市民文化节的重头活
动之一，“锦画纳福康”——第十五届
海上年俗风情展日前在上海市群众
艺术馆拉开帷幕，以年画为切入口呈
现中国博大精深的年文化。

绚烂的画面，寄托着人
们对美好生活的向往

“在中国民间，年文化是最深广
的文化。这之中，年画无疑是一张亮
丽的名片，在一千多年的传承中，过
年的风俗、文化内涵在年画中都有体
现。”本次展览的顾问、上海市收藏协
会创始会长吴少华介绍，年画拥有悠
久的历史，其作为中国画中一个独立
的画种，形成最晚约在五代、北宋之
际。当时，繁荣的商业和手工业、日
渐成熟的雕版印刷术、丰富的民间庆
贺新年活动等，为年画的发展提供了
良好的社会条件。到了明代，家家户
户挂年画的风俗开始盛行，天津的杨
柳青、苏州的桃花坞、四川的绵竹、山
东的潍坊成为年画四大家；清代以后
年画更普及，除四大家之外，福建的
漳州、山西的平阳、重庆的浮梁、河北
的武强年画等也深受欢迎。虽然不
同流派的年画风格各有不同，但无一
例外都是世俗生活的生动写照，反映
了人们对美好生活的追求和向往。

以此次展出的《赵公镇宅》为例，
画面上，财神赵公明黑面浓须，头戴
铁冠，手执铁鞭，身跨黑虎，寓意：除
瘟疫，消灾难，带财运，保平安。而一
旁的《闹春图》，则通过童子闹春的热
闹场景，祈求来年获得丰收。

《一团和气》《莲生贵子》《和合献
宝》《天官赐福》《天上麒麟子 人间状
元郎》《金沙滩设宴双龙赴会》……展
厅内，一幅幅绚丽多彩的年画，展现
了人们美好的祝福和对新一年的希
冀。其中一幅“福”字年画最为惹眼，
每一笔都是一幅图画。从上至下，有
财神赵公明、刘海戏金蟾、麒麟送子、
和合二仙、天官赐福、聚宝盆、牡丹花
开富贵等。“里面包含了健康、幸福、

平安、富贵等美好的祝愿，这个‘福’
字诠释了江南人对幸福生活的理解，
也是对圆满人生的解读。”桃花坞年
画的传承人乔麦解释道。

寓意吉祥，也忠实记录
生活、时事

如果说在古代，年画是一种寓意
吉祥的形象，那进入近代以后，它则成
了社会生活的记录载体，新闻、时事、
生活风尚等皆能入画。比如，在本次
展览中，海派年画的代表——小校场
年画，就带我们走进了百年前的上
海。不少观众看完《豫园把戏图》后发
现：原来当年九曲桥下的湖面上还可
以乘船，各种杂耍栩栩如生，百年前的
西洋镜今犹在。20世纪初，西方印刷
技术传入我国，石印、胶印逐步代替手
工木刻印刷，上海产生了一种具有广
告功用的新型年画，因其画面附有年
月历表而得名“月份牌年画”。

新中国成立后，由于画家的积
极参与、国家的重视，新颖的年画以
反映新中国建设面貌和歌颂美好新
生活为题材，画面焕然一新，充满朝
气。此次展出的《女排夺冠》《理想》
等现当代主题年画作品，很多中老
年观众儿时家中都曾挂过。

除了一楼主展厅，此次海上年俗
风情展还以“生肖有礼”为主题，甄选
国内外两百余位优秀华人设计师的作
品在二楼展厅展出，生动诠释传统生
肖文化。与此同时，该展览以“纸无止
境”为主题为观众带来了一场非遗纸
艺类盛宴，通过剪纸、撕纸、纸伞等延
伸年画年俗的边界，引领市民共同去
探索中华文化四大发明——造纸术所
绵延而来的纸文化。其中非遗传承人
华兴富的一套撕纸作品，展现了上海
几户人家共用一个厨房的年前忙碌场
景：厨房里吊着几盏灯，一位阿婆在院
子里用一只大脚盆洗着全家人的衣
服，另一位阿婆在厨房里端着碗忙碌
着……浓浓的生活气息扑面而来。

三楼的团团圆圆照相馆是上海
市群众艺术馆新春保留项目。记者
在现场看到，这个为市民提供有仪式
感拍摄全家福的场所，春节前夕也

“上新”了。此次选取的背景是月份
牌中常出现的场景，人们在拍照的同
时，也是在“自制”月份牌。 ■李婷

据解放日报 为服务好就地过
年的市民和务工者，上海老字号的
春节美食最近纷纷上市。

在豫园商圈内的南翔馒头店
门口，记者看到，今年的冬季新品
已经上市。最吸引人的还是小笼
馒头，如一款冬季新品“山珍白玉
鲍鱼小笼馒头”，光听名字就让人
馋涎欲滴。豫园南翔馒头店的第
六代非遗传人游玉敏介绍，这款小
笼馒头，馅芯非常丰富，包括鲍鱼、
萝卜、豆腐、菌菇等食材，种类有六
七种，一笼里包含两只小鲍鱼。

冬吃羊肉是民间的一大食俗。
在九曲桥边的绿波廊，羊肉占据了
冬季时令菜单的“C位”：青蒜红焖盐
池滩羊羔、香茜爆炒盐池滩羊肉里
脊、白切羊羔肉。既有红焖又有爆
炒，还有原汁原味的白切，做法可谓
花样繁多。一道菜品好吃与否，原
料的选择格外重要。厨师长介绍，
他们这次选择的是宁夏盐池滩羊。
这几天，老字号松鹤楼的刀鱼馄饨
已上市了，相较往年提前约1个月。

记者看到，各家老字号的防疫
措施也进行了升级。绿波廊副总经
理王时佳介绍，他们除了做好基本
的防疫措施，如全员核酸检测、每日
量体温、清洁消毒等以外，还针对进
口食品制定了一系列严格的防疫措
施。门店还严格执行全面消毒的要
求，消毒范围除了大堂、包房、走廊、
楼梯、扶手、卫生间等区域以外，还包
括了后厨工作台、冰箱等工作区域，
并做好一日三次的消毒记录，防疫
措施每天都不松懈。■唐烨 黄莉明

“年画”中的中国“年文化”
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■记者 成佳佳

本报讯 日前，平凉路街道53、54
街坊旧改征收居民房屋价格评估正式
拉开帷幕。为帮助居民协调处理好家
庭矛盾与纠纷，平凉路街道司法所“老
韦调解工作室”已进驻旧改基地。

17个居民区，17个调
解委员会

根据前期排摸，所涉基地因各种
原因需要变更房屋承租人，或者存在
各种矛盾需要调解的家庭就有近60

户。征收时间紧、任务重，“老韦调解
工作室”的调解员们加班加点、马不
停蹄，三天就约谈了近 50 户居民家
庭。与此同时，联手律师和经办人，
耐心听取每位调解对象的陈述要求，
解释相关政策，促使相关家庭成员早
日达成共识，把属于家庭的“大蛋糕”
开心捧回家。

记者了解到，“老韦调解工作室”
由上海市司法行政工作标兵、优秀人
民调解员韦登义生前创立，专职人民
调解员共5名，均拥有丰富的社区矛
盾纠纷调解经验。2012年挂牌进驻

平凉路街道司法所后，旧改基地里总
能看到一家人从争吵到冷静协商，再
到当场达成协议的场景。

为把人民调解工作真正落到实
处，近年来，街道司法所在辖区的17
个居民区设立了17个人民调解委员
会，在政府与居民之间，传递各类法
律文件精神，调解矛盾，为促进社区
和谐发展起到桥梁和纽带作用。

一边调解纠纷，一边开
展普法宣传

“调解委员会不仅肩负调解家庭

纠纷的任务，而且承担着宣传国家法
律、法规、规章和政策，教育居民遵纪
守法、尊重社会公德的义务。”街道人
民调解委员会负责人袁英告诉记者。

为打好矛盾调解的基础，调解
委员会一边抓好社区居民的普法学
习，利用集中培训、板报、标语、网络
等途径，开展形式多样的普法宣传
活动：通过邀请法律顾问现身说法，
为社区群众提供咨询服务，讲解典
型案例，宣传法律法规知识，做到

“月月有内容，时时有教育”；同时，
抓好调解人员培训，让他们首先成

为法律“明白人”：定期组织集中学
习有关调解知识和理论，积极交流
各自在矛盾调解工作中的好经验、
好做法，使调解人员熟知政策、掌握
技巧。

平凉路街道司法所负责人表示，
下一步，司法所将继续搭建平台，整
合人民调解员、律师、社区法官、法治
专员等专业力量，充实调解队伍，在
旧改征收工作中跨前一步、主动作
为，做到有矛盾化解矛盾，有隐患消
除隐患，为街道旧改工作合法有序开
展奠定扎实基础。

平凉路街道司法所“老韦调解工作室”进驻旧改基地

让居民开心捧回家庭“蛋糕”

■记者 成佳佳

本报讯“冬天脱毛衣时，总会被
‘电到’，这种电就是静电。静电在
生活中随处可见，它究竟是一种怎
样的力呢？”1月30日，在上海理工大
学附属小学就读的学生小李通过视
频，在老师的带领下，手工制作“静
电飞雪”仪器，探索“静电力”。在有
趣的视频学习后，小李不仅加深了
解了静电知识，也更为深刻地感受
到了安全用电的重要性。

负责本次活动的海星之家社工
师事务所负责人介绍，因为疫情原
因，今年的寒假冬令营项目，小朋友
只能在线上开展学习。但通过相约
云端的形式，反而让孩子们的思维
更加开阔。在制作过程中，孩子们
既能玩得开心，学习有用的知识，还
提高了动手能力；而与家长的共同
参与，则创造了亲子间的共同回忆，
提升了家庭凝聚力，营造和谐家风。

据了解，除了科技主题的亲子
活动，寒假期间，延吉新村街道还将
携手海星之家社工师事务所为学生
们送上环保主题、古法造纸等项目
的线上课程，进一步丰富未成年人
的寒假生活。

生活在延吉的学生即使寒假宅

家，也能体验丰富多彩的生活。这
一切要归功于街道的“街校联动一
体化”工作。今年年初，街道召开

“2021 年共建·共育·共享街校联动
一体化工作暨第41次校弄共建专题
会议”。上海理工大学附属中学与
延吉一村居委会，水丰路小学与延
吉五六村居委会、延吉二三村居委
会作为共建代表签署了共建协议。
按计划，年内，辖区所有中小学与属
地居民区将开展两两共建，相互提
供活动场地和工作力量，保障街校
联动工作顺利开展。

据了解，多年来，延吉新村街道
以学生社区实践指导站为平台，为
中小学生安排了“人文行走”“课外
拓展”“岗前培训”等丰富的实践活
动，同时关心关爱困难学生，帮助学
校与居委会协调沟通难解问题。辖
区学校也大力支持街道各项工作，
每年组织学生进社区，参与“五校联
盟创意大赛”“学习节”等多项活动，
为社区学校提供优质的教师资源。

街道负责人表示，下一步，延吉
将进一步深化“街校联动一体化”教
育工作，推广和辐射校弄共建的做
法，提供更广阔的平台，努力将其做
成街道的品牌项目，让更多学校和
居民区受益。

■记者 高靓 文/摄

本报讯 疫情刷新了大家对健康
的认识，人们对健身的需求也更为迫
切。防疫常态化之下，如何让市民安
心“撸铁”？1月28日，记者来到五角
场街道市民健身房开展实地走访。

该健身房位于五角场街道社区
文化活动中心2楼，由街道携手尚体
健康科技、乐刻运动共同打造。健身
房分为两个区域：适合年轻人，集力
量区、有氧区、操课区、私教区等传统
健身中心标配的健身区域；符合社区
年长健身者体质特点和健康需求的

“乐活空间”。上午 9 时许，记者看
到，健身房入口设有一处门禁，市民

需扫码、经过体温测量、出示随申码
后方可入内。

健身房内，前来锻炼的市民并不
多，大家都自觉保持安全距离。教练
和工作人员均佩戴口罩，不时有工作
人员手持酒精喷壶，对市民使用过的
健身器材进行喷洒、擦拭消毒，做到
一客一清。

乐刻运动相关负责人表示，五角
场街道对健身房的防疫工作进行了
很多指导。目前，店内每天都会进行
两次全方位消毒，做好通风。为避免
市民扎堆，同一时间段限制 20 人入
场。所有教练每天工作前都需上传
当日体温信息，并参加一次练习考
试，内容主要为疫情防控测试题。同

时，推出线上健身课，让市民不出门
也能居家健身。“线上健身课程目前
是每月28元，我们计划在2月5日－
3月4日期间，免费开放线上直播间，
届时会有明星教练通过网络视频或
直播的模式，教授健身基本知识，帮
助更多人解锁正确的运动姿势。”

尚体健康科技相关负责人告诉
记者，“乐活空间”目前同一时间段现
场锻炼人数将不超过15人。在消杀
工作方面，每日利用闭馆时间，加强
馆内通风换气，并增加消毒频次，对
于公共区域包括健身器材等，每隔3
小时进行1次消毒，对于使用频次较
高的器材，在市民使用结束后实施消
毒，严格落实各项防控工作。

在教育部日前公布的2020年度
基础学科拔尖学生培养计划2.0基地
（以下简称“拔尖 2.0 基地”）的名单
中，复旦新增经济学、中国语言文
学、历史学和药学 4 个基地。连同
2019年度成功获批的6个，该校已入
选10个拔尖2.0基地。

据介绍，拔尖2.0基地是国家一流
人才培养的高地。在拔尖1.0基地的
基础上，教育部于2019－2021年三年
中分年度在不同领域建设一批拔尖
2.0基地，建立健全符合不同领域基础
学科拔尖学生重点培养的体制机制，
引导优秀学生继续投身基础科学研
究，形成有利于基础学科拔尖人才成
长的良好氛围，实现教育理念与模式、
教学内容与方法的改革创新，不断探
索积累可推广的先进经验与优秀案
例，初步形成中国特色、世界水平的基
础学科拔尖人才培养体系。截至目
前，全国约有200个拔尖2.0基地。

复旦一直把发现并培养拔尖学生
作为本科教育的重要使命，早在1985
年就举办过面向“尖子生”培养的少年
班；1991年起基础理科、基础文科9个
专业先后入选国家基础科学研究和教
学人才培养基地；1995年集合文史哲

三系力量举办了文科基地班；1998年
起逐步建设本科生学术研究资助计划
（FDUROP），资助学有余力、志在学
术的本科生进行学术研究；2009年起
在4个理科专业实施教育部基础学科
拔尖学生培养试验计划，2011年起推
广到文史哲等院系。复旦于2015年实
施“本科荣誉项目”，进一步探索拔尖
人才的特质、成长规律、培养模式和培
养机制，形成了重视知识、能力、兴趣、
勇气四要素，高度开放、高度挑战、动
态管理的拔尖学生培养体系。

复旦的拔尖2.0基地建设，将以
习近平新时代中国特色社会主义思
想为指导，坚持立德树人，遵循拔尖
创新人才成长规律，建立人才重点培
养体制机制，引导优秀学生投身基础
科学研究。学校以培养致力于民族
复兴、社会发展、人类文明进步的未
来杰出自然科学家、人文社会学家和
医学科学家为目标，促进具有家国情
怀、人文情怀和世界胸怀，勇于攀登
世界学术高峰、努力推动科学文化发
展的优秀拔尖人才崭露头角，为提升
国家硬实力、软实力和健康力，把我
国建设成为世界主要科学中心和思
想高地奠定人才基础。 ■傅丹

复旦新增4个“拔尖2.0基地”

进一步探索拔尖人才培养机制

延吉新村街道进一步深化“街校联动一体化”

“云”上冬令营丰富寒假生活

防疫常态化，健身场所多管齐下

保障市民安心“撸铁”


