
2021.02.11 星期四｜责任编辑：张辰霏 视觉编辑：邱丽娜
第6版

文化

上海广播电视台SMG公布春节节目单

荧屏盛宴陪你迎“牛”运

春节将至，上海市节日氛围日渐浓厚。人们纷纷外出感受春意，采购年货，迎接新年。图为2月7日，市民在上海
豫园观赏牛年主题景观。 ■新华社记者 王翔 摄

上海推出“四个一百”文旅服务

丰富市民假日“菜单”

2021年总台春晚舞蹈节目百花齐放

数量创历届之最
据新华社 中央广播电视总台 2

月7日在京介绍，今年总台春节联欢
晚会舞蹈节目百花齐放，数量创历届
之最，中国古典舞、少数民族民俗舞、
现当代舞、芭蕾舞、街舞等呈现大幅
度创新，色彩丰富、创意十足。

春晚相关负责人介绍，今年各类
节目皆别开生面：歌曲节目饱含真
情，用音乐谱写中国故事，唱响伟大
新时代，老中青艺术家激情演唱，催
人奋进；语言类节目题材丰富、寓教
于乐。相声、小品等捕捉社会万千变
化的细微之处，表达人们对幸福生活
的憧憬，在喜庆氛围中歌颂真善美，

在欢声笑语中打动人。
据介绍，今年春晚在舞台方面将

采用61.4米×12.4米的8K超高清巨
型大屏幕，置于观众席后区和上方，
154块屏幕将与舞台主屏、地屏和装
饰冰屏融为一体，构成穹顶演播空
间，拓展舞台视觉空间，也方便“云”
观众做客春晚现场。

此外，今年总台春晚将实现新
媒体传播的新突破，除4K、5G、AR、
AI 等方面的技术应用外，将首次通
过新开播的 8K 超高清电视频道直
播，并开展“VR 视频+三维声”新媒
体直播。 ■白瀛 胡梦雪

汲取向上向善的文化力量

据文汇报 中国传统农历新年即
将来临，上海广播电视台日前公布了
春节荧屏节目单，为广大观众献上丰
盛的荧屏大餐，增添笑声与欢乐。从
节目单上可以看到，多台晚会和优质
节目集聚荟萃，让这个“就地过年”的
春节依旧热热闹闹，充满节日气氛。

星光闪耀共聚荧屏春晚，
热闹迎新春

为陪伴观众度过一个欢乐祥和的
中国年，东方卫视从2月10日小年夜
起推出多台大型综艺晚会。小年夜播
出的《新春潮乐会》邀请东方卫视爆款
综艺和热门剧集的当家艺人们齐聚舞
台，以歌舞、小品、游戏等多种方式，呈
现“番茄潮乐家族大联欢”。

初一晚推出的《春满东方，幸福牛
年·2021 东方卫视春节晚会》看点颇
多，小家、大家、国家，和顺、和谐、和美
的家国情怀将贯穿晚会始终：藏族小
伙丁真将独家首唱《再唱山歌给党

听》，庆祝中国共产党成立 100 周年；
热播剧《正青春》的主演殷桃、吴谨言、
左小青将一齐亮相，传递“奋斗正青
春”的正能量；《武林外传》原班人马将
重聚春晚，共创《武林外传》第82回，
再现欢声笑语的七侠镇，续写当年的
江湖情缘。

《百花迎春·中国文学艺术界
2021 春节大联欢》将于初一早间播
出，姜昆、冯巩、朱迅、佟丽娅、王凯、李
治廷、小沈阳等文艺界人士届时将共
贺新春。《我们的歌·哞哞嗨唱大会》将
于初四、初五推出，张信哲、希林娜依·
高、李玟等歌手将通过歌声传递新春
祝福。此外，新闻综合频道除夕晚间
19点之后将播出《上海市各界人士春
节团拜会》。

都市频道从初二起至初五晚间
19点档推出“幸福都市”春晚系列：初
二《2021 我和春天有个约会》一年一
度与观众相约；初三《笑林盛典》集结
了一批新老艺术家，以诗歌朗诵、独脚

戏、相声、小品等形式为观众带去欢声
笑语；初四《美味春晚》将各路美食搬
上荧幕；初五《海派春晚》请来沪语笑
星新人的半壁江山。元宵节当晚播出
的《戏曲元宵晚会》致力于让传统精粹
走近更多年轻人。哈哈炫动卫视也在
春节期间为孩子们准备了两台精彩的
少儿晚会，全方位展现当代少年儿童
的特色才艺。

影视经典、王牌综艺、
纪录片开启“大小屏互动”

影视剧佳作与充满人文情怀的纪
录片，让阖家欢聚的时光有了更多共
同话题。春节期间，东方卫视黄金剧
场将带来都市女性题材电视剧《正青
春》。新闻综合频道黄金剧场精选了
革命战争剧《觉醒者》和抗美援朝题材
电视剧《战火熔炉》，致敬革命战士。
东方影视频道黄金、阳光两大剧场瞄
准主力观众群，大体量连播精彩剧集

《烈火刀影》《流金岁月》《庆余年》，深

夜影院将播出《卡桑德拉大桥》《望乡》
《追捕》《简爱》等经典译制片，还将增
加午间影院，分别播出古装、警匪、文
艺、喜剧、武侠等各类题材精彩影片。
纪实人文频道主打温馨牌，《人生一
串》《鲜味的秘密》《长城》《天下徽商》

《被点亮的星球》《大上海》《代号221》
《甜蜜中国》《烟火拾味》将先后播出。

综艺节目节日期间也集中发力，
东方卫视两档王牌综艺《追光吧！哥
哥》和《接招吧！前辈》将推出新春特
别版。初三晚黄金时段推出的《欢乐
喜剧人》将继续“喜剧人联盟拓展计
划”，观众们将见证“欢乐人”向“喜剧
人”成长过程。新闻综合频道则聚焦

“在沪过年”主题主线，围绕阖家年夜
饭、新春财神到等主题推出多档特别
节目，并于大年初一晚全新推出《最美
合唱团》第二季，以“唱出上海的美”为
主题，营造“唱响春之声”的浓浓年味。

为给留沪过年的市民带去温暖，
上海广播电视台深入基层一线，策划

了多档新春特别报道。东方卫视《东
方新闻》推出两大年终系列报道《2020
凡人志》和《我们的春节》，讲述凡人故
事和伟大成就；新闻综合频道《上海早
晨》《新闻夜线》推出“沪郊新都市”和

“年·见”新春节目，讲述个人和城市的
新貌。

值得一提的是，今年都市频道“幸
福都市”春晚系列特别设置了大小屏
互动环节，电视观众在观看节目的同
时，扫描电视屏幕上的二维码登录“都
市频道官方微信公众号”，就能在手机
端通过互动获得新年礼物。

SMG移动端旗舰产品百视TV将
在春节期间上线SMG各频道创制的
特别晚会和综艺节目，“大小屏互动”
让欢乐时刻在线。《追光吧！哥哥》将
在春节期间迎来半决赛的角逐，百视
TV将在小屏加强与粉丝的互动，不仅
持续跟播正片和加长定制版节目，还
将继续挖掘幕后内容，为用户带来精
彩花絮。 ■王筱丽

据解放日报 2021 年春节将至，
“就地过年”的倡议，让不少人将在
上海度过一个特别的新春佳节。
在“信心、安心、称心、暖心、欢心”
的“五心”总基调下，市文旅局策划
推出“四个一百”假日文旅服务，力
争让留沪过年的外来务工人员和
本地居民度过一个健康祥和的文
化年，充分感受上海文旅服务的温
度和内涵。

据初步统计，今年春节期间，上
海将有 81 家博物馆、近 30 家美术
馆、15 家剧场，234 家图书馆、文化
馆、社区文化活动中心，130 家 A 级
旅游景区、景点正常开放；推出覆盖
全市 16 个区近 600 处文旅打卡点的
百条微游线路、囊括沪上各大剧场
和演出团体的百余场演出、汇集各
大博物馆、美术馆、公共文化场馆的
百余场展览以及携手各大在线文旅
平台的百项在线专题“四个一百”文
旅服务，丰富市民游客的节日休闲
度假“菜单”。

此次全新推出的上海百条微游
线路以时间脉络为线索，分为“上海
48 小时”“上海 24 小时”“上海 12 小
时”“上海6小时”“上海2小时”五大
系列，覆盖上海16个区的近600处文
旅打卡点，涵盖了红色旅游、五大新
城、阅读建筑、看戏观展、古镇民俗、
美食美购等多个主题。

节日期间，沪上各大剧场和演出
团体坚持优中选优，精心策划推出
100 个高品质、高内涵的演出项目。
比如上海天蟾逸夫舞台的京剧《将
相和》，上海大剧院春节序曲2021中
外经典名曲新春音乐会，上汽·上海
文化广场的新春献礼“百老汇”经典
音乐剧及世界经典名曲交响音乐会
等，充分展示上海文化品位、艺术生
活品质。

上海各大博物馆节日期间将
上线 300 多个云展览，涉及历史文
物、革命文物、自然科学标本等多
个门类的藏品和展品；各美术馆将
依托“上海美术馆展览季”手机线

上平台，全方位展示最新、最热门
的展览，春节期间还将推出专门的
节日板块；各类公共文化场馆将推
出线上阅读、竞答、讲座、课堂、公
益课、对话直播、主题图片展、戏
剧云上展示、新年大汇演等项目，
加强优质公共文化产品和服务的
供给；各大在线文旅平台也积极推
出春节特别文旅专题，促进线上文
旅消费。

春节期间的金山枫泾镇、青浦朱
家角镇、浦东新区新场镇、宝山罗店
镇等古镇，特别策划推出“上海古镇
过大年”主题活动。

节日前夕，市文旅局一行深入
本市宾馆酒店、文博场馆、演艺剧场
和小棋牌室等重点文旅场所，对疫
情防控和安全生产工作开展节前大
检查。通过市区联手，做实文旅防控
责任的网格机制，做好对文旅场所的
风险分析、预警提示和整改落实，确
保春节期间文旅市场安全有序。

■李宝花

“这份文明过节倡议书，请您查
收！”随着春节临近，全国许多地方结
合精神文明建设要求和新冠肺炎疫
情防控需要，纷纷发出文明过春节、
易俗树新风的倡议。打造卫生整洁
的生活环境，过干净健康年；倡导遵
德守礼，培育文明家风，过文明慈孝
年；摒弃“舌尖上的浪费”，践行“光盘
行动”，过勤俭节约年；关爱孤寡老人
和留守儿童，过友善互助年……一条
条倡议得到人们热烈响应，为辛丑年
春节增添了向上向善的文化气息。

今年，“就地过年”成为一种过节
新风尚。遥隔万里并不妨碍视频连
线，足不出户也可以环游世界，稍动
指尖就能够互贺新春。信息基础设
施日益完善，人们的文化在场感和情
感紧密度得到强化，春节文化对人的
召唤非但没有因为社会转型、人口迁
徙而减弱，反而更加深厚有力。无论
返乡团圆还是就地过年，无论回味乡
土人情还是融入都市时尚，春节文化
始终具有凝聚人心的向心力。

作为一道“文化大餐”，春节的内
容形式越丰富，越能散发持久而且广
泛的吸引力。过年的仪式感，来自

“二十三，糖瓜粘；二十四，扫房子”的
传统节俗，来自守更待岁、走亲访友
的情感互动，也来自形式多样的家风
建设和家教传承。遵从孝老敬亲的
伦理规约，表达祈福纳祥的美好期
望，涵养积德行善的文明礼仪，增进
节约粮食、爱惜生灵等文明观念……
中国人过年，过的是辞旧迎新的“时
间之年”，过的更是向上向善的“文化
之年”。作为节庆的春节是忙碌生活
的调味剂，作为文化的春节则是心灵

慰藉的必需品。完全可以说，春节是
中华文化和中国品格的一道独特风
景。每个徜徉其中的人，都应砥砺传
承创新的文化自觉、增进凝心铸魂的
文化自信。

比之如何过节、在哪儿过节的选
择题，守护什么价值、追寻什么使命
的问答题更关乎根本和长远。在春
节文化里，我们不难找寻到中华民族
赖以生存和发展的根和魂。同是在
春节假期，一年前我们共同见证了

“我是党员我先上”的初心闪耀、“国
有战，召必回，战必胜”的誓言铿锵；
今年我们又将共同书写“万家灯火我
守护”的坚定担当、“就地过年不流
动”的自觉奉献。春节里既有天伦之
乐，还有国泰民安。看那人潮中站岗
的武警战士，看那坚守疫情防控一线
的志愿者，看那穿梭于大街小巷的快
递小哥，就能明白：幸福快乐的“小
家”，总是同共同奋斗的“大家”、安定
祥和的“国家”紧紧联系在一起。炽
热而深沉的家国情怀，正是我们冲散
阴霾、乘风破浪的力量之所在。

“不须迎向东郊去，春在千门万
户中。”春天，象征着生命和活力，寓
意着复苏和希望。在春节来临之际，
我们放慢脚步、舒缓身心，共忆沧桑、
互致祝福，既是为品味甜蜜的亲情、
慰藉辛劳的灵魂，也是为培护梦想的
蓓蕾、眺望随风起舞的日子。汲取向
上向善的文化力量，焕发新气象、抖
擞新姿态、开启新奋斗，是春节历久
弥新的价值内核。新的一年，像春牛
一样奋蹄躬耕，像春水一样恣肆奔
流，像春草一样向阳生长，韶光不会
辜负每个奋斗者。（来源：人民日报）

■李斌

2021.02.11 星期四｜责任编辑：杨晓梅 视觉编辑：邱丽娜
第3版

城事·三区

■记者 张允允

本报讯“以前真是上去了不想
下来，下楼了不想回家。”回忆起“加
梯”前的生活，71岁的颜步卿连连摇
头，“现在下楼只需要一分钟。你说
方便不方便？”大桥街道广杭苑小区
17 号居民楼，“身高”7 层，房龄近 30
年。2020年8月老楼电梯加装成功，
如今，电梯运行已满半年，居民生活
也因此大变样。

电梯开通了，大家共同爱护
电梯装好后，17 号楼的 21 户居

民再也不用为出门和回家烦恼了。
记者在现场看到，米色电梯和原先的
楼栋颜色十分契合，浑然一体，一楼
入口处贴心地装上了不锈钢围栏，安
全又便民，电梯内也是宽敞明亮，进
进出出的居民都表示很满意。

“加梯”过程中，居民普遍关心
的就是是否会产生影响采光、噪音
等“后遗症”，为此，记者特地探访了
临近电梯的一户人家，居民郑渭中
告诉记者，“家里厨房窗户紧靠电

梯，但光线一点也没遮掉，白天完全
不用开灯。这几天，我家小孙子放寒
假住在这儿，每天都要午休，电梯运
行也蛮安静的，小孩子都不受影响，
睡得很香。”

此外，电梯运行后的维修保养也
是焦点问题，毕竟电梯并不是“一加
了之”，后续的人力物力成本也得掂
量。记者了解到，在17号楼，电梯加
装公司将免费保养维护电梯三年，而
运行的电费和保洁费用则都由居民
承担。颜步卿补充道，“我们采用‘大
循环’和‘小循环’模式，楼内三至七
楼轮流缴纳电梯每个月产生的电费，
保洁由每层住户自己负责。”

牵头人成了小区里的“名人”
说起电梯的成功加装，牵头人童

隆祥功不可没。“我家住在4楼，我爱
人膝关节不是很好，我就一直关心装
电梯的事情。”童隆祥的爱人张东娣
是 17 号楼的楼组长，两位七十多岁
的老人是楼里出了名的好脾气和热
心人，童隆祥说，“我多次到‘加梯’成
功的楼组参观，还自费到电梯工厂了

解情况。对电梯加装有了初步了解
后，开始挨家挨户征询居民意见。”

经过初步征询，邻居们大部分都
支持加装电梯，童隆祥夫妇就和颜步
卿成立了三人小组，着手推进“加梯”
事宜。在街道、居委会的支持下，他
们多次到相关职能部门咨询政策，也
请施工单位来现场为居民答疑解惑，

“各类大大小小的会议前后开了近三
十次，最终，21户居民全都在同意书
上签了字、按了手印。”童隆祥指着厚
厚一摞材料介绍道。

盼了多年的电梯终于装到了家
门口，别人开玩笑地说，童隆祥爱惜
电梯的样子，简直是把电梯当成了
自己的“儿子”，“每逢下雨天，不管
多晚，他都要逐层检查电梯连廊处
的窗户是否关好了，防止电梯受到雨
水侵袭。”

如今，17号楼的电梯每天都会吸
引不少居民前来参观，童隆祥也因此
成了小区里的“名人”，经常有人来向
他“取经”，他也乐此不疲地分享成功
经验，希望更多居民都能尽早享受到

“上上下下”的便利。

老旧小区加装电梯后的生活原来是这样的

“电梯梦”照进现实的幸福日子
■记者 高靓

本报讯“你知道上海的过年习
俗吗？”“还记得小时候的春节是怎
么过的吗？”2 月 9 日上午，“留下，
我们在一起”——五角场街道迎新
春、话年俗活动在街道图书馆举
行，吸引了辖区十余名孩子和家长
积极参加，其中不乏选择就地过年
的居民。

“大年三十晚上都会兴奋的难以
入睡，因为新年第一天就可以穿新衣
了，还是奶奶亲手织的毛线衣。”“小
时候在江西长大，一到过年鞭炮声不
断，从大年三十几乎就没有停过。还
可以看到舞龙灯，又热闹，又壮观。”

“在安徽老家，大年初一天不亮就要
起床，吃完早饭开始成群结队的出去
拜年”……现场，大家围坐在一起，家
长们交流着儿时的春节记忆，孩子们
在一旁听得认真，了解和熟悉了不少
各地传统春节文化，感受到了传统节
日的魅力。

对于就地过年的市民来说，停下

的是回家的脚步，不变的是对年味的
期许。当天，五角场街道图书馆工作
人员还向前来参与活动的市民们推
介了《民俗上海》一书，向大家介绍上
海各区的年俗文化。

比如在大家生活的杨浦区，在过
去，正月初一时男性家长便要首先起
身，洗漱后开始祭祖、放鞭炮，然后全
家人穿戴一新，晚辈向长辈拜年，吃
汤圆、吃水饺。此日的水饺一般不能
叫“水饺”，而要叫“弯弯顺”。

有的地区初一是不拜年的，到了
正月初二，亲朋邻里间相互拜年，叫

“众拜年”。“来上海生活了很多年，
没想到各个区年俗还不一样。我打
算从图书馆借几本《民俗上海》的书
籍回去，过年期间多看看，用心感受
自己奋斗的城市。”一位参与活动的
市民说。

春节是中国重要的传统节日，全
国各地过年风俗不尽相同，本次活动
旨在让社区居民们感受过年的意义，
感知中国的传统文化，让传统节日更
丰富多彩。

■记者 陈涛 成佳佳

本报讯 春节的脚步日益临近，
在这万家团圆的幸福时刻，还有一群
社区老人令人牵挂，他们有的是独居
老人，有的是因疫情防控需要暂时无
法与子女团聚的“留守”老人，对于这
些社区里的“老宝贝”，各街道、部门
纷纷以自己的方式送上浓浓关爱。

为“留守”老人年夜饭加菜
“我们已经准备了年夜饭，现

在睦邻中心又送来了饺子和八宝
饭，我们家的年夜饭餐桌更加丰富
啦。”长白新村街道居民蒋阿姨的
儿子在昆山工作，今年选择就地过
年，收到这份特殊的关爱，蒋阿姨
特别高兴。

今年，不少在外地的上海市民
响应号召“就地过年”，还有市民身
在国外不能回沪，这样一来，社区
中 就 有 部 分 老 人 不 能 和 子 女 团
聚。为了减少这些“留守”老人的
孤独感，近日，长白新村街道各睦
邻中心就联合起来，开展了一场为
100 户特殊老人家庭年夜饭加菜的
暖心活动。

一大早，长华绿苑社区睦邻中心
里就热闹了起来，志愿者们正在热火
朝天地制作八宝饭，120斤糯米刚刚
蒸熟出锅，志愿者们就要趁热，将白
糖、猪肉和糯米搅拌均匀，如果速度
稍微慢了一点，糯米一变冷，做出来
的八宝饭就不地道了。搅拌均匀、冷
却、装碗定型……一碗经典的八宝饭
就做好了，老人只要在家中用微波炉
热上三分钟，就可以享用了。

长华绿苑社区睦邻中心忙着制
作100碗八宝饭，而内江大楼社区睦
邻中心则在精心准备 100 份白菜猪
肉水饺。一份水饺 20 个，100 份就
是 2000 个水饺，8 位社区志愿者足
足花了近 3 个小时才全部包完。内
江大楼社区睦邻中心负责人胡美芬
表示，饺子象征着吉祥如意，送水饺
给老人，希望他们感受到社区的关
爱和温馨。

老乐汇社区睦邻中心的“任务”，
则是编织喜庆的围巾送给老人。老
乐汇社区睦邻中心负责人陈怡芸说，
围巾编织团队的成员们本来已经过
年休息了，但听闻是要给老人织围

巾，她们又自发的组织起来，为老人
奉献一份心意。

100 份水饺、八宝饭、围巾的年
夜饭“加菜套餐”准备齐全后，工作人
员立即上门赠送，收到这份心意的居
民都惊喜不已。居民方达康夫妇的
子女都在欧洲，今年不能回家过年，
老俩口没想到能收到社区送来的关
爱，“心里很开心、很激动，我们的子
女不在身边，看到他们就像看到自己
的孩子一样。”

帮高龄独居老人过个温暖年
作为城管队员，日常巡查中的走

街串巷让大桥街道城管中队队员们
耳闻目睹了许多辖区内困难家庭的
揪心事。为此，去年春节，队员们自
发成立了用于爱心帮困的专属“爱桥
基金”，与辖区内急需帮助的困难家
庭结成帮扶对子，除了提供力所能及
的物质帮助，青年城管队员还定期上
门看望孤寡老人，用微薄之力，给身
边的困难群众点燃“一盏灯”，传递一
份温暖。

今年84岁的杨奶奶是大桥街道
幸福村居民区的一名楼组长，虽然子
女不在身边，自己又患有严重的腰椎
病，但为人热心的她经常跑前跑后为
居民楼排忧解难。

2月9日，杨奶奶家中迎来了一
群客人。大桥街道城管中队党支部
的队员们，在幸福村居民区党总支书
记郑恋咏的带领下，为杨奶奶送上了
队员们精心采购的食用油、腊肉腊肠
等爱心年货，让杨奶奶很是感动。

90 岁的许老伯家住幸福村，是
一位党龄几十年的老党员，两个儿子
逝世后一人独居在仅 5 个平方的小
屋内。许老伯爱好书法，墙上贴满了
平日自己抒写的心得体会和人生感
悟，他拉着中队队长姜卫忠的手展示
自己收藏的简报，细数飘摇年代里的
红色岁月，说到动情处抹起了眼泪，
感谢队员们的时常挂念。

据了解，“爱桥基金”成立迄今已
经先后 5 次为大桥街道困难家庭献
爱心送温暖，捐款数额达一万六千余
元，数字背后彰显的是全体大桥城管
人的拳拳爱心与责任担当。大桥街
道城管中队队员们表示，今后将继续
不遗余力地投身爱心事业，用心写好
服务社区这篇大文章。

■记者 高靓 文/摄

本报讯 墨香韵悠久，新春送祝
福。近日，“迎春纳福增年味 安康和
美颂佳节”——2021年长白新村街道
首届春联文化节活动举行。活动特
邀多名书画家，向多年来为社区各项

事业发展作出贡献的机关干部、广大
党员、志愿者，以及长期以来热心公
益事业、勇担社会责任的区域化单
位、企业家们，迎春送福写春联。

牛年画牛当然是必不可少的。
当天，书画家们还现场作画《五牛
图》。在大家的巧手下，五头憨态可

掬的小牛，色彩亮丽，惟妙惟肖。五
头牛上分别写着福、禄、寿、禧，以及
2021的字样，这其中也蕴含了美好祝
愿和希冀。在活动的最后，书画家们
将《五牛图》赠送给了长白新村街道
办事处，祝愿街道在新的一年能牛气
冲天。

送福写春联欢喜迎牛年

各方情系社区“留守”、高龄独居老人

过年不孤单 有爱更温暖

五角场街道举行迎新春、话年俗活动

感知传统年俗文化魅力


