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意犹未尽

■周彭庚 文

小区进行雨污分流改造，挖沟埋
管，在绿地上，留下零零碎碎的黄土，
或成点或成块或成条，夹杂着瓷片、
砖屑、瓦砾，斑斑驳驳，累累叠叠。

没过几天，仿佛一夜之间，一块
块“黄斑”上，爬上了淡淡的绿草，将

“斑痕”染成淡淡的黄绿。不用细看，
我就知道，这些新长出来的草，大概
率是荠菜。

宋人刘克庄待客时“旋遣厨人挑
荠菜”。当年插队时，我也吃过不计其
数。当地人一说起它，就来句“又不曾
撒种，莫名奇妙就到处长出来了”。

田头路旁，河沟渠沿，屋边树下，
甚至砖瓦缝隙间，只要有一点点泥
土，能容荠菜微小的籽粒立足，它就
会扎下根，长出茎叶。无论土壤肥沃
贫瘠，无论水分干湿，无论光照多寡，
无论温度高低，绝不挑剔生长的条
件。宋人许应龙说其“宝阶香砌何曾
识，偏向寒门满地生”。

荠菜茎细叶小，弱不禁风，偏喜
欢长在路边、树下、杂草间，任凭脚踩
车压，羊牛啃啮，贴地而生，伏地而
存，繁衍生长，既不虑先天不足的

“小”，也不顾后天失调的“弱”，一息
尚存，苟且而活。

那年初到上海，看到菜市场里的
荠菜，棵棵肥硕，叶宽茎壮，碧绿水

灵，大为惊奇，荠菜竟能长得如此！
真是见识限制了想象。我们乡下的
荠菜，无人料理，自生自灭，高不过几
厘米，大不过小孩的巴掌，颜色灰绿
暗淡，筋骨软而纤细，叶片上好像永
远蒙着一层灰，跟这儿菜场里的比起
来，岂不自惭形秽？

为让家人尝鲜，我还从菜市场买
了两斤十分鲜嫩的荠菜，带回老家。
经过一天的舟车劳顿，到家后，已是
叶黄茎蜷，半蔫半烂，择去十九，仅有
一成可食。不由感慨，我们乡下的荠
菜，放在篮里，团在地上，虽过三两
天，不黄不枯，不蔫不烂，爆炒后，色
泽不衰，口味不变，一如既往的鲜
美。许是生长时，硬生生地把细皮嫩
肉磨折成粗糙无华，经受风霜雨雪，
熬过炎夏严冬，即使断根离土，也能
保鲜几天。

说乡下的荠菜“自生自灭”，也不
准确，它们很少能“尽天年”的。《本草
纲目》早就明确记载“荠菜”能“明目、
益胃”，加之其它多本医书“和脾、利
水、止血、和中”等功效的渲染，食荠
菜成了不少人的喜好。

辛弃疾的“春在溪头荠菜花”，陆
游曾“时绕麦田求野荠”，苏轼则“春
来荠美忽忘归”。荠菜既能对酒小
酌，也“上得了台面”，当地每年最重
要的一顿饭——年夜饭，家家都少不
了一碗“荠菜豆腐羹”。“荠菜”谐音

“聚财”，“豆腐”谐音“头富”，图个好
兆头。当然，这只是原因之一，更重
要的原因是，嫩白的豆腐，配上青绿
的荠菜，配伍成浓稠适宜的羹，在鸡
鸭鱼肉、浓油赤酱中，别树一帜，确实
可让人筷匙齐伸。

食用荠菜的人多，也催生了荠
菜的“产业链”。遍野的荠菜，菜源
永不枯竭，而挑荠菜的人呢，更是

“济济一堂”。当然，我们这种正当
青壮年的“大劳力”是不屑干这种小
儿科的活的。从事“挑荠菜”的是老
人和孩子。学生放学后，每人手握
一把小锹，臂挽一个篮子，三五成
群，在麦田、豆田或棉花田里跑跑跳
跳，追追打打，说说笑笑，时不时弯
下腰挖出一棵灰蒙蒙的荠菜。而老
年人就不同了。他们带着低矮的

“小爬儿凳”，每人圈一块地方，不急
不忙地一棵棵铲起，随手抖一抖，放
进篮子里。

在老人的“划地围剿”和孩子们
的“飞行打击”下，荠菜们总是“英年
早逝”，自然不属“自生自灭”之列。
但它们不管不顾，只是一味地长。

荠菜也开花，纯白的花朵，素净
淡雅，小得零零落落、星星点点，散落
于田间地头，隐于草丛之中，淹于群
葩之下，连不成花海，卷不起波澜，传
不出香气，构不成斑斓，连专于拈花
惹草的蜂、蝶都不屑相顾。

看着黄土地块上渐渐爬满淡绿
的荠菜，忽然有了新的感受。当地广
泛流传一句话：“牡丹花儿要开，荠菜
花儿也要开。”荠菜花儿开，开得让人
心生自由，吾心安处。

荠菜花儿开

■冯诗齐 文

清初文人张潮所写《幽梦影》一
书，有一段关于读书的话，颇有意思。
他说：少年读书如隙中窥月，中年读书
如庭中望月，老年读书如台上玩月，皆
以阅历之浅深，为所得之浅深耳。

读书的心态，会随年龄的增长而
有所不同。这个问题，过去似乎没有
想过。仔细琢磨张潮的这段言论，却
又不无道理。

初出茅庐的懵懂少年，尚未步入
知识的大海，对于浩如烟海的前人心

血文献，浅尝辄止，尚不能领会其堂
奥。“隙中窥月”无非瞥得一线清光，
有发现的狂喜和兴奋，尚不能领悟月
华之妙处。

人到中年，社会经验、生活阅历
日渐充实，还坚持读书学习的话，应
当感受到了在书海中遨游的乐趣。
读书如“庭中望月”，浑身沐浴清晖
倍感通透。倘遇到难解疑惑之处，
一旦豁然开朗、云开雾散，恨不得

“起舞弄清影”。
至于老年人，已经退出“江湖”，

荣辱、悲欢，件件样样都已成过眼云
烟，还有什么想不开、看不透的呢？
此时，书已成了消遣品，“青山为友书
为伴”，闲来翻书，不涉功利，看到会
心处，不妨浮一大白。此时，带着欣
赏的目光观月，是把月亮当玩伴也。

岁月悠悠

■任炽越 文

烧饭后锅底出现的锅巴，现在
有些孩子可能已不知其为何物了。
用锅巴作食材的“蚂蚁上树”菜，在
餐馆也难觅踪影。超市里卖的袋装
麻辣锅巴，在孩子们眼中，成了膨化
食品的一种。也难怪孩子们，现在
用电饭煲烧出来的米饭，底下精光
滑脱，连浅黄色的一层也没有，更不
要说锅巴了。

以前在家家户户都用煤饼炉烧
饭的年代，那煤饼炉烧出来的饭，饭
锅底都会有一层焦黄的锅巴，用它

煮的泡饭更好吃，喷香中有一股嚼
劲，如果用爆盐带鱼下锅巴泡饭，那
真是绝配！不过好的锅巴，不会轻
易获得，它要在烧饭时，花几道“工
序”慢慢烘出来。

用煤饼炉烧饭，除了放水要适
中，米饭的成功与否，就取决于烘饭
这道工序。当饭烧至水基本干时，
烘饭的活儿就开始了。

我念小学时，烧饭（这个烧饭不
包括炒菜）基本是我的活儿，因为家
里人说我放水、烘饭这两个工序把
控得都比较好，被他们一忽悠，我就
天天“上岗”了。

那时候学校正停课闹“革命”，闲
在家里也没啥事可干，我就正儿八经
把全家人吃饭的大事揽了下来。

那时凭购粮证在米店买的都是
陈米，所以在淘米时往往要多淘几

把。把米淘清爽再放水时，我就学
着母亲的样，用右手食指放在烧饭
的钢精锅里探一下，以确定所放之
水是否合适。

当时居民吃的米以籼米为主，
一般来说，看米的涨性来定放水的
多少，涨性大就多放些水，涨性小就
少放些水。淘好米、放好水，我就把
饭锅放在楼下厨房间的煤饼炉上开
始煮饭了。煮饭时，我就在门口的
人民路上玩耍、望野眼，并时不时跑
回厨房，看饭烧得怎么样了。

厨房的顶上有个二层搁，老祖母
就睡在那儿。年已八旬的她，眼昏耳
聪鼻灵，每当我玩得起劲时，她一闻
到饭香，就会用手杖敲着地板，直着
喉咙叫我：“小弟啊，饭好捂铁板了！”
我听到后，赶紧冲进厨房去看。有
时，钢精锅里的米饭还在翻滾，锅的

四周已冒出了白烟，锅里的饭在吱吱
作响。

我一看饭基本煮干了，赶紧端
下饭锅子，夹起一块铁板放在煤饼
炉上，再把饭锅端上去，就站在煤饼
炉前，看着铁板慢慢烧红。这时锅
里的米饭已经醒透，铁板烧红后的
温度，均匀在锅底散开，把米里残存
的水分慢慢地收干。

当饭香飘出来时，我又把炉子
下面的风门关上一些，只留一道缝
隙，让柔柔的火苗把已经熟了的饭
再捂上一些辰光。当又一股饭香升
腾而上时，这饭就熟透了。这样烧
出来的米饭，不但饭粒颗颗柔软，而
且锅巴起锅后香而脆，黄而不焦。
饭烧好后，我端起热腾腾的钢精饭
锅，放进草编的饭窝里捂好保暖。

烘饭这活儿看似天天在操作，

熟能生巧，但那烘饭的铁板却很重
要，大小厚薄都要适中。特别是厚
薄，太厚了传热慢，等铁板烧红了，
那饭就醒过头了；太薄了，不一会就
烧红了，那饭还没醒透呢，所以说

“工欲善其事，必先利其器”。
捂好饭后，我会去祖母的二层

搁，为老人家敲敲背。祖母就会问
我：“饭捂好啦，没烧焦吧，否则倷阿
姆又要骂侬了！”我忙说：“没烧焦，
侬闻闻，香着呢！”敲了一会，老祖母
返身去床边的饼干箱里掏出几块饼
干递给我，说：“不要敲了，肚皮饿了
吧，先吃几块饼干垫垫饥，等侬阿
爹、阿姆回来再一起吃夜饭。”

我吃着饼干，倚在老祖母身旁，
瞧着外面马路上，在夕阳下来来往
往的川流不息。这是我一天最适意
的时候。

烘饭

■罗光辉 文

啾啾、啾啾，叽叽喳喳，小鸟悦耳
的声音把我从睡梦中叫醒。迎着朝
霞，我走进了海螺一路的集市。这是
由附近村民自发形成的一个不大的
集市，常有鲜活水灵的蔬菜卖。

老婆婆面前有一束漂亮的南瓜
花。我拿起了南瓜花，数了数，9朵。

“多少钱？”
“你随便给。”
“这花怎么做好吃？”
“怎么做都好吃。”
“不好吃怎么办？”
“我吃。”
我笑了，她也笑了。
南瓜花，好东西，亦蔬亦药，清热

解毒，消肿散淤，抗癌防癌，治疗黄
疸，止咳化痰，对高血压、头痛有一定
的辅助疗效，还有软化血管的功能。

走在回家的路上，我想起了故
乡。故乡山清水秀，瓜果蔬菜，品种
繁多。乡村的菜蔬中，南瓜很好种。
只要有适量的水分和养料，它就会自
在地生长，无拘无束。

房前屋后，种瓜得瓜，种豆得
豆。小时候，我也种过南瓜。清楚
地记得，我读小学三年级的时候，那
时物质生活贫乏，学习也不像现在
的小孩，这个培训班，那个辅导班，
做不完的作业，学不完的技能，压得
喘不过气来，就像我孙女说的成天

“乌云压顶”。那时，我们没家庭作
业，一放学不是玩，就是打猪草，砍
柴，做家务，或者到菜园子里干活。
有一天，我突发奇想，想去种南瓜。
说干就干，在村后的围墙下，我挖了
几个坑，种下了南瓜籽。那段时间，
上学前，放学后，我每天都会跑到围
墙下去瞧一瞧，看一看，看看什么时

候会冒出个南瓜来。长出芽了，南
瓜苗破土而出，两瓣嫩绿的叶片顶
着陈旧的壳皮，娇嫩的模样甚是逗
人。我拾了些农家肥堆在南瓜苗旁
边，没过多久，南瓜藤便四处爬开，
蓬蓬勃勃的藤蔓，生机无限，南瓜茎
叶繁茂时，南瓜花就闪亮登场了，一
朵，两朵，又一朵，五角星状地开放
着，像金色的喇叭……

回到家，我将南瓜花洗净，切了
几片腊肉，几个青椒，点火，下油，捣
蒜，南瓜花放进锅里，翻炒时，热气腾
腾，香气扑鼻。七上八下，芳香四溢
的南瓜花摆上了桌，漂亮极了，我越
看越激动，拍照，然后朋友圈就被南
瓜花点燃了。

空军战友点赞：“南瓜花的花语是
开心快乐，有南瓜花就有诗情画意，我
真想和您一起走进南瓜花的世界。”

《八小时以外》的编辑说：“喜欢
南瓜花这盘菜，向往如诗如画、花儿
般的生活。”

洪湖岸边的女作家发来心声：
“花是爱的使者，美的象征，即使卧在
盘里，还是一束金黄金黄的不会褪色
的花仙子！”

……
有文友自西安来，一见面，他就

说：“看到您发在朋友圈里的南瓜花，
让人馋涎欲滴，今天我们不去外面吃
饭，还有南瓜花吗？”

“集市不远，我们去看看。”
转了一圈，没看到南瓜花，老婆

婆看见我：“你是不是找南瓜花？”
“您怎么知道？”
“我掐指一算，你来了个馋南瓜

花的朋友。”她瞟了一眼我朋友。“真
想吃吗？跟我走吧。”边说她边收摊。

“去哪？”
“去我家，不远，走路也就二十来

分钟。”
老婆婆精神十足，健步如风。一

会就到了她家小院。一进小院，便是
爬满院墙的南瓜花，我们仿佛置身金
黄的世界。

生活故事

南瓜花
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本报讯 区委书记谢坚钢近日
接待新加坡驻沪总领事蔡簦合一
行。新加坡驻沪副总领事谭宛榕、
新加坡企业发展局华东区副司长胡
丽燕，副区长赵亮参加。

谢坚钢简要介绍了区域经济社
会发展、常态化疫情防控等情况。
他说，近年来，上海与新加坡的交流
合作日益密切，两地在金融、贸易、
科创等领域开展了广泛务实合作并
取得丰硕成果。杨浦正处在大发
展、大建设时期，期待新加坡与杨浦
进一步深化互联互通，增进两地交
流互鉴，区委、区政府将为新加坡企
业走进杨浦提供助力，积极推动两
地企业交流、人文往来，使中新友好
交往更上一层楼。

蔡簦合表示，长期以来，新加坡
与上海两地紧密联系、精诚合作，新
中双边关系取得长足发展。新加坡
与杨浦在科技创新、城市管理、人文
交流等方面有着广阔的合作空间，
希望双方进一步加强沟通对接、拓
展合作领域，为两地经贸人文往来
搭建更广阔的平台，推动双方友好
关系不断迈上新台阶。 ■张蓓

本报讯 8月26日，区人大常委
会机关开展党史学习教育专题组织
生活会。区人大常委会党组书记、
主任魏伟明，党组成员、副主任王莉
静、顾毓静、顾登妹以普通党员身份
出席会议。区委第一巡回指导组有
关负责人到会指导。常委会机关全
体党员参加会议。

魏伟明对人大机关党史学习教
育成果予以肯定，希望进一步抓好
整改落实，在增强学习理论业务的
针对性、服务群众代表的有效性、机
关党建工作的规范性等方面持续做
好工作。

魏伟明与全体党员分享了学习
体会：要永葆对党的忠诚之心，用党
的奋斗历程和伟大成就鼓舞斗志、
明确方向。牢牢把握“坚持党的领
导、人民当家作主、依法治国有机统
一”的内在逻辑，把党史学习成果转
化为确保党对人大工作绝对领导的
坚定决心，扎实推动人民代表大会
制度在杨浦的生动实践。

要永葆对人民的敬畏之心，用
党的光荣传统和优良作风坚定信
念、凝聚力量。持续深入开展“我为
群众办实事”活动，用心用情用力解
决好群众急难愁盼问题，把党史学
习成果转化为“以人民为中心”的强
大动力，使人大履职更好地反映民
意、推动发展。

要永葆对事业的进取之心，用
党的实践创造和历史经验启迪智
慧、砥砺品格。确保人大工作稳步
推进和换届选举顺利进行，努力做
出无愧于党和人民、无愧于历史和
时代的新业绩。

常委会党组成员、机关党组书
记、人大办公室主任杨春雷主持会
议，并通报区人大常委会机关开展
党史学习教育及检视问题情况。

党员代表作了交流发言。
■任达

区领导接待新加坡
驻沪总领事一行

区 人 大 常 委 会 机 关 开 展
党史学习教育专题组织生活会

杨浦与新思科技推动数字化技术领域务实合作
新思科技举办研讨会，位于大连路总部研发集聚区的新办公楼同时启用

本报讯 8月26日，新思科技举办
“联合创新数字未来”研讨会，并宣布
坐落于上海市杨浦区大连路总部研
发集聚区的新办公楼正式启用。杨
浦区委书记谢坚钢，中国科学院院
士、上海交通大学副校长毛军发，中
国科学院院士、复旦大学光电研究院
院长褚君浩，杨浦区副区长赵亮以及
多位数字基座技术的创新企业负责
人共同出席研讨会。

谢坚钢在致辞中表示，近年来杨
浦坚持创新驱动发展战略，走出了一
条从“工业杨浦”到“知识杨浦”再到

“创新杨浦”的转型发展之路，当前正
在深入践行人民城市重要理念，抢抓
数字化转型重大机遇，激发数字经济
新动能、创造数字生活新图景、构建
数字治理新格局，加快建设高标准人
民城市实践区、高能级科技创新引领

区、高水平社会治理先行区、高品质
生态生活融合区的“四高城区”。新
思科技致力于创新改变世界，在芯
片、软件等众多领域始终引领技术趋
势，以全球领先的集成电路和信息安
全技术筑牢了数字经济发展的基
石。创新是双方共同的气质，数字化
是大家共同的追求。希望区企双方
在数字化技术领域深化务实合作，转
化更多创新成果，赋能更多创新企
业，持续放大数字经济的辐射带动作
用，更好地促进共同发展、实现互利
共赢。杨浦区委、区政府将继续当好
无事不扰、有求必应的“金牌店小
二”，全力支持新思科技在杨浦创新
创造、发展壮大。

新思科技总裁兼联席CEO陈志
宽通过视频致辞。新思科技全球资
深副总裁兼中国董事长葛群表示，新

思科技一直致力于通过打造良好产
业生态，为联合创新提供原动力，为
中国数字经济的发展提供坚实的底
层技术支撑。基于杨浦区浓厚的科
创土壤，新思科技将携手中国广大合
作伙伴一起，共创美好数字未来。随
着数字产业化和产业数字化的双轮
驱动，我国数字经济蓬勃发展。作为
支撑数字经济成长的基石，集成电路
和数字安全在赋能新一代数字基础
设施底座的作用愈发重要，是促进数
字生态系统优化的核心领域。于此
时代变革之时，新思科技作为数字经
济根技术提供者、芯片设计软件和数
据安全的全球领军者，举办本届“联
合创新数字未来”研讨会，旨在携手
城市发展的各相关方以及集成电路
行业的上下游企业共同努力，推进技
术创新的进程，以更先进、更智能的

技术赋能整个数字经济的发展，惠及
城市的每个角落。

毛军发、褚君浩等学术界领袖在
研讨会上分享了物理和半导体等领
域的前沿技术趋势。芯和半导体科
技（上海）有限公司创始人代文亮博
士、芯耀辉科技有限公司董事长兼联
席 CEO 曾克强、世芯电子股份有限
公司首席执行长兼共同创办人沈翔
霖、软安科技有限公司 CEO 徐刚等
集成电路和数字安全领域创新企业
代表，围绕硬科技的各个不同维度，
分享了数字底座技术联合创新的思
考和实践探索。杨浦区投资服务发
展中心介绍了杨浦区支持数字创新
的资源和政策。

研讨会前，与会嘉宾参观了新思
科技办公区域，了解企业发展情况及
未来规划。 ■记者 张蓓

本报讯 记者日前从区建管委获
悉，正在建设中的江浦路隧道已实现
结构贯通，进入收尾阶段，预计今年9
月下旬具备通车条件。

江浦路越江隧道新建工程呈南
北走向，北起杨浦区江浦路、龙江路，
向南下穿福宁路、杨树浦路、黄浦江、
滨江路、昌邑路、浦东大道、栖山路后
出地面，至浦东新区民生路、商城路
止，全长2.28千米，建设规模为双向4

车道。
8月27日，记者来到江浦路龙江

路路口，“江浦路隧道”几个大字标识
跃然眼前。施工人员正在对隧道两
侧墙面的装饰板、照明、风机等设备
进行调试。隧道内部的沥青地面已
经铺设完毕，两侧的逃生通道、通行
指示灯和消防装置等硬件设施安装
到位。

“去年，江浦路隧道实现了东西

双线贯通，建设过程中的最大难点就
是与多项在建工程存在作业交叉
点。”江浦路隧道现场负责人邱俊男
介绍，在江浦路隧道的建设范围内，
同时有轨交18号线车站、杨树浦路拓
宽工程、丹东排水系统几个工程交织
在一起，增加了施工的难度，交通翻
交、管线搬迁、施工组织等交织在一
起。值得一提的是，经过各方努力，
目前几个工程都较好地完成了建设

任务。“隧道两条车道之间的隔离带
会在9月上旬由杨浦区绿化部门进行
绿化覆盖，同时接线道路正在施工，
整体隧道在9月中旬基本完工。”

江浦路隧道是上海第17条穿越
黄浦江的隧道，也是市重大工程项目
之一。隧道建成通车后，将强化中心
城东部地区南北向交通联系，满足浦
江两岸近距离交通需求，完善杨浦滨
江地区基础设施。 ■记者 王歆瑜

江浦路隧道9月下旬有望通车

本报讯 8月25日下午，位于惠民
路上的平凉64、71、75征收基地内，很
多居民自发聚在这里，急切地等待着

《上海市杨浦区人民政府房屋征收决
定》以及《房屋征收与补偿方案》的张
贴，随着文件的正式上墙，现场响起
了掌声。

就在同一天，江浦路27街坊也张
贴了《上海市杨浦区人民政府房屋征
收决定》以及《房屋征收与补偿方
案》，这意味着继8月20日定海137街
坊和延吉201街坊同步启动旧改征收
之后，杨浦又在同一天同步启动两个

地块旧改工作。
“一出生就住在这里，整整62年

啦。”令71街坊的旧改居民周先生没
想到的是，旧改工作一旦启动，推进
速度竟如此迅速，“像在做梦一样。”

周先生所在的71街坊，和64、75
两个街坊打包组合作为一个项目，同
步启动旧改工作，接下来也会同步启
动二次征询预签约。

记者了解到，该地块3个街坊中，
不少房屋都建造于上世纪二三十年
代，结构老化程度较高，居住面积狭
小，厨卫设施简陋甚至没有，居民东

搭西建，采光也成了问题。
居民心心念念盼旧改，可一旦旧

改真的来了，由于房屋认定、家庭分
配、个人期望值等各种因素，一些居
民变得犹豫不决、观望等待，因此旧
改也常被称为“天下第一难”。5 天
内，杨浦连续启动了4个地块，速度背
后是旧改人的不懈努力。

今年杨浦定下了在年底前全面
完成1.5万户成片二级以下旧里改造
任务，并始终坚持阳光旧改的底线，
坚持公众参与、公开透明的原则，加
快旧改速度，注重百姓的获得感和满

意度，不断提高旧改工作成效。依据
不同街坊特点、不同节点节奏，经办
人、街道工作人员、辖区居委会工作
人员主动上门宣传政策、讲解签约流
程，切实保障群众利益最大化，让蜗
居居民早日圆梦。

据悉，平凉64街坊范围为：上海电
车厂以北、许昌路以东，济宁路以南怀德
路以西。71街坊和75街坊范围为：兰
州路以西，济宁路以北，齐齐哈尔路以
东，长阳路霍兰公寓以南。江浦27街
坊范围：东至辽阳路；南至长阳路；西至
荆州路；北至昆明路。■记者 张允允

5天启动4个地块杨浦旧改加速

开学在即，一场以“知书尚礼，童蒙养正”为主题的开笔礼活动在五角场百
联又一城举行，用满满的仪式感激励孩子们勤奋学习，传承我国优秀传统文化。

本报讯 开学在即，8月28日，一场
以“知书尚礼，童蒙养正”为主题的开
笔礼活动在五角场百联又一城举行。

开笔礼俗称“破蒙”，是中国传统
中对少儿开始识字习礼的一种启蒙教
育形式。开笔礼仪式的首个环节是

“正衣冠”。活动现场，学生们穿戴汉
服，抚齐领口，捋平褶皱，扶正帽子，平
举书卷，齐声诵读《少年中国》的名句。

“朱砂启智”是用朱砂在孩子的额
头正中间点上红痣，寓意孩子从此眼
明心亮，好读书，读好书。复旦大学历

史系教授、博士生导师沈涵和上海财
经大学数学学院教授、博士生导师王
艳华现场为学子点朱砂，送上祝福。

“人生聪明识字始”，在“写人字”环节，
小朋友 8 人一组分别上台，由教授手
把手引导提笔写下“人”字。

传统的新生入学“启蒙”仪式，让
孩子们在老师和父母的见证下，开启
求学生涯的第一步。“充满仪式感。”家
长王先生说，开笔礼让孩子在学习传
统儒家文化的同时，也有助树立正确
的人生观和价值观。 ■毛信慧 文/摄

开笔破蒙 杨浦学童迎新学年


