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赓续百年初心 担当育人使命
编者按：在习近平新时代中国特色社会主义思想的引领下，杨浦区教育系统以立德树人为根本任务，持续加强师德师风建设，

深入挖掘为杨浦教育创新发展担当使命和责任的“四有”教师典型。控江中学周永麒当选2021年上海市“四有”好教师（教书育人
楷模），市东实验学校沈洪等4位校长获评2021年度上海市特级校长，206位杨浦教师成为市、区园丁奖获得者。上半年，杨浦教育
工作党委开展了第七届师德标兵评选活动，上海师范大学附属杨浦滨江实验小学王菊等10位教师被评为杨浦区教育系统第七届

“师德标兵”，扬帆学校顾瑜等10位教师被评为杨浦区教育系统第七届“师德标兵”提名。他们默默耕耘，他们无私奉献，他们以“人
民教育家”于漪老师为榜样，展现了杨浦教师敬业爱生、崇德向善的精神风貌。在第三十七个教师节来临之际，杨浦教育工作者将
以更优异的成绩在教育综合改革的实践中再创辉煌！

周永麒
上海市控江中学信息科技教师、信息中心主任，杨浦区第五届学科
名师，全国中学生科技创新后备人才培养计划优秀组织工作者、上
海市青年岗位能手

周永麒老师醉心于钻研教育教学，在教学上不断地做出尝试和
探索。他是学生们信赖和喜爱的胖胖的“麒叔”，他通过人文的浸润
和情感的注入，让冷冰冰的代码有了温度。他的《算法初探》一课获
得上海市中青年教师教学评优活动一等奖，全国信息科技质优课评
选活动特等奖。评审专家称赞他的课堂“是一个富有海派特色，充
满碰撞与争鸣的课堂，有魅力、有智慧、善归纳、有底蕴”。他与生为
友，善于发现学生身上的闪光点，激发学生的创造力，指导学生百余
人次在全国、市各级竞赛中获奖。他指导的社团被评为上海市学生
明星社团，上海市百强中学生科技特色社团。

他被聘为上海市信息科技学科中心组成员，市“一师一优课”评
审专家，市《高中信息科技》教材评审专家，参加《高中信息科技》必
修教材和选择性必修教材的编写，获得国家教师科研基金“十一五”
规划阶段性成果一等奖，在新教材、新课程的实施中，他承担了新教
材的空中课堂示范课、上海市双新培训课程和辽宁省信息科技学科
培训课程录制，撰写了上海市信息科技学科教学基本要求，参与了
杨浦区、崇明区中学信息科技教师培训等工作，先后获评上海市科
技之光伯乐奖、上海市优秀网络管理员。

2021年上海市“四有”好教师
（教书育人楷模）

杨浦区教育系统第七届“师德标兵”

李樱
上海理工大学附属
实验初级中学道德
与法治学科教师、年
级组长、教研组长

李樱老师坚持立
德树人，把青少年“四
史”教育融入教学中，
以“三湾改编”为背景

创作情景剧，带领学生高唱《黄河大合唱》《闪闪的红星》，设计的微党
课获杨浦区教育系统“党员讲党课”二等奖。她潜心研究教育教学，
是区初中道德与法治学科中心组成员，2020年分别获杨浦区“百花
杯”、上海市中小学中青年教师教学评比初中道德与法治学科一等
奖，2021年她再次代表杨浦出征，参加市“崇明杯”班主任基本功大赛
并荣获一等奖。她推动家班有效共育，在全员导师实践中积极探索，
指导家长创建“书香之家”，目前所带班级自建班以来连续每年获得
校优秀集体、校文明集体荣誉称号。

施玉豪
平凉路第三小学英
语教师、校探究拓展
型课程教研组长

施玉豪老师长期
坚守在毕业班教学岗
位上，作为区探究骨
干教师，她在探究之
路上不懈追求：她以

“为学生创建乐活的
自由探索新天地”为

己任，建设“生生有机微农场”，建构“青苹果生活乐园课程体系”，开
发“陶乐吧”校本课程、“馆校合作”探究项目和市课程领导力项目《滨
江Dreams课程》；她以敬业乐育、求实创新的师德情怀，为学生搭建
乐学、善思、创新的实践舞台，她开发的探究项目多次获市“校本课程
优秀实施奖”、市百校创意绿园“最佳项目奖”，多次获得国家级、市级
课例评比，区教学评比等奖项，授予市“金牌博老师”称号。

董姣
控江中学信息科技
教师、人力资源室主
任、教导处副主任、
区学科带头人

董姣老师从教
二十多年，连续多年
担任班主任，她专精
于 教 学 ，先 后 获 区

“百花杯”教学比赛
一等奖，市中青年教
师教学评选活动二

等奖等，指导的学生多人获全国信息学奥林匹克联赛上海赛区一
等奖，所带班级被评为上海市先进班集体。近年，她踏上了管理
岗位，不急不躁，工作细致扎实，注重协作配合，与各部门协同推
进学校新高考改革背景下分层走班、规范综合素质评价流程、推
动线上教学组织实施，绩效分配汇总、医教党建共建、党员发展等
工作。

王菊
上海师范大学附属
杨浦滨江实验小学
数学教师，上海市
园丁奖获得者

王菊老师扎根
教学一线 26 年，在
小学数学教育这方
净土上默默坚守、
辛勤耕耘。她执教
的大多是外来务工

子女，家庭情况不易，她总有办法让孩子们爱上数学；她是学校的教
学骨干，业务能力强，带班经验丰富，所带班级班风正、学风浓；担任
教研组长的她，经常承担毕业班的教学任务，针对学情和学生身心
发展的特点进行备课，精益求精地编写与修订学校的数学校本作
业，在指导特困生方面有着较为丰富的经验；她教育教学成绩优秀，
深受学生家长的欢迎和赞誉。她所有的努力和付出只有一个初心，
那就是让每一个孩子的生命都绽放精彩。

刘海蓓
复旦实验中学语文
教师、副校长、区学
科带头人

在 22 年的教育
生涯里，她始终把工
作的责任感放在第
一位。作为语文教
师，她坚守教学第一
线，潜心教学，以广

博知识润化学生；作为区学科带头人，她参与编写区教师专业发展
丛书、开设区教研活动专题讲座；作为副校长，她以诚相待，以满腔
热情凝聚团队，学校德、体、艺、卫、初中教学一手抓。在校长的带领
下，她以“传承中华经典 培育人文素养”系列研学课程为抓手，创建
德育特色品牌，获《中国教育报》等多家媒体报道，个人还被聘为“杨
浦区德育中心组成员”，并以市、区项目为引领，提升教师专业能力，
努力做强学校教学质量。

李大镭
杨浦区少年宫西乐专
业教师、总务主任

他曾是上海爱乐
乐团的长号演奏家，
但他的心中，始终有
一 个 教 师 梦 。 2013
年，他选择在杨浦区
少年宫追逐梦想。梦

想加持，他引领少年宫西乐乐团从“零基础”逐步发展壮大，如今已
成为一支拥有400名团员、八个分团的区级学生艺术团，屡获全国、
市级奖项。他指导的学生技艺精湛、全面发展。八年逐梦，八年播
种。在他的努力下，全区20余所西乐基地校和项目校得以建立。李
大镭老师用他的梦想为杨浦艺术教育谱写了西乐新华章。

陈宇新
杨浦区青少年科技站
天文教师、教务副主
任、教研组长、区骨干
教师，上海市“为人、
为师、为学”先进典型

陈宇新老师在校
外科教园地耕耘了十
五年。他努力推进区
域学生科技社团发

展，组织开展丰富的科普实践活动提升学生科技素养；他坚持不懈
扶植学校天文社团，培养了大批青少年天文爱好者；作为一名知青
子女，他心怀西部教育，牵挂山区儿童，从2012年起，先后三次赴云
南、贵州、西藏进行支教，不仅为高原上的孩子们带去了科学知识，
还为当地贫困家庭与留守儿童捐款捐物，义务辅导，将来自黄浦江
畔的爱传递给每一位教过的孩子。他曾获上海市金爱心教师评选
活动一等奖、杨浦好儿女等多项荣誉。

张幸怡
现代音乐职业学校音
乐专业教师、德育主
任、专业主任

张幸怡老师秉承
“五育并举”理念，将劳
动教育项目化、课程
化，打造具有职校特色
的劳动教育课程体系；
她以党史教育为主线，

创新开展五月礼赞、百年党史墙等一系列传承红色基因德育主题活动；
她带领教学团队先后获得全国职业院校教学能力大赛专业组一等奖，
2020年被评为上海市三八红旗集体。乐于奉献的她不计时间不计报
酬，在校关爱特殊生，为随迁子女义务补课，每个周末还义务承担上海
市中职学生星光合唱团的管理与指导工作，深受业内好评。

王姝
第二师范学校附属小
学英语教师、区骨干
教师

毕业于第二师范
学校附属小学的王姝
老师，带着对母校的
感恩，又回到母校。
她从事教育工作二十
多年，潜心钻研，独立

制作了和现行十册英语教材配套的课件，将这些课件同区内的英语
老师分享，获得无数好评；她坚持课后一对一辅导学习困难的学生，
帮助他们提升英语运用能力；她注重提炼，每年撰写的教学论文都
获得全国比赛奖项；她关心、关爱班级每一位学生的身心健康，引导
家长正确教育子女，六年来，为管理的班级撰写教育、教学日记近五
十六万字，让班级具有强大的凝聚力，让成长历历在目。

邹琼
延吉幼儿园教师、教
研组长、区骨干教师

邹琼老师是延吉
幼儿园青年教师中的
杰出代表，也是区学
前高端人才教师组中
最年轻的成员，她多
次承担教学任务，不
断创新和打磨教学课

堂，先后对外省市以及区内教师公开教学活动共计15次。她所参与
的幼儿园课题获上海市教育科研成果三等奖；参与制作的网络课程
荣获了上海市基础教育教师培训课程中的优秀课程引领奖；还参与
了《新教师进阶手册（学前版）》《这样教，孩子更会说——幼儿园语
言活动设计》等书籍的创编。从教8年，她先后荣获了区青年教师岗
位能手称号，区“小荷杯”、“百花杯”教学评比一等奖，区青年教师爱
岗敬业教学竞赛二等奖。

杨浦区教育系统第七届“师德标兵”提名

本溪路幼儿园 俞洁静

2021年度上海市特级校长

同济大学第一附属中学 孙凌宇 中原中学 方洁珺

市东实验学校 张筠韵 杨浦区教育学院 黄琴

同济大学附属存志学校 田英

市东实验学校 沈洪 杨浦区教育学院附属中学 邵世开

延吉幼儿园 王晓燕 控江幼儿园 曹海红

2021年“上海市园丁奖”获奖者

2021年“杨浦区园丁奖”获奖者

扬帆学校 顾瑜 齐齐哈尔路第一小学 施琴

打虎山路第一小学 方放 杨浦高级中学 武颂华

楼文喆（女）
陈远磊
郑 瓈（女）
赖佳颖 （女）
顾 岗
叶理辛
张哲峰
梁丰蕴（女）
唐承群
沈小毓（女）
陆卫忠
陈雯洁（女）
陈宇新
陆伟生
黄 磊（女）
刘海蓓（女）
吴佳音（女）
王晴艳（女）
薛润华（女）
浦 洪（女）
吴燕琴（女）
赵 霞（女）
刘小莹（女）

郑敏婕（女）
孙景燕（女）
熊晓萍（女）
朱密华（女）
罗杨珏（女）
施佳旻（女）
李 翔
苏 旖（女）
瞿 岗（女）
薛 蕾（女）
顾晓峰
夏希汶
周 珺（女）
夏秀静（女）
陈丽丽（女）
朱继红（女）
盛群英（女）
陆俊琪（女）
俞 音（女）
朱玉娟（女）
董 炎（女）
史佳妮（女）

肖恩利
杨海艳（女）
朱乔荣
程 姌（女）
吴文博（女）
王独伊（女）
许 瑞
张军车
吴 颖
陈 怡（女）
徐 伟
张盛华（女）
沈鸿章
吴世佳（女）
宋慧君（女）
孙秀青（女）
杨 蓉（女）
沈晓萍（女）
陈 菊（女）
袁 青
王 迪
赵晓燕（女）
梅华荣（女）
茅 剑
陈 颂（女）
谢颖懿（女）
张丽艳（女）
沃 岚
王智鸿（女）
都玉平（女）
颜秀丽（女）
徐 琦（女）
徐 琳（女）
陈文璟（女）
王 晖（女）
何 敏（女）
刁秋香（女）
肖 玲（女）
沈 飞
陈建苗（女）
叶旭蔚（女）
郭洁娴（女）
郑嬿珍（女）
黄凤英（女）
沈 燕（女）
丁轶琳（女）
吴伟莉（女）
贾 茹（女）
邬卫荣
陈佳骏
顾 钦
施 斌
朱燕华（女）
刘 兰（女）
金 琦（女）
赵群华（女）
武小露（女）
蒋冬梅（女）
徐守江
宋学亮
章 哲（女）
周巾侠（女）
郑娟娟（女）
曹洪达
吴 佳（女）
万玲玲（女）
何丽芳（女）
马 明（女）
徐凌意（女）
苏 婧（女）
张家付
杨俊晨
孙刘俊（女）
谢 青（女）
蔡 俊
张 倩（女）
朱雅君（女）
潘 平（女）
石 磊（女）
严 庆（女）
张 忆（女）

金莉萍（女）
叶 维（女）
王子宜
丁静嫕（女）
严 蓓（女）
李 尹（女）
董 敏（女）
冯雅丽（女）
戴云霞（女）
周 萍（女）
王金桃（女）
陆 祺（女）
张 青（女）
秦 美（女）
钟 晨（女）
邓叶飞（女）
王 俏（女）
王 珏（女）
朱 杰
赵 聪
吴习红（女）
李 杉（女）
马卫东
夏画缘（女）
王 琦（女）
纪建英（女）
黄晓静（女）
李 君（女）
徐 妍（女）
许晓雯（女）
时小航（女）
陈 艳（女）
尹 玥（女）
徐伟丰（女）
吴荣霞（女）
张 玲（女）
陈 轲
张 曙（女）
邓俭奋（女）
陆亮红（女）
董 群（女）
卢 漪（女）
沙庆艳（女）
卢文琴（女）
戎 梅（女）
马存萍（女）
陈文嘉（女）
张 瑾（女）
戚雯云（女）
周 敏（女）
沈顗斐（女）
李 萍（女）
詹 妙（女）
王 琛（女）
沈丽萍（女）
熊 英（女）
李丹娜（女）
黄 蓓（女）
刘 瑾（女）
应婷婷（女）
黄 鑫（女）
丁 烨（女）
许石慧（女）
张 蓓（女）
李方元
顾海灵
叶 薇（女）
程 巍（女）
阮宗杰
张帼红（女）
李 俊（女）
谭燕珊（女）
周宪林
徐 蓉（女）
黄 芳（女）
周国昌
赵 敏（女）
张小英（女）
王寒煜（女）
万 锐（女）

2021年上海市优秀校园长

复旦大学附属中学 吴 坚 杨浦高级中学 张田岚

包头中学 张晓明 三门中学 秦 娟

平凉路第三小学、上海师范大
学 附 属 杨 浦 滨 江 实 验 小 学

郑小燕

2021年杨浦区优秀校园长
惠民中学 孙广波
辽阳中学 邱爱萍
同济小学 孙燕菁
杨浦小学 李 忠
延吉幼儿园 王晓燕
控江幼儿园 曹海红

第二师范学校附属小学 蒯峰梅


