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■谢雯莉

由于出差的机缘，得以有机会感受瑞典的首都斯德哥尔摩和周边小镇Vasteras，虽匆匆一瞥，短暂的几天，却也对这
个北欧国家的古朴美丽留下了深刻的印象。

斯德哥尔摩始建于13世纪中期，已有700多年历史的老城区，由于从未遭受过战争的破坏，至今保留完好。装饰着
木雕和石刻的中世纪建筑物以及狭窄的街道使老城区凸显出一派古城的风貌，吸引着大批的游客前往参观游览。附近
还有巍峨的王宫、古老的尼古拉教堂以及政府大厦等建筑。动物园岛与老城遥遥相对。著名的斯康森露天博物馆、北
欧博物馆、“瓦萨”沉船博物馆和游乐场“趣伏里”等云集于此。

从斯德哥尔摩中央车站出发，长途汽车沿高速公路行驶约一个半小时便可到达小镇Vasteras。它是一座具有1300
多年历史的小城镇，在中世纪的时候就是瑞典最重要的城镇之一。Vasteras有建于13世纪的大教堂，有瑞典最大的铁器
时代和维京时代的古墓和船冢，也是瑞典最大的电机企业ABB的总部，Vasteras差不多有10万左右的人口，80%以上的
居民或多或少都和这个跨国巨头有着丝丝屡屡的联系。

这样一座小小的城市在中国人看来，基本上属于城乡结合部。但是在这里，历史与现代完美相融。瑞典人似乎格
外珍视自己的历史，古老的房屋和街道都完整地保留下来，哪怕是不起眼的一截矮墙，也会被很精心地呵护起来，竖一
块牌子，写明它的身世。所以，虽然是工业重镇，城市里却并没有几幢高大的现代建筑，更多的是几百年前的老屋，狭窄
的小巷，圆石铺就的路面，以及慢慢悠悠踱步的行人，他们的节奏都是舒缓有致，不慌不忙。瑞典人的平均寿命在全世
界是排名前几位的，原因除了瑞典人热爱户外运动，呼吸着优质的空气，吃着没有污染的食物以外，很大一部分在于他
们慢吞吞的性格。
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清香白米粽

意犹未尽

飘起粽香思故人，
龙舟竞速闹河滨。
年年蔪艾倚门角，
岁岁绫囊护玉身。
子胥终遭沉水怨，
曹娥已化孝亲神。
欲知端午真文化，
心有九歌兰草茵。

端午节

“蛟龙”且“神九”，举世望
神州。惊呼五洋捉鳖游，九天
揽月走。美哉神女挥手，嫦娥
泪流，天宫花稠。

神九
■王养浩

千年岁月多摧残，
石刻佛像今犹在。
面目彩绘虽缺损，
慈眉和颜迎面来。

中原文化多璀璨，
华夏儿女有奇才。
千里迢迢不虚行，
五体投地再一拜。

感叹云冈石窟
■韩胜华

生活故事

参加早稻田大学的毕业典礼

岁月悠悠

远去的旷野
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■章玉华 文

立夏过后，各大超市不约而同地
把端午粽子推选为头牌名角。各类
品牌的粽子争相推出自己的拳头产
品，香中带咸的大肉蛋黄粽，甘甜浓
郁的红枣粽，每种粽子都让人食指大
动。可我独爱清香四溢的白米粽，因
为里面包裹着亲情。

儿时常觉得粽子与一碗糯米饭
大同小异，只不过是换了一个容器。

那时的粽子除了白米粽，就是赤豆
粽，鲜有大肉的身影，与香甜可口的
奶油蛋糕相比，它的诱惑淡如清水。

记忆中每至端午前夕，妈妈就会
特地从浦东赶到住在南市老城厢的
外婆家，拎回满满一竹篮的粽子，还
没进门便嚷开嗓门：“外婆包的粽子
来啦。”“又是粽子啊。”我总是撇撇
嘴。母亲不理会我的冷淡，照样小心
翼翼地擦拭粽篮，再用竹竿把它挂在
屋檐下，眼中满溢着笑意。

流年似水，粽子也总是在这一节
令如期而至，直至有一年母亲患重
病，在家卧床休息。一天傍晚，窗外
雷声大作，雨点打窗，妈妈数着日历
轻轻地念叨：哎，吃粽子的时候快要
到了，可是……

正在做作业的我知道母亲又想
起外婆包的粽子了，但是路远雨急，
去外婆家拿，我实在难以胜任，况且
外婆年事已高，怎能再麻烦她包粽子
呢？“吱呀”，房门突然推开，两个熟悉
的身影闪现在眼前，是外婆和舅舅。
舅舅还未放下雨伞，就将手中的竹篮
递给我，说快吃粽子。

妈妈面露喜色，激动得一下就从
床上起身，外婆笑眯眯地为我戴上香

囊，再剥开粽子递给我们吃，“过端午
了，一定要吃粽子啊。”依偎在外婆身
边，闻着清香四溢的粽叶，轻轻咀嚼
着细白玉润的白米粽，我第一次觉得
原来换了容器的粽子更有嚼劲且齿
颊生甜。从此，我对粽子产生了好
感，尤其是白米粽。

多年以后，母亲和外婆相继离
世，每到端午节，我总会特意购买一
两个白米粽独自品尝，想起那个风雨
交加又温情满屋的雨夜。

晶莹玉润的糯米偎依在碧绿狭
长的箬叶中，散发出唯有稻谷与河边
青草相融才会具有的幽幽香气，清香
溢远，包容隽永，让我吃出了亲情的
味道。

■郑立华 文

又到端午节。客厅桌子上放着
母亲送来的赤豆粽子，数一数有十个
呢。青青的叶满屋子飘香。

很多年了，一直都是这样：每到
端午时节，母亲便会早早地把糯米、
赤豆、粽叶买回家，然后等到端午节
的前一天，她就一个人顶着厨房敞亮
的灯光把粽子包好。第二天早晨五
点一过，母亲就起床了，她把包好的
粽子放进一个 24cm 大的搪瓷锅里，
一次放不下就分上几次，然后在燃气
灶上大火、小火煮上一两个小时，到
了下午三四点钟的样子，粽子煮好
了，也凉得差不多了，十个一包，十个
一袋，分好以后，母亲就一家一家地
给我们姐弟几个送过来。

看着还有些温热的粽子，我忍不
住就要剥一个尝尝。

吃着母亲包的粽子，每每就有一
股暖流涌上心头。从小到大，我们就
是这样在母亲的呵护下，享受着每一
个节日时光。

记得有一年冬天，进入腊月以
后，我发现母亲一连半个多月点灯到
很晚。父亲在我们还年少的时候就
走了，是母亲把我们抚养成人。那些
日子，家里的生活全靠母亲一个人挑
担。母亲挑灯夜干，一针一线，就为
给我们几个孩子做上一件新衣裳，她
说要让我们过年的时候穿上它，好风
风光光地走亲戚、拜年。

后来，我们长大了，有了自己的
家庭和孩子，母亲仍然会时不时地跑
来看我们和她的孙子孙女们。母亲
说，我们一个个无论有多高、多大，无
论走到哪里，永远是她的孩子。

那天朋友来玩，闻到粽叶香。“怎
么，老婆包粽子了？”

“没有！是老妈包好送来的。”
朋友惊讶。你妈年纪老大了，还

能包粽子给你们吃，真是幸福。“要不
你也吃一个。”我说。

朋友接过我递给他的粽子，说：
“老婆包的，跟老妈包的相比，吃在嘴
里同样是幸福的味道。老人包的每
每让人感知一份怀旧的情愫和感恩

的情怀。老婆包的呢，很甜蜜，让人
期待来年的今天，仍然可以看到生活
美好的样子。”

我想朋友的话一半是说给自己
听，一半是说给我听的。

其实母亲已不该为我们操劳了，
一是她身体本来就不太硬朗，二是也
已步入耄耋之年。十几斤米，一个人
坐在一只小凳子上，腰弯上弯下，大
半天时间重复那几个动作，确实蛮累
人的。虽然只是一年一次，但也要有
足够的体力才行啊！

记得还是去年的今天，我一边吃
着粽子，一边对母亲说，明年一定不
要包了，太累了，我们去店里买几个
就行了。母亲听后不以为然，她说明
年的事情明年再说……

前几天，我去看望母亲，我说今
年的粽子我们自己解决。不料，母亲
急了，她说已备好了材料，今年还是
要包的。

我无语。细细一想，普天下的父
母都是一样的，只要他们有能力有体
力，为孩子付出多少也心甘情愿。闻
着粽叶香，我想到了一句话，叫“家有
一老，赛过一宝”，虽然母亲年事已
高，她不能为子女担负更多的事情，
但只要母亲在身边，足以让我们怀揣
童真，一路感恩。

■赵琪玮 文

一个人的成长过程有许多的起
点，毕业典礼就是其中的一个。今年
四月，我孩子从日本早稻田大学毕业
了，我也有幸应邀参加了孩子的毕业
典礼，真是感慨万分。

无论怎么说，这场毕业典礼在将
来也会使我们印象深刻。我女儿所
在的系中，有许多来自世界各国的留
学生，毕业典礼当天，大家都穿着各
自国家的民族服装，真可以用色彩缤
纷、百花争艳来形容。不仅仅是服装
美丽，语言也是各种各样的，家长们
都是接到校方的邀请，特地从世界各
国赶来参加孩子的毕业典礼，所以毕
业典礼当天，可以听到很多种语言。
听着教授在台上的祝辞，我不禁感
到，作为孩子的家长，能看着女儿从
一个不懂事的小女孩，成长到大学毕
业，直至踏上社会，真是一段既漫长
又短暂的路程啊！

在日本，无论是幼儿园的入学
礼，还是大学的毕业典礼，对学生和
家长来说，都是一件大事。这一天，
大家都把自己打扮得漂漂亮亮的，像

过节一样举家前往学校。爸爸、妈妈
高兴地为孩子摄像或拍照，记录下孩
子成长过程中的这一起点。

回想起十几年前，我和爱人在改
革开放政策的驱动下，和许多年轻人
一样走出了国门，来到了日本。从读
语言开始到进公司工作，随后又把女
儿从上海接来日本读书。

最先参加的是女儿的小学毕业
典礼，看着女儿和小朋友依依不舍的
样子，我只能一个劲儿安慰她。之
后，又参加了女儿初中的毕业典礼，
女儿走上讲台从校长手中接下毕业
证书的情景还历历在目。再之后，又
参加了女儿的高中毕业典礼，记得临
近结束时，许多家长都和孩子们一起
唱起了校歌，因为日本不管是小学还
是大学都有自己的校歌，许多家长都
是老校友，虽然毕业多年了，但仍然
记得自己年幼时的校歌。

我通过参加女儿的小学、初中、
高中、大学的毕业典礼，见证了她成
长的每一个阶段，多年后再和她一起
回忆起来的时候一定会很有意义。

女儿毕业了，唯愿女儿所学的知
识，能够学有所用。

■朱锁成 文

小时候，我家住的地方属于杨浦
区，往南二百多米就是浦东大道，以
道为界，南边就是旷野，小桥流水、广
袤原野，不仅给农民孕育了收获的季
节，也是我们玩耍的天地。

那时，小学只上半天课，下午则
由三五个同学组成一个学习小组做
家庭作业。做完作业就“捉迷藏”，最
开心的就是到郊外碉堡“捉俘虏”。

浦东开发前，遗留的碉堡、防空洞散
落在农田阡陌间，我们这些小屁孩就
用树枝当枪，把柳条儿扎成圈戴在头
上，学着电影里的镜头，在碉堡、防空
洞里钻进钻出、爬上爬下，把抓到的

“俘虏”拴在一起，评判谁胜谁负。
十八间车站南侧几十米的地方

原来有一个牛奶场，外面是露天牧
场，里面是牛奶房，几十头乳牛分两
排拴在里面，不时发出哞哞声。给牛
挤奶的时候，我们一般会趴在粗粗的

木栅栏外看，全然不顾牛棚里散发出
的牛臊臭。

油菜花开的时候也是春天最美
丽的时候。黄昏，我会和几个同学走
过小桥，来到田野，这时就会看到金
色的油菜花一片一片的，掩映在花丛
中，一阵阵油菜花的清香就会扑面而
来。此刻，我会情不自禁地摘下几枝
捏在手心，或学伟人样，站在高高的
河坎上，极目远望，评说世事。

夏天是我们最快乐的季节。两
条东西走向的河，大约有三四里长，
市区人依远近称二道浜、三道浜，大
人喜欢到这里槌衣洗菜，我们则喜欢
在这里游泳，躺在河边晒太阳，一玩
就是几个小时。当然在河里游泳是

比较危险的，几乎每年都有小孩淹死
的新闻，母亲因此会常常找到河边把
我拽回家。再就是捉蝗虫，我们叫捉

“格莽”，把捉到的“格莽”装在瓶子
里。此外，粘知了也很有意思，事先
把松香熬成粘乎乎的半液态，涂在细
细的长竹竿顶端，然后从枝间轻轻地
粘住知了的翅部，一只只知了便不知
不觉成了俘虏。有时，我们还到田野
捉蜻蜓、萤火虫，割兔子草，在收获过
的田野里拾卷心菜、胡萝卜叶子、摘
野菜。源深路原来叫六号桥，路中端
有一座久安公墓在杨浦区很有名，那
时纱厂女工下了夜班都不敢从这里
走。有一次，我和几个同学到久安公
墓玩，踩在一块石板上，一条受惊的

“火赤练”从水泥墓里串出来飞快地
逃窜。有时割完兔子草，我们还会从
钦赐仰殿边门进去转到前门，把破败
的泥菩萨一一摸个遍，全然没有一点
惧意。

如今，二道浜三道浜没有了，散
落在田间的碉堡、防空洞没有了、老
杨高路没有了、久安公墓没有了，代
之而起的现代建筑、居民新村、立体
高架以及新的路名气势恢宏地覆盖
了以往的旷野。

是呵，投影过我童年眼神的旷野
远去了。但那一望无际、清新自然，
生长过稻谷和蔬菜的绿、给我以童趣
和欢乐的绿，常常会在我记忆的影院
里上映……


