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芦荟
花期：2－4月
养花要诀：
芦荟虽耐早，但

春、秋两季生长最旺
盛，必须充分浇水，生
长 最 适 宜 湿 度 为
45%－80%。芦荟生
长 适 温 为 20 －
30℃ 。 冬 季 10℃ 左
右能安全越冬，温度
低于 5℃有受冻坏死
的危险。

■记者 毛海萍

近日，虽气温持续走低，但临近春节，花卉
市场逐渐升温。记者走访了黄兴花市、五角场
花鸟市场，隆冬时节花卉市场里“春意盎然”：
火红的杜鹃花，俏丽的虎皮兰、长寿花等十多
个品种的花卉争奇斗艳，购买花卉、植物装饰
房间或馈赠亲友的市民络绎不绝。

目前冬季花卉中最受宠的无疑是水仙，很
多花店都把水仙种球放在店门口最显眼的地
方。店家表示，与去年相比，水仙花的价格有
所上涨，但这几天买的人越来越多，销量好的
时候一天能卖掉二十几个。

“距离春节还有一个月的时间，水仙种球
这时候买回家种到过年就能开花了。”黄兴花
市的花卉摊主王老板告诉记者，“目前，水仙花
根据品种不同，价格在10元至50元不等。”今
年低温来得比较早，花店要为植物取暖保温，
从外地进货的途中也要增加保温措施，因此不
少花卉品种增加了成本。依照往年经验，越靠
近春节，鲜花将“一天一个价”。由于盆花花期
较长，不用担心春节时会凋谢。所以，店主建
议市民现在购买或预定，不但挑选的余地大，
价格也相对低些。

记者还从区绿化管理署了解到，其实除了
水仙外，适合冬季养的花草也不少，如：常春
藤、腊梅、君子兰、芦荟等。

常春藤
花期：秋季开花，翌年5月果实成熟。
养花要诀：
平时浇水不宜过多，要见干见湿，冬季室

温最好能保持在 10℃以上，最低不得低于
5℃，否则易受冻害。室温低时要控制浇水，不
然容易烂根。喜半阴环境，也能在充足阳光下
生长，但畏强光曝晒。新上盆小苗长到一定高
度时，应及时摘心，促使其萌发侧枝，形成丰
满株形。

腊梅腊梅
花期：花期：花期很长，花期很长，

从从1111月下旬开到翌年月下旬开到翌年33
月，盛花期是月，盛花期是11－－22月。月。

养花要诀：养花要诀：
腊 梅 喜 阳 光 ，怕腊 梅 喜 阳 光 ，怕

风，宜种在向阳避风风，宜种在向阳避风
处。耐寒，喜疏松、深厚、排水良好的中性或微酸处。耐寒，喜疏松、深厚、排水良好的中性或微酸
性的沙质壤土。耐旱，忌水湿。性的沙质壤土。耐旱，忌水湿。

盆栽腊梅盆栽腊梅 1212 月份移入室内。如室温高，元月份移入室内。如室温高，元
旦前即可开花；但若室温低，花期可延迟到春节旦前即可开花；但若室温低，花期可延迟到春节
前后。开花后应移往阴凉处，防止过早抽新梢和前后。开花后应移往阴凉处，防止过早抽新梢和
叶，影响花芽分化，对来年开花不利。腊梅需及叶，影响花芽分化，对来年开花不利。腊梅需及
时修剪，一般将花枝时修剪，一般将花枝2020厘米以上部分剪除，并将厘米以上部分剪除，并将
前一年的伸长枝剪短，留前一年的伸长枝剪短，留11－－22对芽即可。对芽即可。

君子兰
花期：花期长达30－50天，以冬春

为主，元旦至春节前后也开放。
养花要诀：
君子兰喜肥，喜弱光不喜强光，喜

凉爽，忌高温，10℃以下停止生长，进
入休眠期，生长缓慢；气温降至 0℃以
下时，会导致植株冻死。冬季必须注
意防寒。

成年的君子兰在开花前先抽出花
梗，俗称“拔箭”。但是，有些植株在生
长发育中，花梗未抽出来，花蕾就形成
了，夹在假鳞茎中，造成“夹箭”现象。
其原因是多方面的，如：室温（盆上温
度）过低，不利于花梗细胞分裂和生长；
花期营养不足，特别是缺少磷、钾元素；
盆土板结，缺乏通透性以及浇水不足
等。解决办法是适当提高盆土温度，花
期前加强肥水管理，也可应用“催箭灵”
药物处理。

冬季养花忌过度浇水施肥
很多市民认为冬季气候寒冷，需要

给花进行更多的“关照”，如多上点肥料
等。对此，黄兴花市的王老板表示，冬
季不是花卉和绿色植物的生长季节，

“肥料上多了，植物根本吸收不了，另
外，也不要觉得冬季干燥，给植物浇太
多水，相反应减少植物每次的浇水量或
者减少浇水次数。”

有些植物不宜在室内养
室内养花卉和植物虽然能净化空

气，美化环境，但并非所有的花草都适
合摆在室内。

滴水观音、夹竹桃、郁金香、红掌等
不适宜在室内养，因为它们的汁液有
毒。对待这些植物，一般来说，只要不
把它们的茎叶折断，不触碰里面的汁
液，或者放进嘴里嚼，还是安全的。

此外，卧室内不要放香气过浓的
花。花香和花粉很容易导致人失眠或
过敏，如：百合、夜来香等。
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