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城事·三区

6月19日上午，杨浦区中心医院心血管内科的专家们来到大桥街道水月坊居委会，为居民带去心血管疾病的诊疗
和预防方面知识，将专业的医疗资源送到社区，为居民们现场解答关于常见心血管疾病的问题，免费提供测量血压的
服务，并发放心血管常见病、多发病的预防知识宣传材料和健康教育处方，帮助居民树立注重保健、关注健康的生活
观念。 ■记者 刘雪峰 摄

长白志愿者担当“啄木鸟”

《解放日报》与五角场镇共建

定海易积水点下水道改造竣工

杨浦交警夜查违法重型货车

物质富裕了，精神怎么样？同济
大学马克思主义学院郭强教授团队
承担完成的国家社会科学基金重点
项目“现阶段我国社会公众精神文化
生活状况”6月21日对外发布课题阶
段性研究成果：运用创新性的社会科
学研究方法，通过对全国性样本问卷
调查和数据分析，测算出2012－2013
年度社会公众精神文化生活指数为
0.389，这意味着超六成的社会公众
精神文化生活水平还处于初级阶段。

“这一指数一方面告诉我们，现
阶段精神文化生活产品供求、精神文
化生活活动开展、精神文化生活内容
以及精神文化生活感受等四方面的
状况，与不断提升的物质生活水平还
不相适应，急待提高；另一方面也意
味着，处于社会转型期的中国社会在
传统文化向现代文化转型、传统生活
方式向现代生活方式转型的过程中，
导致了社会精神文化生活领域的价
值碰撞与观念激荡，精神文化生活水
平的变动是这一阶段的鲜明特色。”

《研究报告》对此这样解读。
考虑到公众的精神文化生活水

平与性别、年龄、所在区域、文化程度
和收入具有关联性，课题组分别针对
这些不同人群展开研究，提出了各精
神文化生活分类指数。被调查样本
中男性2661人，女性2592人，其中有
3552人是为城市人口，1701为农村人
口，覆盖不同性别、不同区域、不同年
龄、不同文化程度、不同职业、不同收
入等分类人群。

本次调查的数据显示，精神文化
生活指数最高的群体集中在30－50
岁的中青年，其中，30－39岁的年轻
人的精神文化生活水平最高，而16－
29岁的群体指数最低。总体而言，高
中及以下文化程度的受访者精神文
化生活指数较高，其中初中文化程度
的受访者精神文化指数最高。而大
学及大学以上文化程度的受访者的
精神文化生活指数较低，其中大学以
上文化程度受访者精神文化生活指
数最低。收入越高，精神文化生活水

平并非越高。精神文化生活水平与
收入之间呈现一定的断裂性。

调查显示，高达 33.4%的社会公
众很少参加公共精神文化活动，而在
农家书屋、社区活动中心开展文化活
动的受访者仅占4.8%。在“最为期待
的精神文化产品相关的内容”的调查
中，“找到合适的文化活动场所或健
身娱乐设施”居榜首，成为当前社会
公众最为期待的公共文化需求。随
着计算机的普及和网络功能的拓展，
上网也成为精神文化生活的一部份。

调查还显示，受访者对待生活的
态度积极，更加注重生命质量与生活
意义。对于生活的价值，大部分的人
都有过思考。其中“为社会作贡献”
和“自身在事业上的成就”分别占
27%和20.3%，占据榜首，表明人们具
有较为明确的社会责任感，更加重视
事业的发展和个人成就。高达80.7%
的受访者认为有理想活着才有意
义。传统的交往方式占据主导地位，
家庭和朋友是幸福的源泉。 ■仇逸

■记者 周琳

本报讯 近期，杨浦交警在区域
内相关主要交通要道设置 17 个卡
点，重点对建筑工地渣土车和水泥搅
拌车的“超载”、“鸣号”、“不按审批线
路和时间行驶”等违法行为进行专项
整治。

当晚 21 时，在政立路国权北路
路口，两辆超载车辆被交警同时拦
下。一辆全身裹着灰的渣土车满载
着建筑垃圾，车况“脏、乱、差”。面对
民警的询问，司机表示，自己只管开
车，并不知道车上装载了多少货物，

提及令人堪忧的车况问题，司机无言
以对。另一辆被拦下的混凝土搅拌
车的司机，一开始不承认超载行为，

“不用检测，从你的车轮胎压花印就
能看出，装载已超过实际载荷量。”面
对民警的“火眼金睛”，这名司机只得
接受处罚。

据悉，6月19日晚全区各卡点累
计查获违法重型货车 60 辆，执勤交
警根据违法情况分别处以扣分、罚
款、暂扣车辆等处理。记者还从区交
警部门了解到，下半年本区重型货车
违法行为专项整治活动将保持常态
化进行。

■记者 刘竹一

本报讯 6 月 21 日，平凉路街道
纺三居民区“传递正能量、邻里结友
情”联欢活动在怀一小学举行，主题
是“我爱社区大家庭，心手相连，邻里
相望”。

活动表彰了社区优秀志愿者、党
员代表、五好文明家庭代表、文明楼
组代表等一批先进典型，并为他们佩
戴大红花。继“亮身份”、“亮工作”
后，平凉路街道再“亮先进”，本次活
动作为落实“三亮”工作的一次实践，
让社区居民进一步了解了社区工作
和身边的优秀邻里。

“纺三小区有一支优秀的志愿者
队伍，每天巡逻关心小区治安情况，
为打造美丽纺三付出许多汗水，小区
中还有一些尊老爱幼、助人为乐的居
民用自己的行动树立了榜样，为营造
温馨和谐的社区氛围作出很大贡
献。表彰这些先进人物是希望能够
进一步增加居民凝聚力，弘扬奉献精
神，传递正能量，让先进人物引导社

区文明新风。”平凉路街道相关负责
人说。

活动中，共建单位怀一小学的
师生以及社区居民、党员代表共同
献上了精彩的节目。纺三居委会干
部们还向所有在场居民介绍了各自
的工作职责和管辖范围，并齐声喊
出组团式服务口号：“难事，百姓事，
事事记心中；小家，社区家，家家要关
怀；服务社区，服务居民，我爱纺三大
家庭。”

“我爱社区大家庭”是一项由平
凉路街道各个居民区轮流开展的主
题活动，旨在鼓励更多居民群众走出
家门融入社区，拉近居民与居民、居
民与居委会之间的距离，增进居民对
社区的认同感和归属感。街道相关
负责人说：“要让守望相助成为‘生人
社会’的‘黏合剂’，重回‘熟人社会’
不但能使邻里间更加和睦，社区工作
也将更加容易开展。下一步，‘亮先
进’工作将在更多居委会铺开，希望

‘我爱社区大家庭’不只是一句口号，
而是居民们的心声。”

■记者 刘竹一

本报讯 6月21日，长白新村街道
举行“美丽青春梦·健康伴我行”健康
知识竞赛暨“百团进千居”长白“啄木
鸟”食品药品安全志愿者服务队成立
仪式。

该服务队由来自长白辖区企事
业单位的 20 名青年组成，成立后将
走访街道辖区近百家餐饮单位和药

房，督促不符合相关标准的单位落实
问题整改，并整理反馈走访情况。

据了解，“啄木鸟”食品药品安全
志愿者服务队开展社会监督活动也
是长白“凝聚青春力量，守卫公众健
康”志愿者合作项目的重要组成部
分，队员们将在食药监杨浦分局、上
海理工大学医疗器械与食品学院、团
区委等单位的支持下“明察暗访”，调
查餐饮企业及药房营业的正规性与

安全性，保障社区居民的健康。
“家庭餐具常用的消毒方法是哪

一种？”“出现食物中毒症状或者误食
化学品时，最先采取的急救措施是？”

“人体缺乏维生素 D，会患的病是？”
在当天的健康知识竞赛中，长白辖区
单位工作人员组成的 4 支队伍以及
周边社区居民积极参与答题，通过富
有趣味的比赛了解更多食品药品安
全知识。

■记者 毛海萍

本报讯 6月20日，《解放日报》党
政部、五角场镇签订共建协议书，今
后五镇将作为《解放日报》党政部深
入开展“走转改”活动的联系点和实
践基地，双方发挥各自优势，逐步实
现基层组织共建、科学发展共赢、党

建资源共享。
为什么选择五角场镇？据悉，近

年来，五角场镇在党的建设、精神文
明建设、社会管理创新等方面取得了
成效，社区环境不断改善，百姓满意
度有所提升，将《解放日报》党政部的
记者和编辑带入一线，走入基层，深
入群众，了解基层群众的诉求和呼

声，为记者了解社区民情打开了一个
新窗口。

“我们将及时提供基层党建、社
会管理创新和居民群众反映的热点
等新闻线索，积极帮助记者深入基
层、贴近群众，并借此契机，积极推进
和提升五角场镇的工作水平。”五角
场镇相关负责人表示。

■记者 陈玲

本报讯 6 月起，申城进入长达
122 天的 2013 年汛期。往年到了这
个时候，家住杨树浦路 2611 弄的居
民们就开始烦恼了，“一下雨，家里就

‘水漫金山’，家具全部得垫高，电脑
都不好用。”

针对这一情况，今年年初，定海
路街道开展防汛工作调研，将杨树浦
路2611弄、2603弄，海州路266弄以
及凉州路400弄居民区，纳入2013年
街道“易积水点下水道改造工程”实
事项目。近日，改造工程全部竣工，
效果初步显现。

6月7日，上海大部分地区出现
超过 50 毫米以上降水，达到暴雨级
别，在此期间，平凉路上的积水已经
漫过行人脚面。那么地势相比平凉

路低的海州路 266 弄居民区情况如
何？该小区居民李阿姨告诉记者，

“因为新修了水管，排水跟得上了，家
中并未进水。”

据介绍，定海路社区的多数下水
管道修建于上世纪 50 年代，下水管
道分为外径50毫米至150毫米的水
泥排水管和用砖头搭起来的方形土
质排水管两种。经过几十年的使用，
下水管道已出现严重的内壁堵塞，如
今，排水管的内壁直径只有一个鸡蛋
的大小，排水能力大大降低。

为此，定海路街道委托专门的施
工队，为杨树浦路 2611 弄、2603 弄，
海州路266弄以及凉州路400弄居民
区换上了外径 300 毫米的 UPVC 波
纹管，惠及居民1400户。同时，还为
涉及的小区铺设了沥青道路，新砌窨
井26座，为汛期作好了准备。

■记者 刘竹一

本报讯 6 月 21 日，杨教院实验
小学举行第五届“育子谭”活动，活动
主题为“我的育儿经验”。

参与活动的家长们根据各自的
育儿经验谈想法、讲体会，就孩子良
好的生活习惯、学习习惯和性格心理
的培养做精彩演讲。一（3）班一位学
生家长以《自尊、自重、自信》为题，系
统阐述了情商培养的重要性，强调父

母要与孩子交朋友，还总结出培养孩
子自理能力的三步教学法：大人示范
——家长和孩子共同参与——孩子
独立做；二（1）班的一位家长则从习
惯养成、家庭规则等方面讲述了家长
们在家庭教育中应该注意的问题。

区教师进修学院德育室德研员
徐老师表示，杨教院实验小学的“育
子谭”已形成特色，成为学校德育品
牌活动之一，对推动学校家庭教育、
家校联系起到了积极作用。


