
《美国教父》
作者：特雷·特里巴
出版社：北京时代华文书局

《五岁熊孩子教我的事》
作者：咪蒙
出版社：北京时代华文书局

这是本有趣的育儿书，作者先
天性厌恶成功学，核心观点就是，

“孩子，我不要你成功，只要你快
乐”。这是最实用的育儿书，作者用
实验性姿态，总结了一些个性化经
验，书中有大量技术流文章，比如

《跟宝宝说话要动用修辞学》等。

这是一本真实记录历史人物、
历史事件的书，但是，它并没有因为
真实而显得枯燥。在作者特雷·特
里巴优秀的文笔下，《美国教父》既
有传记文学、纪实文学的严谨和客
观，又有小说的传奇和惊险。这让

《美国教父》的可读性大大提高，并
得到了专业评论机构和普通读者的
赞赏和欢迎。

中国历史里的“秘闻”

不久前，贾平凹的第15部长篇小
说《老生》问世，并在9月份的第五期

《当代》文学期刊上发表，给读者带来

了惊喜与震撼。
这部小说里的故事，时间跨度

长，前后接近百年，讲述了一段鲜活

的革命历史，在这百年间的时间里，
社会与历史的变迁，尽含其中，并被
表现得淋漓尽致。书中故事发生的
地点在陕西南部的一个山村里，书中
的灵魂人物是老生——一个在葬礼
上唱丧歌的职业歌者。他“身在两
界、长生不死”，超越了现世人生的局
限，是一个神仙般的人物，通过对他
思想、言行的描写，间接见证、记录了
上下几代人的命运辗转。

这部书，结构紧凑，写作手法多
变，前后多个章节里，穿插引用了《山
海经》的些许内容。平时，贾平凹是
非常喜欢读古书籍的，认为其内容浑
厚久远，能反映出古代先民的生活文
化，是一个民族发展延续的见证，不
可不重视，那里面，有中国人特有的
思维方式和心灵密码，之所以在小说
里引用《山海经》里的内容，目的就是
借用它的这种思维方式，来表现中国
百年历史里的“秘史秘闻”。贾平凹
曾解释说：“《山海经》是写了所经历
过的山与水，《老生》的往事也都是我
所见所闻所经历的。《山海经》是一个
山一条水地写，《老生》是一个村一个
时代地写。”的确，这本书内容里虽然
被穿插了《山海经》内容，但是读起来
毫不生硬，虽然《山海经》只写山水，

《老生》只写人，但二者能有机结合，
达到了水乳交融、灵魂相依的程度，
让人叹为观止，所有这些，印证了“文
学即人学”这一观点的正确性。

这部小说，讲述的虽是发生在陕
西南部的四个不同的故事，着重表现
的却是人和社会的关系、人和物的关

系、人和人的关系。文中人物老生成
了一个不可或缺的精神主线，他把四
个不同时间、不同地点发生的故事，
连缀成篇。而这几个故事里，有着人
世间的清白和温暖，让人感动不已；
也有着社会的混乱和凄苦，让人感伤
不已；更有着人世间里的残酷血腥、
丑恶和荒唐，可谓“写尽百事俱争
奇”。作为一个老作家，贾平凹的写
作才能，还是很令人佩服的。

我们在这部小说里，也看到了作
者对传统文化的重视，作者对其借鉴
以并重新生发，让这部作品成了“当
代最典型的中国气派和中国风格”的
作品。的确，这部作品，细看真力弥
漫、老到，文章风骨峥嵘俱现，自有一
种大境界、大思想包孕其中。

至于书名为何取为《老生》，贾平
凹在《后记》中解释说：“此书之所以
起名《老生》，或是指一个人的一生活
得太长了，或是仅仅借用了戏曲中的
一个角色，或是赞美，或是诅咒。老
而不死是为贼，这是说时光讨厌着某
个人长久地占据在这个世上；另一方
面，老生常谈，这又说的是人越老了
就不要去妄言诳语吧。”这样让整个
故事有了哲学味道，作者对人生的参
透与理解，就这样全部通过作品，告
诉了读者。

《老生》，是在中国的土地上生长
的中国故事，是用中国的方式来记录
百年的中国史，它大朴不雕、沉雄有
力，是理解探索中国文明历史密码的
一把钥匙，值得一读。

（来源：新华读书）

《底线：道德智慧的觉醒》
马克·马陶谢克
重庆出版社

用智慧守住道德底线

按照心理学家乔纳森·海德特的
划分，人类文明史上存在五种普世的
道德基础：第一，伤害和关怀，社会、
社群联系让人获得庇佑，也不愿看到
或感受到他人的痛楚，由此构成了各
种善良、情感和物质援助的基础；第
二，公平和正义，延伸出道德规则为
基础的法律和权力；第三，忠诚，指的
是对所属社区、部族、国家的归属、自
豪感和自我牺牲，借此获得保护，形
成团体效忠，毫无疑问这也是一套道
德规则；第四，权势和尊重，衍生出阶
层、领导权力、价值传统的人类社会，
并形成相应的遵从规则；第五，纯洁
和神圣，这一道德基础源于人的核心

道德情感：憎恶。
五种道德基础或者说五个互有

交集的道德领域，都存在一定的选择
标准。当已发生事件在我们看来，道
德表现滑落到此标准以下的水平时，
即被认定为“突破道德底线”。但问
题在于，没有两个人会得出相同的伦
理判断。道德选择是主观性的，依赖
于我们对事件性质的思考或感受，

“解释便是一切”，人在这方面极易受
到迷惑、误导，进而做出错误的界定
乃至付诸行动。

更重要的是，前述五种道德基础
（道德领域）本身存在一定的狭隘性，
在特定情况下会催生出背德现象。

“公平和正义”及由此催生出的法律
和权力，有时会形成部分人对另一部
分人的不道德压制和惩罚；“忠诚”的
另一面则意味着人们会将外群体成
员与自己人区别对待，对后者给予团
体偏袒，对前者更趋严苛恶劣；“权
势”、传统常常导致人们摒弃自我判
断的盲从，在行动中集体放弃道德；
对“纯洁”的渴求也会被无度滥用，譬
如历史上的种族迫害、教派冲突，以
及迄今仍广泛存在的对同性恋等群
体的严重社会歧视。

道德选择、道德底线都是情感的
产物，并经人类社会进化发展而部分
上升为理性判断，但仍然无法脱离感
性的一面。情感思维相信它所看到
的事物，这既让道德往往伴生着温
情，也是其不可靠的来源。亚当·斯
密就曾说过，“我们会过于相信自己
的情感”。从这个意义上讲，人需要
认识到道德、道德标准的模糊性，深
化对情感思维、感性判断不可靠的认
识，建构起道德智慧。

美国作家、记者马克·马陶谢克
所著的《底线：道德智慧的觉醒》一
书，以乔纳森·海德特对道德基础的
划分和界定，以“如何既做一个好人，
又不受伤害”、“该如何构建更好的生
活”为设问，重新梳理阐释了道德智
慧。在他看来，道德底线和道德原
则，既来自于共同的文化，也来自于
个人独立的人格和情感。

羞耻是外部给予的伤害，而内疚
则是自己赋予的懊悔，这是“伤害和
关怀”道德领域的两个重要概念。值
得注意的是，因为没有办法消除，羞
耻通常会唤起防御机制和逆反行为，
按照精神科医生的说法，“羞耻感是
所有暴力最主要或最终的起因”；而
内疚则体现为人们按照社会规则及
道德信念努力保持行为端正的自省，
具有积极性。因此，无论是一般的社
会管理，还是针对特定人群的教育，
都应促成管理、教育对象的自省，而
不是忽略情节和动因而施加粗暴的
惩罚，故意让人陷入无法自拔的羞
耻。事实上，当羞耻的刺激让人麻木

的时候，内疚机制就不存在了，继而
会出现反社会行为。

道德的感性，从而让道德选择、
道德力量常常掺杂着愤怒。马克·马
陶谢克认为，我们需要对自己的道德
愤怒加以警觉。“在我们每次随心所
欲地大发脾气之后，自由和自我实现
并不是最终得到的结果”，通常意义
上，愤怒会让我们距离想要实现的道
德目标越来越远。这并不是全盘否
定道德愤怒的价值，而是强调在道德
智慧的支配下，我们要明晰自己的情
感有多么的激烈、如何去尊重这种波
动性，确保在绝对必要的时候恰当的
展示自己的道德愤怒。

正如前面已经提到的，道德主要
来源于感性，但人又总是努力趋向理
性。人天生独一无二的逻辑性和识别
力，让预期计算成为可能。但这种计算
注定不能取得精确的结果，相反会让人
在许多选择环节走入误区。行为经济
学家丹·艾瑞里就曾实验证实，人们会
在理性的误导下，高估自己在作出道德
选择时的预期准确情况。“理性还会以
语义欺骗我们”。《底线：道德智慧的觉
醒》书中举例指出，如果告知患者，经过
某项治疗，有90%的人在五年后依然存
活，患者都将接受救治；但叙述内容如
果变成将有10%的死亡率，便不会达到
这样的效果。这项结论告诉我们，不能
纯粹以理性判断为依据，来决定道德选
择的方向，在生命、尊严等命题面前，移
情和同理心等出于感性的道德冲动将
帮助我们更好的守住底线。

我们的正义感常常源于地方习
俗、政治、偏见和传统。这就会在某
些情境下，造成道德悖谬的出现，即
教条化的习俗、传统、规则与人性选
择构成冲突时，社会成员选择捍卫前
者，来压制后者。这样的选择看似维
护了道德，却是根本性的反道德选
择。同样，群体仇恨和群体化的刻板
印象也常常让人（群）以道德名义，施
展背德行为。这就是马克·马陶谢克
强调道德选择中秉持“个人独立的人
格和情感”的重要性所在。

（来源：新华读书）

《老生》
贾平凹
人民文学出版社
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生活·悦读

本书讲述了从两岸隔绝到台湾
当局开放探亲那将近 40 年的特殊
年代，两岸亲人之间日夜思念、隔海
相望的感人故事，再现骨肉分离的
撕心痛，揭秘骨肉团圆的万般难，演
绎了民族史上深沉的乡愁，以及故
土亲人的企盼与守候来讲述海峡两
岸割不断的亲情。

《原乡》
作者：陈文贵 叶子
出版社：海峡文艺出版社
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城事·三区

形成社会文化自觉 挖掘核心内涵
政协委员为本区非遗保护传承工作建言献策

■记者 应沈漪

本报讯 杨浦区拥有深厚的文化
底蕴和丰富的非物质文化遗产资
源，本区如何推进非遗文化的保护和
传承？记者从10月30日区政协教文
卫体委员会举行的“非物质文化遗产
保护工作”专题通报会上了解到，目
前本区拥有非物质文化遗产项目共
23 项。

这其中，上海港码头号子和绵拳
为 2 项国家级非物质文化遗产，市级
非遗项目 5 项，分别为江南丝竹、建
筑微雕、上海花样经、棕榈叶编织、上
海工人大锣鼓，另有区级项目 16 项；

市级非遗代表性传承人 7 位、区级传
承人18位；非遗保护单位14家，区级
非遗传承基地 2 家，传承人工作室 4
家。据介绍，传统武术项目“绵拳”成
功进入第四批国家级非遗项目公示
名单，成为杨浦区第一个独立申报保
护的国家级项目，也是上海市第一个
列入国家级非遗项目名录的传统武
术拳种。

近年来，杨浦除了举办长江流域
民歌号子交流展演、开展非遗展示跨
区域文化交流以外，还启动推动了“非
遗进校园”、“非遗高校行”等活动。政
协委员在通报会的交流环节肯定了杨
浦传承、弘扬非物质文化遗产的工作，

大家普遍认为，形成社会文化自觉非
常重要，建议进一步在校园普及非遗
文化，更多地结合教材、课程和课间活
动，“从娃娃抓起”，让学生感受非遗文
化传承和保护的氛围。

区文化局相关负责人也坦言，非
遗传承保护工作目前仍面临诸多问题
和困难，除个别保护单位对非遗保护
工作的重要性和紧迫性认识不足以
外，非遗保护的财政投入也严重不足，
保障机制尚未健全；传承激励机制、人
才培养机制并不完善。不少身怀精湛
技艺的老艺人，大多年届古稀，精力不
济，十分担心技艺失传。而由于缺乏
传承基地和传承点，师徒传承谱系的

确立推进力度不够，加上“非遗”项目
多数难与经济效益直接挂钩，传授、学
艺均难以为继。

此外，非遗文化保护还存在项目
核心内涵挖掘不足的问题，特色挖掘
不够、创新传承不足。部分项目挖掘
只停留在表面上，单纯地就保护而保
护，就传承而传承，没有掌握精髓，失
去了传承意义。

朱震国委员在发言中的一席话获
得了大家的认同，“我们的非遗保护应
当看到更大的意义，这个意义就是我
们从哪里来，根在哪里。”龚璐委员
说，非遗文化作为民族精神的DNA，
还是要秉持抢救第一的原则，在目前

的技术条件下，部分项目可以通过录
音、录影、文字等多种形式实现，无法
推广的可以进入博物馆，但千万不要
当成旅游项目变相、变味地进行保
护。“要遵循非遗文化的传承规律。”戴
立波委员对龚璐的观点表示赞同，“要
保留非遗项目的原汁原味，不要打着
保护非遗的旗号和幌子，人为地改变
它们的自然进程。”针对非遗项目核心
内涵挖掘不足的问题，戴立波委员说，
这是非遗文化保护传承中的普遍问
题，其根本原因在于没有在时代演变
过程中赋予非遗项目新的“造血”功
能，要通过合理开发，促进文化的继承
和发展。

复旦科学家成功研发印制电路板制造新工艺

“纸电脑”将成为可能

■记者 应沈漪 文/摄

本报讯“一定要有梦想，万一实
现了呢？一定要坚持梦想，万一后悔
了呢？”10 月 30 日下午，2014 年杨浦
区“延吉杯”青年大学生创业大赛颁
奖仪式上，斩获头奖的参赛选手汤思
凡在他的获奖感言中借用了创业前
辈马云的名言。

据悉，杨浦区“延吉杯”创业大赛
已连续举办了四届，由延吉新村街道
与区人社局共同打造，先后吸引了
300余位创业者参与其中，逐渐发展
成为杨浦的品牌创业活动之一。本
届创业大赛，在上海理工大学等单位
的协作下，共收到青年大学生递交的
高质量创业计划书 62 份，经过海选
和决赛的激烈角逐，来自同济大学、

上海师范大学、上海理工大学、上海
商学院等高校的学子得到了来自创
业专家团队的充分肯定。

“在理论到实践论证创业项目可
行的过程中，我逐渐认识到创业的艰
难，我们缺乏资金，经验不足，社会涉
猎不深，人脉圈狭窄，想当然地看待
问题……这其中任何一个问题都足
以击倒我们。我很庆幸能够走到现
在这一步，参加比赛无疑是寻找可利
用资源最好的方式。”汤思凡说，“在
比赛的过程中，我们能学到很多的东
西，发现自己的不足，学习别人的优
势，发掘自身的潜力，更能获得老师
和评委们中肯的建议，更能得到大学
生创业家园这个载体在工商注册、开
业指导、专家跟踪、媒体宣传等方面
一系列的帮助，极大地规避我们在创

业过程中遇到的风险。”
“‘延吉杯’创业大赛已经变成我

们发掘创业苗子和好项目的一个蓄
水池。”延吉新村街道劳动科相关负
责人表示。据统计，创业大赛举办4
年来，已经有 27 位获奖选手通过这
个平台带着他们的项目入驻了延吉
大学生创业家园。

颁奖仪式结束后，与会的青年创
业者们参加了“创业集市”活动，活动
分为三大板块：在成果展示区，来自
创业家园的创业者们忙着展示自己
公司的产品和服务，创业带动就业招
聘区吸引了社区求职者，咨询区则由
劳动保障、工商、税务、法律和市场开
拓方面的专家“坐堂”，结合大学生创
业的扶持政策，现场解答咨询人员的
相关问题。

“延吉杯”创业大赛落幕
4年27个获奖项目入驻延吉大学生创业园

■记者 毛海萍

本报讯 10月31 日，2014年杨浦
区新经济组织文明单位创建工作会
议召开，要求对照新的创建标准，提
升新经济组织单位创建实效。

今年 3 月，《上海市新经济组织
文明单位创建管理规定》和《上海市
新经济组织文明单位考评标准》出
台。据悉，依据新修订的标准，创建
指标从过去的 57 项减少至 30 项，相
比较二级指标减少了5项，三级指标

减少了 27 项。其中，原来三级指标
中的 22 项量化指标减少为现在的 2
项，如，公民道德教育原来三级指标4
项，现在调整为 2 项，要求员工道德
规范知晓率≥90%和道德实践活动
每年≥4次，调整后这两项没有量化
要求。

指标虽然少了，但结合新经济
组织的特点，凸显了企业的社会责
任、员工的权益保障、遵纪守法、创
新驱动等，弱化了纯粹的创建项目，
把创建的内涵隐含到企业党建、社

会责任、企业文化和企业管理中，进
一步提高了文明创建的针对性和有
效性。

据了解，杨浦区本届文明单位预
申报共431家，其中新经济组织就有
132 家，占了创建总数的三分之一。
会议要求各系统及街镇主管部门及
创建主体要提高认识，明确责任，确
保创建工作落实到位。要认真学习、
对照新的标准，查找不足，突出亮点；
要积极参与、投身“双创”，推动文明
单位创建工作上新台阶。

推进新经济组织文明单位创建

本报讯 未来的笔记本电脑能不
能做成一支笔的模样，不用时把屏幕
卷好塞进口袋，用时平整展开？复旦
大学材料科学系教授杨振国及其团
队新近研发出名为“印刷－吸附－催
化加成法”的绿色制造新工艺，能显
著降低柔性印制电路板的生产成本
和污染，从而为可弯卷屏幕的大规模
推广带来可能，并将打破该领域高端
技术和柔性电子产品大多被外国公
司垄断的局面。

印制电路，顾名思义，是像印刷
报纸那样大批量印制各种电子元器
件和电子线路，从而实现电子产品的
柔性化、薄膜化和多功能化。如今，
可弯卷屏幕越发受到市场青睐，但其
实现的保证——印制电路板，尤其是
可弯折的柔性印制电路板在制造中
仍存在材料消耗高、生产工序多、废
液排放大等问题，亟需改进工艺。

据了解，目前印制电路板导电线
路的制造多用“光刻腐蚀法”（减成
法），即利用化学腐蚀方法减去不需
要的铜箔。而杨振国团队新近研发
出了可直接制造双面甚至多层柔性
印制电路板的“印刷－吸附－催化加
成法”新工艺，解决了多层柔性电路
板通孔互连的核心问题，用更环保、
低成本的方法实现了双面电路板的

柔性印制。
杨振国介绍说，新工艺的核心

是自主开发了专有的离子吸附油
墨。作为树脂基板与导电镀铜之间
的连接层，这种离子吸附油墨可催
化化学镀反应，显著提高电路板基材
和镀层间的界面粘附力。无需烧结，
其镀层的导电性就可与铜箔的导电
性相当，还可解决互连多层柔性电路
的通孔金属化问题。此外，这种特殊
的离子吸附油墨可适用于不同基材
的表面处理，如塑料、陶瓷、金属、复
合材料等，使柔性电子产品基材的选
择范围更广泛。此外，由于该工艺流
程简化，且可使用 PET 等普通塑料
基材，将使电路板的制造成本降低
三成以上。

该研究团队专家表示，除用于制
造柔性屏幕的智能手机、笔记本电脑
等电子产品外，柔性印制电路板在电
子器件多功能化、有机光伏特电池、
有机传感器、可穿戴电子、柔性存储
器、智能纺织物等领域也有广阔的应
用前景。

“今后，我们要尝试用有机材料
来做芯片，进一步降低成本、减少污
染，最终实现全加成、全印制的柔性
电子产品的制造。”杨振国说。

■傅丹 宗禾

■记者 周琳

本报讯 年近六旬的吴女士在
外就餐期间，经餐厅后门前往公用
卫生间，因地面湿滑，不慎在卫生间
门口滑倒，造成股骨骨折。吴女士于
是将经营餐厅的餐饮公司以及负责
场地管理的物业公司告上法庭，要求
共同赔偿各类损失共计 30 余万元。
近日，杨浦区法院审理后认定，吴女
士摔倒的区域不属于餐饮公司的管
理范围，因此不承担侵权责任，而物
业公司作为公共场所的管理者，未
能确保场所安全，应承担相应赔偿
责任。

去年年初，吴女士与家人一起到
荆州路上的一家餐厅就餐。期间，吴
女士准备洗手，服务员告诉她餐厅内
没有独立卫生间，需至餐厅外的商场
公共卫生间。当吴女士从餐厅后门
行走至门外通道处时，因地面湿滑不
慎摔倒，吴女士瞬间感到一阵撕心裂
肺的疼痛。后经医院诊断，吴女士的
左股骨颈骨折，已经达到八级伤残认
定标准。

事后，吴女士要求调看通道内的
视频监控。监控视频显示，吴女士在
走出餐厅后没几步就摔倒了，而就在
吴女士摔倒前几分钟，一名保洁员正
在通道内用拖把清洗地面，之后湿滑

的地面上并未放置警示标志。吴女
士认为，自己摔倒的通道区域虽在餐
厅门外，但仍属于餐厅的管理范围，
同时摔倒处的通道区域由物业公司
负责保洁，因此餐饮公司与物业公司
均应当对自己的摔伤承担侵权责
任。吴女士依此起诉，要求两被告共
同承担医疗费、残疾赔偿金、精神损
害抚慰金等共计30余万元。

区法院经审理后认为，从事经营
活动或者其他社会活动的自然人和
单位，未尽到合理限度内的安全保障
义务而致他人遭受损害的，应当予以
赔偿。而吴女士摔倒的区域并不属
于餐饮公司的经营范围，餐饮公司并
无过错，因此不承担责任。根据监控
视频显示，吴女士摔倒之前曾有物业
公司的保洁员用拖把清洗过地面，但
未竖立警示标识，根据判断，吴女士
的摔倒应为地面湿滑所致。物业公
司作为公共通道的管理者，没有尽到
安全保障义务，造成吴女士意外受
伤，物业公司应当承担侵权赔偿责
任。同时，吴女士作为有完全民事行
为能力的自然人，应当在公共场所倍
加注意安全。

根据双方过错程度，法院最终判
决由物业公司赔偿吴女士医疗费、残
疾赔偿金、精神损害抚慰金等共计近
20万元。

就餐期间门口摔伤 物业担责


