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欢天喜地闹元宵欢天喜地闹元宵

■周琳 应沈漪 毛信慧 毛海萍
陈玲 郑潇萌

3月5日是元宵佳节，农历新年
开始后的第一个月圆之夜，过完元
宵，新春佳节才算真正结束。这一
天，杨浦各界群众开展丰富多彩的
活动，欢天喜地过佳节。

别样活动迎元宵
新时代新风尚，中华民族传统

的元宵佳节，在各界群众的集思广
益中融入新的元素，高雅艺术欣赏、
义务志愿服务、说唱互动比赛等，杨
浦居民自创别样活动欢庆节日。

当天上午，在上海财经大学大
礼堂内，50 多名五角场街道辖区官
兵和100多名社区居民齐聚一堂，观
看了上海话剧艺术中心献上的《简
单任务》话剧演出节目，共庆元宵佳
节。官兵群众们欣赏了“没头脑”、

“不高兴”两个小民警在执行一个简
单任务的过程中，经历啼笑皆非、曲
折跌宕的心理历程的故事，感受别
样的黑色喜剧艺术风格。

在五角场街道北茶园居民区，
社区群众则以新颖形式欢庆元宵佳
节：40 多名志愿者在社区老年活动
室和小区空地摆开服务摊点，开展
奇石欣赏、根雕展示、捐赠品义卖等
服务活动，吸引居民踊跃参与。活
动结束后，居委会干部还为志愿者
和辖区老人一一送上汤圆，祝他们
节日快乐。

元宵节当天，殷行街道老龄办
与老年协会共同为社区老年人举办
了有趣、温馨的闹元宵活动，吸引社
区日托老人、老伙伴项目受助老人，
和“金色梦·公益心”志愿者、“阳光
之家”学员，以及来自社区的老干
部、老劳模代表等百余人参加。社
区助餐点的大厨和服务人员现包了
500 只菜肉馅馄饨和现煮汤圆送到
活动现场供老人们品尝。活动组织
者还精心策划了赛诗 PK、成语 PK、
接唱PK、脑力PK和眼力PK等环节
的互动游戏，街道文艺大篷车志愿

者的精彩演出，更是为元宵节添彩
助兴。

在欢庆氛围中，病房里的患者
尤其孤单。杨树浦水厂青年志愿
者、齐齐哈尔路第一小学的师生前
往沪东老年护理院，为病床上的老
人送上自己亲手编织的五彩围巾，
陪他们聊家常，与老人们一起度过
愉快的一天。

传统节目一个都不少
包汤圆、捏糖人、猜灯谜、做风

筝……传统的元宵节的活动，传递
出浓浓的节日氛围。3月5日，四平
路街道社区文化活动中心内，一场
闹元宵民俗风情节正如火如荼地举
行，连“老外”们也闻讯赶来，凑一凑
中国年的热闹喜庆。

五角场镇“吉羊献瑞迎春到，万
众欢腾闹元宵”第八届社区元宵节
活动在镇文化分中心主会场和浣
纱、翔殷、市光片三个分会场拉开帷
幕。四个会场共悬挂了1000多条灯
谜，场地四周挂起了喜庆的大红灯
笼，组织方还举办了民俗风情展、戏
迷沙龙活动和弄堂九子游戏，吸引
了 2000 多名社区居民、共建部队官
兵热情参与。

3月4日下午，在延吉新村街道
社区文化活动中心三楼展厅，由各
居委会制作的 170 多个彩灯和种类
多样的小作品把整个展厅装扮得格
外喜庆；书法老师们挥毫泼墨，写下
寓意幸福美满的对联赠予居民；以

“元宵佳节、低碳科普”为主要内容
的猜灯谜活动，融合知识性与趣味
性，现场欢声笑语不断。

元宵节少不了热腾腾的汤圆，
与买来的速冻汤圆相比，自己亲手
包的更显节日温暖。节日当天，在
江浦路街道辽昆居委会，居委会干
部与居民们一起包汤圆，邀请社区
孤老、失独家庭等社区居民共度元
宵佳节；向阳幼儿园的小朋友们则
围坐一堂，学习元宵节传统知识，在
老师的指导下动手制作汤圆，在互
动参与中感受节日的快乐。


