
《红岩》
作者：罗广斌 杨益言
出版社：中国青年出版社

《平凡的世界》
作者：路遥
出版社：北京十月文艺出版社

这是一部现实主义小说，作
者高度浓缩了中国西北农村的历
史变迁过程，全景式地表现了中
国当代城乡社会生活。作者通过
复杂的矛盾纠葛，刻划了社会各
阶层众多普通人的形象。劳动与
爱情，挫折与追求，痛苦与欢乐，
日常生活与巨大社会冲突，纷繁
地交织在一起，展示了普通人在
大时代历史进程中所走过的艰难
曲折的道路。

这是一部以共产党人为争取中
国人民解放而进行的壮烈斗争为题
材的优秀长篇小说，作者罗广斌、杨
益言曾被共同关押在“中美特种技
术合作所”的集中营里，亲身经历过
敌人的种种野蛮暴行和共产党人不
屈不挠的斗争生活。

嫁给自然的女人

《临湖》呈现的是一个离群索居
的女子独特的生活状态。读此书，就
如同跟她一起生活了四季，春夏秋
冬，再复至又一个新春、初夏，太平湖

畔的一切，亦成为不陌生的一个地
方。野花遍地、湖水微澜、草木丰美、
山林寂静、昆虫繁衍，令居闹市中的
人心生艳羡，择此湖而居，地老天荒。

刚开始读《临湖》，心里还会有现
实生活光影的焦虑，再接着读几页，
心下的沉静才慢慢涌上来，似有清泉
汩汩在胸口，凉凉地、柔和地慢慢浸
透肺叶，细细地升起一股清明在喉
咙，脑子顿时清爽了起来，似有湖面
的清风吹过来。

那个临湖而居的女子，用不紧不
慢的话语节奏，告诉你她在初春看到
的野菜嫩叶，暮春嗅到的花瓣浓香，
盛夏山谷的幽僻，仲秋果子的飘香。
这是她用自己的时间、自己的生命、
自己的敏感、自己的才情织就的一幅
湖畔生活的画卷。读书人安坐家中
展卷品赏，清润身心，即便片刻，心旷
神怡。这是不对等的交流，是作者的
奉献，读者的索取。

这样的奉献项丽敏是快乐的
吗？难道她能逃避世间女子皆有的
命运吗？

掩卷沉思，这些问题也许是每一
个读《临湖》的人都会有的问题。《临
湖》带给读者的首先是自然之美的触
动，文字曼妙，图片唯美。但有思想
的阅读者会从书中收获另一种感动，
会看到作者在不断超越女性心底的
界限，这几乎是一种挣扎，一种挑战，
坚持需要底气。

耐得住寂寞，守得住沉静，正是
对女子的最大挑战，尤其是富有才情
的女子，若不被现实生活糟蹋失掉心
性里的纯净，须守得云开才见月明。

这正是功夫。所以《临湖》中可
见优美的文字、精美的摄影，更可见
一个天赋才情的女子如何心甘情愿
地嫁给大自然，抵御岁月纠结抵御现
实侵蚀，守一颗安然沉静的心，这其
中有爱情，需要浴血吐芳的勇气，需

要爱的深沉，才能长长久久。
她写道：“十一月，我的内心就和

每天的早晨一样，被雾笼着。进入寒
冷的冬天是雾障升起的原因之一。
对于自己的生活状态、自己正在做着
的事情突然厌倦、怠惰、怀疑，是内心
雾障的另一个原因。岁月的流失、容
颜的老去、身体暗潜的疾痛，这些也
是我没有办法抑制的雾障，还有一些
说不清的周期复发的忧郁。”

这些书写出来的情绪，女人们都
会非常的熟悉，无论身在何处，嫁给
何人，幸福与否，这些雾障会升腾在
每一个女人心中，这就是尘世的巨大
破坏力，浸透着入世所需遭遇的循环
痛苦。

找得到解脱办法的女人，多半是
聪慧和坚韧的。把自己的心嫁给自
然，是其中的一条路，读懂自然，体会
自然，把心交给自然，天堑变通途。

她写了：“当我长久地面对一朵
山花时，我自己就消失了，我丝毫感
觉不到自己身形的存在，我的存在就
是面前的这朵细小的山花，它在我镜
头中呈现的美占据了我整个的世
界。眼中所见的往往会映照内心，洗
涤和印染着内心。我自然中行走和
拍摄的时光越久，内心的美好与快乐
也就变得越多越丰富。”

合上《临湖》，不禁对照内心。对
于自然的爱，每个人程度不同，却都
有爱。不能嫁给自然，却想守住自己
这份对自然开放的心，接纳自然的垂
露，品味自然的美妙甘甜，那该如何
做呢？

让自己做个自然的情人，不离不
弃地修为自己的沉静和爱，也许是一
条可行之路…… ■莲花素手

《临湖：太平湖摄手记》
项丽敏
清华大学出版社
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生活·悦读

本系列丛书不仅详细解释了汉
字的基本含义、常见用法以及汉字
背后的趣味故事，同时搜集并标注
汉字的甲骨文、金文、篆文等字体以
及繁简写法等，由简入繁、由浅入深
逐步揭示汉字的发展脉络。读者可
以迅速了解不同汉字之间的逻辑关
系，在趣味阅读的同时，学习古文字
学的入门知识。

《汉字树》
作者：廖文豪
出版社：甘肃人民美术出版社

理想崩坏的失落之岛

二十世纪二十年代初，美国水
手班宁在航行中到达墨西哥的索科
罗岛。一下船，这位孤寂岛屿的爱
好者立即被眼前的荒寂所震慑。他
在日记中写道：“什么也没有，什么
也没有；而它的美，正在这里。”这是

《岛屿书》里的一个片段。作者朱迪
丝·莎兰斯基抛弃了通常“到此一
游”的感悟式写作，空无一人的小岛
是其中唯一主角。茫茫大海将这些
未知的处女地与已知的大陆阻隔开
来，资源的匮乏造就了无法复制的

荒凉景观。但正是这“什么也没有”
的虚无之美，却时时挑逗着探险家
的征服欲望。它制造出无穷无尽的
希望，亦带来理想崩坏后的怅惘与
失落。

莎兰斯基自诩为看着地图长大
的“地图儿童”，对世界的认知始于起
居室里的指尖旅行与内心激荡。地
图上，冷静精确的经纬度将世界压缩
为单一的平面图例，真实存在的城市
乡村、人为划分的地理疆域与政治壁
垒消失不见，取而代之的是一个个神

秘的符号。其后究竟隐藏着多少不
为人知的故事，总使她辗转反侧、浮
想联翩。在《岛屿书》里，她将自己对
海岛的执迷与憧憬付诸笔尖，以故事
讲述人类对未知之地的好奇与探
究。于是，这些她从未踏足、也许一
生也无法到达的遥远岛屿，也就成了

“通往另一个世界的钥匙”。
“地图册”一词来自拉丁文，原意

为“世界剧场”，意指世间种种演变，
波云诡谲、千回百转，绝非人力之可
及。但无论是物种的进化、自然的演
变，抑或是历史的大势，皆服膺于“物
竞天择、适者生存”的丛林法则。孤
悬于海外的岛屿，一方面因为地理的
重重阻隔、王权的鞭长莫及，得以远
离秩序与规则的管束，逍遥于苛政与
法制之外，另一方面也因为闭塞的生
存环境、匮乏的自然资源，放大了人
性的邪恶，使之沾染上某种原始的意
味。因此，在莎兰斯基的讲述里，所
有故事都被加上了极端的烙印——
雄心勃勃的野心家占山为王，试图在
体制之外创立个人的极权统治；厌倦
文明的避世者归隐其间，寻求超脱于
人世的可能；失意的囚犯被放逐于荒
岛，在杳无人烟的环境里走完最后的
人生。

不过，岛屿作为大陆的注脚，并
不能脱离人类社会独立存在。即使
在远离王权掌控的域外之地，波光粼
粼的大海里仍旧没有众生平等的极
乐净土。历史的残酷在此彰显无
余。胜者为王，败者为寇。胜者往往
占尽天时地利，用尽一切手段盘剥、
奴役他人；弱者只落得被驱逐于孤舟
之中自生自灭的悲惨下场。譬如，超
级大国就以某种主人的姿态肆意对
待其海外领土，当地人被无情驱赶，
沦落为有家难回的外籍劳工。今天
的方加陶法岛是野生鸟儿的天堂，可
谁曾想到其冷战时期的惨状。彼时，
法国在该岛建立核试验基地，伴随着
升腾而起的巨大蘑菇云，“如诗如画”

的珊瑚环礁瞬间化为一片焦土，房
屋、设施、树木被尽数摧毁，“什么都
不剩”。

莎兰斯基一路讲述岛屿的往
事，在大航海时代如何被发现，如何
被命名，其后如何消失于世人的视
线之外，最后如何再次成为关注的
焦点。但不管她如何讲述，归根结
底，岛屿的故事本质上仍是人的故
事。比如，1937年，历史上首位单人
跨越大西洋的女飞行员艾美丽亚·
埃尔哈特在沿赤道飞行的过程中与
地面失去联系，南太平洋的平静海
面成了这位事事敢为天下先的女性
最后的长眠之地，名不见经传的豪
兰岛也因为她那“天不怕地不怕”的
笑容被人们牢记。圣赫勒拿岛的大
名与法兰西皇帝拿破仑不无关系。
曾经威名赫赫的他壮志未酬，无奈
做了他人的阶下囚，流放于此度过
余生。硫磺岛上，无数无名战士为
了二战的最后胜利葬身原始丛林，
即使时隔数十年，回想起来也难免
令人为之唏嘘。

总之，莎兰斯基的岛屿，不是旖
旎浪漫的天堂，也非阴森恐怖的地
狱。这里是一片理想崩坏的失落之
地，充满了欲望落空后的孤独与无
依。在小说《少年派的奇幻漂流》里，
少年以臆造的孤岛获得了暂时的安
慰，吃人岛上虽然暗藏着人骨结成的
花朵，却也有美味绝伦的海藻。现实
毕竟不同于文学，没有动人的故事可
资安慰。

《岛屿书》里，漂泊多年的亨利·
埃尔德终于在南太平洋的麦夸里岛
登陆，映入眼帘的除了荒寂，还是荒
寂——成堆废弃的船只在大海上腐
烂，成群的企鹅驱赶、撕咬着他。而
早在 1840 年，威尔克斯船长就曾留
下过失望的叹息：“对于想到此一游
的人，麦夸里岛不具备任何吸引
力。”这是个人的感慨，也是岛屿的
宿命。 ■谷立立

《岛屿书》
朱迪丝·莎兰斯基
湖南文艺出版社
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城事·三区

展示“民”星风采 打造创智家园
五角场街道第九届社区文化节精彩纷呈

创智坊小区的“好当家”
——记五角场街道创智坊小区党员志愿者徐明

徐明的头衔有很多：五角场街道
新联党总支书记、五角场商业联合会
副会长、上海欣腾花卉园艺有限公司
董事长……但是他说，他只是五角场
街道创智坊小区的一名普通的党员志
愿者。

勇挑重担的志愿者
五角场街道创智坊小区是一个

以年轻人、外籍人士为主的新型小
区，人员结构复杂，1500 户业主中出
租户达 60%之多，居民们大多“各扫
门前雪”，主动关心小区事务、参与小
区公共决策的人少之又少，给小区的
管理带来很大的压力。物色业委会
成员人选的问题，就给小区带来了不
小的麻烦。筹备成立业委会的信息

已经发布了一个多月，却没几个业主
愿意报名。就在这关键时刻，徐明挺
身而出，主动请缨，志愿要求承担业
委会的工作。身边的同事、邻居都劝
他：“这种事吃力不讨好，又没油水又
浪费时间，别瞎掺和了。”他却说：“你
不奉献、我不奉献，谁来为我们小区
服务呀？我是党员，这种时候就应该
冲在前面。”正是凭借这种无私奉献
的精神，经小区居民业主的投票选
举，他被推举为新成立的业委会副主
任, 挑起了这份承载 1500 户业主利
益的重担。

上任后不久，正值小区新老物业
交接的关键时刻，徐明的父亲却病倒
了，医院开了病危通知书需要家人陪
护。徐明一边强忍着心中的牵挂，合

理地安排好照看父亲的事宜，一边仍
坚持每晚到小区业委会办公室报到，
忙碌在创智坊小区的各类事务上。家
人起初很不理解：“家里发生这样的
事，即使怠慢了工作，公司都不好说什
么，何况只是业委会的事。”可他宽慰
家人说：“我也是个孝子，照顾老父亲
的事已经安排好了，放心。业委会的
工作才刚刚起步，新老物业交接在即，
要多花点时间和精力，确保小区的平
稳有序。况且，小区的事也算是我的
家事，小区业主就是我的兄弟姐妹，作
为大家选出的业委会成员，为大家服
务好是我应尽的本分，否则有愧于
心。”

敢于担当的“管事人”
为使业委会工作尽快步入正常运

转，徐明先是利用自己公司的富余劳
动力，自掏腰包承担了业委会用房的
整修和物件配置。然后在繁忙的工作
中挤出时间，率领其它业委会成员一
起对小区住户挨家挨户地进行家底排
摸。他还主动公开了自家的门牌号和
手机号，甚至连家里的座机号码也公
之于众，为的是让全体居民业主能在
有需求之时及时找到他。从此，他家
时常有居民不分昼夜地登门拜访、反
映诉求、提出建议。徐明从不把这些
事视为麻烦，而是看作业主们对他的

信任，颇感自豪。
2014年世界杯足球赛期间，小区

旁的一间酒吧时常在半夜传出震耳欲
聋的加油助威声，严重影响了周边居
民的休息。大家与酒吧老板多次交涉
未果，于是找到了徐明，希望他能出面
帮忙解决。徐明二话不说，立刻放下
手上工作赶往现场，动之以情，晓之以
理，耐心地与酒吧老板谈心、聊天。最
终，酒吧老板被他的执着所感动，同意
不在夜间播放体育赛事：“你这样为居
民办事，这个朋友我交定了，哪怕影响
点生意。”一起困扰居民多时的纠纷就
这样顺利解决了。

大学路上的休闲小吃闻名杨浦，
但随之而来的油烟、噪音扰民现象也
时常困扰着周边小区的居民。于是，
徐明又充分利用五角场商业联合会副
会长的身份，主动联系物业及开发商
进行整治。他的做法让业主感动，同
时也得罪了一些商贩，有人甚至说出
了威胁的话，他却说：“只要是为居民
办好事，该讲的话就一定要讲，我不怕
得罪人。”

热心奉献的“社区人”
创智坊小区每年一次的“百万人

帮万家”募捐活动，徐明不但主动带头
捐款，而且积极发动党总支成员和小
区居民共同参与。租住在小区里的一

户外来务工者遭遇车祸，经济出现暂
时困难，徐明得知后，第一时间响应居
委会的号召，动员总支党员和小区居
民进行爱心捐款、捐物，以解受困居民
的燃眉之急。当受困居民收到捐款
时，感动得久久说不出话来。作为党
总支书记，徐明还牵头新联党总支与
小区签订了《帮困、助学结对协议》。
他这种热爱小区、主动服务小区，处处
维护广大业主合法利益的行为，深受
居民好评。他说：“我是党员，又是大
家推举的业委会成员，这是我的责
任。再说了，平时要求总支的党员为
驻地社区做公益，作为书记，我就更应
该做好表率。”

近期，小区原业委会主任因外出
工作提出请辞，业委会成员一致推选
徐明接任业委会主任一职，他爽快地
答应了。面对肩负的重任，徐明又笑
了。他说，他要用乐观的生活态度、
乐于助人的处事风格，影响这个团
队，通过一件件服务业主的平凡事，
来获得广大业主的理解和支持，用一
名共产党员的担当，赢得大家的信任。

■祖之

■记者 周琳

本报讯 近日，随着“唱响五角
场、放飞音乐梦”乐拍“民”星好声音
歌唱秀活动落下帷幕，五角场街道
为期一个月的“‘民’星风采，创智家
园”第九届社区主题文化节活动画
上圆满的句号。

市委“一号课题”实施以来，五
角场街道贯彻“创新社会治理、加强
基层建设”主题，在社区文化工作中
积极探索创新，不断拓展“魅力五角
场”文化联盟，积极拓展渠道让文化
资源下沉，板块化运作文化系列活
动，首次将文化节活动划分为民

“生”、民“俗”、民“悦”、民“情”四大
板块，形成“天天有活动、周周有演
出”活动态势，以广场活动、社区活
动等形式集中展示，让数万群众共
享精彩的文化大餐。

广场活动接连不断
5月26日晚，由“魅力五角场”文

化联盟和复旦大学学生会联合主办
的“舞力全开 StepUpFudan”复旦大
学现代舞协 19 周年庆专场，在五角
场环岛下沉式广场跳起火热辣舞，
吸引了上千观众驻足欣赏。

这场舞蹈专场活动，是五角场
街道第九届社区文化节的重头戏，
也是街道为复旦 110 周年校庆献上
的一份庆典大礼。

当动人心魄的节奏响起，在灯
光渲染下，舞台成为人们眼中唯一
的存在，复旦现代舞协的舞者们轮
番上场，尽情演绎 Hip-Hop、Jazz、
Girls、Breaking。急促又富动感的舞
蹈所散发出愉悦的气氛和快乐的精
神感染了全场观众，不少观众不由
自主地随着音乐节奏而活动，融入
舞者们营造的意境之中，他们中不
仅有众多复旦、上海财大的学子们
和生活、工作在五角场社区的企业
员工、社区居民，还有许多慕名前来
观看的舞蹈爱好者。

“红五月”期间，“无度摇滚音乐
节”、“百姓大舞台”、“中小学文化汇
演”、“广场舞比赛”、“好声音歌唱

秀”等主题文化活动接连不断，在下
沉式广场轮番上演。

“居委大妈”歌唱美好生活
社区活动是“居委大妈”们相互

交流情感的方式之一，合唱表演更
是不可或缺的沟通平台。5月19日，
五角场社区文化活动中心整合辖区
优秀文化资源，为居委会团队搭建
合唱展示平台，组织 16 支团队参加
歌唱活动，吸引200多名居民观摩。

展示活动在国定一居委会选送
的《中国梦》中开场，紧接着国年居
委会的《弹起我心爱的土琵琶》、政
翔殷居委会的《黄水谣》、建新居委
会的《夕阳红》等节目相继上场。

“最大的好处是‘开心’，大家每
天聚在一起唱一唱，一整天心情都
是美美的。”魅力合唱团领队表示，
合唱团的活动不仅丰富了群众的生
活，也提升了居民们的凝聚力，增强
了归属感和幸福感。

社区文化中心平台的系列活
动，吸引了更多“居委大妈”的热烈
参与：新世纪音乐艺术团盛大歌会、
科普艺术展演活动、亲子阅读活动、
助残主题活动、快乐生活大拼盘等
互动活动，让“台上台下”居民共同
参与，共享文化生活的乐趣。

“红歌会”纪念抗战胜利
5月21日，为纪念中国人民抗日

战争暨世界反法西斯胜利 70 周年，
由五角场社区悦音合唱艺术团倾情
奉献的一场别开生面的红歌会，在
五角场社区文化活动中心举行。

一段激昂的《大刀进行曲》拉开
了演出序幕，《勿忘国耻，弹指一挥
间》诗朗诵低沉沧桑的声音，将观众
们带入了全民抗战的激情岁月；《微
山湖》、《喀秋莎》等经典老歌，赢得
阵阵掌声。

“结合社区工作实际，打造精品
项目和特色活动，彰显社区的精气
神。”五角场社区文化中心负责人介
绍说，举办这次活动旨在全力以赴
做好抗战胜利 70 周年纪念工作，弘
扬核心价值观，传递精神正能量。

■记者 陈玲

本报讯 6月4日，江浦路街道精
神文明建设工作会议召开。会上表彰
了2013－2014年度社区十佳好人好
事，同时对星级楼组中的“五星示范”、

“五星”、“四星特色”楼组进行揭牌。
丁铭三岁时就被查出罹患“进

行性肌营养不良症”，也就是“渐冻
人”，但她和家人并没有因此而消极
面对生活。丁铭在健康情况尚可的

时候，利用专长积极参与社会公益
活动，并成为 2008 年北京奥运会火
炬手。从2004年9月到2005年6月，
丁铭每天坚持坐在电脑前写作，在短
短9个月内完成了27万字的自传《颤
抖的音符》，感动了无数读者。丁铭
的家庭还是一个“志愿者之家”。父
亲精通书法，是上海市志愿者协会文
化总队队员。2008年起，他坚持在区
老年书法协会、区老干部大学、各社
区等处义务教授书法。母亲则是楼

组长，2010年世博会期间，她作为志
愿者在小区门口车站值勤，认真负责
地完成了任务。丁铭一家用行动阐
述了只要乐于奉献，任何人都能成为
志愿者，为社区、为社会贡献更大的
力量。

街道相关负责人表示，社区内像
这样的例子还有很多，希望通过广泛
宣传，让更多人了解他们的故事，在
自身不断发展的同时，共同为社区大
家庭贡献力量。

6月7日，2015年上海市民体育大联赛家庭跳绳亲子赛暨大师晋级赛举行，沪上150余个家庭齐聚创智天地广场。
开幕式上，24位上海大师赛晋级选手带来了精彩的开场跳绳舞和大师秀表演，全场观众喝彩不断。 ■记者 朱良城 摄

江浦：表彰十佳好人好事


