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闲话花样

痒辣子
■郑树林 文/剪纸

“实在勿来三，阿拉回去吃老米
饭。”“金融危机一来阿拉只好回去
了，么办法又要吃老米饭了。”这段
吃老米饭格上海闲话，勿晓得或听
勿懂还以为上海人屋里厢现在还来
了吃老米做的饭，因为以前上海人
家吃大米或者籼米，这些米都是属
于陈米而不是当年的新米，也真是
这样常常都会被认为是老米，老米
做的饭当然就是老米饭。

其实这老米饭与吃的米饭是两
码事，其真正的意思用现在的语言
来形容就是啃老族，年轻人大学毕
业以后找不到工作，在家里等待，而
家里的开销都是家长的，钱在上海
闲话中就是米，家长都是老人，老米
饭就是花老人家长的钱，如果是成
家的话，也可以理解为用自己以前
的存款渡难关。

记得刚刚改革开放的时候许多
人跃跃欲试，离开自己的工作岗位
下海经商，一部分人是辞职，全心全
意投入义无反顾，无论输赢反正只
有往前没有后路，而许多人只是想
试试看锻炼锻炼自己，大多是留职
停薪，也有一部分是请长病假等，这
些人有一个想法就是万一在外面赚
不到钱或者经商失败，实在不行还
可以回到自己原本的工作岗位吃老

米饭。还有许多有技术有专业特长
的退休的医生、工程师、教师等社会
上比较吃香的专业人员，一退休就
被许多单位聘用发挥特长，用他们
的话说还是在吃老米饭，这时候的
老米饭就是一种长年积累的本领。
还有就是许多人下岗失业以后不思
进取，天天坐在麻将桌舞厅里，也不
知道他们是怎么过日子的，后来听
到他们的谈话才知道“阿拉反正有
一套房子拿出来开棋牌室，收眼台
费吃吃小老酒么问题，还算好有格
拧家一套房子还好吃吃老米饭。”这
也是一种吃老米饭的生活态度。

吃老米饭有时是不得已而为
的，如果真的到了吃老米饭的时候
也不能颓废，要不断充实自己，努力
学习新的知识，争取早日脱离吃老
米饭的日子，创造新的天地和空间，
新大米做的饭好吃，老米做的饭不
太好吃，吃多了对健康不利。

抗战记忆

日寇的暴行，我亲眼目睹
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七夕本意一“巧”字

■李俊杰 文

我的童年处在战火纷飞、硝烟弥
漫的年代。

1930年，我出生在南京市。抗战
八年南京沦陷，我从七岁到十五岁，
所见所闻，桩桩件件血泪斑斑，骇人
听闻。南京城被日寇侵占后横行霸
道，无恶不作，实行“三光”政策——
烧光、抢光、杀光，完全是灭绝人性的
法西斯暴行。

我母亲的叔叔就是被日本宪兵
破门而入刺死在血泊中。日军宪兵
手持机枪，在路上任意扫射，我的堂
兄李国宏在枪林弹雨中身亡，连尸体
也没有找到。当时南京各大城门口

都有日本兵执勤，凡是中国人经过，
都要向他们鞠躬行礼，有一次，我母
亲怀抱婴儿（我的亲妹妹）出城门未
鞠躬，日军就凶狠地抢夺婴儿，重重
地抛在地上，时届严冬，身着棉衣，幸
而保命。

日寇在南京城大街小巷制造各
种血案，全城被枪声、炮声、杀声、哭
声所笼罩，惨绝人寰的南京大屠杀使
南京城血流成河，尸骨成山，30万同
胞含冤而死。

1999 年，我和老伴到内蒙古海
拉尔旅游，参观了海拉尔的一处“侵
华日军海拉尔地下军工厂”，它是
1934 年到 1937 年建造的，其规模无
比庞大，武器设施设备施工情况极

为严密，这个地下工程是日寇在内
蒙抓了千万个中国劳工，用他们的
生命筑成的，这些劳工每天十几个
小时重体力劳动，腹不饱食，衣不遮
体，累死、饿死、病死、被打死，然后
就抛到海拉尔河北岸的沙地里，形
成了“万人坑”。最残忍的是为了保
密，在工程结束时将无数活生生的
劳工分批集体枪杀、活埋。这个“死
亡工程”的筑建，见证了侵华日军杀
人如麻的罪行。

今年是中国人民抗日战争暨世
界反法西斯战争胜利 70 周年，我们
一定要铭记历史，缅怀先烈，捍卫和
平。把这刻骨铭心的记忆化为力量，
为实现中华民族复兴梦而奋斗。

泰国王莲（古猗园） ■傅军

■王坚忍 文

七夕乞巧节（农历七月七日），
又称乞巧会。这一夜，银河清浅流
无声，河两岸一东一西，两颗星星牛
郎星和织女星，炯炯发光。民间传
说，他俩正踏着鹊桥走在路上——

“牛郎织女鹊桥会”。
现在有些上海人喜欢将七夕乞

巧节，称作中国的情人节。有一道
七夕的“爱情菜”，是用鱼的鳍和尾
巴烹制而成，在上菜之前再淋上一
层红红的酱汁，据说象征着一对对
爱情的翅膀在绛红色祥云中飞翔。

难道上海七夕乞巧节真的是以
爱情为主打内容吗？追根溯源，七
夕乞巧节的关键词还是一个“巧”
字。有晚清邑人秦荣光的上海竹枝
词为证：“瓜果庭陈七夕同，针穿月
下女儿工。剧怜纤指弯长甲。汁染
凤仙猩血红。”是夕，庭院瓜果杂陈，
少女们庭前祭拜，祈求天孙（天帝的
外孙女）织女能赐予自己一双巧
手。礼毕，在婆娑的月影下，比赛穿
七根绣花针，比谁穿得快、穿得多，
谁领先谁便是今夜织女垂青的得

“巧”者。看她们穿针引线的纤纤十
指的指甲，都被凤仙花捣成的浓汁
染红了。据徐华龙先生主编的《上
海风俗》介绍，沪俗相传这染过红的
指甲，十指分外灵巧，纺织时手指不
抽筋。

接着，少女们在陈列瓜果的香

案旁，摆上自己制作的巧果。民国
初年邑人秦锡田（秦荣光之子），在
他的竹枝词中有过翔实的描绘：“麦
干面细菜油香，油面调匀更入糖。
薄薄铺平盘巧果，新翻花样费平
章。”可见巧果是一种用面粉和油调
匀好，加点糖，“又剪面成各成形油
煎”，即用剪刀将和好的面，剪成花
瓣、蝴蝶等形状后，再开油锅煎之而
成的小吃。少女们焚香后，开始边
赏巧果，边品评之。

也有在竹枝词中借乞巧节反讽
世道人心的。如清光绪年间南汇人
倪绳中，针对当时的世风日薄，人心
浇漓，俏皮地嘲笑道：“ 弯弯凉月挂
银河，七夕穿针兴若何。近世人心
巧中巧，今宵何用气多多。”意思是
现如今的人机巧频出，但投机取巧
岂能与擅长女红的心灵手巧相比
较，所以今夜七夕乞巧节也犯不着
为这种人生闲气。

乞巧节收场后，大家在庭院纳
凉，“翘首银河驾彩虹”，“河影栏环
看女牛”，仰观银河，谈牛郎织女一
年一度的七夕会，和他们“两情若是
久长时，又岂在朝朝暮暮”的爱情；
也有少女在默默拜月，暗暗许愿
——但愿能嫁个如意郎君。至此，
乞巧节才涉及到爱情。

七夕之本义在于“巧”，恰如《上
海风俗》中所概括，为“求巧得巧”。
爱情只是乞巧节的延伸和附丽，而
不是主旨。

■余宏达 文

在中国，特别是距今30年前的
中国，作为近距离的出行工具，自行
车无疑是大众的首选。

不用说，那时自行车对小男孩
更充满诱惑力和吸引力，两三个小
男孩凑在一起，总有办法搞到辆破
自行车，在人迹稀少之处互帮互
学。我们那时喜欢在榆林路的江浦
路到许昌路一段学骑自行车，榆林
路上人烟稀少，更无机动车辆来骚
扰，安全系数高。学骑时，小朋友轮
流帮对方扶着自行车奔跑，先是一
手扶着车把一手扶着座垫，不致使
尚不熟练的车上人摔倒，后来，只要
用一只手扶着座垫就行，时间长了，
扶车人会偷偷撤手，学车人便在不
知不觉中学会了平衡、掌控，相信这
个过程无数过来人都铭记在心。还
有那些更矮小的小朋友，身高还不
及自行车车把高，如果坐在车座上，
双脚根本够不着踏脚板，智慧的他
们会在自行车的左边用左脚踩着踏
脚板，把右脚从三角架中间伸过去，
照样能双脚踩踏踏脚板，一上一下
地蹬动驱驶自行车前行。

弄堂里的小朋友，从学骑车开
始，便知晓遵守交通规则的重要性，
靠右行，不可逆向行驶；上了大马路
必须在非机动车道骑行，否则会遭

“大眼睛”撞；左转弯伸左手示意，右
转弯伸右手……至今犹在耳边。

自行车
岁月悠悠

另一种叙事记忆：工人子弟（之八）
■管新生 文

5
如此这般练了一两年杠铃，后

来磨着父亲又去到平凉路上的杨浦
百货公司花了几块钱人民币购买了
四根弹簧扩胸器，结果，雄健的一介
武夫三角体型偏偏在我的身上见效
甚微，根本修练不成。

久而久之，终于明白，或许，命
中注定终究不是此道上人，一个一
百八十度大转弯，文绉绉地去学起
了写诗作文。

说来凑巧，一位中学的李同学
因兴趣相投，时有走动。某日，巧
遇其兄长归来，他一听弟弟介绍说
我爱看书爱写作文，便向我大谈特
谈那些被打倒了的诗人及其成为
毒草的诗歌，甚至大谈诗坛之流
派。一会贺敬之郭小川艾青臧克
家徐志摩，一会郭沫若田间萧三袁
水拍，再后来居然忘我地朗诵起他
们的成名作，让我猜一猜这是谁的
作品那是谁的作者。可怜我一个
云里雾里的小屁孩，怎么弄得清楚
诗坛的 ABC 呢？

只记得在那个清朗的夏夜，仿
佛有一扇明亮的窗户向我打开了。

李同学的哥哥吟到得意之处，
竟然很诗人气质地躲进了蚊帐里高
声吟哦，说诗人的许多作品应该隔
着一层朦朦胧胧的纱帐去领会含
义。后来我才知道，他是一位业余
诗人，发表过一些短小精悍的“枪杆
诗”，从部队转业后在上海塑料研究
所供职，又过了一些时候，他居然请
当时与他在同一单位、现如今早已
名闻遐迩的大书法家周慧珺用正、
草、隶、篆、行等各类书体摘抄了诸
多戏曲唱词给我，有沪剧《芦荡火
种》（即后来的样板戏《沙家浜》），有
京剧《红灯记》，有淮剧《海港的早
晨》（即后来的样板戏《海港》）等等，
说学习学习。

回忆，那些飘逸隽永的书体仍
觉荡气回肠。

可惜少不更事不懂珍惜，进厂
以后被一位书法爱好者借去临摹，
自此“黄鹤一去不复返，白云千载空
悠悠”。

且说那一个浪漫之夜，直教我

流连忘返，不知身在何处，更不知今
夕是何年。直到他家的窗下响起了
我母亲赶来叫我回家的声音，方才
恋恋不舍地踏着一地月色归去。

自此，我成为了他家的常客，并
时时为他母亲所挽留成了餐桌旁的
蹭饭人。虽然，早在两年前我已悄
悄开始了学习写作，无人知晓无人
关心无人指导，写的自是学校里自
己的生活，保存至今的是一本自订
的小册子，上面是几篇千把字的记
叙学工学农学文化的散文，一律潦
草稚嫩的铅笔笔迹。当可视为学步
印痕。

命运就是如此不可思议，天上
没有掉下林妹妹，而是掉下了一个
学习写作的驿站，冥冥之中教我不
知不觉踏进了学习写诗之门，自此
一发而不可收拾。也许，这就是命，
而且不可逆转。诚如友人邢筑渊君
前两年在我乔迁之时赠与的大字书
法条幅：写字为命。

说来可笑，当时几乎连押韵合
辙也没搞懂弄通，更不要说平平仄
仄仄平平这种高难度的技巧了，竟
初生牛犊不怕虎地写起了淡如白开
水的诗歌，往往一泻千里下笔数十
行，“为赋新词强说愁”，再加之一些
涂抹上革命色彩的词藻，说白了，仅
仅是一些分了行的文字罢了。

直至后来进了工厂，某日，和写
得一手漂亮郭（沫若）体且又善填古
典词曲的工友孔信心一起十分荣幸
地双双脱产出版厂部黑板报，他对
我涂鸦的诗作不敢恭维，说，即使写
新诗还是必须押韵，那样才比较规
范，比较不马虎，看起来惬意读起来
朗朗上口。

言之有理，这才下了功夫起承
转合地一二四句押韵。未曾料想，
到了新时期，“俱往矣，数风流人物，
还看今朝”，诸多新派诗人又回了过
去，纷纷摆脱了押韵合辙的禁锢束
缚，想怎么玩就怎么玩，想如何遣词
造句便如何遣词造句，开放不羁的
思想随着自由散漫的诗行在一望无
际的天空中高高翱翔。

杨浦人文

失信被执行人曝光台

被执行人姓名：胡文海；
性别：男；
身份证号码：3101101978*****3X；
执行依据文号：（2014）杨民一（民）
初字第1676号；
案号：（2015）杨执字第1596号；
生效法律文书确定的义务：标的
70538.2元；
被执行人的履行情况：全部未履行；
失信被执行人行为具体情形：其他
有履行能力而拒不履行生效法律文
书确定义务。

被执行人姓名：张靖；
性别：男；
身份证号码：3625021989*****33；
执行依据文号：（2014）杨民一（民）
初字第5057号；
案号：（2015）杨执字第2526号；
生效法律文书确定的义务：标的
10749.34元；
被执行人的履行情况：全部未履行；
失信被执行人行为具体情形：其他有
履行能力而拒不履行生效法律文书
确定义务。

被执行人姓名：杨敦辉；
性别：男；
身份证号码：3101101954*****11；
执行依据文号：（2015）杨民一（民）
初字第131号；
案号：（2015）杨执字第1863号；
生效法律文书确定的义务：标的
89929元；
被执行人的履行情况：全部未履行；
失信被执行人行为具体情形：其他有
履行能力而拒不履行生效法律文书
确定义务。

上海市杨浦区人民法院

举报热线：021-37312209

上海第五次综合交通调查报告公布
上海市实有小客车总量近320万

辆，较 2009 年增加约 1 倍。由此，居
住区夜间停车矛盾日益突出，特别是
中心城区，居住区配建停车位为64万
个，但夜间停放需求却高达133万辆，
缺口由2009年的37%扩大到2014年
的52%。

近日，上海市交通委员会召开
“上海市第五次综合交通调查成果新
闻通气会”，透露了上述数据。此次
调查针对2014年，其中还显示，通行
情况不容乐观，中心城区的道路拥堵
已提前至早上7时。

小客车拥有量5年增1倍
自2009 年第四次综合交通调查

的五年来，上海的建设用地增加8%、
常住人口增加9.7%、房屋建筑量增加
32%。与此同时，城市道路、公路、公
共交通、交通枢纽和对外交通等各类
交通设施明显扩容。

调查成果显示，到2014年底，沪
牌小客车达219万辆（其中市区号牌
152万辆，郊区号牌67万辆）。此外，
通过停车调查、车牌识别数据、交强
险、车辆年检等多途径数据的校核，
首次摸清并公布了长期在沪使用的
外牌小客车数量共计近100万辆。两
者相加，上海市实有小客车总量近
320万辆，较2009年增加约1倍。

调查还显示，全市私人小客车约
280万辆（含外牌），28%的家庭拥有私
家车，其中24%的家庭拥有一辆私家
车，4%的家庭拥有2辆及以上私家车。
郊区新城的小客车拥有率为160辆/千
人，已高于中心城的128辆/千人。

近两年，每年新增小客车总规模

在35万辆左右，其中，市区号牌小客
车每年新增约10万辆，郊区号牌小客
车每年新增约10万辆，外牌小客车每
年新增约 15 万辆。意愿调查显示，
10%的无车家庭和 8%的有车家庭计
划在近两年新增小客车，据此推算，
未来两年每年有近40万辆新增车辆
的意愿。

小区夜间停车“见缝插针”
私人小客车的迅猛增加，也让本

市居住区的夜间停车矛盾日益突
出。调查数据显示，全市居住区配建
停车位为179万个，居住区夜间停放
需求为 290 万辆，配建缺口为 38%。
中心城居住配建停车位为64万个，居
住区夜间停放需求为133万辆，配建
缺口由2009年的37%扩大到2014年
的52%。

目前，在停车矛盾突出的中心城
区，停在居住小区配建车位的车辆仅
占43%，另有36%的车辆停在小区内
部空间（内部通道、空地、绿化带等），
2%的车辆停在小区门前广场，9%的
车辆停在小区周边道路，10%的车辆
停在非居住建筑。“按照小客车的增
长速度，居住区夜间停车矛盾将日趋
严重。”据上海市城乡建设和交通发
展研究院副院长、上海城市综合交通
规划研究所所长薛美根说。

部分道路时速仅10公里
此次调查成果指出，五年来，全市

道路交通量快速增长，供需矛盾日益
突出。数据显示，五年来，道路交通周
转量增幅达到42%，呈现快速增长态
势。而全市道路总里程为 1.78 万公

里，较2009年仅增长10.3%。“一个是
42%，一个是10.3%，道路交通供需不
平衡的问题日趋突出。”薛美根表示。

与此同时，中心城区的道路拥堵
程度有所加剧。调查显示，在道路交
通供需矛盾不断恶化的背景下，中心
城区的道路拥堵时间已提前至早上7
时左右，部分地面道路路段行驶车速
低于10公里/小时，拥堵程度有所恶
化；午后高峰道路拥堵程度也有所加
剧，平均行程车速较 2013 年下降 4%
左右。放射性干道车速有所下降，高
峰平均行程车速为 20-27 公里/小
时，同比下降4%-7%。城市道路交通
潮汐现象明显，早高峰高架道路进城
车速和出城速度之比为 1:2，南北高
架北段车速之比甚至达到1:4。

轨交乘客首超公交车
随着轨道交通线网的规模不断

扩大和小客车的迅猛增长，市民的出
行方式结构也有较大调整。2014年，
全市公共交通（含轨交、公共汽车、轮
渡）日均客运总量为1521万乘次/日，
较2009年上升34.8%。其中，轨交日
均客运量达到 775 万乘次，公共汽
（电）车日均客运量为730万乘次，这
也是轨道交通年日均客运量首次全
面超过地面公交客运量。

数据显示，轨道交通出行占全市
所有方式出行的 8.3%，比 2009 年上
升 3.4%；小客车比重为 17.3%，上升
5.3%；电（助）动车比重为20.2%，上升
3.9%。脚踏自行车和摩托车出行比
重分别为7.2%和1.5%，分别下降6.9%
和2.6%，下降幅度较大。

中心城（外环以内）出行中，公共

客运交通方式（包括轨交、公共汽车、出
租车和轮渡）占所有使用交通工具出行
的比例由2009年的47%增加到2014年
的48%，若将班车和社会大客车等纳入
公共客运方式，这一比例为52.3%。

轨交早高峰96公里拥挤
轨道交通客流量持续增加的同

时，也导致其拥挤问题日趋严重。调
查显示，2014年早高峰全网拥挤断面
长度为96公里（占全网比重16%），较
2009年的54公里增加78%。

随着轨道交通线网规模不断扩
大，直接服务人口持续增加。到2014
年底，全市运营轨道交通线路（含磁
浮线）共15条，运营线路长度由2009
年的355公里增加到577.6公里。外
环以内的中心城站点600米服务半径
覆盖47%人口和岗位，直接服务人口
较2009年增加50%。

此外，公共汽（电）车客流呈“内
减外增”态势。由于中心城轨道交通
的便捷程度提高，一部分公交线路客
流转移到轨道交通上，中心城内部公
交线路客流较 2009 年下降 20%。郊
区公交线路客流明显上升，市通郊公
交线路客流上升 6%，郊区内部线路
客流上升58%。

享受公共交通票价优惠的客流
比重增加。2014年，优惠客运量约占
轨道交通和地面公交日均客运总量
的22％，日均约330万乘次享受公共
交通敬老卡优惠和换乘优惠政策，较
2009 年增加两成。扣除各项优惠措
施减免的费用，接近3/4的乘坐轨道
交通乘客的单次出行实际支出费用
在4元及以下。

经市政府批准，本市将于 9 月
19 日（今年的“全民国防教育日”）
在全市范围内（除浦东、虹桥国际
机场地区外）组织防空警报试鸣和
防空防灾演练。具体安排为：9 月
19日上午11时35分至38分试鸣预
先警报（鸣36秒、停24秒，反复3遍
为 1 个周期，时间 3 分钟）；11 时 45
分至48分试鸣空袭警报（鸣6秒、停
6 秒，反复 15 遍为 1 个周期，时间 3
分钟）；11时55分至11时58分试鸣
解除警报（长鸣3分钟）。

试鸣期间，不参加防空防灾演
练的市民在听到防空警报音响信
号后，无需采取任何行动。各生产
企业、建筑工地的员工要坚持生
产、施工，落实安全措施。在公共
场所的人员无需慌张，切勿拥挤乱
跑，同时要提高警惕，防止不法分
子趁机扰乱治安。在家的居民要
对家中的老弱病残者加强看护，必
要时可关上门窗。防空警报试鸣
时，各区县将组织部分城镇居民进
行防空防灾演练。

由于9月19日是星期六，中小
学生的演练可提前至18日。另外，
今年在防空警报试鸣前后，本市将
开展人民防空集中宣传系列活动，
活动期间全市将组织开展“中学生
民防知识网络竞赛”，参赛人员范
围从去年的初二学生扩大为初一、
初二学生。

由于9月19日是国家统一组织
的计算机等级、注册测绘师、一级
建造师、证券从业资格等考试日，
为减少警报试鸣对考生的影响，本
次防空警报试鸣设置在上述考试
结束后进行。

组织防空警报试鸣和防空防灾
演练，已成为一项事关人民生命财
产安全、民众参与热情高的民生工
程。记者了解到，近两年，全市参加
防空防灾演练的人员均超160万人，
今年还将有社区居民、商务楼宇员
工等人员参与疏散掩蔽演练。

全民国防教育日
上海将试鸣防空警报

信息快报

沪首套房平均利率4.62%

中国人民银行出台降息措施
后，上海房贷市场随之出现变化。
根据金融搜索平台融360监测的上
海市场最新房贷数据显示，目前沪
上银行首套房贷利率优惠折扣仍较
普遍，加上降息因素影响，近期上海
房贷成本已降到历史低点。据监测
计算，目前上海首套房的平均执行
利率降至4.62%。

根据监测，目前上海首套房的
平均利率折扣为8.98折。在首套房
利率分布方面，沪上27家银行最近
一周内，除平安银行停贷外，其余银
行均提供首套房利率优惠折扣。其
中，有9家银行利率低于9折，分别是
中信银行、渤海银行、浦发银行、汇丰
银行、农业银行、广发银行、建设银
行、友利银行及交通银行。利率折扣
最低的是中信银行和渤海银行，最近
这两家银行提供的是8.5折优惠利
率。而9折则为目前上海的主流利
率，提供9折优惠的银行多达12家。

二套房方面，上海目前首付要
求在七成以下的银行多达22家，只
有汇丰银行、渤海银行、大华银行、
渣打银行四家银行二套房需要首付
七成。二套房利率方面，27家银行
中，除平安银行停贷，华夏银行、广
发银行、友利银行维持基准利率，其
余 23 家银行利率均为基准利率上
浮10%。
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上海国拍公司近日发布公告：9
月份车牌拍卖安排在9月19日（10:
30-11:30），个人额度8727辆，警示
价为79900元。据了解，8月车牌最
低成交价 82600 元，平均成交价为
82642元，中标率4.5%。

19日沪牌拍卖：个人额度8727辆


