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——访诺贝尔奖获得者屠呦呦
据新华社 没有预告，没有通知，

北京时间 5 日晚间，中国中医科学院
中药研究所研究员屠呦呦在家中通过
电视得知自己摘取诺奖的消息。

6 日上午，一直不愿接受采访的
屠呦呦终于把记者请进家门，但一再
强调“也没什么好讲的”。

从 5 日晚间获奖消息传来，屠呦
呦家中的电话就响个不停，祝贺的、采
访的，她的老伴儿李廷钊一边帮着招
呼记者落座，一边忙不迭地接着持续
响起的电话。

“作为一名科学工作者获得诺贝
尔奖是个很高的荣誉。青蒿素研究获
奖是当年研究团队集体攻关的结果，
是中国科学家集体的荣誉，也标志中
医研究科学得到国际科学界的高度关
注和认可，这是中国的骄傲，也是中国
科学家的骄傲。”这段获奖感言，屠呦
呦写在一张纸上，一字一句地向记者
念出来。她的声音清脆，口音夹带着
浓浓的宁波味道。

秋日的阳光透过阳台照进客厅，
把米黄色的沙发照得很亮。年过八旬
的屠呦呦身着紫红色飘带领衬衫，外
披一件驼色勾花针织开衫，整洁利落
的卷发全部梳向脑后。由于听力原
因，她向记者的方向前倾身体，专注地
望着记者的眼睛。

“我确实没什么好讲的，科研成果
是团队成绩，我个人的情况在这两本
书里都讲得很清楚了。”与前晚记者在
电话中沟通的情况一样，没说两句，屠
呦呦又开始回避谈及自己。

茶几上，放着屠呦呦向记者推荐
的两本书，一本是化学工业出版社出
版的《青蒿及青蒿素类药物》，另一本

是《20世纪中国知名科学家学术成就
概览》。前者是她学术研究常用，厚厚
的卷册已被翻得起了毛边；后者刚刚
从柜子中取出，藏青色的皮质封面蒙
了薄薄的尘。

“当年，全世界都面临着这样一个
重大课题，必须要有新的抗疟新药来解
决老药的抗药性问题，国内外做了大量
工作都没有满意成果。”回忆与青蒿素
的第一次接触，屠呦呦的眼神清亮，语
气中不乏兴奋和自豪：“文化大革命什
么都停滞了，科研攻关的难度相当高，
我是北医药学系（现为北大医学部）的，
又到中医研究院学习，但是做来做去很
难，后来通过系统查阅古代文献，发现
了重新提取青蒿素的办法。”

上世纪60年代，引发疟疾的寄生
虫——疟原虫对当时常用的奎宁类药
物已经产生了抗药性。1967年5月23
日我国启动“523”项目，动员全国 60
多个单位的 500 名科研人员，同心协
力，寻找新的抗疟疾的药物。

由于文化大革命的原因，相关领
域的学术权威统统靠边站，时年39岁
的屠呦呦临急受命，成为课题攻关的
组长。

当时，青蒿素的提取仍是一个世
界公认的难题，从蒿族植物的品种选
择到提取部位的去留存废，从浸泡液
体的尝试筛选到提取方法的反复摸
索，屠呦呦和她年轻的同事们熬过了
无数个不眠之夜，体会过无数次碰壁
挫折。

“北京的青蒿质量非常不好……
我尝试用叶子，事实证明叶子里才有，
梗里没有……做完动物实验后发现
100％有效，再在我们自己身上试验药

的毒性……我们尝试用乙醚替代酒
精，发现去除毒性很有效……我们又
做化学结构，通过改变药物的结构克
服原有的耐药性……后来我自己的肝
脏也坏了，我的同事们也有很多得了
病……”提起艰苦岁月和付出的牺牲，
屠呦呦没有抱怨，反倒是充满怀恋。

屠呦呦和李廷钊是中学同窗，
1963年结婚，育有两女。1969年屠呦
呦加入“523”项目时，在冶金行业工作
的李廷钊也同样忙碌，为了不影响工
作，他们咬牙把不到 4 岁的大女儿送
到别人家寄住，把尚在襁褓中的小女
儿送回宁波老家。

“大女儿当时接回来的时候都不
愿叫爸妈，小女儿更是前两年才把户
口从宁波迁回北京。”李廷钊说。

情非得已。对于今天家中摆满女
儿和外孙女照片的屠呦呦而言，当年
的她别无选择，因为青蒿素就是党和
国家赋予她的使命。

此前，中美两国的抗疟研究已经
经历多次失败。美国筛选了近30万个
化合物而没有结果；中国在1967年组
织了全国7省市开展了包括中草药在
内的抗疟疾药研究，先后筛选化合物
及中草药达4万多种，也没有取得阳性
结果。屠呦呦和同事们通过翻阅中医
药典籍、寻访民间医生，搜集了包括青
蒿在内的600多种可能对疟疾治疗有
效果的中药药方，对其中200多种中草
药380多种提取物进行筛查，用老鼠做
试验，但没有发现有效结果。

“后来，我想到可能是因为在加热
的过程中，破坏了青蒿里面的有效成
分，于是改为用乙醚提取。那时药厂
都停工，只能用土办法，我们把青蒿买

来先泡，然后把叶子包起来用乙醚泡，
直到第 191 次实验，我们才真正发现
了有效成分，经过实验，用乙醚制取的
提取物，对鼠虐猴虐的抑制率达到了
100％。为了确保安全，我们试到自己
身上，大家都愿意试毒。”屠呦呦说。

“那时候，她脑子里只有青蒿素，
整天不着家，没白天没黑夜地在实验
室泡着，回家满身都是酒精味，还得了
中毒性肝炎。”老伴儿李廷钊说着，悄
悄为屠呦呦递上一杯水：“我心疼她也
支持她，那个年代很多人都这样，她从
没想得到这些荣誉。”

今天，荣誉来了，屠呦呦格外怀念
当年并肩奋斗的战友，也更加骄傲于
当年“523”项目创下的纪录：1972年3
月，屠呦呦在南京召开的“523”项目工
作会议上报告了实验结果；1973 年
初，北京中药研究所拿到青蒿结晶。
随后，青蒿结晶的抗疟功效在其他地
区得到证实。“523”项目办公室将青蒿
结晶物命名为青蒿素，作为新药进行
研发。几年后，有机化学家完成了结
构测定；1984 年，科学家们终于实现
了青蒿素的人工合成。

“没有待过实验室的人不会明白，
成百上千次反复的尝试有多么枯燥、
寂寞，没有非凡的毅力，不可能战胜那
些失败的恐惧和迷茫，不可能获得真
正的成果。”清华大学经济研究所博士
后卜鹏滨说。

2002年，卜鹏滨在中国中医科学
院中药研究所中药化学研究室攻读硕
士学位。据他回忆，那时候，尽管屠老
师已经退休，身体也不太好，但在实验
室经常可以看到她，她特别愿意和年
轻人交流。

“屠老师总是拍着我的肩膀，勉励
我：小卜，科研的事业还是属于你们年
轻人的。你们既然走上了这条道路，
就要有一种执着坚持的精神。”

当年，同样年轻的屠呦呦和她的
同事们正是凭着执着和坚持，在冷僻
而又急缺的抗疟药物研制领域开辟了
一条新路。现在，掌声和鲜花都在向
着这批代号“523”的人群聚拢。

屠呦呦的书柜中，大大小小的奖
状、奖杯、出席证、获奖照片摆满了格
架。摆在正中的是 2011 年赴美接受
有“医学界的诺贝尔奖”之称的拉斯克
奖时，老两口与大女儿一家在白宫门
前的合影。

“获不获奖对我来说不那么重要，
但是获奖也证明我们的中医药宝库非
常丰富，但并不是借来拿来就能用。
像青蒿素这样的研究成果来之不易，
我们还应该继续努力。”屠呦呦说。

“相信屠老师的获奖能够极大推
动我国乃至世界对传统植物药研究的
热情，同时会鼓励更多的青年学者投
身于创新药物的研发，向包括艾滋病
在内的顽疾挑战。”卜鹏滨说。

因为身体原因，一个小时的采访
过后，屠呦呦面色有些疲倦，但只要提
到青蒿素这个字眼，她全然不顾老伴
儿的提醒，滔滔不绝，如数家珍。

“因为做了一辈子，希望青蒿素能
够物尽其用，也希望有新的激励机制，
让中医药产生更多有价值的成果，更
好地发挥护佑人类健康的作用。”

青蒿素，用去了屠呦呦大半生时
间，她却依然痴迷于此，未曾停歇。她
说，“荣誉多了，责任更大，我还有很多
事要做。” ■吴晶 胡浩 王思北

“我还有很多事要做”

据新华社 健康长寿是人们的共
同期盼。著名瑶医专家覃迅云认为，
按照瑶医的养生理念，要想健康长
寿，得少做“加法”，多做“减法”。

来自广西的覃迅云是中国第一
位瑶医主任医师，中国民族医药学会
瑶医药专业委员会主任委员，北京瑶
医医院董事长。

覃迅云说，在广西大瑶山瑶族聚
居区，长寿老人比较多。广西巴马瑶
族自治县是著名的“世界长寿之乡”。
据统计，截至2014年底，巴马总人口
29.21万，其中百岁老人超过90人。

除了遗传基因与环境因素外，覃
迅云分析，瑶族人坚持的“五低三高”
饮食习惯，是他们容易长寿的重要原
因。“五低三高”，即低脂肪、低热量、

低动物蛋白、低盐、低糖，高维生素、
高纤维素、高矿物质。

“想长寿，得多做‘减法’。”覃迅
云说，我们现在的生活方式，造成普
遍的营养过剩，身体吸收消化不了。
身体里消化不掉的东西多了，就会导
致血液粘稠、血管堵塞，严重的就会
产生脑血栓、高血压、糖尿病、癌症等
疾病。

覃迅云说，做“减法”，体现在养
生上，就是饮食不宜过饱。瑶族人主
食以素食为主，主要是玉米粥搭配白
薯和各类蔬菜、豆类；而且，以前瑶族
人每天只吃两顿饭，很多偏远地区的
瑶族人如今依然每天只吃两顿。

瑶医还把做“减法”的理念应用
到治疗上。瑶医认为癌病等“恶病”

多是管腺不通，致“恶毒”内陷，留结
不去而成。

“打个比方，路上车太多了，发生
交通拥堵了，该怎么办？最合理的方
式自然是疏导车流，这样道路自然慢
慢通畅了。”覃迅云说，“人体内部出
现‘堵塞’也一样，要想办法疏导。简
单地把堵塞的地方切掉，只是表面上
解决了问题，病根并未消除。”

覃迅云认为，对于肿瘤、红斑狼
疮等重大疾病，瑶医用“减法”诊疗。
恶毒结聚于内，需要服药泻毒败毒，
让恶毒转移扩散于外。同时，瑶医还
用熏鼻疗法、蟒针疗法、药浴疗法、刺
血疗法、拔罐疗法、刮痧疗法等特色
疗法化毒散毒，调整人体内循环。

■陈玉明

瑶医专家：

想健康长寿，得多做“减法”

据新华社 现在不少人热衷于购
买一些含有中药成分的零食食用。
由于这些零食口感、营养和包装都
比较有卖点，所以深受消费者喜
爱。专家提醒：中药零食不能代替
中药，如果没吃对，可能会给健康带
来隐患。

云南省中医药学会会长、云南
中医学院教授郑进说，中药零食含
有中药材成分，中医用药讲究辨证、
因人而异，一种药材并不能适用于
所有人群。有适应症的人吃对症的
中药零食，才可以在享用美味的同
时享受健康，而没有对应症状的人
吃多了反而可能会损害健康。

目前市面上的常见中药零食有
阿胶蜜枣、龟苓膏、凉茶饮料等。郑

进对此进行了分析。
阿胶蜜枣可以健脾生血，有助

于改善面色黄白、心慌怕冷等症状，
适合体虚、血虚者和产妇食用。但
阿胶滋腻、难以消化吸收，脾胃不好
的人要少吃。

龟苓膏具有清热解毒、润肠通
便的作用，适宜口干心烦、面部痤
疮、习惯性便秘者，可缓解阴虚症
状。但脾胃虚弱者不宜吃。

凉茶的适应人群为经常面红目
赤、急躁多语、牙龈肿痛、口腔溃疡，
大便干结不通畅者。高血压、心脏
病患者中有热性症状的适量饮用也
可降燥。郑进说，凉茶不能拿来当
水喝，寒凉体质的人尽量不要喝。

■岳冉冉

中药零食“对症”吃效果更好

据新华社 9 月 27 日是“世界心
脏日”。解放军第 253 医院心肾内
科主任医师霍刚表示，心血管疾
病占居民疾病死亡构成的 40％以
上，为我国居民的首位死因，并且
患者年轻化趋势越来越明显。高
血压、糖尿病、吸烟等 7 个因素都
是心血管疾病致病原因，应及早
预防。

霍刚介绍，《2014年中国心血管
病年度报告》显示，高血压是脑卒中
和冠心病发病的主要危险因素，我
国过半心血管疾病发病与高血压相
关。高血压知晓率、治疗率、达标率
普遍较低，潜在增加着心血管疾病
患病风险。

他说，吸烟和被动吸烟可导致
动脉血管内皮功能紊乱，促使动脉
硬化，管腔狭窄，从而增加心血管病
患病几率；血脂增高，在血管壁上沉
积形成斑块，可引发严重的心血管

疾病；糖尿病对患者心脏的影响也
比较严重，易引起冠状动脉粥样硬
化、心肌梗死、心力衰竭等；代谢综
合征是指人体的蛋白质、脂肪、碳水
化合物等物质发生代谢紊乱的病理
状态，也是导致心血管疾病的危险
因素。

霍刚说，体力活动不足可导致
超重和肥胖，而超重和肥胖易引起
高血压、血脂异常、血糖升高，会增
加心血管疾病发病风险；不合理膳
食，如碳水化合物供能比减少，脂肪
供能比呈明显上升趋势，膳食胆固
醇的摄入量明显增加等，也不利于
心血管病的防治。专家表示，预防
心血管病应从以上7个方面着手，对
症下药，且宜早不宜迟。“管住嘴，迈
开腿”是预防心血管疾病的有效方
法。同时，还需养成定时体检的习
惯，做到早发现疾病早进行治疗。

■王靖

专家解析心血管病七大诱因

《超级纸飞机》
作者：肯·布莱克布恩

杰夫·拉默斯
出版社：新星出版社

《白说》
作者：白岩松
出版社：长江文艺出版社

《白说》是央视资深新闻人白岩
松继《幸福了吗》《痛并快乐着》之后
的全新作品，一部“自传”式的心灵
履历。通过近年来于各个场合与公
众的深入交流，以平等自由的态度，
分享其世界观和价值观。时间跨度
长达十五年，涵盖时政、教育、改革、
音乐、阅读、人生等多个领域。

这套书是专门为孩子量身打造
的折纸游戏书，作者用浅显有趣的
语言详细讲解了纸飞机的裁剪、粘
贴和折叠方法，孩子们可以掌握基
础的经典机型和升级后的梦幻机型
的制作过程，提高空间思维能力和
动手能力。

寻找看不见的光

《所有我们看不见的光》是一个
写法上颇为考究的小说，首先，刻意
限制视觉描写，女主人公玛丽洛尔双
目失明，从头到尾，读者只能通过嗅
觉、听觉、触觉和她的思维来感知大
轰炸下的世界，获得不同于电影画面
感的阅读体验。其次，片段式双线并

进，近40万字全部由短章构成，几乎
一页就是一章，叙述视角在法国盲女
和德国少年之间来回切换。

在《所有我们看不见的光》中，一
个很重要的道具是收音机，第三帝国
用收音机散布谎言、制造恐惧，盟军
用收音机进行抵抗宣传、自由宣传，

宏大的历史政治叙事和精巧的艺术
叙事由此进入平民少年的生活。法
西斯的广播把百万只耳朵拴在一张
嘴上，要青年人闭上眼睛，只听从一
个声音、一个命令，广播里厉声问：

“德国人民的勇气、信心和乐观不是
在日益高涨吗？新信仰的光辉不是
正从时刻准备的牺牲中冉冉升起
吗？”德国青年人不断重复：“生则忠
诚，战则勇猛，死而无畏。”法国盲女
的爷爷在广播里说的却是完全不同
的东西：“睁开你的双眼，在他们永远
地闭上之前，尽可能地去看。”法国盲
女的祖父和叔祖父在战火中，冒着生
命危险，用自己制作的简陋的广播发
射机传播古典音乐、科学常识。后来
盲女被困，她在恐惧和黑暗中偷偷用
祖父的发射机朗诵《海底两万里》，一
遍又一遍讲述船长在黑暗的深海历
险：“有谁能够预测我们脱身最少需
要多少时间呢？在鹦鹉螺号重新浮
出海水之前，我们难道不会因窒息而
被闷死吗？

在这个故事中，我们得到的一个
重要启示：人在黑暗中是可以有选择
的。书中的盲女继承父亲的事业，后
来也成为在自然历史博物馆工作的
博物学家，她很小就知道物种都将灭
绝，人类也不例外，那么活着的意义
何在？你可以向平凡投降，甘于与黑
暗同流合污，也可以尽己所能追寻光
明。《所有我们看不见的光》让主人公
选择后者：《海底两万里》的船长带领
全体船员奋战到最后一刻，这个故事
激励盲女在抵抗运动中尽自己的力
量，德国少年则张开耳朵，在黑暗中
捕捉自由的声音。

《所有我们看不见的光》借一个
从未出场的人物——盲女祖父的广

播解释了书名是什么意思：“我们把
所有看得见的光叫做什么？我们称
它们为色彩。但是在电磁波谱上，光
往这边跑是零，往另一边跑是无穷
大。所以，事实上，孩子们，从数学的
角度来讲，所有的光都是看不见
的。”法西斯将青年人的大脑禁锢在
黑暗之中，然而心里的世界可以充满
光明、涌动色彩和变化。“看不见丝毫
光亮的大脑如何为我们呈现出充满
了光的世界呢？”这是盲女的祖父通
过电波向黑暗中不知名的收听者提
问，也是作家向今天的读者提问。

玛丽洛尔是个盲眼姑娘，却比任
何人看到的都多，这得益于她的父亲
给她的教育，得益于文学、艺术的熏
陶。同样被禁锢的德国少年因为收
听了自由广播，让他在法西斯的争夺
中，站到了人性善良天使这边。

“看不见的光”是一个重要的意
象，广播是一种“看不见的光”，是小说
中一个看不见的主角。盲女和德国少
年相逢只有短短一日，但是，他们的命
运被电波联系在一起，甚至可以说改
变了彼此的命运。在小说的末尾，作
者简练含蓄地指出，我们周围一直充
斥着视而不见的光，短信、电话、广告
等。空气中充满着交流，而这些交流
都是由看不见的光来运行的。

今天的芸芸众生也仿佛是在茫
茫人海中漂泊，在某一瞬间，彼此的
光亮交汇，然后擦肩而过。很多真实
的人物也像《所有我们看不见的光》
那样在黑暗中追寻看不见的光，让我
们相信，历史不只有无边无际的黑
暗，人类的道路如同在狭窄的黑暗中
摸索，前方仿佛若有光，初极狭，顽强
复行走，必将豁然开朗，芳草鲜美，落
英缤纷。 （来源：新华读书）

《所有我们看不见的光》
安东尼·多尔
中信出版社

《汉晋春秋通释》
柯美成
人民出版社

为三国史研究吹入一丝新风

北京文史学者柯美成先生的新
作《汉晋春秋通释》，日前由人民出版
社出版发行。这是一部以创新思维
整理古佚名著的力作。

《汉晋春秋》是东晋史学家、文学
家习凿齿的一部历史著作。该书纪
事起汉光武，迄晋愍帝，于三国之时，
一反《三国志》之帝魏主蜀、吴，而以
蜀汉绍汉统，魏虽受汉禅晋，尚为篡
逆，至晋文平蜀，乃为汉亡，而晋始兴

焉。唐代杰出的史学理论家、批评家
刘知幾撰《史通》，以为“习凿齿之撰

《汉晋春秋》，以魏为伪国者，此盖定
邪正之途，明顺逆之理耳”；并盛赞

“斯人之书事，盖近古之遗直欤！”遗
憾的是，该书至迟于北宋初已经亡
佚。但奇特的是，其后中国史学上之
正统论渐起热潮，历宋元明清四代争
讼不已，至清末一千余年中，这部亡
佚已久的史著竟声誉日隆。南宋史

学家王应麟在比较宋代两大史学著
作时尝言：“三国鼎峙，司马公《通鉴》
以魏为正统，本陈寿；朱子《纲目》以
蜀汉为正统，本习凿齿。”明清之际思
想家、经学家、史学家顾炎武亦曰：

“正统之论，始于习凿齿，不过帝汉而
伪魏、吴二国耳。”当代国学大师饶宗
颐先生则在论中国史学上之正统论
时指出：“自习凿齿改撰《三国志》为

《汉春秋》，对后代影响至大。温公
《通鉴》帝魏，刘恕非之，以蜀比东晋，
拟绍正统。胡致堂《读史管见》深讥
温公抑昭烈不得绍汉统为非。朱子
为《通鉴纲目》，乃以昭烈为正统，承
献帝之后，绍汉遗统。自此之后，论
蜀正统问题者议论蜂起，而改撰三国
之书亦接踵而兴矣。”纵观历史，宋以
降诸儒论正统，无不举习凿齿之说为
言；而此间《续后汉书》《季汉书》《季
汉纪》之类史著接踵摩肩，蔚为大观，
无不以帝蜀伪魏为旨趣。不夸张地
说，《汉晋春秋》还直接影响了三国故
事在民间的传播，从而成就了蜀汉在
三国文化中的主体地位；它与《三国
志》相辅而行，催生了《三国演义》这
部经典名著。清初学者彭孙贻评论
说：“习凿齿《汉晋春秋》以蜀继汉，以
晋承之，削去魏统，以著篡代之实，可
谓万古卓识。”

《汉晋春秋通释》是一部以创新
思维对严重散佚的史学名著进行深
度整理、有鲜明特色的力作。诚如该
书《前言》所示，其对《汉晋春秋》佚文
的整理，不仅作静态的文本考察，而
是将其置于当时历史的大背景下，置
于一千多年来变动不居的历史评价
语境中，立足于以史补史、以史解史，
着眼于一个“通”字（取贯通、会通之
义），从而实现了打通历史脉络，探其
幽赜、索其微隐的目的。读此书，能
给人一种饶有兴味、开阔视野的感
觉。如《汉晋春秋》佚文第18条：“亮
家于南阳之邓县，在襄阳城西二十

里，号曰隆中。”为考定习氏此一记
载，《汉晋春秋通释》之“史补”首引

《通鉴纲目》纪事，对刘备隆中三顾而
得见卧龙，与之问对天下大势，从细
节上详细地叙述了当时的情景。再
举西晋太傅掾李兴所撰《诸葛武侯故
宅碣铭》，记镇南将军刘弘“至隆中，
观亮故宅，立碣表闾”，并在笺注中采
录宋人吟咏隆中及亮三顾而后出的
诗句，表明隆中为诸葛隐居地是无可
辩驳的事实。三借舆地故实，以北魏
郦道元《水经注》所记述的汉水—襄
阳地理，来证明诸葛亮隐居于钟灵毓
秀、人文底蕴丰厚的襄阳西北二十里
的隆中。那里有亮好为《梁甫吟》的
乐山，还有他所居之茅庐。亮所谓

“先帝三顾臣于草庐之中”云云，即诞
生于此宅之中。特别值得一提的是，

“史补”还引据了清代史学家赵一清
的《诸葛忠武侯隆中考》全文。自上
世纪八十年代初兴起诸葛亮躬耕地
之争以来，此文应为首次发现。即从
文献学角度讲，此一发现也具有重要
意义。“史补”最后则撷取了宋尹起
莘、清尹会一二家的史评史论，对诸
葛亮出隆中后的功业作了高度评
价。再如三国故事中最为人熟知的

“借荆州”一说，《汉晋春秋》与此间接
相关的佚文第 23 条仅 56 字，而《通
释》“史补”为之所采录的文字则多达
4800 字，史实的补充主要录自《纲
目》，史论的补充则上起北宋李纲、秦
观，下迄近人刘咸炘、吕思勉，从而把
此一传闻之妄梳理得一清二楚，还原
历史的本来面目，同时又反映出历代
人的认识过程，读之使人有耳目一新
之感。柯先生之作《汉晋春秋通释》，
立意从文本表面层次深入到内里层
次，对文本的历史思维作探析，以窥
见原著者习凿齿的历史观，体察《汉
晋春秋》虽久已亡佚而享誉不衰的史
学价值，这个目标显然是达到了的。

（来源：新华读书）

本书从故事主人公小沣的视角
看世界，为了逃避熟悉城市里的过
敏源，小沣踏上了去往异国的旅
程。11座城市，遇见11段都市情感
故事，串联起了故事里本来毫无交
集的一群人。夜幕降临，每个故事
开展着不同的叙述方式；而当太阳
升起的时候，曾经亲密的人就要面
对毫无预兆的离别，从此再无交集。

《如果还能再见你》
作者：仲尼
出版社：长江文艺出版社
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