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据新华社 龙河，从北京大兴流入
廊坊境内，蜿蜒35公里后到天津。

三小营村，是龙河由北京入境廊
坊的起点。站在村南头横跨龙河的大
桥上，只见宽阔的河床上，几道泛黑的
细流迟缓流动。紧邻河道北边有一排
猪圈，猪圈旁，一条明显的小河沟通向
龙河河道，养殖户冲洗猪圈后，脏水便
顺着这条小河沟流向河道。

这是记者近日在河北廊坊实地采
访看到的场景。由于在 2014 年度的
考核中水质得分最低、不及格控制单
元覆盖全行政区，河北省廊坊市于10
月末被环保部“点名”通报。

同时被“点名”的还有北京市朝阳
区、天津市静海县、河南省新乡市、湖
北省宜昌市。基于此，环保部在重点
流域水污染防治专项规划 2014 年度
考核中，对海河流域北京、天津、河南、
河北，三峡库区及其上游湖北省亮出

“差评”。

水之殇：水质达标率低
暂不影响饮用

在环保部通报的 2014 度考核结
果中，天津市有两个断面考核不合
格，独流减河工农兵防潮闸断面是其
中之一。

独流减河是天津市南部的主要泄
洪河道之一。记者于今年汛期在其附
近流域采访时看到，左岸大堤一侧的
支流已经变成酱红色，水体散发着刺
鼻的味道。干涸后的河床，残留着红、
黄、绿、蓝等各色物质的痕迹，附近桥
梁的桥墩，也被污水浸渍成了黄色。

记者了解到，此流域附近分布着

10 多家金属企业。记者在其中一家
附近看到，污水通过简易下水道直接排
入河道，出水口早已被黄色沉积物覆
盖，不远处的泵站也被污水染成黄色。
而在独流减河对岸，由于干涸的河水已
经使河床露出水面，河床上能看到布满
蓝绿色附着物，不时还能看见河床上漂
着的死鱼，飘来阵阵恶臭气。

污染如此触目惊心，考核不合格
也就不足为奇。环保部污染防治司副
巡视员陈永清介绍说，总体上看，海河
流域北京、天津、河南、河北，三峡库区
及其上游湖北省考核结果为差的主要
原因是水质达标率较低，同时也存在
污染防治项目进展慢或者扣分项较多
等情况。

这些地区的水污染状况是否会影
响居民饮用水安全？“根据我们目前掌
握的地级以上城市集中式饮用水水质
信息，在这几个地区尚未发现不达标
现象。”陈永清说。

陈永清表示，从全国江河流域整
体情况来看，2014 年除海河、长江中
下游流域考核断面综合达标率有所下
降，辽河、松花江、三峡库区及其上游、
黄河中上游、巢湖、滇池流域考核断面
综合达标率均有所提高，辽河流域超
过90%的断面达到考核要求，滇池流
域断面综合达标率提高最为明显，提
高34.6个百分点。

谁之过：资源性缺水 治
理乏力

水具有很强的流动性，污染在水
里，根源在岸上。

宜昌市环保局副调研员方建告诉

记者，宜昌市2014年未能通过流域断
面水质考核，主要原因是总磷浓度偏
高。造成这种情况的原因复杂，一方
面宜昌市属于富磷地区，储量占全国
的六分之一，大量含磷物质通过地表
径流和地下水注入长江，增加了长江
宜昌段总磷污染物总量；另一方面，三
峡库区上游总磷浓度偏高，长期维持
在二类到三类的水平，会影响到下游
水质；此外，作为湖北省省域副中心城
市，宜昌沿江总人口达到271.5万人，
经济社会的快速发展为长江流域水污
染防治工作带来了较大压力。

与宜昌主要因为总磷超标导致考
核不合格不同，海河流域北京、天津、
河南、河北水污染防治考核不合格的
原因相对复杂，但在记者的采访中，天
津、河南、河北等地相关负责人“不约
而同”地表示，造成该地区水质差的一
个重要原因是“缺生态水源”。

河北廊坊市水务局水资源科科长
舒秀霞介绍说，廊坊是河北11个地级
市中唯一没有固定的地表水资源和
地表水库的市，只有过境水源，廊坊
80%用水都依赖地下水。廊坊境内
有 20 条河流，近几年降雨量较少，而
且由于北京上游拦蓄，境内河流水量
较少，基本依赖当地降雨及污水处理
厂排出的水。

南开大学环境科学与工程学院
教授黄岁樑也认为，海河流域水污染
是历史问题，根本原因是资源性缺
水，与京津冀城市群的人口规模相
比，海河流域的水量显然“先天不
足”，对被污染的河流无法稀释，再加
上一些乡村不敢往干流里排污，就堵

起来，臭气熏天。
除“自然禀赋”不足外，污染应对

不力也是一些地区水质不达标的重要
原因。

污水处理厂及管网建设滞后是河
北、河南、天津等地存在的共同问题。
以河南新乡为例，目前新乡市已建成
运行的污水处理厂有11座，处理能力
已达到60.5万吨/日，但仍不能满足城
市和产业集聚区的快速发展，污水管
网尚未完全覆盖。市区北部、西部还
没有建成完备的污水管网，平日居民
生活污水经多处排污口直接排入人民
胜利渠、西孟姜女河等支流，并汇入卫
河，对水质造成影响。

治之策：开源节流 协同
治污

不容否认，人多水少、水资源时空
分布不均是我国的基本国情水情，不
少地区生态流量得不到保证。随着经
济社会的高速发展，不少地区水资源
过度开发，如海河流域水资源开发利
用率高达106%，远远超过国际公认的
40%的水资源开发生态警戒线，引发
一系列生态环境问题。

此次考核不合格的五地中，四个
都地处海河流域。针对海河现实的水
资源状况，南开大学环境科学与工程
学院教授黄津辉认为，海河流域水污
染治理尤其要注重开源节流。开源，
可以通过实施跨流域调水，增加水量，
更要注重加强雨水、污水的再生利用；
节流，则是要进一步倡导节约用水，树
立“节水即治污”的理念，实施最严格
的水资源管理制度，保证重要河流的

生态流量。
水体生态环境治理，因其地理流

向与行政区划先天存在的“条块分
割”，给流域生态治理尤其是行政管理
和行政执法带来了现实难度，这一现
状在跨行政区域的大江大河流域体现
得尤其突出。

对此，中科院院士程津培建议，探
索建立重点流域横向生态补偿机制，
在重点流域先行试点开展跨省断面的
水生态环境考核与补偿，建立基于水
量和水质的流域横向生态补偿制度。

中国科学院科技政策与管理科学
研究所所长王毅认为，可以考虑通过
流域立法，进行顶层设计，建立有效的
体制机制安排。

针对不少地方污水处理厂管网配
套建设跟不上，特别是一些地区由于
缺少资金搞配套，导致有的污水处理
厂关关停停或“晒太阳”的情况，专家
们建议，国家应加大对污水管网建设
的投资力度，同时，帮助地方筹措资
金，尽快完善污水管网建设。

不少业内人士提出，在正在开展
的水污染防治法修订过程中，要加大
水污染违法行为的处罚力度，对污染
水环境的行为加大处罚力度，对违法
者依法从严处罚，着力解决违法成本
低、守法成本高的现象。

陈永清表示，当前，环保部正在开
展“十三五”重点流域、重金属污染防
治专项规划编制工作，将分解落实《水
污染防治行动计划》关于七大重点流
域、京津冀、长三角、珠三角等流域和
区域的水质目标，集中力量保护和改
善一批水体水质。 ■崔静

水之殇，谁之过？
——京津冀等五地流域考核差评现场调查

据新华社 3D 打印技术正越来
越多地被应用到医疗领域，上海市
第一人民医院普外科中心主任彭志
海教授团队日前采用3D打印技术，
成功打印出捐肝者的肝脏仿真立体
模型，使医生更快、更准确地完成了
一例复杂的原位肝移植手术。

来自贵州的志豪今年 10 岁，患
先天性自身免疫性肝硬化门静脉高
压症，肝功能存在严重缺陷，需要进
行活体肝移植。经过配型，志豪的
母亲符合移植要求。

怎么才能精准制定手术方案？
专家想到了3D打印技术。3D打印
可将肝胆胰脏器和相应的病变部位
以 1:1 的“实物”形式呈现在医生面
前，术前即可精确评估病变范围与

临近脏器组织的三维空间关系，制
定详细的手术规划，为患者量身打
造最佳适宜供肝，实现活体移植手
术精准化和个体化。经过精心分析
测算，专家团队确定切除志豪妈妈
307克的肝脏。

在进行肝切除时，专家将模型
带入手术室与术中实时进行比对，
通过调整3D打印模型并置于最佳解
剖位置，为手术关键步骤提供直观
的实时导航，对关键部位快速识别
和定位；通过精确定位病灶、血管，
实时引导重要脉管的接合，提高了
手术精准性，有效降低了手术风险。

手术十分成功，志豪妈妈已顺
利出院，志豪目前情况也稳定。

■仇逸

3D打印助肝脏移植手术成功
据新华社 11月14日是联合国

糖尿病日，今年的主题为“健康生活
与糖尿病”。在糖尿病主题宣传活动
中，专家提醒，应重点关注妊娠期女
性和慢性肾病患者的糖尿病管理。

北京大学第一医院妇产科主
任、中华医学会围产医学分会主任
委员兼妊娠并糖尿病协作组组长杨
慧霞表示，据 2013 年的数据显示，
我国成年糖尿病患者已高达1亿人
左右。随着中国二孩政策的全面放
开，预计生育年龄将逐年攀高，糖尿
病孕妇也将进一步增多。

她介绍，妊娠合并糖尿病包括
两种情况，一种是妊娠前就患有糖
尿病，另一种是妊娠期糖尿病。无
论是哪种情况，如果控制不好，都可
能对母亲和孩子带来不利影响，巨
大儿和其他不良妊娠结局的风险增
加。同时，巨大儿在儿童期容易发
生营养过剩，青春期出现肥胖和代
谢综合征的风险也较高。因此，一
方面需要通过教育和培训提高医生
对疾病的诊断、预防及治疗能力。
另一方面需要唤起育龄女性对疾病
的重视，增强她们备孕前检查血糖
的意识，以便早发现、早干预，管理
好血糖后再怀孕。

专家认为，慢性肾病患者也是
糖尿病管理的重点关注人群。最近
发布的《Ⅱ型糖尿病伴有慢性肾病
患者的住院直接医疗费用和用药模
式分析研究》表明，患者次均住院费
用超过一万，平均每位患者每次入
院的用药个数为15个以上。

中华医学会内分泌学分会候任
主任委员、解放军总医院内分泌科
主任母义明指出，由于肾功能损害
和糖尿病高度相关，糖尿病患者尤
其需要尽早关注自己的肾功能，建
立长期风险控制的意识，在治疗早
期就要重视保护肾功能，合理用药，
兼顾疗效和安全性，减免产生相关
的疾病负担与肾脏伤害。 ■胡浩

重点关注两类人群
糖尿病管理

据新华社 世界卫生组织日前发
布的调查报告显示，公众对抗生素
耐药性这一健康威胁存在误解。

报告指出，所谓的抗生素耐药
性，是指引起疾病的微生物发生变
化，对治疗它的抗生素产生耐药性，
进而演化为耐药菌，而不是人或动物
对抗生素产生耐药性。过度使用和滥
用抗生素会导致耐药菌发展壮大。

这项涉及10余个国家约1万名
受访者的调查报告指出，民众的某
些做法、认识空白和误解都在助长
这种耐药现象。

报告称，约三分之二受访者知道
抗生素耐药性问题可能影响自身及
家人，但对影响方式和解决办法并
不十分清楚。64%的受访者认为抗
生素可用于治疗病毒性感冒和流
感，但事实上抗生素对导致感冒的
病毒毫无作用，这类药只能对付细
菌感染。近三分之一受访者错误地
认为一旦感觉好些便可停止服用抗

生素，不用完成规定的疗程。这样
做会导致人体内的病原菌未被完全
消灭，它们如此与抗生素“过招”可能
导致病原菌产生耐药性。此外，四分
之三受访者认为抗生素耐药性是人
体对抗生素产生耐药性时出现。

任何国家任何年龄的人都会被
耐药菌感染。但报告显示，44%的受
访者认为抗生素耐药性问题只涉及
那些经常服用抗生素的人群。

针对调查中涉及中国受访者的
1002份网上问卷结果显示，57%的中
国受访者在过去 6 个月中服用过抗
生素，半数以上中国受访者错误地
认为一旦感觉好转便可停止服用抗
生素，而不用完成规定的整个疗
程。六成中国受访者误以为可用抗
生素治疗病毒性感冒和流感。

世卫组织总干事陈冯富珍指
出，抗生素耐药性是一项全球卫生
危机，正在损害人类治疗传染病的
能力，并阻碍医学进步。 ■张淼

公众对抗生素耐药性存误解

《高墙深院里的科学大腕》
作者：萨苏
出版社：北京联合出版公司

《跑步指南》
作者：跑步指南
出版社：机械工业出版社

本书选取100个初级跑者最为
苦恼的问题，囊括初级跑者了解跑步
所需要知道的，诸如跑步技巧、跑步
营养、跑步损伤、跑步装备、跑步计划
等方面所涉及的重点问题。由国内
最权威、影响力最大的跑步垂直自媒
体——跑步指南的专家团创作，并采
取问答形式进行内容编排，是一本初
级跑者必不可少的进阶书。

作者以说书人的口吻还原科学
家作为普通人的一面，上篇“大院记
忆”为作者儿时在科学院大院里的
生活点滴，中篇“科人往事”讲述科
研人员生平旧事，下篇“铁拐传奇”
则描摹出数学家“铁拐李”和他独具
时代特色的人生奇遇。

如果真有造物主，他应该是个数学家

《无言的宇宙》特点鲜明，用 24
个数学公式串起 4000 年的文明史。
在科普书中使用公式，是很多科普作
家甚至是大师们极其谨慎的事，连霍
金都只在《时间简史》中使用了一个
方程式。难道公式就那么见不得人

吗？难道公式是阻碍人们热爱科学
的鸿沟吗？在《无言的宇宙》中，达
纳·麦肯齐大声宣布——公式是美
的。一个伟大的方程如同书法般简
练、如同炼金术师一般神奇，得来如
此不易，解释的东西又是如此之多，

改变我们对世界的看法，同时不受潮
流影响、不受审查删改。

例如：“如果不存在狄拉克方程，
宇宙中将不再有我们知道的物质，将
不再有化学反应。这将是一个只有
光而万物皆不存在的宇宙，是一个在
创世纪第一句伊始便凝固不动了的
宇宙。”所以这本科普书不但不避讳
公式，而且还是以公式为主角。“如果
我们试图讨论伦勃朗或者凡·高的作
品，我们就必须看他们的油画。说到
牛顿或者爱因斯坦，我们难道能够不
去展示他们的‘画作’吗？”作者试图
给恐惧公式的人架设一座桥梁。那
些愿意理解数学本身的意义，也愿意
把数学当做一种艺术来欣赏的读者，
无疑会获得极大的乐趣。

麦肯齐深谙科普传播之道，行文
严谨、环环相扣，又激情澎湃、诗意盎
然。说到双曲线几何，作者说你要忘
记从小到大养成的偏见：即欧式几何
是物质世界“自然而然”产生的。其
实双曲线几何也是自然的几何。作
者用了这样形象的语言：如果你是一
头鲸鱼，你在深邃的海洋里主要靠声
音感受外界，在鲸鱼的世界中，两点
之间最短的距离是声波走过的路
径。对鲸鱼来说，人类称之为圆的东
西实际上是直线。我们可以看到，世
界上并非只有一个“自然”的几何，有
蚂蚁几何（球面几何）、人类几何（欧
式几何）、鲸鱼几何（双曲线几何），甚
至我们也可以想象曲率随地点改变
的几何：二维、三维甚至更高维的几
何。麦肯齐不仅把方程视为科学工
具，而且揭示数学如何解除我们头脑
的束缚。

更让人震撼的是作者横跨古今告

诉我们，数学不仅仅与我们生活于其
中的这个宇宙有关，它是有关一切可
能有的宇宙的，即我们生活于其中的
这个宇宙，以及我们并不生活于其中
的宇宙。如果你相信有造物主的话，
这位造物主一定是位杰出的数学家。

《无言的宇宙》简洁之美还体现
在对人物的勾勒上，寥寥几笔跃然纸
上。爱因斯坦：顽童与预言家的结合
体、是古往今来第一位摇滚歌星式的
科学家。狄拉克：沉默寡言，如果在
一次谈话中他说了两个词，那就算是
情绪高涨了。

书中也简明扼要地讲述了陈省
身跌宕的一生，他从被日本侵略的沦
陷区逃离，赴美留学，战后重返中国，
1949年前再次被迫离开。1984年退
休后回到中国，致力于振兴“文革”期
间备受摧残的中国数学。作者由衷
赞叹：“陈省身的计算是一件惊世杰
作”“他告诉世人，中国人能够在国际
上成就何等伟业。”

全书结束于布莱克-斯科尔斯方
程。该公式改变了华尔街，让全新一
代交易家——通常具有数学或者物
理背景，赢得了金钱，加强了市场的
效率。但是完善的市场美梦未能成
真，1987、1998 和 2007 年，数学都未
能驯服金融灾难。未来的数学能降
伏老虎吗？这也许是一个需要新世
纪的经济学家、金融工程师和数学家
携手研究的问题。但可以想见，数学
会越来越频繁地与其他学科融合。
历史上，数学曾和物理紧密结合，未
来数学会和生物技术结合，有一天也
许可以利用数学来治疗癌症呢——
想一想，还蛮激动人心的。

（来源：新华读书）

《无言的宇宙》
达纳·麦肯齐
北京联合出版公司

《小说机杼》
詹姆斯·伍德
河南大学出版社

聆听小说里的寂静之声

用文学评论家特里·伊格尔顿的
话说，詹姆斯·伍德有一双“金耳朵”，
能听到小说里最轻灵、最静谧的声
音。他的《小说机杼》写出了读者看
得见却说不出的好发现。

本书提出的人物、视角、语言、
对话等问题，在每本谈论小说的书
里都会涉及，但伍德的妙处在于，
他将自己置放在小说阅读的第一
现场，又带着理论家的清醒，从小

处着手，不涂写粗线条大笔墨，而
是工笔细描，分析小说在言语间的
微妙。

首先是叙述。读者进入小说，最
先接触的就是叙述者的声音，按照伍
德的分析，叙述者可以分为三层：作
者的描述、人物的感受、作者对人物
感受的表现。“自由间接体”是作者不
写出专门词语标志（想、认为、感受
等）而将外部叙述和内部心理相结合

的叙述方法。这种方式能够让文本
更加简洁，也能最大程度将作者和人
物贴合在一起，让作者自由进出人
物，叙述更加流畅。

“作者风格和笔下人物风格的
冲突在以下三个因素齐集时最为激
烈：一个很卖力的卓越的文体家，比
如贝娄或者乔伊斯；而这位文体家
又致力于跟随笔下人物的所知所
思；同时该文体家对描述细节特别
有兴趣”。风格强烈的作者，比如大
卫·福斯特·华莱士，在文字中模仿
美国当代浮躁荒诞的社会现状，文
本风格的阅读感受就是美国社会嗡
嗡嘤嘤的无聊现实。

现代派开山祖师福楼拜将自由
间接文体运用得很娴熟，他的笔从不
浪费。《情感教育》的人物将瞬时和延
续的景象收罗其中，“福楼拜似乎漫
不经心地扫视着街道……我们不再
注意到什么是福楼拜选择不去留意
的。我们也不再意识到他的选择当
然不是随机扫视，而是精挑细选，
每个细节都被一道选中的光定格。
这些细节多么出色，又多么精彩地
孤立”，生死大事和每日琐碎的细
节往往并行，这样的对比很震撼，

《追忆似水年华》第三卷结尾里，赶
去宴会的盖尔芒特公爵夫人为鞋子
不搭配而恼怒，对气息奄奄的斯万
视而不见。世界并不是一次只发生
一件事，也不是每一件事对每个人
都很重要。作者的笔好像摄像机，拍
下场景，其实收纳了人性潜意识里的
真实。

值得一提的是，伍德根据福斯特
《小说面面观》里对“圆形人物”和“扁
平人物”的区分提出了不同的意见，
他认为福斯特并没有充分探讨后者
的价值，对于前者也没有说清楚。这
就切合了阅读的感受：狄更斯的扁平
人物分明同样给读者很深的印象。
伍德认为普鲁斯特喜欢给人物贴标
签，创造标志性语句和动作，因此属

于“扁平人物”，但普鲁斯特的创见在
于，他使用多棱镜的方式，在不同阶
段描画出人物的不同面向，让读者的
认知深化。因此是比“扁平人物”更
为丰满的人物刻画。

随着叙事技术的发展，人物的心
理从简单变得复杂，从说出独白变为
隐藏动机，越来越贴近一种心理真相
而非生活真实。《圣经》中的大卫仅有
动作，他是透明的，没有内心的世界，
只透过外部动作向上帝证明自己。
到了狄德罗《拉摩的侄儿》，人物就会
说出他们内心的想法，好像面对观众
在滔滔不绝地独白，这是戏剧化小说
的痕迹。陀思妥耶夫斯基将心理真
实刻画到极致，人物说出自己的动
机，但他们内心还有好几层动机，他
们为自己的罪行辩护，也是从极尽的
恶中向上帝袒露自己灵魂中的罪，获
得宽恕和救赎。

好小说不在于人物是“扁平”还
是“圆形”——伍德敏锐指出不少现
代小说人物的意识只是自我独白，本
质上都是作者自己的心理反应，所以
是扁平的——而在于是否能够不断
勾起读者的好奇心，让他们觉得人物
蕴含着无限秘密，作者又有这些能力
为读者解开。人物活起来最难，《小
说机杼》告诉我们这点，很多小说读
起来好像作者将人物和物品摆好了
专门描述给读者，情节是静态动作的
组合，好小说应该是人物在纸页里流
动的乐章，人物穿梭在文字间，成为
仿若真实的形象。

伍德思考小说和真实的关系，现
实主义被现代主义代替，但这并非现
实主义已经过时，比喻被用滥并不代
表它是陈词滥调，每一代的小说家都
在努力贴近真相，可能随着小说的发
展，小说家的表现会越来越贴近单个
人的心理动机，但在这之前一两百
年，小说家世界里的人物确实曾如那
些小说一样活着，小说是凝固时间的
化石。 （来源：新华读书）

本书讲述了一段奇异的青春故
事，一场空难让少女艾娃发现自己可
以疗愈伤势的超能力，于是她成了小
镇的名人，找她疗伤的人接踵而来。
在治愈他人的过程中，她发现每施用
一次超能力其实就是在消耗自己的
健康。不能冷酷地拒绝病人的恳切
请求，也无法忍受自己为治疗别人而
死去，艾娃想要逃跑，在好友沃什的
帮助下，她实施着计划……

《世界上所有的奇迹》
作者：杰森·莫特
出版社：天津人民出版社
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