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近年来，国际上发生了多起脊髓
灰质炎疫苗衍生病毒（VDPV）循环
疫情，与我国接壤的巴基斯坦、阿富
汗等国家亦存在脊灰野病毒流行。
同时，我市人口流动频繁，麻疹防控
工作也面临严峻考验。杨浦区于
2018 年 3 月 1 日至 3 月 31 日和 9 月 1
至9月30日期间在全区范围内集中
开展主要针对非本市户籍人口等重
点人群、以查漏补种为主要工作内容
的补充免疫工作。补充免疫疫苗为
脊髓灰质炎疫苗和麻疹类疫苗。

脊髓灰质炎疫苗接种对象
1、2 月龄至 16 岁（初中三年级）

非本市户籍人口儿童，未按本市脊灰
疫苗免疫程序完成接种者。

2、大中专新疆籍来沪新生，累计
服苗少于3次或免疫史不详者,应使
用bOPV补足基础免疫3剂次。

麻疹类疫苗接种对象
1、8 月龄至 16 岁（初中三年级）

非本市户籍人口儿童，未按本市含麻
疹成分疫苗免疫程序完成接种者。
重点对象为招收外来务工者同住子
女民办学校最低年级、最高年级所有
学生以及其它年级中新来沪学生。

2、新入学的大中专学生，全覆盖
接种；

3、麻疹高发区的大中型企业中
新进职工，全覆盖接种；

4、可能暴露于麻疹病例的医务
工作者和教职员工等，重点为护工、
医学院新生、新进职工等潜在的免疫
空白人群；

5、免疫相对薄弱甚至空白的成年
人，麻疹高发区及有条件的社区为预
防接种儿童家长、从事早教、儿童看
护、护工、产后护理、家政等工作的人
员，或联合其他有关部门结合健康体
检、婚前体检等方式为成人开展接种。

符合上述条件的接种对象可到附
近社区卫生服务中心预防接种门诊咨
询接种。 ■杨浦区疾病预防控制中心

据新华社 上海市卫生计生委 2
月28日宣布，成立首批“上海市罕见
病诊治中心”“上海市儿童罕见病诊
治中心”以及“上海市罕见病诊治门
诊”，更多地整合学科资源，让罕见病

患者的求医之路可以顺畅一些。
对于罕见病而言，最难的并不是

治疗，而是诊断。上海市医学会罕见
病专科主委、上海交通大学医学院附
属新华医院李定国教授说：“罕见病
一旦完成诊断，就知道有没有路径去
治疗，或者知道治疗所能达到的极限
效果了，患者及家庭也就不必限于谜
团，四处求诊。”

上海市卫生计生委按照研究开
展较早、病例积累较多、临床经验较
丰富、社会影响较大、学术地位较高
等原则，经综合评审确定上海交通大
学医学院附属新华医院为“上海市罕
见病诊治中心”，上海市儿科医学研
究所为“上海市儿童罕见病诊治中
心”，集筛查、诊断、治疗和康复为一
体，更好造福这个特殊群体。

同时，上海市卫生计生委还经综

合评审确定了第一批“上海市罕见病
专科门诊”：复旦大学附属儿科医院，
设置以神经系统、内分泌与代谢、免
疫疾病为特色的罕见病专科门诊；复
旦大学附属华山医院，设置以肌肉萎
缩性脊髓侧索硬化症为特色的罕见
病专科门诊；上海交通大学医学院附
属上海儿童医学中心，设置以血液疾
病和免疫疾病为特色的罕见病专科
门诊；上海交通大学医学院附属瑞金
医院，设置以法布雷病为特色的罕见
病专科门诊；上海市儿童医院，设置
以内分泌与代谢疾病为特色的罕见
病专科门诊。

据了解，罕见病是发病率低但病种
繁多、症状严重的一类疾病。目前国
际较为公认的罕见病近7000种，约有
80%是由基因缺陷导致，仅有不到5%
的罕见病能有效干预或治疗。 ■仇逸

据新华社 从3月1日零时起，我
国长江流域、珠江流域、淮河、闽江和
海南省内陆水域等重要水域正式进
入为期4个月的春季禁渔期。从2月
28日起，农业部组织的“中国渔政亮
剑2018”——春季禁渔同步执法行动
全面展开。这是从2月28日在沪举
行的同步执法行动启动仪式主会场
上传出的信息。

禁渔期制度是构建人与自然生
命共同体的有效举措，是健全“耕地
草原森林河流湖泊休养生息制度”的
重要抓手，是实行最严格的生态环境
保护制度的有效途径。

据了解，本次同步执法行动，由
渔政、公安、水警、海事、边防、海警
等部门的执法力量组成渔政特编船
队，执行跨区域的执法任务；有关21
个省、自治区和直辖市渔业主管部

门组织近千艘执法船艇、近万名执法
人员在各自辖区内开展执法。这是
迄今为止参与部门最多、规模最大、
涉及范围最广的渔政联合执法行动，
力求覆盖禁渔区和禁渔期的全范围、
全时段。

行动期间，渔政和有关执法机
构将坚持“水上打、岸上堵、市场
查”，多措并举、多管齐下，切实加大
执法检查力度，形成高压严管态
势。与此同时，突出重点，针对破坏
重要水域资源生态和禁渔期使用

“绝户网”等非法渔具的违法犯罪行
为，重拳出击、顶格处罚，切实推动
水域生态保护管理秩序实现根本性
的好转。

另外，为养护黄河水生生物资
源、保护生物多样性、促进黄河渔
业可持续发展和生态文明建设，农

业部决定自今年起实行黄河禁渔
期制度。

根据农业部通告，禁渔区包括
黄河干流，扎陵湖、鄂陵湖、东平湖
等 3 个主要通江湖泊，以及白河、黑
河、洮河、湟水、大黑河、窟野河、无
定河、汾河、渭河、洛河、沁河、金堤
河、大汶河等 13 条主要支流的干流
河段。每年 4 月 1 日 12 时至 6 月 30
日 12 时为禁渔期，禁止所有捕捞作
业类型。

通告要求，在上述禁渔区和禁渔
期内，因科学研究和驯养繁殖等活动
需采捕黄河天然渔业资源的，须经省
级以上渔业主管部门批准。

农业部还提出，各省、自治区可
根据本地实际，在上述禁渔规定基础
上，适当扩大禁渔区范围，延长禁渔
期时间。 ■李荣 董峻

据新华社 中国科学家从传统中
药材中觅得灵感，成功研发出纯中药
制剂植物源生物农药。如今，此类生
物农药正在农药行业逐步推广，力求
为消费者的食品安全筑起坚实的防
火墙。

农作物“喝中药”能防病治病？
隆冬的黄土高原，天寒地冻，一

片萧瑟，而在甘肃省永靖县三塬镇
下塬村的日光温室里，却是另外一
番景象——一排排青涩的樱桃小番
茄、鲜艳的红草莓、绿油油的蔬菜长
势喜人，让温室大棚里春意盎然。

看着眼前的一切，温室大棚负
责人张海军的脸上乐开了花。“一年
多来，大棚里的这些‘金蛋蛋’没有
发生过一起病虫害。”

农作物一旦发生病虫害，种植风
险就随之而来。化学农药虽可以“治
愈”疾病，但也会引发农药残留，对食
品安全构成威胁。以前，张海军也为
此头疼不已。

兰州交通大学天然药物开发研
究所教授沈彤和他的团队历时多年
研发了一种纯中药制剂的植物源生
物农药系列产品。不同于化学农
药，这些“中药农药”以传统药食两
用中药材为原料，不仅有防病、杀虫
作用，还能为农作物“补充营养”。

张海军是“中药农药”的受益
者。“拿樱桃小番茄来说，一个生育
周期只需要使用４次‘中药农药’，
而且没有农残，产量还高。如果用
化学农药，一周就得打一次，农残
高，成本也高。”张海军说。

2014 年，沈彤及其团队研发的
“中药农药”产品在国家农业部农药
检定所通过新药登记检测。截至目
前，“中药农药”系列产品已在甘肃、
陕西、四川和新疆等省区100万亩10
多种农作物种植上进行了试验示范
及推广应用。

“我们将沈彤团队研发的生物
农药的部分产品在甘肃定西、平凉
和陇南等地的马铃薯种植上进行过
推广和应用，发现该产品对马铃薯
的‘癌症’——晚疫病的防治效果达
到75%、产量增加16%以上。”甘肃省
植保植检站研究员张文解告诉记
者，此前，马铃薯一旦发生晚疫病，
几乎无药可治。

生物农药可望迎来发展“春天”
据农业部最新消息，中国已登

记生物农药有效成分 102 个、产品
3500多个，分别占农药登记的16%和

10%，每年仍以 4%左右的速度递
增。据统计，中国生物农药年产量
达到近30 万吨（包括原药和制剂），
约占农药产量的8%。生物农药防治
覆盖率近10%。

甘肃省植物源生物农药工程技
术研究中心推广部部长李国利介
绍，作为一类天然源农药，生物农药
近年来呈现良好的发展势头。“世界
上很多国家都投入资金研究和开发
生物农药。中国目前累计有近 100
家研究机构从事生物农药研发，生
物农药类别也很丰富。”

中国科学院昆明植物研究所、植
物化学与西部植物资源持续利用国
家重点实验室副研究员陈铎之说，近
几年，中国在发展生物农药方面给予
了很大的支持，同时对化学农药的生
产、登记和使用管控越来越严格。

吃得安心、放心不再仅
依赖进口

在甘肃省兰州市几家大型综合
超市里，进口水果和蔬菜尽管价格较
为昂贵，但依然十分畅销。受访的多
位消费者表示，购买进口食品主要是
为了吃得放心。“现在很多水果过量
使用化学农药，确实让人担心。”采访
中，一位“80后”消费者坦言。

专家表示，尽管生物农药的发
展正逢其时，但因价格、接受程度等
因素仍面临推广难题。

沈彤认为，相较于化学农药，生
物农药的治病杀虫及营养能力已得
到基层农技推广专家及部分种植户
的认可，但生物农药价格略高，对使
用方式、时机和用量要求更高，在应
用层面不容易得到普遍接受。中国
是农业大国，生物农药的推广不能只
看眼前利益，更要看重它对农业生产
带来的巨大利益和长远的潜在价值。

陈铎之对此表示认同，他说，生
物农药特别是植物源生物农药，毒
性小，对环境友好，符合“绿色植保”
的理念，从保护土地资源、提高农产
品质量等长远利益来看，发展前景
更为广阔。

事实上，一些使用过生物农药
的种植户对此也赞同。“60 亩的枸
杞，用化学农药，保守估计一年得打
6至7次，有时杀不死虫卵，还得多打
几次，得 2 万多元，还不算人工成
本。用生物农药，一年只需打4次，
花费不到2万元，而且产量相对提高
了10%。对比下来，使用生物农药优
势更显著。”甘肃省玉门市一家枸杞
生产基地的负责人说。 ■张文静

消灭脊灰 消除麻疹
——杨浦区开展补充免疫活动

附：杨浦区预防接种门诊一览表

春季禁渔同步执法行动启动

上海成立首批罕见病诊治中心

“中药农药”与舌尖上的安全

接种单位名称

大桥街道社区卫生服务中心

定海街道社区卫生服务中心

长白街道社区卫生服务中心

延吉街道社区卫生服务中心

控江街道社区卫生服务中心

平凉街道社区卫生服务中心

江浦街道社区卫生服务中心

四平街道社区卫生服务中心

五角场街道社区卫生服务中心

五角场镇社区卫生服务中心

殷行街道社区卫生服务中心

详细地址

长阳路1389弄75号

爱国路77号

松花江路15号

靖宇东路265号5楼

延吉西路100号

平凉路335号

许昌路1482号

铁岭路39号

纪念路100号

营口路760号

包头路959号

联系电话

65184300-1101

65665959-8029

55826071

65301504-8015

65621876

65413658-8207

65154702-8010

65134932-8144

65364058-8220

65490022-8047

65320658-130

大自然猎人眼中的“循环世界”

作为生态环境保护运动和环境
思想史上的重要人物，奥尔多·利奥
波德也是堪与我们所熟知的梭罗、缪
尔、卡逊相提并论的博物学家。长期
以来，利奥波德的作品中仅他的代表
作《沙乡年鉴》有简体中文译本，这种
单一性不可避免地导致了国内读者
对利奥波德认知的局限性。正如刘

华杰教授在序言中所说，该书“为理
解利奥波德增添了新素材”，它让利
奥波德的形象变得更加丰富、鲜活，
如果说《沙乡年鉴》让我们易于将利
奥波德归为喜欢沉思的哲人，那么

《环河》则向我们展现了猎人利奥波
德更具“野性”和活力的一面。

《环河》所收录的主要篇目最初

于1953年经利奥波德的儿子卢纳编
辑整理后出版，时隔65年，外语教学
与研究出版社对这些篇目进行了重
新梳理和编排，并请博物学家刘华杰
教授对利奥波德的思想进行了深度
解读，使得这些文字的中文版得以问
世，这不得不说是一场迟来的思想盛
宴。该书分为三个部分，分别是包含
一篇散文的“闲暇时光”，汇集9篇日
记的“狩猎时光”，以及囊括7篇哲理
散文的“环河”。书中各篇文章具有
一定的独立性，因此读者不必拘泥于
文章的排版次序，可以任选一篇展开
阅读。

利奥波德的狩猎日记语言平实，
但不乏诗意，偶尔透露出他诙谐幽默
的一面。浏览这些文字无需正襟危
坐，只需带着一份闲适的心境，即可
跟随利奥波德的脚步前往荒野体验
一场惬意与劳累并存的狩猎之旅。
拨开岸边丛生的芦苇，映入眼帘的是
一群优雅美丽的水鸟：雪鹭、夜鹭、大
青鹭、鸬鹚、白骨顶、翠鸟、琵鹭；穿过
茂密的牡豆树丛，追寻火鸡、鹿、短尾
猫和郊狼留下的痕迹；湖中肥美的狗
鱼、河鲈、大眼狮鲈、鳟鱼是晚餐的保
障，而挂着露水的美味蓝莓则是最佳
的饭后甜点；夜晚在大自然的怀抱中
享受美妙的露营，睡前静静地欣赏隐
夜鸫演奏的小夜曲，次日则伴着升起
的太阳和白喉带鹀的歌唱开启新的
旅程……相信陶醉于这场旅行的读
者，内心都会生发出和利奥波德一样
的渴望——“想要抛弃一切隐居世
外”。

乍看之下，天生热衷于狩猎的利
奥波德，似乎与我们心中那个野生动
物保护之父的形象格格不入。但也
恰恰是这种表面上的张力，更凸显其

思想的深邃与超脱。他并非粗浅意
义上的猎人，而是一位继承了祖辈的
冒险精神的“大自然的猎人”，他的狩
猎目标不限于野生动物，更为重要的
是大自然中的壮观景象和世间万物
所蕴含的生存智慧，前者体现了他作
为猎人的道德，后者则展现了他“对
自然物的高雅品位”，以及对于人类
所依附的土地的深沉情感。迈恩曾
指出，“他作为猎人的良心与他作为
野生动物保护者的良心之间并无断
层，而是连续的统一体”，只有用心体
会方能领悟其思想的融贯性。

“环河”源自威斯康星的一则寓
言，传说力大无穷的伐木巨人保罗·
班扬发现了一条永不止息的循环河
流，他利用这条不知疲倦的水流运送
许许多多的原木。利奥波德借由这
则寓言指出威斯康星本身就是一个
循环，它是一个囊括所有生命的连续
统一体，它在地理的时间尺度上不断
加宽、加深、加长，最终演化为生生不
息的“循环世界”。这个“循环世界”
错综复杂、纵横交错，其中每一个“小
螺丝和轮子”对于维护整个循环的正
常运行都有着难以估量的价值。利
奥波德以一种非论证的形式阐述了
新的土地哲学，提出了基于土地伦理
的土地经济学，并呼吁建立人与土地
的新型关系。

利奥波德是当之无愧的先知，他
在环境伦理学、生态学、土地经济学
等方面的洞见远远超越了同时代
人。时至今日，大多数人依然难以企
及他的思想高度。半个多世纪过去
了，利奥波德理想中的人与土地的和
谐关系远未实现，但正如他所说，“重
要的不是获取，而是努力奋斗”。

（来源：新华读书）

《环河》
奥尔多·利奥波德
外语教学与研究出版社

这部小说的场景设置在巴黎十
七区西蒙-克鲁贝利埃街十一号的
一幢十层公寓楼，讲述了居住在那
里的人们和故事。整部小说情节的
时间跨度不过一百余年，空间范围
不出一幢九层公寓，但全书枝蔓延
伸，犹如一张大网，用四十万字的篇
幅覆盖了整个世界的过去、现在，甚
至未来。
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《贸易打造的世界》
作者：彭慕兰 史蒂文·托皮克
出版社：上海人民出版社

《人生拼图版》
作者：乔治·佩雷克
出版社：中信出版社

《贸易打造的世界》既是一部经
济史也是一部文化史。全书以“贸
易”为线索，但不止于贸易。由市
场、商品、运输、暴力等等与贸易相
关但连接着人类历史发展的重要节
点也都一一展现。

《诸神纪》
严优
北京大学出版社

中国上古神话我们的文化基因

在上古神话作品《诸神纪》中，作
家严优客观地为读者描绘了一个更
加系统性的神话世界。

一
如何让普通读者亲近神话、更深

地体会神话内涵的精神？相比古希
腊神话的系统性，中国上古神话有着
非体系性的特点。针对中国上古神
话不成体系的这一特点，在《诸神纪》
里，严优首先以接近“谱系化”的逻辑
方式对杂乱的上古神话进行了系统
的归类，上承学界前辈按照帝系和时
序、地域等讲述神话的思路，而又有
自己的创新。全书按照发展的逻辑，
先从“混沌与创世”开始写起，接着按

照地域脉络，分别叙述了中原（女娲、
三皇五帝等）、西（昆仑山）、东（东
夷）、西南（古巴蜀）、南（南楚）以及更
遥远的“八方”中形形色色的男女神
祇、始祖或神圣动物，从总体框架上
为读者了解中国神话世界建构了一
个清晰的、富有逻辑的顺序。

体系化的努力还表现在对每一
类神话的具体阐释上。为了更好地
厘清不同神话故事的脉络，《诸神纪》
独创了一种讲述神话的模式：书中的
每个故事都包含几个板块——“故事
导言”“故事文本”“故事解读”。其
中，在“故事文本”板块，作者对大大
小小的诸多神祇及其相关的神话故

事进行了活灵活现的连缀、贯通和阐
释，使原本分散的、彼此不相关的甚
至矛盾的碎片链接成为一个更具合
理性的整体。同时这种连缀又有其
学理根据，不会让读者感到勉强。

除了结构上的体系化努力，《诸
神纪》在写作语言上也更加“接地
气”，尝试用当代人喜闻乐见的语境
和方式对古奥、晦涩的古汉语神话进
行重述和解读，以便更容易连通当代
人的思想和情感。作者尽情地发挥
自己的理解力和想象力，用妙趣横生
的语言对每个神话故事进行了独特
阐发，比如，对于三皇五帝排座次的
政治学解读，对于嫦娥奔月神话的女
性主义角度阐释……有理有据，不失
学理。在《诸神纪》中随处可见作者
灵动、俏皮和时尚的用语。

二
对于一个民族而言，神话对于传

承、巩固和增强其传统文化有着重要
的意义。人类学大师马林诺夫斯基
曾指出，神话原生性地表达着民族精
神中最稳固最恒定的部分，承载一个
民族一脉相承的文化基因。在《诸神
纪》里，无论是“垂死化身……气成风
云，声为雷霆，左眼为日，右眼为月，
四肢五体为四极五岳”的创世大神盘
古，在“四极废，九州裂”的情形下“炼
五色石以补苍天”的大母神女娲，还
是“尝百草之滋味，一日而遇七十毒”
的神农氏，或者“诛凿齿，杀九婴，缴
大风，断糈蛇，禽风欷，上射九日”的
大羿，都体现了一种不畏艰险、为了
人类福祉而自我牺牲的悲剧意味和
崇高之美。可以说，正是凭借不畏艰
险的生存意志和不屈不挠的抗争精
神，中华民族才能延续几千年不绝，
并昂然屹立于世界民族之林。

在作为族群意志的民族精神、民
族传统之外，神话还与“人类内心底
层的问题，人类内在的奥秘”相关。
神话学大师坎贝尔曾指出，读神话可

以发现许多人类的共通处：人类需要
呼唤久违的神性，需要借由神话以接
近永恒，需要透过神话以洞悉生命
的奥秘。与史家和儒家典籍中被历
史化的温文尔雅、“伟光正”的诸神
形象不同，《诸神纪》里描绘的上古
诸神大多充满野性之美和伟岸之
力：喜欢追着自己尾巴跑的混沌、半
人半蛇的女娲、人兽豹尾的西王母、
铜头铁额的蚩尤……这些朴素的形
象和他们身上那种气吞山河、震天
撼地的力量体现了先民汪洋恣肆的
想象力，对自然、生命、神性之力的
崇拜和讴歌。阅读这样本然面目的
上古神话，可以体会原始先民深厚
的情感体验，从而缓释压力，抚慰心
灵创伤，找到生命的动力。而中国
上古智慧通过作者的“掰扯”，也得
到了生动而又不乏深度的呈现：混
沌神话所体现的中国人混融无间的
宇宙观，上古神树的故事背后体现
的中国人万物有灵的自然观，南楚
大司命神话背后体现的“方生方死，
生死一体”的生命观等等。

可以说，中国古代神话拥有高远
而深刻的文化内质和精神内涵，理应
成为一种优秀的国民文化教育资
源。在《诸神纪》导言部分，严优用充
满激情的笔调写道：“身逢一个科技
理性至上的时代，神话始终‘为人类
提供着返归自身的航向与能力’（叶
舒宪）。只要回到神话那里，我们终
将获得重塑与再造文化筋骨的力量；
我们终将平心静气、修复疮痍，放下
包袱、满血复活。”神话是我们的根，
离开了神话的民族，就像古希腊神话
里的安泰，失去了大地之根的滋养和
护佑，生命终将萎顿。愿我们的孩
子，在成长的历程中总有神话相伴；
愿我们每一个成年人，都能从神话中
找到前行的动力和勇气。这是《诸神
纪》的作者奉献给这个世界的一份美
好的心愿。 （来源：光明日报）

如果时间会说话，会讲什么故
事？追根溯源 138 亿年发生了什
么？浩渺宇宙由无到有，神奇的生
命由简单到复杂，一条时间线演绎

“适者生存、物竞天择”。你知道恒
星五颜六色吗？地球是歪的吗？大
海是因为雨水多？青蛙和恐龙哪个
先出现的？绘本有趣有料地将复杂
的天文、物理、科学、艺术多科融合，
打破时间界限，用发展的眼光看宇
宙、看世界。

《万物小历史》
作者：凯瑟琳·巴尔

史蒂夫·威廉斯
出版社：广西科学技术出版社


