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万物静观皆自得，四时佳兴与人同。 ■孙瑜
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买小菜
■侯宝良 文

“张阿婆侬也去买小菜啊？当
心点！侬要啥菜还是我给侬带点过
来吧？”说话快人快语的邻居陆阿姨
踏着晨露急匆匆朝小区中心场地走
去。大家晓得今天星期二是买小菜
日脚。为方便小区居民买菜，每周
逢双日菜贩会带来许多新鲜蔬果在
此设摊。

本来是便民的好事，但买菜中
总有不识相的人让人看了不舒坦。

此时中心场地上摊满了各色蔬
菜、瓜果任人挑选，大家各取所需选
择喜爱的商品，顺便相互打个招呼，
也使本来陌生的邻居在这个买小菜
平台热络起来了。菜贩一个人忙于
过称收钱，疏于管理就让不自觉者
钻空子了，陆阿姨实在看不过去旁
若无人地把青菜剥到菜心、茭白剥
得雪白，弄得菜皮垃圾满地狼藉的
那位，好声劝说：“人家做生意辛苦，
将心比心就适可而止吧。”

岂料那人非但不收敛还反唇相
讥：“关你啥事体？”陆阿姨再想说句
公道话，那人竟咄咄逼人。

这番无理引起周围看不惯者纷
纷指责：“大家都像你，还有没有社会
公德？菜场里能由你这么任意放肆、
糟蹋的吗？”那位知道众怒难犯哑口
无言了。突然想起什么了：“啊呀，我
的小孙子跑哪儿啦？”只见她失魂落
魄拨开人群赶紧去找自己的宝贝孙
子了。

原来她正在“专心致志剥菜”
时，小孙子可没耐心，溜去附近的儿
童乐园去玩滑滑梯了，玩久了也不
见奶奶来就哭了。正在一旁歇息的
陆阿姨老公徐伯伯见了，过来哄孩
子：“小弟弟，跟啥人一道来的？”孩
子只顾哭而不答，徐伯伯想可能是
买小菜人疏忽了，还是抱起孩子去
那里问问看。

陆阿姨弯腰拣菜累了刚直起了
身子，就看见老公抱了个小孩朝这
里走来，听他扯着嗓子向人群里发
问：“请看看这是谁家的小孩呀？”大
伙一听小孩找来了，有人忍不住调
侃那位自私者：“剥得起劲呀，差点
把小孩都剥没了”。陆阿姨想想那
人蛮横无理是蛮气人的，但丢失孩
子肯定急坏了，就马上关照老公照
顾好孩子，回头就循着那人离去的
方向找她了。

当那人回到场上激动地从徐伯
伯手里接过孩子时，几乎同时认出
了对方。徐伯伯把她拉到一边悄悄
地开导她：“老耿啊，刚才的事情我
都听邻居们说了，你怎么搞的？原
先在单位里爱贪小便宜的陋习还不
改改啊，难怪社会上有人要说‘坏人
变老’呢！”老耿想不到在这里被老
领导提醒，羞愧难言。

■方鸿儒 文

“我玩‘微信’了”，此一信息的发布
颇有点像老顽童的自嘲，却亦得到多位
失联已久好友们的验证、点赞：“现在我
们可以开始聊天了——哦耶！”

曾写过《不玩微信》，因嫌其“交流
过频”，“信息过滥”云云，故而宁可离
群索居，被朋友们 OUT，也不玩“微
信”——自在之人自取“清静”度日。

在聚会时，朋友们亦曾善言规
劝，望笔者与时俱进，换机入圈，但笔
者不为所动，以为人皆好之玩物未必
适合我——不玩微信，每日上网，照

样足不出户，亦了然天下事矣。
自以为生来不好随波逐流，素来

奉行特立独行，殊不知“人算不如天
算”，一场突如其来的疫情，让你不玩

“微信”亦得玩！倘你仍固执己见不
玩“微信”，与朋友失联事小，寸步难
行则事大。

识时务者为俊杰，好汉不吃眼前
亏。于是注册“微信”，于久已沉寂的

“通讯录”中精选“微友”——校友、文
友、荒友、教友，逐个点开，依次添加，
开始聊天，友情得以再续。

于是便在今年暑假带孙女顺利
登顶东方明珠，乘坐游轮浦江览

景，手机预约，微信支付，扫码点
菜，制作彩频，发于亲朋好友分享，
大获点赞！

于是桑榆晚景增添了一份独特
的闲趣雅乐：分享微友们的佳帖，聊
发点评；与妻各持手机，切磋智能技
艺；回味人生，制作老照片写真相册，
留存人生记忆。

于是在智能领域有了长进，在电
脑上下载“微信”，将曾经储存的拙
稿、照片、文集，“微信打印”，便捷而
清晰——有“微信”真好！

“微信”确是个好玩物，但亦须玩
得干净、纯净、清静，玩物不丧志、不
伤身。于是笔者便自我拟定数条“清
规戒律”。

“老友之交贵乎淡”，友情须保持
适度间距。“微信”发帖须看对象，看
内容，宜少而精，戒多而杂。

“知人知面难知心”，唯与深知老
友单聊，绝不入圈群聊，以免徒生罅
隙。当然更不添加从未谋面的网友
为“好友”，以免无事生非。

天上不会掉馅饼，红包、提现、充
值，一律不信，立时删除。唯有拒绝
诱惑，才能规避风险。

微信世界，鱼龙混杂，热播帖子
满天飞，真相与谣传共一屏，须辨真
识伪，去糟存精，方得既观天下风云，
又不失明于信息误导。

不打游戏不追剧，不玩小视频小
程序。控机在人，取舍在我。

年逾古稀，余生有限，杂玩仍多：
上网浏览，读书写作，炒股理财，不一
而足。故而，我玩“微信”，只在有限
时间里匀出睡前半小时读帖、回复、
点赞，和微友们道一声“晚安”便“关
机”，是为自勉矣。

生活故事

我玩“微信”

杨浦记忆

好大一棵“信号树”

■周彭庚 文

买菜回家，经过药店门前，看
到一群人正围拢在一个坐在台
阶上的中年男人跟前，而他正大
声嚷嚷着：“我不是要饭的，哼，
把我当成要饭的，哼！”

一连几个“哼”，好像还没吐
尽他心中的愤懑和受到的冤屈，
他又拿手指着自己的鼻尖，略降
低了点声度：“你们看看，我像个
要饭的吗？”

确实，他一点儿都不像个“要
饭的”。上身的西装虽显旧色，
但称身合体，两粒纽扣扣得严丝
合缝；下身的裤子，浆洗得清清
爽爽，还留有半截折痕；脚上套
着 的 运 动 鞋 ，足 有 九 成 新 。 而
且，头发虽已稀疏，但打理整齐，
稍有光泽，似乎抹过油；尤其是
脸上，干干净净，没有半点污痕
斑迹。穿戴打扮如此整洁的乞
丐，确不多见，况且，他说着一口
流利的上海话。这个年龄的上
海爷叔，除非特殊情况，都有退
休金，是不可能沦落到漂泊街头
的境地的。而且，他身边还蹲着
一条狗，足以证实他不会是个流
浪汉。这狗体型颇大，浑身滚瓜
溜圆；一双肥厚的大耳朵，软软
下垂着，耷拉在脸颊两边，长毛
飘飘，毛色油亮，呼为“金毛”，名
副其实。狗的身下，还垫着一条
薄薄的毯子。它时而昂昂头，打
打滚，时而匍匐在地，伸展腰肢，
时 而 抬 头 看 看 主 人 ，时 而 低 低

“呜呜”几声，挺悠闲自在的，绝
对是条受到主人宠爱的养尊处
优之狗。狗尚如此“尊贵”，人不
是会更优渥吗？把他看成“要饭
的”，确有不妥，难怪他要肝火上
升，怨气难忍了。

不过，刚才给他 5 元钱想帮
他解决困难的阿姨 ，也没眼拙。
药 房 两 侧 ，菜 店 、点 心 店 、熟 食
店、水果店、水产店、海鲜店一字
排开，还有一间超市，是附近居
民 每 天 早 晨 必 到 之 所 ，人 来 人
往，熙熙攘攘。唯有药房门前，
稍显冷清，也算是闹中取静。人
流不断，旁边无货物可浏览，若
有“要饭的”停驻于此，倒更易引
人注意，施舍的人必定不少。而
中年人带着一条狗枯坐台阶，面
前还放着一只碗，一瓶水，两个
装着杂物的小包，若非陷于困顿
之人，是不会有此举动的。阿姨
给他 5 元钱，完全出于善意，绝非
是羞辱，这是不容置疑的。中年
人怨、气、愤，实在是想多了。幸
好，给钱的阿姨已经走远，没听
到中年人的怨言，否则，老阿姨
不也要怨火中烧？回一句“本为
善心施，怎知烦恼招”，岂不招来
更大的怨、恼？

思来想去，我认为，倒是中年
男人该好好反思一下自己的行为。

每个人做事，都该在合适的
时间，合适的地点做合适的事，
一言一行要与环境相适配。遛
狗到遛狗的地方去，休息到休息
的 地 方 去 ，买 菜 到 买 菜 的 地 方
去，锻炼到锻炼的地方去，就极
少会有人误解你的行为了。若
你提供错误的信息，却要求别人
不能误解你，这就有点儿强人所
难了。真是：莫怪他人认错人，
先怨自己太随意。择时择地择
事做，无怨无恼无气生；逾情逾
理逾公序，伤人伤己伤良俗。

陷于困顿

■刘翔 文

如今黄兴公园所在区域，原
是一片广袤的农田。上世纪七八
十年代居住在中农新村、松花新
村、长白新村等地的杨浦区老百
姓到现在的长海医院求医问药，
若乘坐公共汽车要绕上一个大圈
子。为节省时间与车钱，不少人
都选择直接从现在的佳木斯路、
营口路附近的几条无名小路抄近
路，步行去医院，这中间必定要穿
过的那片农田，就是如今的黄兴
公园。

少年时因父母忙于工作，我
去 长 海 医 院 经 常 是 祖 父 领 着 去
的。每次跟着祖父走过那片农田
时，望着绿油油的蔬菜，聆听着不
停 鸣 叫 的 蛙 鸣 声 ，都 会 特 别 兴
奋。尤其是那迎风而舞的无数彩
蝶，会让人忘情地迈开双腿追逐
它们。追着，追着，一不留神就摔
倒在农田里，把农民伯伯辛苦种

下 的 菜 苗 压 坏 了 。 祖 父 见 状 马
上一边念叨“粒粒皆辛苦”，一边
气 急 败 坏 地 一 把 将 我 从 地 上 拎
起来，然后扬起右手狠狠地朝我
屁股挥去。最惨的是，好几次为
了抓蝴蝶，走着，走着，原本跟在
祖父后面的我，竟然与祖父走散
了 。 好 在 有 着 农 田 附 近 那 棵 高
耸入云的“信号树”指引，我总能
独 自 顺 利 地 找 到 长 海 医 院 。 每
当走到树下，我便知道目的地就
要到了。

这棵“信号树”就是如今安波
路边上浣纱浜 120 号甲的那棵参
天大树，这是一棵有着 400 多年历
史的古银杏树。苍老的树干、遒
劲的树枝、斑驳的树皮，这棵古银
杏树，历经沧桑，始终默默地屹立
在农田边上。

早年古树的西北角上是一座
有 着 完 整 殿 堂 、厢 房 的 土 地 庙 。
听祖父说，这座庙宇历史悠久，民
国时期香火很旺。我曾经多次混

在烧香的人群里溜进去玩耍过。
“文革”期间，土地庙被改成了一
所 简 易 农 村 小 学 。 每 每 路 经 此
地，望着正襟危坐在殿堂里，捧着
课本摇头晃脑高声朗读古文的小
学生，便觉得这种仪式感很强的
场景很像是在私塾读书，羡慕之
情油然而生，好想能混入其中，随
着这些小学生一起“之乎者也”。

2002 年 12 月，经上海市政府
确认，市绿化管理局将这棵编号
为 0110 的古树列入了一级保护。
日前，我特意前往安波路“探望”
了这棵古银杏树。在树干前见到
了 竖 立 着 的 一 块 古 树 名 木 保 护
牌，由于不断有人在古树下烧香
拜佛，浓浓烟火严重威胁古树安
全，有关部门只得用粗壮的铁栏
杆将古树圈围起来。呆站在这棵
古银杏树下，联想起不远处的黄
兴公园，不禁感叹，这棵信号树可
算历史变迁和城市发展的“见证
者”，是有着鲜活生命力的文物。
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长白新村街道推出“加梯五胞胎”

居民回家按下“快捷键”
10月28日，殷行街道国和二村第一居民区迎来一桩“双喜临门”：“两楼成团”加装电梯。时隔一个多月，

长白新村街道也传出喜讯——加装电梯工作诞生“五胞胎”：12月9日，延东居民区延吉东路131弄1号、13号
甲、16号、24号，137弄8号楼的5台电梯开工，再过不久这些居民回家将按下“快捷键”。

■记者 高靓 文/摄

一袭红衣的杨晖是 13 号甲楼加
装电梯项目的发起人，也是小区“自治
达人”。当天，她早早就来到了现场，
等待加梯开工时刻的到来。“我 75 岁
了，老伴快 80 岁，天天爬上爬下真的
太累了。这次为了加装电梯前前后后
忙了半年，昨天激动得一晚上没睡着，
今天特意穿了件红色的衣服来，喜庆
一点。”杨晖说。

有难处互相理解，有问
题一起想办法解决

延东居民区建于上世纪八十年代
末，共有45栋房屋115个门栋，楼栋里
居住的老人占比达35%，居民的加梯
意向十分强烈。然而老旧小区加装电
梯不容易，就拿“低层居民意见不统
一”来说，这几乎是公认的加装电梯过
程中遇到的最大一只“拦路虎”，13号
甲楼就遇到了这样的问题。“底楼一共
有4户居民，其他三户都同意了，还有
一户就是不同意。”杨晖告诉记者，这
户人家有一位残疾人，常年坐轮椅，他
认为加装电梯后楼栋门口就只能设台
阶，没有地方可以增设一条坡道，对他
而言出行很不便。

考虑到一楼居民的难处，杨晖主
动查阅资料，还前往杨浦区域内多处
已经加梯成功的小区进行考察，了解
他们的做法。在走访了多个小区后，
杨晖惊喜地发现，不少楼栋在加梯后
都会在一侧增设一处坡道。杨晖拍摄
了不少小区加梯后的照片，拿着这些
照片，再次敲开了一楼居民的门，经过
解释、沟通，最终该户居民表示同意。

“大家在这栋楼住了二十多年，都是老
邻居，有难处互相理解，有问题也一起
想办法解决。”杨晖说。

加梯服务地图正在制作中
所有居民都同意了，那么电梯

应当装在什么位置呢？会不会对一
层居民产生影响呢？为解决居民的
疑虑，负责此次加装的电梯公司作
足了准备。“此次加装的电梯比较
多，对每一台都设计了 2 套方案供居
民选择，居民认为有不合适的地方，
我们也会及时修改。比如，24 号楼
门前有一处自行车棚，这栋楼想要
加梯势必要拆除这处车棚，我们也
向居民承诺在加梯完成后，会寻找
一处合适的位置再搭建一处车棚，
供大家停放。又比如，居民觉得电
梯装在正对着两栋楼门口的位置不

是很方便，随后我们又改到楼道中
间区域，这样也不会影响一楼的采
光和通风。”晨暾电梯安装公司总经
理王梦芸告诉记者，预计到明年 5
月，5 台电梯将竣工并交付使用，届
时这几栋楼的居民将享受到上上下
下的便利。

记者了解到，长白新村街道住宅
多为多层无电梯的老旧公房和系统
房，且社区老龄化程度较高，居民对加
装电梯的呼声比较高。为全面推进辖
区电梯加装进程，长白新村街道专门
成立了领导小组，并于11月初举行了
电梯加装指导中心揭牌仪式、组织了
咨询会。目前，长白新村街道正在制
作电梯加装服务地图，力争做到辖区
内既有多层公房的 946 个门栋底数
清，方便居民查询电梯加装的可行
性。接下来，街道将进一步做好宣传、
沟通协调和文明施工等管理工作，加
快推进电梯加装，不断增强社区群众
的获得感和幸福感，让城市、社区更有
温度。


