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香港中文大学上海中心落户杨浦

杨浦区工会第七次代表大会召开
谢坚钢黄红薛侃程绣明邰荀周海鹰出席董海明当选七届区总工会主席

“云端面对面，政企心连心”政策服务宣传月启动

本报讯 考点情况如何？夏季室
内考试时会很热吗？学生出现焦虑
情绪该怎么办？……

7 月 5 日上午，杨浦公安联合杨
浦消防，对杨浦区部分高考考点进
行了消防安全检查。在控江中学，
杨浦公安消防联合检查小分队首先
对进校防疫举措和防暑降温工作进
行了仔细检查。控江中学考点在入
口处加装了防雨棚，并安装了蓝色
遮阳挡板。

根据安排，控江中学考点共设置
33 个常规考场，3 个备用考场和 3 个
隔离考场，杨浦消防检查人员对灭火
器的状态和维保记录进行了仔细检
查，特别是泵房运转是否正常，消防
都一一进行核实。

5日上午，记者来到杨浦职业技
术学校考点，这里已经准备就绪，保
障人员正在进行最后的考务巡视，
查漏补缺，为考生营造最佳考场环
境。考虑到近期天气炎热，各个考
场内除了有空调、风扇等降温方式，

还将准备冰块，在考试期间为考生
物理降温。“因为夏季是用电高峰，
我们已经进行了用电压力测试，准
备备用电源，做好万全方案。”考点
工作人员介绍。

如果出现考试焦虑应该怎么
办？杨浦区未成年人心理健康辅导

中心心理咨询师志愿者、国家二级心
理咨询师朱珠，建议同学们要吃得
好、睡得好、运动好。

“吃要吃得健康营养，睡眠要大于
7小时，运动每天30分钟。”对于考前
睡眠不好的同学，朱老师支了两个小
妙招：一是暗示自己一天睡不好，不会

影响第二天的发挥；二是如果翻来覆
去睡不着，反问自己“我有什么办法，
能让我坚持睡不着”，让内心理解我们
的诉求，以激活迷走神经的方式让自
己回归平静，以积极的心理暗示为自
己加油鼓劲，以适当的认知调整来重
建信心。 ■记者 成佳佳 陈涛 文/摄

本报讯 7 月 5 日下午，区委书
记谢坚钢，区委副书记、区长薛侃
接待复旦大学校长金力一行，双方
就深化区校合作联动、推动科研成
果转化、提升服务社会效能等方面
展开深入交流。复旦大学常务副
校长许征，区委常委、常务副区长
尼冰参加。

金力感谢杨浦区在疫情期间对
复旦大学各项工作给予的关心和支
持，并代表复旦大学向区委、区政府
送上感谢信。他表示，复旦大学在学
校“十四五”发展规划中，着力提出把
服务杨浦作为复旦服务国家、融入
上海的出发点，希望双方持续深化
社区、校区、园区“三区联动”，积极
发挥高校人才和智力优势，在推动
高校科研成果转化、科技企业孵化
等方面进一步精准对接合作，为杨
浦实现高质量发展提供更大助力。

谢坚钢表示，一直以来杨浦与复
旦有着良好的合作传统，希望复旦大
学在区校深度融合的过程中，继续
发挥前瞻性、创新性、引领性作用，
加强双方在科技创新、公共医疗、招
商引资等方面的资源互补共享，与
杨浦携手构建“三区联动，融合发
展”合作共赢新局面，助力杨浦加快
建设“四高城区”。 ■成佳佳 宋玥

区领导接待复旦校长一行

今日高考！杨浦各考点准备好了

本报讯 7月6日上午，“潮涌浦
江，砥砺奋进”杨浦区重大工程项
目开工仪式在哔哩哔哩新世代产
业园项目现场举行，进一步吹响复
工开工“冲锋号”，按下项目建设

“加速键”。
区委书记谢坚钢出席并宣布重

大工程项目开工。区委副书记、区
长薛侃主持开工仪式。区委常委、
副区长徐建华介绍区重大工程开工
项目情况。

重大工程项目事关杨浦产业结
构调整、城市面貌改善和民生事业
保障，是城区经济社会可持续发展
的后劲和支撑。今年杨浦共安排重
大工程 100 项，数量和资金量都处
于历史高位。常态化疫情防控以
来，杨浦积极推动重大工程“应复尽
复”“能开尽开”，当天集中开工的6
项重大项目，涵盖产业功能、社会服
务、市政环境等领域，将掀起杨浦新
一轮项目投资建设热潮，为经济高
质量发展增添新引擎。

下一步，杨浦将更加高效统
筹疫情防控和经济社会发展，在
确保安全和质量的前提下，全力
以赴跑出项目建设“加速度”；强
化政策供给、要素支撑、法治保
障，以更加宽松有序的环境推动
重大项目投产达产、落地见效，以
超常规的力度加快推动经济恢
复和重振。 ■毛信慧 宋玥

杨浦区重大工程项目集中开工

本报讯 7月4日下午，在香港回
归祖国25周年之际，杨浦区与香港中
文大学以视频连线的方式举行合作
框架协议签约仪式，共同建设“香港
中文大学上海中心”，上海市副市长
陈群出席并讲话。香港中联办教育
科技部部长蒋建湘，香港中文大学校
长段崇智，市教委主任王平，市政府
港澳办副主任周亚军，杨浦区委书记
谢坚钢，区委常委、杨浦海外联谊会
会长董鑫旺，副区长施方、王浩等沪
港两地嘉宾出席仪式，仪式由区委副
书记、区长薛侃主持。

陈群在讲话中指出，香港和上海
两地同为中国最为开放的枢纽和平
台。长期以来，两地经贸关系持续深
化、人员交流日益密切、合作领域不
断拓展，形成了优势互补、互利共赢
的良好局面。面向未来，沪港两地携
手开展更大范围、更高水平、更深层
次的合作，不仅对促进两地经济社会
发展具有重要意义，更对服务国家改
革开放大局具有长远意义。杨浦区
是上海高等院校、科教资源聚集区，
在建设上海科创中心重要承载区等
方面取得了良好成效。香港中文大

学是世界知名的研究型综合大学，在
人才培养、科研创新和国际交流等方
面具有显著优势。希望双方充分发
挥各自优势，进一步集聚创新资源和
教学力量，聚焦培养高水平人才、深
化重点领域合作、服务新发展格局，
加快推进香港中文大学上海中心建
设，努力把中心打造成为促进沪港融
合发展的重要桥梁和纽带。

蒋建湘在致辞中表示，希望香港
中文大学上海中心能够成为香港高
校在长三角地区合作行动的成功范
例，充分利用香港高校基础研究实

力、人才培养优势、创新转换经验，支
持上海创新创业发展，实现优势互
补、相向而行。特别希望香港中文大
学有更多科研成果在杨浦区落地生
根。中联办将一如既往支持香港中
文大学和内地合作，搭好香港和内地
教育科技合作的桥梁，积极促进香港
发挥其所长，贡献国家所需。

谢坚钢在致辞中表示，希望双方
以签约为契机，共燃创新之火，积极推
动创新研发与产业升级共进、创业气
场和大学文化共鸣，持续放大协同创
新的辐射带动效应； （下转第4版）

本报讯 7月5日，杨浦区工会第七
次代表大会召开。区委书记谢坚钢，
市总工会党组书记、副主席黄红出
席开幕式并讲话。区委副书记、区
长薛侃，区人大常委会主任程绣明，
区政协主席邰荀，区委副书记周海
鹰，区人大常委会副主任董海明，副
区长王浩，六届区总工会主席麦碧
莲以及市总工会、区相关单位领导
参加开幕会议。

谢坚钢指出，区总工会在区委和
市总工会的领导下，充分发挥工会组
织的桥梁纽带作用和工人阶级的主力
军作用，为杨浦创新发展作出了重要
贡献。五年来，区总工会始终强化职
工政治引领，实现与区委中心工作同
频共振；坚持组织职工建功立业，激励
广大职工群众同向聚力；始终坚持深
化工会改革创新，战斗力和感受度同
步提升。今后五年，全区各级工会组

织要牢记使命，不断增强向心力。把
学习宣传贯彻市第十二次党代会精神
作为当前和今后一个时期的重要政治
任务，深刻学习领会、全面贯彻落实市
党代会精神，深入广泛宣传杨浦经济
社会发展成就和美好前景，大力弘扬
劳模精神、劳动精神、工匠精神和工人
阶级伟大品格，培养造就更多劳动模
范和大国工匠。要真诚服务，不断增
强凝聚力。牢固树立和强化工会的主

业主责意识，从职工群众最关心最直
接最现实的利益问题着手，高度关注
常态化疫情防控背景下职工在就业、
生活中所遇到的新情况新问题，关心
关爱青年职工、主动加强工青妇联动，
强化工会一线阵地建设，激发基层工
会活力。要深化改革，不断增强战斗
力。积极适应新形势新任务，持续深
入推进改革创新，坚持不懈扩大工会
组织覆盖面， （下转第4版）

本报讯 杨浦区“云端面对面，政
企心连心”政策服务宣传月于 7 月 1
日启动。系列活动将围绕“助企纾困
增信心、提升能级促发展、聚才引智
稳就业、项目建设优服务、街道企业
心连心”五大主题，举办43场内容丰
富、形式多样的政策服务宣传活动，

着力扩大政策的覆盖面、推送的精准
度、落实的穿透性。区委副书记、区
长薛侃出席当天的活动并讲话。

薛侃表示，希望通过系列活动，
加强惠企政策宣传推介，面对面送上
政策支持，心连心提供温暖服务，实
打实帮助企业解决问题。他指出，要

保持定力、增强信心。面对百年变局
与世纪疫情交织叠加的考验，部分行
业率先走出恢复性增长的势头，一批
重大项目强力推进，消费市场呈现逐
步复苏趋势。全区上下要对上海经
济长期向好的趋势充满信心，对杨浦
建设人民城市标杆的美好前景充满

信心，把“短期解困”和“中长期破题”
有机统一起来，以确定性工作应对不
确定形势，以超常规举措争取超预期
成效，确保经济运行全面回归正常轨
道，不断提升经济韧性和竞争力，厚
植制胜未来的独特优势。

（下转第4版）


