
2023.12.19 星期二｜责任编辑：文茜婷 视觉编辑：邱丽娜
第6版

专题

劳动创造幸福劳动创造幸福 扬帆再启新程扬帆再启新程
学习贯彻中国工会十八大精神 杨浦区2023年五一劳动奖风采展

上海市五一劳动奖状

上海市杨浦区高层次人才创新创业服务中心（上海院士风
采馆)

在全市率先推出“3310”海外计划，高层次人才总量约占本
市五分之一，累计引进落地海创企业835家，推动杨浦成为全
国首批“国家级海外高层次人才创新创业基地”。运营和管理
全国首家以集中展示两院院士风采为主题的专门展馆“上海院
士风采馆”，成为首批国家级科学精神专题“大思政课”实践教
育基地、市爱国主义教育基地、市公务员践行社会主义核心价
值观学习教育基地、市科普基地。

上海市杨浦区延吉幼儿园
作为首批上海市示范性幼儿园，积极构建家园协同教育，

打造“师德演播室”特色品牌项目，助力培育正高级教师1人、
高级教师4人，区学科名师、学科带头人、骨干教师12人；注重
课程资源创新实践，在参与“三区三州深度贫困地区幼儿教师
语言能力培训课程”中，构建云端教育新模式。曾获市妇女之
家示范点、市教育系统三八红旗集体、区教育系统“学于漪”先
进集体等荣誉。

上海哔哩哔哩科技有限公司
作为中国年轻世代高度聚集的综合性视频社区，在生活、

游戏、时尚、知识、音乐等数千个品类和圈层引领流行文化风
潮，截至2023年第三季度，月均活跃用户达3.41亿。推动杨浦
滨江加快打造“在线新经济产业生态园”，构建数字娱乐文化产
业经济中心。曾获市先进基层党组织、上海软件和信息技术服
务业百强等荣誉。

上海翰和实业（集团）有限公司
在码头物流运输、信息系统运维、人力资源开发、建设工程

施工、实业项目投资等多行业、多领域、多元化融合发展，长期

经营上港集团的码头集装箱运输和机械设备的维修保养业
务。注重党建带工建，通过政治引领、文化传播、岗位练兵、
争先创优团结凝聚职工，是上海工会职工创业示范点、市和
谐劳动关系达标企业。曾获市工人先锋号、市模范职工小
家等荣誉。

上海市杨浦区殷行社区卫生服务中心
作为全区唯一入选“市公立医院高质量发展试点单位”的

社区卫生服务中心，承担着属地街道50个居委、18万居民的卫
生健康保障任务，探索“全专结合”“医防融合”“医养一体化”模
式，开展“中心、站点、家庭”三站式社区康复服务，全面提升诊
疗服务能力。入围区家庭医生惠民实事工程立功竞赛十佳家
医团队，在市家庭医生团队技能竞赛中取得佳绩。曾获全国首
批百强社区卫生服务中心、中国社区卫生协会科学技术进步奖
二等奖等荣誉。

上海市杨浦区体育局群众体育科
在全市率先制定《区体育健身设施补短板五年行动计划

（2021-2025）》，区健身指导指数、平均每街镇社区体育配送场
次数、每千人拥有体育健身团队数均位居全市第一，助力杨浦
成为全国首批12家个全民运动健身模范市（区）之一。成功举
办国际雪联越野滑雪中国巡回赛上海站等国际性赛事，打造

“韵动杨浦·秀出来”全民健身系列赛事活动体系，培育新江湾
城国际半程马拉松、杨浦足球超级联赛等品牌赛事。曾获市重
点工程实事立功竞赛优秀团队等荣誉。

上海市杨浦区建筑业管理事务中心质量安全监督部
负责区域内建设工程安全质量全过程监管，制定《杨浦区

建设工程文明施工实施细则》，建立区文明施工示范观摩及授
牌机制，促进全区建筑工地文明施工水平及环境品质提升。推
动智慧工地建设，应用物联传感、人工智能等信息化技术打造
全新的多功能管控的杨浦区智慧工地管理平台，提升安全监管
效能。曾获市重点工程实事立功竞赛（市住建委赛区）先进团
队、市建设工程监督系统先进监督站、市建设交通系统青年突
击队等荣誉。

上海市杨浦区图书馆业务发展部
重点培育“书香下午茶”“寻根家源”“试客巢”三大特色阅

读品牌项目，积极打造“城市文化会客厅”，线上线下累计开展
活动430 余场、服务群众23 万余人次，为广大读者提供“一站
式”智慧阅读服务，职工读书项目获评市振兴中华读书活动优
秀示范项目、市社会科学普及活动周优秀项目。曾获市巾帼文
明岗、区青年文明号示范集体等荣誉。

上海微谱检测科技集团股份有限公司食品事业部
注重技术人才培养，团队核心技术获授权发明专利7项，

参与制定国家标准3项，为食品及相关产业供应链提供一站式
技术支持和风险防御服务。参与进博会专仓食品抽检，确保供
博食品安全；承担杭州亚运会食材供应商抽检，全力保障亚运
会期间农产品质量安全；开展食品安全助力扶贫解困捐赠活
动，向上海、江苏等地捐赠样品约3500批。曾获区科技创新立
功竞赛创新突出贡献奖。

上海友为工程设计有限公司生态室
承担大量水生态修复、湿地修复、生态河道的设计和咨询

业务，注重把水利工程与建筑景观、生态设计紧密结合。参与
上海临港滨海海洋生态修复、青浦蓝色珠链水生态环境综合治
理等一批长三角生态绿色一体化发展示范区生态保护领域重
点项目，为推动生态绿色发展贡献力量。曾获市重点工程实事
立功竞赛优秀集体等荣誉。

上海同豪土木工程咨询有限公司桥梁博士V4核心开发组
自主研发完成全新一代桥梁空间结构分析软件——桥梁

博士V4产品，打造国产自主品牌，解决桥梁核心技术“卡脖子”
问题。团队负责人作为市五一劳动奖章获得者，带动员工积极
参与区科创立功竞赛，积极培育科研型、奉献型团队。通过比
学赶超，在桥梁工程、结构力学、计算机应用等方面具有较强综
合实力。曾获区科技创新立功竞赛创新协作攻关奖等荣誉。
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城事·三区

“家的温暖”，正在持续“派送”中
编者按
威力强大的寒潮，让申城一夜入冬。然而，凛冽的大风却始终无法撼动城市这座“巨型中央空调”所传递出的阵阵暖意。
平时在社区几乎“隐身”的两个年轻人，在一次羽毛球对抗赛中“相见恨晚”，赛后忙着互加微信；中秋节，“你做一个拿手好菜，我分享一瓶私藏佳酿，凑

齐了一桌团圆宴”；大家筹集了一家“昆虫旅馆”，打造社区孩子的“自然课堂”……公租房社区中，人与人、人与社区的良性互动频频上演，当青年不再“游离”
于社区之外，自治共治的“金点子”，便不断迸发。

裁判口中的哨子，吹响了“以赛会友”的号角。篮球馆、网球馆、羽毛球馆、匹克球馆、乒乓球馆等应有尽有，园区白领、周边居民“应来尽来”，催生了
一系列供给需求的“裂变”。当“都市运动中心”这个新型体育服务综合体融入创新创业产业布局，优质的健身环境和全面的公共服务成了“无边界大家
庭”的“一员”。

家的温暖无可比拟。青年们的“吾心安处”，企业白领、创业者与居民的“无边界大家庭”……这份无可比拟的暖意，杨浦正在持续“派送”中。

这场公租房社区羽毛球对抗赛的
举办地——长阳创谷体育中心，于近
日入选 2023 年度都市运动中心试点
项目。

与公租房社区“共享”理念有“异
曲同工之妙”的是，这里打造的是“无
边界大家庭”。

哨声，吹响了“以赛会
友”的号角

哨声响起，大旗翻飞。今年3月7
日晚，长阳创谷体育中心迎来投入使
用后的第一场赛事——“长阳创谷杯”
企业篮球邀请赛，“嬴彻科技”“流利
说”“小红书”，园区企业联队、科创集
团联队等八支队伍参赛。比赛为期一
个月。长阳创谷体育中心聘请了专业
裁判，并配备教练员和多名医疗人员
在场提供科学指导和医疗援助。

“今天在现场感受到了体育带来
的热情与活力。对于园区企业来说，
这里不仅是他们强健体魄的好去处，
也是互联互通、业务往来的好平台。
希望大家喜欢这里，创新创业携手同
行。”长阳创谷党支部副书记、工会主
席沈吉说。

都市运动中心是上海全民健身和
相关产业融合发展的新型体育服务综
合体，旨在为市民提供健身新去处、消
费新载体、城市新空间和健康新地标。

长阳创谷体育中心面积约16000
平方米，现有篮球馆、网球馆、羽毛球
馆、匹克球馆、乒乓球馆等多种运动空

间，还设有城市露营和路亚俱乐部、
剑道、瑜伽等项目，可满足不同人群
的健身需求。“我们希望既能为园区
企业带来丰富多彩的体育赛事和团
建活动，也能让园区白领和周边社区
居民在工作之余，强身健体，放松身
心，让这里成为创新创业者的体能加
油站。”长阳创谷体育中心项目负责
人陈伟星表示。

“韵动杨浦·秀出来”产业园区冰
壶挑战赛暨冰雪运动嘉年华、“长阳创
谷杯”企业篮球邀请赛、“爱在杨浦 美
在三月”职工主题羽毛球赛事、“叁生
万物、以球会友”得物篮球主题系列

活动、互联网企业篮球邀请赛……今
年投入使用后，一系列品牌赛事落地
于此。

白领与居民纷至沓来，
催生了一系列供给需求的
“裂变”

长阳创谷体育中心积极探索“体
育场馆经营融入创新创业产业布局”
模 式 ，构 建 了 园 区“ 企 业 运 动 联
盟”——以“走出去”和“请进来”的方
式，在诸多企业建立了上百个运动社
团，开展多项体育赛事活动和趣味运
动团建品牌活动，加强企业与企业、人

与人之间的良性交流。目前，小红书、
得物、美团等40多家企业、132个运动
社团已入驻长阳创谷体育中心，成为
年度会员客户。同时，不少周边居民
也把这里当成体育消费的好去处。

在陈伟星看来，在运动与赛事中
交流分享，无论是企业白领还是周边
居民，都可以沉浸式体验长阳创谷的

“无边界、有生活”。
白领与居民纷至沓来，催生了对

教练、运动咨询、青少年体适能等一系
列供给需求的“裂变”。长阳创谷体育
中心与上海体育大学体教学院、运训
学院签订了框架合作协议，成为学生

实践基地。今年，又有 6 名上海体育
大学应届毕业生和 20 余位在校学生
成为场馆的全职、兼职教练。

未来，区体育局将持续做好项目
运营管理和服务，兼顾社会效益与经
济效益，打造功能完善、具有特色的新
型体育服务综合体，构建更高水平的
全民健身公共服务体系。除了长阳创
谷体育中心，本区其他都市运动中心
也将继续深化建设，创新运营模式，为
市民提供更优质的健身环境和更全面
的公共服务。■记者 成佳佳 毛信慧
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公租房社区，如何成为“吾心安处”？

球场上争锋的两人，赛
后忙着互加微信

“我平时就是‘羽毛球健将’，身
边的朋友几乎都是我的手下败将，没
想到这次在社区遇上对手了，‘相见
恨晚’。”扣杀、劈杀、吊球……长阳创
谷体育中心内，小夏和小邱在第二届

“辛悦羽你”公租房社区羽毛球对抗赛
中激战正酣。一下赛场，两人就忙着

互加微信。
这两个平时在社区几乎“隐身”的

年轻人惊讶地发现，他们不仅来自同
一省份，而且兴趣爱好都十分接近。

“还是要多参与社区举办的活动，能交
到许多志同道合的朋友，一个人在异
乡不会感到孤独。”小夏说。

紧邻轨交12号线宁国路站的“皓
月坊”，是杨浦首个自建公租房社区，
常住人口为 2000 余人。卫百辛集团

的一份调研报告显示，皓月坊居民以
机关、高校和高新企业的青年人才家
庭为主。其中，30岁以下的青年占比
51%。另一份针对青年住户的需求调
研显示，87%的租户有意愿与社区中
的青年进行交流，76%的租户希望社
区可以提供交流共享空间。

这场羽毛球比赛，正是卫百辛集
团团总支依托团区委配送资源，动员
和引导公租房社区居民走出小家、融

入大家的活动之一。“举办各式活动的
目的，不仅是为青年人创造展现自我
的平台，还希望鼓励和引导青年人积
极参与社区治理，提升他们对社区的
归属感。”团区委相关负责人表示。

“你做一个拿手好菜，我
分享一瓶私藏佳酿，凑齐了
一桌团圆宴”

今年中秋节，租户小李和一群

同 龄 人 参 加 了“ 围 炉 烤 柿 ”、赏 月
“话疗”，度过了一个别样的节日。
“很有意义，我们本身来自天南海
北 ，却 因 为 聊 起 月 饼 的 甜 口 和 咸
口，就能找到无数共同话题。你做
一个拿手好菜，我分享一瓶私藏佳
酿，这不就凑齐了一桌团圆宴嘛。”
小李说。

针 对 不 同 年 龄 阶 层 人 群 的 需
求，卫百辛集团加强对公共空间的
改造，以青年议事厅、读书角、自习
室、共享厨房场景为主，打造“一个
空间、多个载体、复合功能”的“皓月
坊青年汇”共享空间；今年，以共享
空间为阵地，还推出了悦课堂、悦工
坊、悦书屋、悦赛事、悦志愿等“悦”
字号社区互动体验。

说起社群，租户胡安掰起了手指：
“我们有骑行群、健身群、亲子交流群
等各种社群，它们正潜移默化地加强
青年与社区的链接。”

“吾心安处是吾家”，当青年不再
游离于社区之外，那些自治共治的“金
点子”，就会不断迸发。此前，大家筹
集了一家“昆虫旅馆”，这是社区孩子
的“自然课堂”，也是家长遛娃的新去
处。“下一步，我们将不断满足青年对

‘家’的期盼，让公租房社区成为他们
的‘乐享地’。”卫百辛集团相关负责人
表示。

园区，如何打造“无边界生活”？


