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资讯

据文汇报 记者近日从上海市爱
卫办获悉，为应对可能“早到”的蚊虫
密度高峰期，本市提前 10 天启动今
年夏秋季爱国卫生运动：从5月中旬
至 10 月底，每间隔两周开展一轮全
市范围的蚊虫集中控制，每轮持续不
少于 5 天，并开通“12320”夏秋季病
媒生物投诉热线解答大众疑惑，切实
切断登革热等媒介传染病传播途径，
守护市民健康。

据气象部门数据显示，3 月以
来，本市平均气温和降水量均较
2024 年同期有所增加，这为蚊虫滋
生提供了有利条件。因为，蚊子的

幼虫——孑孓，要经过四次蜕皮成
蛹、直到成虫羽化后才离开水。水
是蚊子繁殖和孵化的重要场所，降
雨尤其是连续降雨后积水增多，蚊
子便有了更多的繁殖场所。据此，
疾控机构预测今年本市蚊虫密度高
峰期有可能提前到来，如不及时控
制，不仅影响市民正常生活，更将增
加登革热等媒介传染病传播风险。
为此，市爱卫会决定，今年夏秋季爱
国卫生运动从 5 月中旬提前启动，
要求各区爱卫办从 5 月 12 日开始，
每间隔两周开展一轮全市范围的蚊
虫集中控制。 ■唐闻佳

5月15日拍摄的崇启公铁长江大桥南、北主塔施工现场（无人机照片）。
目前，由中铁大桥局承建的崇启公铁长江大桥南、北主塔进入施工冲刺阶段，

500余名建设者奋战在作业现场。据悉，大桥总体施工进度已完成三分之二。
崇启公铁长江大桥是沪渝蓉高速铁路全线重点控制性工程，大桥全长4.09公里，横跨长江北支，是江苏启东与上海崇

明的主要连接通道。 ■新华社发 许丛军 摄

施工进度完成三分之二

据文汇报 加快建设博物馆之
都、加快出台育儿补贴和产假社保补
贴政策、加快老旧小区和居家环境适
老化改造、加快构建房地产发展新模
式……《上海市提振消费专项行动方
案》21 日出台。记者获悉，《行动方
案》共 7 个部分，包括六大行动和第
七部分的支持政策，干货满满，更加
突出需求侧、服务侧、环境侧发力，更
加聚焦在居民消费能力提升、服务消
费提质升级、新型消费培育、消费环
境提升等方面的政策协同。

在“城乡居民增收行动”方面，提
出实施就业优先战略、推进技能培训
教育提质增效、多措并举促进收入合
理增长3项举措。记者注意到，上海
将落实重点领域、重点行业、城乡基
层和中小微企业就业支持计划，稳定
和扩大就业规模。实施一次性扩岗
补助政策。同时，实施人工智能、智
能制造、家政服务、养老护理等重点
行业技能人才培养计划。

在“消费能力保障支持行动”方
面，提出加大生育养育保障力度、强
化教育支撑、优化养老服务供给、完

善社保制度体系4项举措，包括加快
出台育儿补贴和产假社保补贴政策；
探索增加育儿假和配偶陪产假；加快
老旧小区和居家环境适老化改造，推
动公共场所为老服务设施和无障碍
环境建设；支持上门助浴、陪诊助医
等养老服务新业态发展等。

在“服务消费提质升级行动”方
面，提出打造文化消费高地、建设世
界著名旅游城市、大力发展体育赛事
经济、推动文旅商体展深度融合、鼓
励健康消费发展、提升生活服务消费
品质、支持服务供给多元化品质化发
展 7 项举措，亮点频频，包括加快建
设博物馆之都；打造世界级主题乐园
矩阵；持续引进高能级国际大赛；完
善文旅商体展联动机制，促进各领域
节展赛会前后衔接、相互导流；持续
深化电信、教育、养老、医疗、健康等
服务业对外开放，推动科技服务、旅
游等领域开放举措全面落地等。

在“新型消费培育行动”方面，提
出培育前沿数字消费，内容包括推动
人工智能、虚拟现实、大数据等技术
在消费领域深化应用；举办人工智能

领域高规格展会赛等活动，打造一批
“人工智能+消费”场景；加快完善低
空经济监管体系，持续拓展场景应
用；推动超高清视听高端芯片、超高
清显示等关键共性技术研发转化，落
实脑机接口未来产业培育方案，深入
开展具身智能场景对接和高质量孵
化器建设等，持续探索前沿技术在消
费领域的应用。此外，上海还提出扩
大银发消费供给、丰富悦己消费、挖
掘邮轮消费潜力、促进首发经济高质
量发展等举措。

在“大宗消费更新行动”方面，提
出加力扩围实施消费品以旧换新、更
好满足住房消费需求等两项举措。

在“消费环境提升行动”方面，提
出加强消费者权益保护等6项举措。

值得一提的是，《行动方案》还制
定五项完善支持政策。例如，强化投
资对消费的支撑作用。加大政府投
资对教育医疗、技能培训、养老托育、
文旅体育等领域项目建设的支持；支
持符合条件的消费、文化旅游、养老
等领域项目发行基础设施领域不动
产投资信托基金（REITs）。■徐晶卉

《上海市提振消费专项行动方案》印发，更突出需求侧、服务侧、环境侧发力

实施六大行动，聚焦政策协同

据解放日报 21 日，在美国加利
福尼亚州举行的 2025 谷歌 I/O 开发
者大会上，一款由谷歌与中国科技企
业XREAL联合打造的AR眼镜——
Project Aura正式亮相。

这是全球首款搭载 Android XR
系统的AR眼镜，也是Android XR平
台首款官方 AR 终端设备，这让 XR
行业终于迎来统一、稳定、可扩展的
系统级“生态底座”，标志着AR行业
的“安卓时刻”正式开启，也意味着全
球AR产业正步入标准统一、生态共
建的新阶段。

Project Aura能做什么？据介绍，
它可以兼容多样硬件形态，包括AR
眼镜、VR头显、混合现实设备等，同

时还可以为 XR 设备提供原生系统
支持，加速产品创新与用户普及。开
发者们正在开发的所有程序，都可以
无缝适配这个设备。

而浦东科技企业 XREAL 作为
Android XR 在全球的首批合作伙
伴，不仅贡献了光学显示、空间计算
算法、自研芯片能力等关键技术，还
深度参与了 Android XR 的生态建
设，成为全球 XR 产业链中少有的、
掌握关键产品能力和底层生态定义
权的中国企业。

记者从 XREAL 了解到，公司已
连续三年稳居全球AR市场第一，累
计销量突破 50 万台，旗下 XREAL
Air、XREAL Beam 等系列产品在全

球广受欢迎。去年底，XREAL 推出
了 全 新 一 代 消 费 级 AR 眼 镜——
XREAL One，搭载了全球首款自研
空间计算芯片 X1，实现了行业首创
的原生 3DoF 空间定位能力，并将延
迟降低至3毫秒。

近年来，张江已集聚AR/VR、AI
算法、智能传感、芯片设计等上下游
企业超百家，系统构建了从“技术攻
关”到“成果落地”的完整创新链。
作为 AR 眼镜领域的链主企业和张
江科学城“未来空间计算产业集群”
中的代表企业，XREAL 与谷歌的合
作，也意味着上海“硬科技成果”正
在深度嵌入全球产业链、价值链与
创新链。 ■杜晨薇

据新华社 中国科技企业华为19
日在成都正式发布两款鸿蒙电脑，这
是鸿蒙操作系统首次在电脑端正式
发布。鸿蒙操作系统是首个实现移
动端与桌面端生态统一的中国国产
操作系统。

自主可控的电脑操作系统是电
子信息产业的重要底座。清华大学
国情研究院副研究员杨竺松说，鸿蒙
电脑的发布标志着中国在电脑操作
系统领域迈出关键一步，这是中国电
子信息产业的一个重大突破。

此次发布的两款鸿蒙电脑为
HUAWEI MateBook Pro 和
HUAWEI MateBook Fold 非 凡 大
师 。 其 中 18 英 寸 HUAWEI
MateBook Fold非凡大师攻克了折叠
屏设备在转轴铰链、超大屏幕、散热
效率、续航平衡上的难题。

鸿蒙电脑从内核开始重构操作
系统，布局专利达 2700 多个，通过

“软件、硬件、端侧、云侧”深度整合，
全面重构电脑体验，带来系统级 AI
能力、全场景协同能力、全方位安全
能力的核心技术突破。

华为常务董事、终端BG董事长
余承东在当天的发布会上说，鸿蒙
电脑用户可体验多屏协同、触控交
互、分屏操控等全新交互模式，软件

开发者可通过鸿蒙系统性能力开放
与标准化生态机制，从“兼容适配”
转向“能力共创共建”，不断演进产
品体验。

经过几十年发展，微软Windows
和苹果macOS成为全球两大电脑操
作系统。此前，中国企业曾推出国产
电脑操作系统，也都基于Linux开源
内核二次开发，尚未形成自主可控技
术体系。

鸿蒙操作系统以“一次开发、多
端部署”技术打通多终端开发体系，
自 2019 年问世以来，已在手机、平
板、智能穿戴设备、智能家居设备等
领域广泛应用。据悉，鸿蒙电脑研发
上市历经5年。

目 前 ，鸿 蒙 电 脑 已 实 现 与 超
1100 款外设设备的互联互通，应用
生态覆盖通用办公、设计创作、影
音娱乐、教育游戏等场景，有超过
150 个专属电脑生态应用加速适
配，上架融合应用数量达 1000 余
款，预计年底将支持超 2000 个融合
生态应用。

业内认为，鸿蒙电脑的发布，不
仅是鸿蒙系统进一步在多终端落地
的产品实践，也将在办公创作领域
全面验证中国国产软件可持续、可
信赖。 ■李力可 白瑜

据新华社 5 月 18 日 3 时 55 分，
北京首都国际机场，从美国华盛顿飞
来的 CA818 航班划过晨雾，稳稳降
落在跑道上。机上的大部分乘客并
不知道，流失美国长达 79 年的珍贵
文物——子弹库帛书《五行令》《攻守
占》，就存放在工作组人员身旁的 4
个文物包装箱中。

美国时间5月16日，国家文物局
在中国驻美国大使馆接收了美国史
密森尼学会国立亚洲艺术博物馆返
还的子弹库帛书《五行令》《攻守
占》。经过查验封箱后，国家文物局
工作组马不停蹄，带着它们踏上了回
家的路。

子弹库帛书是目前出土的唯一
的战国帛书。帛书分为《四时令》

《五行令》《攻守占》三卷，字数多达
900余字，是迄今为止发现的中国最
早的帛书和首个典籍意义上的古
书。同西方世界大名鼎鼎的“死海
文书”相比，子弹库帛书的年代还要
早100多年。

1942 年，子弹库帛书于湖南长
沙子弹库楚墓遭盗掘出土。1946
年，非法出境流失。几经辗转，子弹
库帛书中的《四时令》由赛克勒基金
会收藏，《五行令》《攻守占》由史密森

尼学会国立亚洲艺术博物馆收藏。
2024 年 6 月 20 日，在青岛召开

的“殖民背景流失文物保护与返还
国际研讨会”上，国家文物局接收了
芝加哥大学图书馆移交的子弹库帛
书在美国流转物证。也是在这次研
讨会上，中国联合 18 个文物原属国
联合发布《关于保护和返还殖民背
景下流失或通过其他非正义、非道
德 方 式 获 取 之 文 物 的 青 岛 建 议
书》。中方始终秉持青岛建议书的
基本原则与理念，与亚洲艺术博物
馆进行多轮磋商谈判，最终实现子
弹库帛书《五行令》《攻守占》此刻的
回归故土。

5时27分，文物整装待发。迎着
东方灿烂的朝霞，它们驶向国家文物
局回归文物库房，并将于7月亮相中
国国家博物馆举办的“万里同归——
新时代文物追索返还成果展”。

党的十八大以来，已有 59 批次
2310 件/套流失海外中国文物回归
祖国。国家文物局有关负责人表示，
后续，国家文物局将指导专业机构，
对回归的子弹库帛书《五行令》《攻守
占》进行系统性保护研究；将继续推
动子弹库帛书《四时令》早日回归。

■徐壮XREAL与谷歌联合打造首款搭载Android XR系统的AR眼镜

AR行业开启“安卓时刻”

鸿蒙正式亮相电脑端

国宝战国帛书回家
系迄今发现的中国最早帛书，7月国博大展可睹真容

今年蚊虫密度高峰期或提前
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城事·三区

杨浦全力打造“15分钟健康服务圈”

“有温度的医疗”近在咫尺

本报讯 作为老龄化程度位居全
市前列的区域，杨浦以打造“幸福养
老”品牌为目标，推动家庭照护床位
服务从试点走向全面铺开。当前，全
区已有 9 家养老机构开展家庭照护
床位服务，普遍采用团队化服务模
式，为老人提供居家医疗、护理、康复
三位一体的服务。

敬老院与家庭医生的深
度合作，让老人格外安心

家庭照护床位服务，已经陪伴了
吴仲奎大半年的时间。

2024 年 8 月，吴仲奎的老伴因病
长期卧床，出现严重压疮，当时家中
有一位住家保姆，但专业护理经验不
足，不知该如何处理。情急之下，吴
仲奎向居委会求助，对方推荐了爱光
敬老院。

“当时安排了一位护士，每天上
门 换 药 ，服 务 很 周 到 。”吴 仲 奎 表
示。后来，因病情太重，他的老伴入
住敬老院，最终安详离世。而独居
在家的吴仲奎，成了爱光敬老院的
重点服务对象。吴仲奎的家，也成

了爱光敬老院家庭照护床位服务的
“延伸站点”。

“吴伯伯，我们到啦！今天身体怎
么样？”上午10点，爱光敬老院护理员
王冬梅背着工具包，和定海社区卫生
服务中心家庭医生汪瑞一起进了门。
二人熟练地分工开干：一个直奔厨房，
忙着打扫卫生；一个拿出血糖测量仪，
为基础检查作好准备。

针对吴仲奎的需求，爱光敬老院
的养老管家量身定制了一套服务方
案：每日两餐由睦邻小厨配送上门；每
周两次护理员上门助洁，每次两小时；
定海社区卫生服务中心的家庭医生每
两周上门巡诊一次，提供医疗服务；持
证陪诊师，随时陪同就医……

爱光敬老院与定海社区卫生服务
中心的深度合作，让吴仲奎格外安
心。由于吴仲奎患有糖尿病，睦邻小
厨专门配送减糖的定制餐，家庭医生
则定期监测血糖，根据病情需要配药，
并送药到家，实现医疗资源与养老服
务的深度融合。

“儿子在国外，我又岁数大了，一
个人住，各种不方便。有人能上门服
务，真是解决了我的一大生活难题！”

吴仲奎说。

“日子过得更加有滋有味了”

吴仲奎的安心生活，离不开爱
光敬老院创新的“三床位联动”模
式——机构住养床位、社区卫生服务
中心家庭床位、居家照护床位三方联
动、无缝衔接，形成医、养、护一体化
的服务闭环。

在吴仲奎的卧室、洗手间，装有两
台24小时监护设备，监测老人的睡眠
质量、起夜频率、如厕时长等，一旦老
人按响求救铃或监测到老人跌倒，设
备都会向敬老院发出警报。“我们会马
上打电话给老人，如果没人接听，或者
老人反馈有任何问题，我们都会迅速
上门了解情况。”爱光敬老院养老管家
胡敏介绍。

当前，爱光敬老院将社区资源“串
珠成链”：睦邻小厨的优质餐食直供居
家老人；社区健身、康复设施免费向老
人开放；精彩文体活动丰富老人生活；
志愿者定期上门陪聊解闷……“我们
就像社区养老的‘枢纽站’，把各种零
散服务整合在一起。”胡敏说。

爱光敬老院的服务清单上，从助
浴理发到康复训练，从日托照料到夜
间陪护，近20项服务细化至每个生活
场景。团队中共有 4 位护理员，专门
为家庭照护床位服务，实现居家服务
与院内住养照护工作剥离。

“有了他们上门，不仅在生活上、

健康上给我带来很大帮助，还能经常
陪我聊聊天，邀请我到社区综合为老
服务中心参加一些文艺活动，日子过
得更加有滋有味了。”吴仲奎笑着说。

目前，该院家庭照护床位已广泛
覆盖周边小区，服务60余户家庭。

■汤顺佳 文 宇文昊 摄

编者按
在上班族的午休时间，顺平家庭医生工作站依然忙碌——诊室内，红外线治疗仪，牵引床，低、中频治疗仪正为多位患者缓解腰椎颈椎病痛；诊室外，陆

续有长阳创谷园区白领前来就诊。目前，杨浦已在抖音、湾谷科技园、长阳创谷等职场人群聚集区增设社区卫生服务站，全力满足上班族的医疗健康需求。
从家医签约到高尿酸血症、腰椎间盘突出等专病的治疗，从康复理疗到动态血糖监测、运动干预……杨浦“15分钟健康服务圈”正让“有温度的医疗”来到越
来越多人的身边，浸润城区每个角落。

医防融合的创新模式让
中医药服务更可及

市民沈女士是长阳创谷园区的一
名白领。因为被咳嗽、肩颈酸痛等健
康问题困扰多日，她在午休时间快步
走进“近在咫尺”的大桥社区卫生服务
中心顺平家庭医生工作站。

把脉问诊、配止咳药水、针灸治
疗……这个站点创新推出午间延时
门诊服务后，就深受园区白领欢迎。

“以前请假不方便，网上买药治咳嗽
总不对症，现在有中医把脉开方特别
安心。”沈女士的体验道出年轻群体
的心声。数据显示，目前该站点日均

接诊量已超百人次，其中午间就诊量
占比达15%。

作为海派中医传承基地，该站
点有两大特色服务：“杨氏针灸”第
四代传人高以谦领衔的家庭医生团
队，运用动态运针技法配合现代解
剖学定位，为慢性骨关节疾病、腰椎
间盘突出患者制定个性化治疗方
案；针对“三高”人群推出的运动干
预门诊，则将健康监测与运动处方
有机结合。

“医防融合的创新模式让中医药
服务更可及。”高以谦介绍，团队创新
采用针灸结合中药外敷的联合疗法，
既能缩短康复周期，又减少药物依
赖。治疗区配置的动态心电图、超声

等设备，使居民在“家门口”即可完成
基础检查。治疗室内，75岁的潘阿婆
正在接受红外线理疗：“腰椎病老毛
病，现在走几步路就能治疗。”

随着 4 名家庭医生、2 名助理及
1 名康复治疗师的入驻，这个开在园
区里的站点已形成“全科+专科”服务
矩阵。据悉，站点近期还将联合杨浦
区中心医院耳鼻喉科，试点中西医结
合音乐疗法，治疗慢性耳鸣。

推动健康服务向园区职
场人士延伸

据媒体报道，上海卫健委最近透
露，已经全面打造“15 分钟健康服务

圈”。日前，上海发布 2025 年家庭医
生“签约有感”行动五大举措。其中
包括：

开展“五进”行动。推动签约服务
“进机关、进企业、进校园、进社区、进
养老托育机构”，各社区卫生服务中心
组织家庭医生团队，每月开展一次“五
进”行动，引导有需求的在职、在校等
功能社区人群签约家庭医生。鼓励在
功能社区设置家庭医生工作室、医疗
服务站点。

如今在杨浦，家庭医生签约率已
达44.78%，重点人群组合内就诊率超
76%。越来越多居民通过签约服务，
就近获得全过程健康管理。

在杨浦区“世界家庭医生日”主题

活动上，杨浦推出“三高一重”精准化
运动指导干预服务、杨浦家庭医生运
动膳食在线指导模块等一系列惠民举
措，将职业健康、心理关爱、婚孕保健
等六大健康服务送进园区，推动健康
服务向园区职场人士延伸。

针对职场人群久坐、压力大等健
康痛点，杨浦推出定制化服务。高血
压、高血糖、高血脂和超重肥胖人群，
可在家庭医生处获得运动指导干预服
务。目前，杨浦已在抖音、湾谷科技
园、长阳创谷等职场人群聚集区增设
社区卫生服务站，全力满足上班族的
医疗健康需求。

此外，基于“健康云”平台的“杨浦
家庭医生运动膳食在线指导模块”，通
过数智赋能，将促进“家医—居民”线
上线下的及时指导督促；依托数字化
平台为居民提供个性化服务。

区 卫 生 健 康 委 主 任 陈 风 华 表
示，接下来，杨浦将持续紧扣“健康
中国”战略，在推动家庭医生签约服
务提质增效、拓展职业人群服务内
涵、强化社区特色品牌创新升级上
下功夫，多部门携手打造健康“共建
共治共享”社会治理格局，为杨浦居
民筑牢健康屏障，铺就一条“健康、
幸福之路”。

午间的顺平家庭医生工作站依然
忙碌——诊室内，红外线治疗仪，牵引
床，低、中频治疗仪正为多位患者缓解
腰椎颈椎病痛；诊室外，陆续有白领利
用午休时间前来就诊。从家医签约到
高尿酸血症、腰椎间盘突出等专病的
治疗，从康复理疗到动态血糖监测、运
动干预……杨浦的“15分钟健康服务
圈”正让“有温度的医疗”浸润城区每
个角落。 ■毛信慧 宗禾

“三床位”无缝衔接，打造家门口的“养老枢纽站”


