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要闻·综合

实体书店与社区食堂“合二为一”——杨浦“15分钟社区生活圈”又添一抹“精致烟火气”

文化新空间，如何与社区共生共建

相关新闻

历史与现代交融、活力与温情并存
杨浦逐步构建起文旅发展新生态

今年 4 月，杨浦区文旅发展大会
召开。杨浦推出《区文化旅游高质量
发展携行计划》，从加强政策扶持引
领、构筑携行联动格局、鼓励文旅产
品研发、优化行业生态发展、加大产
品宣推力度五个方面，促进文旅商体
展各方资源高效对接和深度融合，助
力住宿业、旅行社等有序增长。当
前，正在研究制定《杨浦区旅游业高
质量发展三年行动计划》，将构建

“1+3+5”杨浦旅游发展体系，打造
“杨浦，不一 YOUNG”旅游 IP，构建

“一带（杨浦滨江文化秀带）、一区（五
角场国家级夜间文化和旅游消费集
聚区）、一轴（文博演艺轴）”空间布
局，以“更好的产品、更深的融合、更
大的创新、更优的服务、更好的故事”
构建文旅生态，加快旅游资源的布局
和提升。

从强化规划引领，到打造高品质
文化空间，杨浦以文化为魂、创新为
脉，逐步构建起“历史与现代交融、活
力与温情并存”的文旅发展新生态。

■宗禾

编者按
“找一个下午，拿本书坐在窗边，边喝咖啡边看书，真是一件很惬意的事。”近日，市民胡先生来到刚开业的食书集，获得“满屋书香、半间烟火”的全新

体验。
食书集，作为大隐书局旗下“文化+餐饮”全新品牌门店，在杨浦上演了一场“社区食堂变革”。当图书与其他业态从“加法”的关系走向融合的形态，书店

业态的边界变得模糊。“一个适应当下消费需求、共享共建的空间，可能是实体书店走出经营困境、取得新的盈利可能的机会。”大隐书局创始人刘军说。
与此同时，探索实体书店升级转型的可能性，更重要的是探索文化空间为社区服务，与社区共生共建的可能性。阅读与美食同频共振，业态的融合与社

区的发展同频共振，“食书集”这样的文化新空间才能真正融入“15分钟社区生活圈”，化为居民身边的“精致烟火气”。

“文化+”，加出“多重满足”

食书集位于复旦大学南区。温
暖的灯光、时髦的卡座、临窗的外摆
位……走入其中，仿佛置身于一家充
满法式风情的咖啡厅。最引人注目
的，莫过于“传记图书馆”专区。从孔
子、孟子、老子到金庸、丘吉尔、莎士
比亚……木质的书架上，整齐摆放着
名人传记，为读者提供了一个了解历
史的窗口。

“太有格调了，很安静、很舒服。”
食书集开业后，市民徐女士特地带着
外孙女前来，“我平时就喜欢艺术。这
里有许多艺术家的生平传记，我可以
带着孩子经常来看一看、读一读，也让
她接受一下熏陶。”

据介绍，“传记图书馆”以麦克·哈
特《影响人类历史进程的 100 名人排
行榜》为主线，由大隐书局选书团队进
行选品，共有 2000 册图书，传主涵盖
政治家、军事家、作家、哲学家、发明
家、艺术家、改革家等各个领域的杰出
人物。

食书集由复旦大学南苑餐厅一楼
“变身”而来。更新改造后，“食堂”这
一功能得到了升级。

金黄诱人的孟加拉奶香牛肉、清
新酸甜的马来西亚柠檬鸡、健康营养

的藜麦游水虾……食书集的菜品丰富
多样，既有传统家常菜，也有新式融合
菜，可满足社区居民、高校学子等不同
人群的用餐需求。

店内还设有奶茶铺，茉莉雪语、
兰心雪语等特色饮品受到年轻人的
欢迎。

食书集是大隐书局继“和平书院”
之后，在“文化+”领域的又一次探
索 。“ 这 是 一 种 全 新 模 式

‘COOK&BOOK’，融合阅读、自习空
间、社区食堂和文化体验等多种空间
和业态，为顾客提供精神与物质的双
重满足。”大隐书局食书集主理人刘尚
秋说。

大隐书局一直致力于新模式创
新、新场景实验，探索“将文化做暖，将
商业做软，将心灵做远”。食书集项目
正是这一理念的生动体现。

杨浦城市建设投资（集团）有限公
司相关负责人介绍，食书集充分考虑
到空间规划合理性、社区街区整合性
以及产业发展适合性等，希望这里在
兼顾高校师生生活习惯的基础上，打
造成以社区食堂、传记图书、文创合集
为核心，集餐饮、阅读与文化活动于一
体的社区公共空间。

此次，大隐书局一方面大胆启用
有海归背景的“00 后”组建主理团
队，把握住“同龄人”——复旦大学

学生的精神指向和业态需求；另一
方面开展长者友好的无障碍设施设
计，旨在为老年人提供更为优质的
服务。

当前，食书集每天的营业时间为
9：00－21：00，后续计划开放早餐、夜
宵，进一步丰富空间活动。

刘尚秋表示：“我们会延长营业时
间，为 多 元 化 客 群 提 供 多 元 化 养
料。比如针对复旦学子，他们最近
很流行一种叫‘微醺讲座’的活动形
式，未来，我们可能会邀请复旦大学
教授过来，在食书集和学生开展更
多互动。”

“千店千面”，让全民阅
读真正成为生活日常

政肃路本是一条烟火气十足的马
路，有复旦大学南苑食堂、菜场、网吧、
便利店、小餐饮店等，业态丰富。选址
政肃路、国年路口的“食书集”是大隐
书局旗下这一新品牌的首店。

“每天在复旦南区活动的学生
有大约 6000 人，加上社区居民，大概
有几万人规模，他们自然会产生很
多需求，阅读、自习、社交，当然也包
括餐饮，正是这些需求催生了这个
新空间的业态组合。”大隐书局创始
人刘军说。

在刘尚秋的理解中，实体书店经
历了三个阶段，1.0是单纯的图书销售
场所，2.0是有文创产品、咖啡轻食的
图书销售场所，到了3.0阶段，图书是
这个场域的精神链接，“希望阅读像
呼吸、吃饭一样成为再自然不过的事
情”。从“卖书的店”到“有书的店”，
刘军说，大隐书局正在经历从图书销
售商到文化生活运营平台的转型，

“书只有被阅读才会产生价值。用过
餐，随手取阅一本书；学习、工作累

了，翻翻身旁的书，这是我们最希望
发生的场景。”

当图书与其他业态从“加法”的关
系走向融合的形态，书店业态的边界
变得模糊。“一个适应当下消费需求、
共享共建的空间，可能是实体书店走
出经营困境、取得新的盈利可能的机
会。”刘军分析，实体书店面对购书渠
道多样化、纸质载体可替代、零碎时
间被抢夺这三重劣势，“但人们不是
告别阅读了，而是阅读的时间从整体
走向碎片，阅读的方式从文字、图片
到视频，购买的方式从实体、网络到
下载——只有顺应人心、紧贴时代、
把握需求，书店才能找到新的立足
点。阅读，应该更生活化，全民阅读氛
围才会更加浓厚。”

在五角场街道的支持下，“食书
集”将针对不同年龄层的长者，推出
不同的优惠措施，体现长者友好。为
年轻群体打造的“开放式活动平台”
将每季度发布主题企划，支持师生、
居民提案，全年举办各类文化活动
100多场。

展望实体书店未来的方向，开
了九年书店的刘军觉得，“一是主题
更垂直的空间，二是功能更复合、成
为文化生活入口的空间；三是社区
文化的运营者。在这三个方向上，
实体书店还有很长的路可以走。当
下，书店生存的确不易，但书店不能
把自己当成‘发光的蜡烛’或要求社
会视书店为‘发光的蜡烛’，陷入悲
情的叙事。书店的本质依然是商
业，‘食书集’不仅探索实体书店升
级转型的可能性，更重要的是探索
文化空间为社区服务，与社区共生
共建的可能性。要与社区用户共
情，同频共振，书店才能开好，因此，

‘食书集’不会是标准店，而是适应
社区生活的新‘物种’。”

据悉，“食书集”第二、第三个项目
已在杨浦、虹口分别谋划。大隐书局
策划的又一个露营主题实体书店“新
物种”，计划在黄兴公园落地。“千店千
面”，让上海的实体书店更精彩，让全
民阅读真正成为生活的日常。

■汤顺佳 施晨露 周梦真
（部分稿件来源：上观新闻）
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资讯

据文汇报 近日，上海市教委公布
了2025沪中本贯通专业、五年一贯制
专业、中高职贯通专业等中职校自主
招生计划。记者从相关部门获悉，截
至2025年，上海共设立210个中高职
贯通专业点，80个中本贯通专业点和
75 个五年一贯制专业点。今年新增
29个中高职贯通、6个中本贯通和7个
五年一贯制专业点。

市教委相关负责人表示，中本
贯通、五年一贯制、中高职贯通等职
业教育贯通培养方式不断“扩容”，
传递出一个清晰信号：上海正持续
加大对长周期技能技术人才的培
养。“长周期培养技术人才，可以对
标市场行业冷热转换、岗位对专业

人才的能力要求，不断优化职业教
育课程和培养方案，从而更快更好
地对接企业对高质量技能人才的需
求，服务区域经济发展。”

所谓“中本贯通”，就是学生考入
中职学校后，经过 3 年学习并获取相
应的职业技能证书后，通过转段考试
升入相应本科院校，完成 4 年学业后
获得本科学位证书。

数据显示，去年，上海已有 18 所
本科高校、66%的中职学校参与中本
贯通试点；有17所本科高校，65%的高
职学校参与高本贯通试点。在此基础
上，今年中本贯通专业再增加6个，分
别是：上海工商信息学校-上海中侨
职业技术大学联合开设的人工智能工

程技术；上海健康医学院附属卫生学
校-上海健康医学院联合开设的护理
学；上海食品科技学校-上海中侨职
业技术大学联合开设的烹饪与餐饮管
理；上海市经济管理学校-上海第二
工业大学联合开设的网络工程；上海
新闻出版职业技术学校-上海立达学
院有限公司联合开设的计算机科学与
技术；上海信息技术学校-上海建桥
学院有限责任公司联合开设的物联网
工程。

今年，本市五年一贯制专业也新
增了7个，分别是：上海建设管理职业
技术学院开设的城镇建设（中职）-智
慧城市管理技术（高职）；上海建设管
理职业技术学院开设的建筑工程造价

（中职）-工程造价（高职）；上海科创
职业技术学院开设的机电技术应用
（中职）-智能控制技术（高职）；上海
南湖职业技术学院开设的邮轮乘务
（中职）-国际邮轮乘务管理（高职）；
上海浦东职业技术学院开设3个新的
五年一贯专业，包括服务机器人装配
与维护（中职）-智能机器人技术（高
职）、机电技术应用（中职）-飞行器数
字化装配技术（高职）、虚拟现实技术
与应用（中、高职）等。

此外，包括上海师范大学附属杨
浦现代职业学校汽车运用与维修-上
海南湖职业技术学院新能源汽车检测
与维修技术，上海市环境学校生物产
品检验检测-上海农林职业技术学院

生物产品检验检疫等29个专业，也在
今年中高职贯通的新增专业目录中

“榜上有名”。
同济大学现代教育研究所研究员

李俊分析，这些新增专业目录中，不乏
“人工智能+”“虚拟现实”“新能源”等
与当下科技发展相关的关键行业领
域，此外，也涉及护理、生物产品检验
检疫等社会所需的紧缺行业，这些专
业更新具有一定前瞻性，是职业教育
适应经济社会发展新需求的调整，也
是对社会所需人才做出的精准回应。

“下一步，职业院校还要通过调整课
程、教材、师资，优化实训、职业资格认
定等方面，完成对人才培养的转型升
级。”李俊说。 ■张鹏

今年新增29个中高职贯通、6个中本贯通和7个五年一贯制专业点

长周期专业扩容，传递职教新信号

据文汇报 仅凭一束超声波，就
能操控肉眼看不见的细胞；利用非侵
入性脑深部电刺激技术，探索缓解帕
金森、抑郁症的症状；通过可信身份
平台，高效解决来华人员身份核验问
题……这些技术含量极高的项目即
将在沪亮相。

第十一届中国（上海）国际技术
进出口交易会将于6月11日至13日
举行，全球近千家企业和机构集中展
示一系列前沿技术和应用。近日，记
者先后走访多家参展企业和机构，提
前一窥多项硬核技术。

声镊芯片可精准操控单细胞
非接触、无标记，仅凭一束超声

波，就能操控肉眼看不见的细胞，并
将其精准放置在指定位置，这项魔法
般的技术来自欧必诺生物科技有限
公司。

作为国内首家以“声镊”为核心
技术的生命科学仪器开发商，欧必诺
研发了全球领先的高效能声镊芯片
操控技术，可在纳米至毫米尺度下，
精准完成生物颗粒的分离、富集、融
合、移动等复杂操作，为生命科学及
药物研发提供技术支撑。

“通过调节超声波的振幅和频
率，我们可以控制声辐射力的大小和
方向，从而精准操控像细胞这样的小
颗粒。”欧必诺销售总监丁志杰介绍，
与传统的光镊或微流控方法相比，声
镊技术操作温和、生物安全性高，广
泛适用于细胞打印、纳米颗粒富集、
生物组织操控等多个前沿领域。

今年，欧必诺将首次来到上交
会，在其准备展示的Soundpen CB单
细胞分选系统中，这项“魔法般”的技
术得到充分体现。该系统基于声镊

芯片与 AI 算法双重驱动，实现非接
触、无损伤的单细胞识别与精准分
选。欧必诺产品经理庄惠介绍：“单
细胞率和活率均达90%以上，相较传
统稀释法，效率提升5至6倍，为生物
医药研发带来质的飞跃。”

商用密码助力免签游客
高效验证

只需将护照往设备上一放，两秒
即可完成数据读取与联网核验。这款
由上海数字证书认证中心有限公司（上
海CA）研发的境外人士可信身份平台，
在去年上交会展出时还处于原型阶段，
但已凭借创新技术获得“优秀商用密码
项目奖”。今年，产品投入市场，也将在
上交会再次亮相，展示境外人士在华身
份认证一站式解决方案的实用效果。

“过去，外籍人士在华办理银行卡
平均需要一个多小时，现在通过我们
的认证平台只需几分钟即可完成。”上
海CA创新产品部总监朱亮亮介绍，
该平台覆盖享受240小时过境免签政
策的国家和地区，可以在银行卡开户、
电话卡办理、酒店入住等场景为外籍
人士提供快速身份核验服务。

“我们正在训练 DeepSeek 大模
型，打造商用密码领域的 AI 专家。”
上海市计算机软件技术开发中心主
任蔡立志向记者介绍，该中心将在本
届上交会展示整套基于大模型的数
字安全解决方案，包括区块链智能漏
洞检测系统、网络等级风险判断系
统、安全报告自动分析系统等新一代
数字安全产品矩阵。

神经调控疗法或可缓解
抑郁症

香港科技大学上海产教融合中

心今年将首次参展上交会——这
距 离 其 1 月 入 驻 上 海 还 不 到 半
年。上海产教融合中心产业负责
人于玥介绍，该中心是港科大首个
位于长三角的产学研基地，承担着
产教融合人才培养和创新孵化产
业加速两大核心功能，打造国际化
生态。

记 者 在 该 中 心 看 到 ，这 里 已
把学校最前沿的 10 个实验室以及
相关成果“搬”来。比如，香港神
经退行性疾病中心，已在上海落
地一个公司；还比如，香港智能建
造研发中心就曾承担《黑神话：悟
空》3D 建 模 工 作 ，为 其 提 供 无 损
化的建模设备，并且依托中心进
行内容展示。

“今年我们将携中心创新研发
的‘AHEAD’教育品牌体系及多家
已入驻的科创企业一同参展，并带
来港科大 6 个最新研究成果和技术
转移优质项目。”于玥以 TI 神经调
控疗法举例说，这是一种非侵入性
脑深部电刺激技术，利用高频信号
强穿透性和精确方向性的物理原
理，通过在头皮表面放置电极并精
确控制电场的频率、相位和强度，
实现对大脑特定区域的非侵入性
刺激，有效调节神经活动，对帕金
森、失眠、抑郁症等有明显的治疗
或缓解效果。

于玥介绍，已确定参展的还包
括大语言模型（LLM）的人工智能
网络安全防护、垃圾渗滤液电化学
循环氧化高效处理技术、人工智能
驱动的智能牙科治疗自动化设计
系统等，旨在积极推进技术转移以
及产学研合作。

■徐晶卉 郭凡熙 朱超

据新华社 最近，人民日报、新华
社、央视等权威媒体的官方账号纷
纷发文提醒，夹竹桃花期已至，但赏
花人要远离，不要采摘花朵，更不能
摘夹竹桃的枝叶泡水泡酒饮用，避
免中毒。

这是因为夹竹桃的茎、叶、花粉、
种子、枝等都含有毒性成分夹竹桃
苷。夹竹桃苷并非单一物质，而是由
多种结构相似的强心苷类化合物组
成，对人和动物有着很高的毒性。如
果皮肤接触到夹竹桃汁液，会引发过
敏；如果误食，轻则恶心、腹泻，重则
累及心脏，导致死亡。

其实，越来越多的人知道夹竹桃
有毒性。但也有人疑惑：明明夹竹桃
全身都是毒，为什么街头巷尾、公共
绿地、园区厂房里，都很容易看见它

的身影？
答案就藏在夹竹桃独特的生态

适应性、卓越的观赏价值和经济优势
之中。

从生态适应性来看，夹竹桃堪
称植物界的“生存强者”。它有极强
的耐旱能力，能够在长期干旱少雨
的环境中存活。其厚实的叶片表面
覆盖着一层蜡质层，这层蜡质层就
像一件“防水衣”，可大大减少水分
蒸发。

不仅如此，夹竹桃还具有强大的
抗污染能力，对二氧化硫、氯气、氟化
氢等多种有害气体有较高的耐受
性。它能吸附空气中的粉尘，降低空
气中的颗粒物浓度，改善空气质量，
堪称植物界的“空气净化器”。

在观赏价值方面，夹竹桃也有着

无可比拟的优势。它的花期极长，从
春末绽放到深秋，大约有半年。而且
夹竹桃的花朵形态优美，或粉若云
霞，或白似瑞雪，还有红白相间的复
色品种。

以上种种表明，夹竹桃是一种很
不错的城市景观植物。它的毒素主
要存在于花、叶、枝等的汁液中，只要
不将其摘下、折断，正常观赏并不会
对人体造成危害。所以，夹竹桃才会
普遍地出现在人们身边。

但从官方媒体多次提醒可以发
现，仍有部分人群不知道夹竹桃的毒
性，有的还听信偏方，用其枝叶泡水
泡酒饮用。同时，部分年轻人为流量
而“以身涉险”的摘花含花行为同样
需要批评，相关平台也要承担审核责
任，下架这类“经验帖”。 ■任翀

夹竹桃有毒，为何街头常见

哪些硬核技术将亮相上交会


