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他们在杨浦写下青春篇章
“白洋淀杯”10岁了——杨浦将持续深化足球青训的生态建设，构建“一条龙”培养体系

本报讯 近日，2025第10届“白洋
淀杯”上海国际少年足球赛在杨浦白
洋淀青少年足球精英培训基地落幕。
赛事采用八人制单循环赛制，西班牙
加泰罗尼亚联队、日本广岛三箭足球
队、韩国光州神话青年足球俱乐部、老
挝W.I.G.NAGA队四支国际劲旅，与
中国足球小将U11队、浙江FC队、广
州英华思力足球俱乐部、上海杨浦队
四支国内强队齐聚杨浦，同场竞技，展
开28场精彩对决。

经过4天的激烈比拼，最终，中国
足球小将U11队凭借6胜0平1负，积
18分的表现夺冠。老挝W.I.G.NAGA
队、西班牙加泰罗尼亚联队分获亚军
和季军。

来 自 老 挝 W.I.G.NAGA 队 的
ANOUSAK获得最佳射手，来自老挝
W.I.G.NAGA队的PE获得最佳门将，
来自中国足球小将 U11 队的邱晴豪
获得最佳球员，中国足球小将U11队
的主教练董路获得最佳教练。

董路把这次的胜利归结于“45支
队伍、200余场国际比赛”的实践。一
直以来他都倡导“走出去，以赛代练、
主动成长”的国际化青训路径。“台风
下大雨那天，我们意外输给了韩国队，
原本与冠军基本无缘了，但后来我们
拼下了强敌西班牙加泰罗尼亚联队，
最终把必须赢的比赛也拿了下来。”董
路表示，队员们的拼搏精神，体现了中
国足球小将“哨声不止，战斗不息”的
品质。

值得一提的是，赛事支持单位简
极科技有限公司通过高科技数据采集

系统，实时统计跑动距离、冲刺次数、
传球成功率等核心数据，为教练团队
提供科学训练依据。最终，本届赛事

“五个王”奖项（跑动王、冲刺王、速度
王、阻截王、传球王）花落各家，量化数
据成为衡量球员潜能的标尺，为青少
年足球人才培养提供参考。

赛事期间，主办方以“足球+夜经
济”为核心，在江湾体育中心周边打造
YEAHH PARK运动嘉年华。大学路
商业街和百联 ZX 造趣场推出“凭观
赛票根享折扣”活动，超 30 家商铺推
出限定优惠，夜市人潮涌动，餐饮、文
创摊位前排起长龙。

自创办以来，“白洋淀杯”已成为
上海青少年足球的一项品牌赛事，累

计吸引了20多个国家和地区100余支
队伍参赛，千余名球员在此追逐梦
想。本届赛事中，19岁上海海港新星
李新翔的成长故事被反复提及——
2019 年他代表上海杨浦队以七战全
胜夺冠，如今已站上中超赛场。

杨浦区体育局相关负责人表示，
未来杨浦将持续深化足球青训的生态
建设，构建从小学到高中的“一条龙”
培养体系，并通过科技赋能选材、训科
医团队建设等举措，努力培养输送更
多青少年足球人才。“白洋淀杯”正向
着打造全国足球重点城市示范区品牌
赛事的目标稳步迈进。

又讯 作为发源于杨浦的一项青
少年足球金牌赛事，“白洋淀杯”见证

了一批足球未来之星的成长。本届赛
事不仅是小球员们展示自我的舞台，
也是促进国内外青少年足球交流的重
要契机。比赛之余，主办方为参赛球
队安排了文化体验等活动，让孩子们
深入感受中国文化的魅力与内涵。

来自西班牙加泰罗尼亚联队、日
本广岛三箭足球队、浙江 FC 队和广
州英华思力足球俱乐部的小球员们，
在古色古香的笔墨宫坊开启了文化
探索。

在工作人员的协助下，足球小
将们体验了描金工艺，亲手描绘出

“气叶金兰”四个字。这不仅是一次
动手的乐趣，还是一次对中国文化
符号的深度感知。“这是我第一次拿
起毛笔，可比踢球难多了。”西班牙
队球员吉尔说，“不过其中也有异曲
同工之处，踢球需要控制力度，写这
个也一样。”

国家级非遗传承人、中国文房四
宝制笔艺术大师吴庆春现场挥毫写
下“白洋淀杯 10 周年”。随后，在吴
庆春的协助下，足球小将们拿起毛
笔，在折扇上写下“福”字。“我想把这
把扇子带回西班牙，让家人也感受这
份来自东方的祝福。”西班牙队球员
皮科说。

另一边，上海杨浦足球队、韩国光
州神话青年足球俱乐部、老挝W.I.G.
NAGA 队的孩子们，在珍得巧克力剧
院开启了一场“甜蜜之旅”。

孩子们仿佛置身于电影《查理和
巧克力工厂》之中，了解巧克力从可可
豆到成品的历程。他们还在工作人员
的帮助下，制作出一颗颗形状各异、充
满童趣的巧克力。

“这是一次前所未有的体验。就
像在球场上踢球一样，孩子们的创造
力在这一刻展现得淋漓尽致。”老挝
W.I.G. NAGA 队主教练索内维莱拿
着队员们制作的巧克力说，“虽然还
没品尝，但我想这应该是我吃过最好
吃的巧克力，因为这是我的队员做给
我的。”

从笔墨之间的文化交流，到巧克
力里的创意碰撞，当终场哨声响起，
绿茵场上的少年们用汗水写下了青
春的篇章，他们脚下的足球，也成了
连接不同文化的纽带。这场跨越国
界的足球盛宴，不仅见证了技艺的碰
撞与友谊的升华，还为上海建设全球
著名体育城市，为杨浦打造人民城市
最佳实践地注入了新的活力。
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