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本报讯 8月23日，市科委主任骆
大进带队来杨浦区调研科技创新工
作，先后调研走访了上海新氦类脑智
能科技有限公司、类脑智能未来产业
孵化器、海桐国际创新中心等孵化器
和研发与转化功能型平台，实地了解
孵化器、平台发展情况，并与在孵企
业（项目团队）开展交流。区委副书
记、区长周海鹰参加调研。

在调研新氦类脑智能（平台）及
类脑智能未来产业孵化器时，骆大
进指出，要充分结合上海类脑智能
未来产业集聚区建设，积极构建集

人才、技术、资本、数据、产品及行业
应用场景等于一体的创新生态，加
快概念验证平台-孵化器-中试基地
等的一体化布局，围绕创新创业的
需求和裉节，持续提升孵化器、功能
型平台等的专业服务能级，加速类
脑智能领域前沿技术成果转化、高
成长性企业孵化及创新产品“首发
首秀”。

在海桐国际创新中心，骆大进参
观了展示厅，与在孵企业（项目）负责
人交流，他指出，要聚焦前沿颠覆性
技术，探索成果转化孵化新模式，吸

引并服务顶尖人才来沪创新创业。
新氦类脑智能是上海市类脑芯

片与片上智能系统研发与转化功能
型平台的承载主体，致力于打造基
于类脑智能与人工智能芯片的产业
发展引擎，可提供技术研发、市场转
化与业务拓展等全方位服务，致力
于开发行业共性技术、前沿性及探
索性创新技术的研发及相关成果的
转化。

类脑智能未来产业孵化器以类
脑智能领域10余位顶尖专家团队为
主要支撑，构建“超前孵化链接、功能

平台支撑、场景验证引擎、资本赋能
网络、生态协同门户”五位一体的全
过程孵化体系，推动前沿技术突破和
具体产品落地。

海桐国际创新中心聚焦未来产
业，以顶尖专业人才为依托，瞄准对
未来影响重大的前沿颠覆性技术，培
育原始创新硬科技项目，开展超前孵
化、深度孵化，助力上海培育更具竞
争力的未来产业。

市科委有关部门负责同志和杨
浦区科经委负责同志参加调研。

■ 宗禾

本报讯 如何让老年人有尊严、
有品质地安享晚年，体现出城市治理
的智慧与温度。

杨浦区“政府开放月”系列活动
近日迎来一群特殊的“养老体验
官”——社区居民，他们走进位于平
凉路、由欣益照护运营的大桥社区老
年公寓。此行不仅是简单考察床位，
更是带着对家人的爱与责任，上一堂
关于偏瘫老人照护的“实战课”。

从一个翻身动作的细节，到一种
护理理念的传递，这场零距离的体验
为许多家庭解决了居家养老的燃眉
之急，也折射出在深度老龄化背景
下，杨浦区如何用“绣花功夫”绘就精
细化社会治理的温暖图景。

照护偏瘫老人，一堂
“硬核”实战课

家中有偏瘫老人长期卧床，照护
压力千头万绪。如何翻身、擦洗、预
防压疮？这些看似日常的操作，蕴含
着专业学问。

上午九点半，大桥社区老年公寓
的活动室里，一场围绕偏瘫老人如何

进行体位转移的护理讲座正吸引着
“养老体验官”们专注聆听。来自杨
浦区康健学校的专职护理教师刘芳
并没有照本宣科，而是通过真人实战
演示，手把手地指导居民如何用巧劲
轻松为卧床老人翻身。

“阿姨，您来试一下，记住要让老
人患侧（活动不便的一侧）的大拇指
朝上，双手交叉握住，手臂伸直。然
后您扶住他的肩膀和胯部，利用身体
的重心，喊口令，一、二、三，你看，是
不是很轻松就过来了？”刘芳的讲解
可谓是“细节控”的福音。

刘芳进一步解释道：“大拇指朝
上可以有效防止老人肩关节脱臼。”

“为什么不能直接拖拽老人的胳膊？
因为长期卧床的老人肌肉萎缩，骨骼
脆弱，硬拉容易造成二次损伤。”一个
看似简单的翻身动作，竟融合了人体
工程学与临床医学的原理。

除了学习翻身技巧，“体验官”们
还掌握了如何利用枕头、毛巾等日常
物品，为老人摆放既舒适又能预防压
疮的“功能体位”。他们用三角垫支
撑老人背后，软枕垫于膝弯，卷起的

小毛巾稳妥地塞在脚踝下——每个
支撑点都经过细致安排，旨在让老人
身体的骨骼突出部位有效悬空，从而
避免因长时间受压而产生压疮。

在互动环节，刘芳还分享了她们
在长期实践中总结出的“七勤一好”

工作法。“所谓‘七勤’，就是勤擦洗、
勤更换、勤整理、勤按摩、勤翻身、勤
观察、勤交班。”刘芳解释道，“‘一好’
则是要重视营养。营养跟上了，抵抗
力才能上来，皮肤才有弹性，压疮的
风险自然就降低了。”（下转第4版）

本报讯 杨浦区老干部区情通
报会近日召开。区委副书记、区长
周海鹰通报全区今年以来经济社
会发展情况和下一步主要工作安
排。区委常委、组织部部长秦丽萍
主持。

周 海 鹰 向 长 期 以 来 为 杨 浦
经济社会发展作出重要贡献的
老领导、老同志致以崇高的敬意
和衷心的感谢。他指出，今年是

“ 十 四 五 ”规 划 收 官 之 年 ，也 是
“十五五”规划谋划之年。杨浦
区以习近平 新 时 代 中 国 特 色 社
会 主 义 思 想 为 指 导 ，深 刻 领 悟
习 近 平 总 书 记 给“ 老 杨 树 宣 讲
汇”全体同志重要回信精神，按
照 十 二 届 市 委 六 次 全 会 、十 一
届 区 委 十 次 全 会 等 会 议 要 求 ，
坚持稳中求进工作总基调，紧扣
做好“三篇大文章”，更好统筹高
质量发展和高水平安全，实现了

“时间过半、完成任务过半”的目
标。这些成绩的取得都离不开
各位老领导、老同志打下的坚实
基础。

周海鹰强调，做好当前和今
后经济社会发展的各项工作，要
深入学习贯彻习近平总书记考
察上海重要讲话和给“老杨树宣
讲汇”全体同志重要回信精神，
认真落实陈吉宁书记调研杨浦
讲话精神，按照十一届区委十一
次 全 会 决 策 部 署 ，聚 焦 建 设 创
新、宜居、美丽、韧性、文明、智慧
的现代化人民城市的目标，高质
量完成“十四五”规划目标任务，
为实现“十五五”良好开局打牢
基础，努力把多重优势更好转化
为高质量发展胜势，奋力在打造
人民城市最佳实践地中干在实
处、走在前列。

周海鹰表示，杨浦发展所取
得的每一项成绩，都凝聚着全区
上下的心血、智慧和汗水，也饱含
着各位老领导、老同志的倾情关
注和大力支持。面对新的形势任
务，衷心希望大家一如既往地支
持区委、区政府工作，继续发挥政
治优势、经验优势、威望优势，积
极为做好杨浦“三篇大文章”、全
力打造上海国际科技创新中心重
要承载区和北部增长极等工作出
谋划策、加油鼓劲、贡献力量。

■宋玥

向老干部通报区情

市科委调研杨浦科技创新工作，实地了解孵化器、平台发展情况

居家照护难？“政府开放月”开出实战课
通过这一平台，专业养老机构从单纯的服务提供者转为“赋能中心”

围绕创新创业裉节提升专业服务能级

本报讯 今年是纪念中国人民抗
日战争暨世界反法西斯战争胜利80
周年。近日，区委书记薛侃，区委副
书记、区长周海鹰，区委副书记周嵘
分别看望慰问抗战老战士、老同志代
表，为他们佩戴“中国人民抗日战争
胜利80周年”纪念章，并代表区委、区
政府致以亲切问候和崇高敬意。

今年96岁的离休干部刘宝英，在
1944年2月参加革命工作后，积极响
应党的号召，辗转多地，在工业建设、
地方组织和基层治理等多个岗位上兢
兢业业、无私奉献，把毕生精力献给了
党和人民的事业。在刘宝英家中，薛
侃与老人促膝交谈，关切询问生活起
居和身体状况，共同追忆那段激情燃
烧的岁月，并为她佩戴纪念章。

薛侃指出，老战士、老同志是历史

的亲历者、见证者，是党和国家的宝贵
财富，他们身上所体现的坚定理想信
念、深厚家国情怀和英勇奋斗精神，必
须倍加珍惜、代代相传。全区上下要
以革命先辈为榜样，进一步弘扬传承
以爱国主义为核心的伟大民族精神和
伟大抗战精神，更好凝聚起奋勇争先
推进现代化人民城市建设杨浦实践的
强大力量。区相关部门要带着感情、

带着责任关心照顾好老战士、老同志，
用心用情做好服务保障，切实帮助解
决实际困难，广泛宣传弘扬老战士、老
同志的革命事迹和革命精神，让他们切
实感受到组织的温暖和社会的尊崇。

离休干部许宏芝1926年出生，于
1941年6月参加革命工作，在革命战
争年代和新中国建设时期，她将青春
和热血奉献给了党的教育事业，为培

养建设人才倾注了大量心血。在病
房中，周海鹰对许宏芝为革命事业和
国家建设作出的重要贡献表示衷心
感谢，向她赠送“中国人民抗日战争
胜利80周年”纪念章，并悉心倾听家
属讲述老人在革命年代的奋斗事迹，
详细询问老人病情治疗进展和生活
状况，叮嘱她安心休养、保重身体。

周海鹰表示，革命前辈是党和国
家的宝贵财富，更是杨浦人民的骄
傲，前辈身上的爱国情怀和奋斗精神
值得代代相传。杨浦区将始终把离
休干部的冷暖放在心上，扎实落实各
项优抚政策，全力做好服务保障工
作，让老同志们安享幸福晚年。

百岁抗战老兵李济华出生于1925
年，1945年8月参加革命工作。从革命
战争年代的一名战士，（下转第4版）
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■要以革命先辈为榜样，进一步弘扬传承以爱国主义为核心的伟大民族
精神和伟大抗战精神，更好凝聚起奋勇争先推进现代化人民城市建设杨
浦实践的强大力量
■始终把离休干部的冷暖放在心上，扎实落实各项优抚政策，全力做好
服务保障工作，让老同志们安享幸福晚年
■挖掘英雄事迹，激励广大市民崇尚英雄、学习英雄、关爱英雄，让红色
基因永续传承


