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要闻·综合

双创大赛“燃”动杨浦，杨浦构建从技术创新到市场应用的全链条孵化生态

为创新的“种子”注入“杨浦动能”
本报讯 近日，2025“创·在上海”

国际创新创业大赛企业组复赛落
幕。4天时间里，超1200家企业在全
市14个赛点展开比拼，一批前沿技术
和创新理念在这里碰撞，正加速从实
验室走向广阔市场。

位于杨浦的同济科技园孵化器
基地赛点，就涌现了不少解决实际问
题的技术方案。

巴阁士（上海）环境技术有限公
司带来了基于高级氧化原理的高效
水体净化方案。该技术通过电解水
产生羟基自由基，能有效降解污染物
并提升水质。目前由该公司生产的
标准化设备已应用于水生态修复、泳
池消杀、二次供水水箱清洁等多个场
景，为传统水处理提供了更绿色、高
效的新路径。“我们希望通过此次大
赛，让我们的产品被更多人看见，也
为我们未来组建更专业、更高水平的
研发团队奠定基础。”公司总经理黄
天旗说。

作为本市影响力最广的创新创
业赛事之一，“创·在上海”国际创新
创业大赛一直是发掘和培育科技型
中小企业的重要平台。

“今年大家的创新创业热情显著
高于预期，我们赛区近百个项目的技
术成色与商业潜力均表现突出，整体
呈现‘小步快走、稳中有进’的趋势。”
据评审专家、资深投资人傅俊观察，
当前经济环境下，创业者更加审慎
地规避初创期的高投入，转而聚焦
技术迭代创新。以环境资源赛道为
例，超六成项目主动融合 AI 与绿色
技术，在传统产业基础上追求轻量化
升级。

项目越来越成熟也是今年赛事

呈现的一个趋势。“项目成熟的核心
体现在创始人的认知完成度。新一
代创业者普遍重视实验室成果向产
业化落地的关键瓶颈，对市场验证
环节有着清醒的阶段性规划。”傅俊
表示，创业者们参赛目标的转变也
令人振奋，“更多创业者带着系统性
商业诉求而来，期待通过参与赛事
与专家评委进行多维度商业推演，
验证产业化路径与市场转化可行
性。这种立足技术优势、拥抱市场
逻辑的务实态度，对项目长期发展
大有裨益。”

围绕大赛，同济科技园、杨浦科
技创业中心、启迪之星等赛点也提供
了贯穿赛事全程的配套服务，积极构
建从技术创新到市场应用的全链条
孵化生态，为这些创新的“种子”提供
成长的沃土。

又讯 近日，“国投临港杯”第十二
届“创青春”上海青年创新创业大赛
杨浦赛区初赛举行。

赛事分科技创新、数字经济、青
春经济、港澳台及海外人才四个专项
赛道，吸引了来自数字经济、人工智
能、绿色低碳等领域的近 80 个项目
报名。

记者发现，比赛中，不少新兴项
目都选择试水 AI 领域。一家名为瀚
宇数智的企业致力于通过 AI 数智化
技术推动公共建筑和基建领域节能
降碳、资产提效和城市治理数字化升
级。其推出的“建筑运维与能源管理
AI 智慧大脑”，是一款基于人工智能
与大数据的建筑能源管理平台。该
平台在不改造硬件的前提下，通过对
建筑全生命周期数据的采集、分析与
优化，实现中央空调系统能耗平均下

降20%以上。系统融合时空大模型、
知识图谱、数字孪生等前沿技术，提
供能效诊断、预测性维护、碳足迹追
踪及数据资产化等服务。

“ 目 前 已 落 地 多 个 商 业 综 合
体、医院、交通枢纽等项目，平均节
能率达 25%－35%，故障预测准确
率超过 99%，助力客户实现绿色低
碳转型与运维数字化升级。”项目
负责人介绍。

据悉，本届大赛聚焦区域重点产
业布局，致力于发掘与培育一批代表
未来产业发展方向的青年创新创业
力量，为上海建设具有全球影响力的
科技创新中心注入“杨浦动能”。

■毛信慧 成佳佳

本报讯 当下，杨浦区正积极推进
“开店一件事”改革，通过事项梳理、流
程优化、线上线下融合等方式，实现企
业开办“一窗收、方便办”。

最近，延吉新村街道开设“开店一
件事”专窗，想开办餐馆的市民孙先生
在这里提交申请后，工作人员一次性
受理了营业执照申请与小工程装修备
案。原本需要跑多个部门、提交多次

材料的流程，如今在一个窗口、一次提
交、最快一天内即可完成。

其中，营业执照通过“上海企业
登记在线”平台线上申报，现场帮办、
当天出照；小工程装修备案中，建筑
面积小于 300 平方米、总投资低于
100 万元的装修工程，在街道即可完
成备案。

此外，窗口工作人员还主动为孙

先生详细介绍了后续开店所需的其
他流程，针对建筑垃圾清运、户外招
牌备案、垃圾分类培训、市容门责告
知、生活垃圾收运、餐厨油脂收运明
确办理条件、材料清单、咨询电话、办
理途径等。

“原来听说开店要跑好几个地方、
等很长时间，没想到现在在一个窗口
就能办这么多事，真的太方便了！”孙

先生说。
“开店一件事”改革后续将提供选

址风险提示、食品经营布局图等功能，
大大提升办事体验。下一步，杨浦区
数据局（政务服务办）将在 12 个街道
全面铺开“开店一件事”服务点位，构
建“1+12”全覆盖服务网络，持续优化
流程、提升服务能级，真正实现“数据
多跑路、群众少跑腿”。

又讯 前不久，杨浦区疾控中心
（卫监所）在杨浦区行政服务窗口发出
了第一张《关于添加YOUNG健康政
企小程序的温馨提示》，这份提示与新
证同时邮寄到法人手中，扫码注册后
即可开启“指尖上的政民互动”。

据介绍，自实现证照“全程网办”
以来，区疾控中心（卫监所）始终以“一
网通办”为抓手，打通政务服务“最后
一公里”。YOUNG健康政企小程序
在设计之初充分考虑到维护相对人的
信息安全，采用“双认证”注册机制，仅
可通过随证发放的纸质提示扫码或卫
生监督员面对面分享完成注册，无法
通过搜索发现或他人分享注册，有效
保障企业信息安全。

针对小微企业人员流动频繁这一
痛点，此次创新设计了“相对人群组管
理”功能，支持法人按企业人员架构授
权，员工也可同步接收法规通知并获
得业务办理权限，管理成本大大降
低。相较于传统的网站、窗口咨询方
式，手机小程序的“即点即达”特性使
其成为更便捷的政民沟通新选择。这
是区疾控中心（卫监所）首次开通以小
程序为平台的服务项目，卫生监督员
和杨浦居民可通过手机“云上相连”，
实现“秒发、秒收、秒传”。 ■宗禾

（综合自区数据局、区卫健委，配
图由相关单位提供）

开店“一窗受理”，小程序上服务“即点即达”——杨浦积极推进“开店一件事”改革

数字+政务，为“最暖城区”加温
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健康

在进博会“最卷展区”，世界500强拿出顶尖展品吸引全球关注

“一站式”遇见医药器械“法宝”
据解放日报 进博会医疗器械及

医药保健展区常被称作“最卷展区”。
第八届进博会，该展区“火爆”依旧，是

“一站式”遇见世界500强制药企业和
医疗器械企业的世界级平台，也是全
球创新药械、技术、方案、体系的首发
舞台。

药：攻克疑难杂症。罕见的疑难
杂症是药物研发的重点领域。本届进
博会上，赛诺菲将在全球首次展出普
乐司兰钠注射液，它是家族性乳糜微

粒血症综合征和严重高甘油三酯血症
的潜在治疗方案。

家族性乳糜微粒血症综合征，
简单来说就是基因突变引发血浆中
甘油三酯极度升高，引发一系列症
状与并发症，其中最凶险的是急性
胰腺炎。目前，中国尚无有效治疗
药物。全球 3 期临床数据显示，使
用普乐司兰钠注射液的患者 10 个月
空 腹 甘 油 三 酯 水 平 较 基 线 降 低
80%，12 个月急性胰腺炎发生率较

安慰剂降低 83%。
葛兰素史克将展示预防和治疗

HIV的全套方案。预防方面，葛兰素
史克的卡替拉韦注射液是全球首个长
效的HIV暴露前预防方案，目前已被
世界卫生组织推荐作为 HIV 综合预
防措施的一部分。治疗方面，葛兰素
史克的卡替拉韦注射液+利匹韦林注
射液，是中国药品监管局批准的首个
完整的HIV-1长效（最长每两个月一
次）注射治疗方案。理想状态下，这种

方案一年只要注射治疗 6 次，大幅减
少了感染者每日口服治疗时面临的歧
视和依从性等问题，有效提升了生活
质量。

械：争夺热门赛道。近年来，心
脑血管疾病诊疗领域是全球医疗器
械巨头们必争的热门赛道。美敦力
首次在中国展出的电生理三维导航
及射频脉冲消融系统相当于一个“一
站式集成平台”，相比以往需要多台
设备协同作业更加便捷，医生通过这

套系统，就能完成从发现心脏问题、
精准定位病灶，到实施治疗、确认效
果的完整流程。

强生将展示全球目前唯一通过
美国 FDA 审批的经皮心室辅助轴流
泵 Impella CP，全球已有超过 40 万例
应用，并拥有多项发明专利。该产
品和配套主机已进入中国创新医疗
器械特别审查程序，预计 2026 年获
批上市。

■陈玺撼

据文汇报 上海降温了，阵阵秋
风里，上海市光华中西医结合医院迎
来一批“老病友”，他们都是来配蛇药
酒的。有人一配就是五六瓶，准备

“过冬”。
这是什么独门秘笈，吸引上海近

郊乃至海外患者纷至沓来？记者实
地探访，未见蛇药酒，先闻了味——
有酒味，但又不像传统老酒。药师
说，这里头裹着特殊药香。

“每当闻到这个特别的味道，附
近居民就知道，医院又在制蛇制剂
了。”光华医院药剂科主任兼制剂室
主任谢东浩笑言。

蛇制剂疗法是光华医院的绝活
之一，是一项非物质文化遗产。半个
多世纪来，它从民间验方走进现代制
药车间，积攒着一批拥趸，但也有一
些“成长的烦恼”。

从传统“手作”到制药车
间，六代绵延“酿”出院内制剂

“新华路上，有一家专门看关节
病的医院。”稍上点年纪的上海人，
谈及光华医院都有这一印象。记者
近日走访发现，经过多年发展，这里
已成为三甲专科医院，尤以诊治类
风湿关节炎和其他各类关节病为诊
治特色。

光华医院的诊疗特色，在就诊
数据上可窥一斑：风湿免疫科学组
的年门诊量超 12 万，近三年的平均
年增长率为 8%。“老病友”提到的
独门“蛇酒”，其实是这里的蛇药酒
自制制剂。以类风湿患者为例，不
少人在这里通过“蛇制剂+西药”方
案控制了病情，避免关节畸形。当
前，这里的蛇药酒自制剂每月达
500 多瓶。

蛇自古被视为祛风除湿、通络止
痛的良药。“痹病”最早见于《黄帝内
经》，指风寒湿邪侵袭人体，致手足拘
挛，关节肿痛。痹病蛇类药的运用可
追溯到宋代的《太平圣惠方》。

那么，光华医院的“蛇酒”与老百
姓的“家酿”有啥区别？光华医院蛇
制剂疗法的源头可溯至清末嘉定医
家吴介府，他的儿子吴达侯、弟子沈
六吉等人不断完善这一疗法。1971
年，沈六吉弟子陈之才将这项技艺带
入光华医院，他在民间“蛇酒治病”的
经验上创新使用活蛇水煎液治疗类
风湿关节炎。到上世纪八十年代，制
剂师石建明进一步改进工艺，创造了

“不开膛手法处理活蛇”的泡制法。
“在民间经验的基础上，我们医

院的专家系统梳理、科学验证，逐步
将民间做法改进为标准化工艺，形成
了蛇制剂疗法。”光华医院急诊科副
主任、急救重症医学科副主任汪荣盛
带着记者来到医院的后院。

这里常年弥漫着一股淡淡酒
香。这味道，正来自医院制剂室深处
的归红祛风酒（即蛇药酒）的泡制车
间。门外，是白墙灰顶的普通厂房；
门内，是恒温、控湿的密闭系统。十
多口巨大的酒缸伫立着，机器轰鸣声
间，六代医家传承的中医技艺就在此
运作。

“我们采用的是活蛇泡酒。”汪荣
盛带着记者走过一个个贴着封条的
深黑色酒缸，“蛇清洗后立即入缸，最
大程度保留其活性成分，泡出来的药
酒疗效更佳。”

走出“手作”时代，如今，归红祛
风酒的制剂工艺已进入恒温密闭化
阶段——温度控制在 35℃以下，湿
度不超过75%，泡制期约一个月至一
个半月。每缸蛇酒需用酒 60 公斤，
浸泡约 80 条蛇。蛇体必须完整、健
康，体重在八两以上。

“封缸期间不能随意开启，等时
候到了，那股融合了药香与酒香的气
息，自然会在空气中弥散开来。”谢东
浩告诉记者，“闻香识药是这门手艺
的独特标志。”

承古艺开新方，“古法”
需要进入现代药品体系

“古法”技艺走到今天，安全与疗
效是两道必须兼顾的必答题。记者
注意到，光华医院制剂室是上海 16
家拥有院内制剂资质的医疗机构之
一。蛇药酒不再只是坊间传说中的

“灵药”，而是标准化药品。
但眼下，蛇药酒也面临着新挑

战，比如成本高、保存难、审批严。
一瓶容量为 500 毫升的归红祛

风酒的售价约200元，当前为自费制
剂，一名患者大概能喝半个月。“过
去，一些病人家庭条件不好，就舍不
得买。如今，江浙一带的固定患者多
了，复购率高了，很多人连续喝了十
几年。”在谢东浩看来，口碑是最好的
宣传。

此外，蛇酒的保存和运输也有严
格要求。比如，得使用玻璃瓶装，以
防塑料在酒精浸泡下析出其他成分；
一瓶归红祛风酒的有效期约 12 个
月，需储存于 20℃以下的阴凉干燥
处，高温季节还需冷链运输。这都给
保存、运输提高了“门槛”。

“从手工泡制到现代化处理，从
经验法到精准控制，背后是漫长的
标准化过程。”在谢东浩看来，这不
仅是一次制药工艺的更新，更是一
次古老经验如何进入现代药品体系
的实践。

“我们必须严格遵守药品管理规
定。”谢东浩强调，蛇制剂疗法当前已
进入现代化生产阶段，在现代化车间
里，药材入库、提取、浓缩、过滤、灭
菌、灌装、贴签，每一步都可追溯。

围绕痹病蛇制剂疗法，光华医院
不仅“做药”，也持续投入科研。作为
痹病蛇制剂疗法第六代传人，光华医
院院长肖涟波带领团队在蛇制剂的
启发和临床实践基础上，研发出院内
制剂“蠲痹强骨颗粒”，目前已应用于
临床，在治疗肝肾亏虚型类风湿关节
炎等关节病方面疗效良好。

从蛇药酒制剂到颗粒，剂型、载
体不同，患者的可触及度可能进一步
拓展……“古法”技艺融入现代药物
体系，如何在保持药物活性的同时满
足现代药品监管要求，这是“痹病蛇
制剂疗法”必须直面的新命题。

■唐闻佳 张菲垭

同一家药店同一款感冒药，非医保参保人购买是17元，参保人购买却变成31元，相差近一
倍。网友吐槽“药店先问刷不刷医保，再推荐，满满套路”。药店“看人下菜碟”的“阴阳价”行为，侵

蚀医保基金安全，损害参保人切身利益，削弱公众对医保制度的信任，必须坚决整治。 ■新华社发 朱慧卿 作

据文汇报 晚期肺癌，一个令人
生畏的“审判”。但如今，这个印象可
以慢慢改变了。近日，在上海市胸科
医院举行的“时光的回礼——创新药
物长生存患者见证会”上，一批确诊
后已生存10年、18年乃至22年的患
者来到现场。

近年，随着靶向、免疫等创新药
物发展，对肺癌的精准治疗，让不少
晚期肺癌患者真正实现了更长生存、
更好生活。

当天的这个活动，也让人们得以
走出统计数字，见证一个个鲜活的人
生，纪念医患并肩与病魔抗争的历
程。有专家感慨地说，这不仅仅是一
个令人振奋的个案，更重要的是，从
整体数据上看，肺癌有望逐步变成

“慢性病”。

体内的肿瘤病灶“消
失”了

75岁的毛阿姨特意打扮了一番，
赶去上海市胸科医院赴一场延续18
年的“约会”。

2007 年，时年 57 岁的毛阿姨被
诊断为晚期肺癌，且已经脑转移。
在胸科医院韩宝惠教授的建议下，
她参加了靶向药吉非替尼的临床试
验。没想到，人生发生了转机。她
坚持服药至今，18年过去了，最新一
次 CT 显示：体内的肿瘤病灶已经

“消失”了。
“当时，我孩子还在上学，听到诊

断结果简直是万念俱灰。”毛阿姨记
得，对于是否要加入课题组，她确有
过犹豫，毕竟新药还在研究中，也没
听说过。“我后来还是决定相信医生，
事实证明，我的选择是对的。如今，
我不仅看到孩子毕业、成家，孙子都
十多岁了！”

郑叔叔一脸乐呵呵的，也完全看
不出是一名肿瘤患者。2018年，他被
查出肺癌时，已经骨转移。当年，他
刚退休，美好的晚年生活瞬间化为泡
影。他的基因检测是 ALK 阳性，当
时，对于这种少见的基因，医生能用
的药物不多。几乎丧失生存意志的
他，遇到了陆舜教授。

“医生告诉我，有个研究在找患
者，我条件符合，可以入组。医生们
一直鼓励我，把我从绝境里救了出
来。”如今，经过七八年的治疗，郑叔
叔肺部的病灶缩小了80%，骨转移几
乎消失了。

现身此次活动的患者代表，都是
晚期肺癌患者。在临床智慧和创新
药物的协作下，这些患者都实现超过
五年的长生存目标，平均生存时间已
达7.8年，最长生存时间已有22年。

让更多患者“有药可
用、用得起药”

值得一提的是，在此过程中，中
国新药不仅助力更多“新生”，也已成
为全球新药研发的重要力量。聚焦
肺癌领域，上海市胸科医院的临床研

究发展是这一发展势头的生动注脚
之一。

就在不久前，陆舜教授在 2025
年欧洲肿瘤内科学会上做了最新新
药临研成果发布，8000 多位全球同
行聆听。“十四五”期间，上海市胸科
医院牵头的肺癌临床研究多达 184
项，其中，牵头国内多中心合作的项
目达 142 项，国际多中心合作的有
42项。

以陆舜、韩宝惠等为代表，近年
来，上海市胸科医院牵头、推动与肺
癌相关的国内Ⅰ类新药或新适应症
上市共计 30 余项，涵盖肺癌精准治
疗相关的靶向药物、免疫药物、抗血
管生成药物等多种类别。这其中，有
些国产原研药还实现了海外上市。
此外，胸科医院还在国际顶刊《新英
格兰》《柳叶刀》等发表高质量SCI论
文20余篇，主导制定国内多项、参与
制定国际多项肺癌相关指南和专家
共识。

一个又一个临床研究成功，意
味着更多晚期肺癌患者获得了生存
时间的数倍延长和毒副反应的持续
减小。“患者受益始终是临床研究的
终极目标。作为医生，我想让中国
的肺癌患者有药可用、用得起药。
将肺癌变成慢性病，是几代医生共
同追求的目标，如今我们可以骄傲
地说：已经朝这个目标迈进了一大
步。”陆舜坚信，不久的将来，这个目
标一定能实现。 ■唐闻佳

上海市胸科医院：长生存患者增多

肺癌有望变“慢性病”

“阴阳价”

光华医院迎来一批购买非遗蛇制剂的关节病“老病友”

秋风起，蛇药酒的火与惑


