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要闻·综合

互联网优质内容创作者“杨Young夸夸团”走进复兴岛，探访全球创客岛建设进展

复兴岛，如何打造“创客引力场”
编者按
冬日的复兴岛江风拂面，船台公园的巨型塔吊静静矗立，环岛慢行步道上不时有游客驻足打卡。从工业秘境到创客高地，复兴岛的年度蝶变，正以看得

见的速度、摸得着的温度，成为上海推进城市更新与科创中心建设的亮眼名片。
近日，互联网优质内容创作者“杨Young夸夸团”走进复兴岛，探访全球创客岛建设进展，在烟火气与科创潮的交融中，感受这座岛的“年度蝶变”。

复兴岛的年度蜕变，是
上海城市更新与科创赋能的
生动缩影

“从‘孤独饭店’到‘网红打卡点’，
从寥寥食客到八方来客，这一年复兴
岛的人气，是我最直观的收获。”被网
友称为“最孤独饭店”店主的冶买黑，
面对镜头打开了话匣子。

过去一年，随着复兴岛全球创客
岛建设提速，上海城市空间艺术季、小
红书RED LAND冒险岛、B站干杯音
乐节等活动接连落地，这座黄浦江上
唯一的人工岛彻底“出圈”，他的小店
也从江边一隅的家常饭馆，变成市民
游客了解复兴岛的“窗口”。

冶买黑坦言，如今店里不仅常有
年轻人打卡探店，还能收到全国各地
甚至海外网友的留言，他坚持用短视
频记录岛屿变迁，既分享一碗牛肉面
的烟火，也传递复兴岛的成长。“我看
着岛上的塔吊亮起来、步道连起来、活
动多起来，复兴岛越来越有温度，我的
小店也跟着有了讲不完的故事。”

不久前，由杨浦区融媒体中心、文
汇报与小胖看房联合推出的“新域崛
起——下一个五年，我们在哪里乐业
安居”系列直播第一站走进杨浦区定
海路街道，聚焦复兴岛与定海路街道
的协同发展，探寻区域从“留白之地”

跃升为战略新高地的密码。
“复兴岛的变化，藏在区域价值的

跃升里，更藏在人们安家置业的选择
里。”“小胖看房”创始人张铭磊深耕上
海房产领域多年，此次采风让他对复
兴岛的发展潜力有了更深刻的认知。
他回忆，此前咨询杨浦置业的客户多
聚焦传统商圈，而这一年，询问复兴岛
周边房源的客户明显增多，不少互联
网从业者、科创青年主动找上门。

“地铁12号线半小时直达市区核心
商圈，同等预算能享更优户型，更重要

的是全球创客岛的规划让大家看到了
成长性。”张铭磊表示，复兴岛不再是

“小众秘境”，而是兼具生态宜居与科创
潜力的价值高地，江边的船台公园、贯
通的滨江步道、焕新的工业遗存，让这
里既有老上海的工业底蕴，又有新城市
的活力气息，“从‘无人问津’到‘争相关
注’，复兴岛的年度蜕变，正是上海城市
更新与科创赋能的生动缩影。”

活动中，“杨Young夸夸团”的创
作者们边走边拍，从复兴岛公园的百
年香樟到船台公园的光影秀场，从存

量厂房的焕新改造到环岛驿站的便民
服务，每一处场景都成为优质内容的灵
感源泉。大家纷纷表示，复兴岛的魅力
在于“新旧共生”，工业遗存的厚重与科
创未来的鲜活在此碰撞，烟火人间的
温暖与创客逐梦的激情在此交融，这
正是优质内容最珍贵的创作土壤。

复兴岛不仅是承载工业
记忆的“历史胶囊”，还是年
轻人的“未来之岛”

如果说烟火气是复兴岛的底色，
那么全球创客岛的规划蓝图，便是这
座岛屿驶向未来的航向。活动中，清
华大学建筑设计研究院上海分院副院
长沈璐为创作者们详细解读复兴岛的
规划逻辑与建设路径，让大家对这座

“未来之岛”有了更清晰的认知。
沈璐明确，复兴岛打造全球创客

岛，始终锚定“数字智能岛、设计艺术
岛、人民城市岛”三大定位，三者互为
支撑、有机融合，勾勒出岛屿转型的清
晰脉络。

沈璐坦言，复兴岛的更新拒绝大
拆大建，而是依托岛上30万平方米存
量厂房、工业遗存，以艺术为触媒、以
活动为纽带，让老建筑焕发新活力。
过去一年，从二次元冒险岛到量子城
市专场，从城市空间艺术季到电竞音
乐节，各类年轻化、多元化活动接连落
地，既唤醒了工业遗存的文化价值，也
吸引了青年群体集聚，让复兴岛成为

年轻人的“兴趣引力场”。未来，岛上
还将汇聚全球顶尖设计团队，让老仓
库变身共享实验室、旧船坞升级为路
演空间，实现“工业记忆+现代功能”
的深度融合。

沈璐表示，自2024年上海量子城
市时空创新基地在复兴岛启动以来，
这里已成为前沿技术赋能城市的试验
场，目前，复兴岛正加快打造量子城市
时空创新先行区，围绕AI大模型、垂
类模型研发与应用持续发力，为全球
创客提供从技术研发到场景落地的全
周期支撑。

规划落地，政策先行。据了解，为
保障全球创客岛建设，杨浦已发布专
项实施行动，全力打造低成本、开放
式、多元化的创新创业环境。空间上，
盘活存量厂房提供日租金实惠的办公
空间，投放创客公寓，让创客“拎包入
驻”；成本上，大幅降低创业门槛；生态
上，组建科创载体开发平台、打造创客
学院与高校创新联盟，提供落户、导
师、实训全链条服务，培育“快创新、超
活力、自生长”的创客集群。

复兴岛不仅是承载工业记忆的
“历史胶囊”，更是驶向未来的“创客方
舟”。沈璐说，未来，这里将成为未来
城市实验区、创新创业和人才集聚
区、时空智能创新先行区，让全球创
客在此追梦、筑梦、圆梦，书写人民城
市创新发展的新篇章。

■成佳佳 文 王修远 摄
本版部分图片为资料图
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资讯

融界开放黄兴公园将迎系统性升级

据文汇报 建成于2001年的黄兴
公园即将迎来系统性升级，这座占地
39.62万平方米的国家AAA级旅游景
区、上海市五星级公园，将以“无界”为
核心理念，秉持“活力开放，全民共享，
无界融合，生态优先”的原则焕新出
发，解锁全龄友好都市绿洲新图景。

据杨浦区城投集团相关负责人介
绍，此次改造是在完整保留公园原有
植物群落与核心格局的基础上，进行
精准提质升级。“聚焦的是游客高频使
用场景的体验提升，以及符合行业标
准和管理要求的基础设施完善。”

融界开放：打破围墙界
限，城园无缝相拥

“无界”是此次改造的核心亮点，
为深度落实公园城市理念，改造将拆
除大部分的原有围墙，以绿篱、灌木
等生态软隔离替代，让公园绿意与城
市街景自然衔接。同时，新增6处人
行出入口，让市民便捷入园，提升公
园可达性与街区融合度。

深受市民喜爱的2.5公里环园绿
道，也将迎来全面优化。改造将优化
不合理走线，对狭窄路段适当拓宽，
同时，梳理绿道植物景观，丰富季相
色彩，让绿道更连贯顺畅，营造步步

是景的慢行体验。
围绕公园原有环湖格局，此次改

造将划分四大功能鲜明的主题片区，
搭配多个特色空间，覆盖全年龄段市
民的休闲需求。

北区“能量聚场”由4500平方米
中心广场与船码头升级而来，新增现
代感廊架、阶梯坐席和临水观景平
台，成为市民聚会、休闲、观景的核心
区域；东区“活力草坪”以9000平方米
大草坪为核心，拓宽园路、增设休闲
座椅，将林下广场升级为“森林会客
厅”；西区保持自然生态本底，梳理岛
屿林地景观，增设生态步道与观鸟平
台，营造静谧惬意的林下漫步氛围；
南区“荷棠水岸”联动荷花池与海棠
林，丰富滨水植物品种与观景设施。

此外，公园还将新增长者乐园，整
合健身、文娱等功能；增加无动力儿童
游乐园，配备滑梯、沙池、小蹦床等设
施；增设迷香花园、湖畔连廊等特色空
间，进一步完善环湖慢行系统。

品质升级：设施迭代+
智慧赋能，守护安心体验

此次改造聚焦满足游客服务需
求升级和公园管理效能提升的双重
需求。针对公园实行24小时开放后

暴露的需求与问题，改造将更新老化
监控设备、消除安全死角；扩容夜景
照明系统，协调电力部门提升电容
量，为夜跑、散步的市民保驾护航；优
化湖面围栏样式，统一风格并消除安
全隐患，让临水休闲更安心。

在服务设施方面，公园将全面升
级公厕品质，增设母婴室并打造一类
公厕，满足行业标准与市民多样化需
求；更新座椅、廊架等休闲设施，让市
民休憩更舒适；升级智慧服务设施、
导视系统，提升游园体验。

为最大限度减少对市民游园的
影响，改造将采取不闭园模式，分区
域、分阶段推进实施。今年春节前，
仅对部分非核心区域进行小范围封
闭，开展设施搭建、堆场准备等前期
工作，全力保障市民春节长假的游园
需求。春节后，将逐步扩大施工范
围，整体改造周期预计1.5至2年。

未来，公园还将通过“公园+”模
式，构建体育运动、文化阅读、活动
市集等多元场景，探索公园复合功
能与可持续造血运营相结合的发展
模式，使之不仅成为市民休闲好去
处，更要成为带动区域科创氛围、吸
引年轻人与创业者的活力空间。

■史博臻

据解放日报 年末，一边是众多
手机品牌频频推出新品，另一边是次
新品在二手交易市场价格已相对平
稳，这些都推动了手机交易。但在更
换手机后，旧手机里的数据得到妥善
处理了吗？

很多消费者以为，只要选择手机
里的“恢复出厂设置”，就能抹去个人
信息。殊不知，这还远远不够。

已删信息可“一键恢复”
“大部分手机的‘恢复出厂设置’

本质是‘逻辑删除’，就是删除数据的
索引和目录。这好比从图书馆目录
中删除某本书的记录，但这本书仍旧
在图书馆的某个书架上。”从事手机
回收工作的李刚（化名）向记者解释。

“逻辑删除”风险不小。他继续打
比方：“普通消费者觉得，‘恢复出厂设
置’后，手机里已经看不到个人信息
了，这就好像你在一个没有目录索引
的图书馆里，很难找到具体的某一本
书。但如果专业人士使用工具，仍旧
能发现你的数据——好比图书管理员
检查每一个书架，就能找到那本书。”

在生活中，技术人员只要使用特
定的数据恢复软件，通过扫描手机的
存储扇区、重组数据片段等，就能将
残留的信息完整地提取出来，甚至可
以用“一键恢复”来形容。

这意味着消费者以为已经删除的
通讯录、照片，乃至支付账号绑定的账
户信息等，都会暴露在陌生人面前，甚
至进入黑灰产业，被不法分子所利用。

不妥善处理旧手机，正是个人信
息泄露的原因之一。此前，国家安全
部门指出，如果只是“恢复出厂设置”，
旧手机中的个人信息、银行账户、交易
密码以及个人生活习惯、工作信息等，
都有泄露风险。如果手机曾绑定过智
能家居设备，“黑客”甚至可能远程操
控家中智能设备实施窃听窃视。

因此，国家安全部门提醒，信息
没有彻底清除的旧手机，千万不要交
给他人；更不要轻信“旧手机、旧电脑
换菜刀、换不锈钢盆”等看似“变废为
宝”的手机回收途径。

如何彻底清除数据？
那么，怎样才能彻底清除手机上

的信息呢？

如果向一部已经“恢复出厂设
置”的手机输入足够多的数据，那么
新的数据将覆盖那些无法索引的信
息残片，这些信息残片也就无处藏身
了。这个过程就好比图书馆买了一
批新书，取代书架上那本已经从目录
中删除的旧书。此时，即便使用数据
恢复软件，也极难恢复旧数据。

李刚建议，如果消费者想处理二
手手机，建议选择可靠的经营者，请
他们用专门软件将手机存储空间写
满后再清除。也有一些消费者会采
取赠送他人或通过 C2C（个人对个
人）的二手交易平台来处理自己不用
的二手手机。这些消费者往往没有
专门的清除数据软件，又该如何保护
个人信息呢？

首先，在备份旧手机的所需信息
后，要关闭各种支付设置，包括支付
宝、微信的“免密支付”功能等。

其次，退出旧手机里的各种账
户，包括支付宝、微信、电商平台、打
车软件等，以及苹果账户、安卓手机
品牌自有账户等。

再次，使用手机内置的软件抹除
数据。其中，苹果手机有“抹掉所有
内容和设置”的选项，新版本的安卓
手机除了有“清除所有数据（恢复出
厂设置）”选项外，还有“格式化手机
存储”这一选项，能更彻底清除数据。

对于敏感数据较多或使用时间
过久的手机，可采用“垃圾数据覆盖
法”强化安全：在“恢复出厂设置”后，
用视频等占内存较大的文件填满手
机存储空间，删除后重复一两次，再
执行抹除，通过存储空间全覆盖彻底
销毁旧数据。

若手机损坏无法开机，或存储有高
度敏感信息，可以选择物理销毁手机。

最后，不要忘了检查是否已经取
出SIM卡和扩展存储卡。

值得一提的是，日前，中央网信
办提出并归口的《数据安全技术 电
子产品信息清除技术要求》强制性国
家标准正式获批发布，将于2027年1
月1日起正式实施。这意味着，以后
消费者彻底清除手机上的个人信息
将更加便捷。因为新标准明确，手机
厂商需向用户提供内置或外部信息
清除工具，实现数据的不可逆且无法
被访问或恢复。 ■任翀

据解放日报 最近，上海市消保委
点名了一款产品，叫“北京同仁堂99%高
纯南极磷虾油”。它宣称磷脂含量高达
43%，但实测结果却是0。一款核心成分
为零的保健品，是怎么上市销售的？

根据目前披露的信息，生产方安徽
哈博药业称，这款产品是北京同仁堂（四
川）健康药业公司定制的，采购价远低于
正常水平。北京同仁堂方面也认可了这
一说法，但表示对造假“不知情”。

这里就点出了一个关键词：定制
生产。

如今，品牌方委托工厂贴牌生
产，是常见的商业合作。品牌出标
准、出渠道，工厂负责生产。这本是
合理的分工。但问题出在：当品牌方
利用自己的强势地位，把采购价压到
极低时，会发生什么？

从报道看，一瓶60克的“磷虾油”，
收购价仅3元—3.7元。这个价格，连
真正的磷虾油原料都买不到。于是，
一个荒诞却又现实的结果出现了：品
牌方用不可能的价格去采购，生产方
就用不可能的产品来交货。价格压垮
了质量，所谓“定制”变成了偷换概念。

这不仅仅是保健品行业的问
题。一位食品行业的朋友曾向我诉
苦：某知名零食品牌凭借自己的渠道

优势，对一款乳制品压价过低，致使
守规矩的厂家根本做不了，敢接单
的，只能在原料上动手脚。

这种模式下，谁是输家？
表面看，品牌方拿到了低价货，

利润更高；工厂保住了订单。但真正
的代价转嫁给了消费者——我们花
钱买到的，是名不副实、甚至可能是
毫无用处的产品。

更深层来看，当“低价”成为唯一
的竞争武器，整个行业会陷入“劣币
驱逐良币”的恶性循环。讲信誉、重
质量的厂家活不下去，敢造假、会糊
弄的反而有单接。长此以往，伤害的
是整个市场的信任基础。

要打破这个局面，关键一环在于品
牌方必须真正对产品质量负责。不能
一边享受着品牌溢价和渠道利润，一边
又把生产成本压到违背常理，最后以

“不知情”来推卸责任。定制，不是“甩
锅”的代名词。品牌方定制的产品，印
着知名商标，就必须对配方负责。

商业的本质是信任。当信任被
挥霍，品牌注定失色。希望这次“零
含量”的检测结果，能成为一个契机，
让价格回归理性，让质量重回底线，
也让“定制”二字不再成为品质失控
的遮羞布。 ■谢飞君

原有环湖格局改造后将划分片区，绿道植物景观提升，卫生设施也将全面升级。 ■效果图

据新华社 随着我国智能手机普
及率持续提升和更新换代速度加快，
废旧手机数量呈爆发式增长。中国
循环经济协会数据显示，我国每年新
增废旧手机超过4亿部。

在位于广东省汕头市贵屿镇的
中国资源循环集团有限公司手机安
全回收集中处置基地，随着电动螺丝
刀等工具的快速旋转，短短几十秒，
工作人员就拆解出废旧手机中的摄
像头、屏幕、电池和电路板等，其中电
路板会被放到传送带上机械破碎，按
批次送到火法熔炼车间熔炼处置。

手机富含铜、金、银、镍、锡等金属
及塑料、玻璃等，大量的废旧手机回收再
利用，具有巨大的经济和生态价值。业
内人士估算，其市场规模价值近千亿
元。目前，已吸引不少企业和个人进场。

记者在天津滨海新区一家超市中
的转转二手手机回收店看到，一名顾客
带着旧手机前来出售。“平均每天有10

多名顾客出售手机，这位先生已经是第
二次来下单了。”回收店工作人员介绍。

除了许多街边的手机销售、维修
门店推出手机回收业务，一些线上二
手交易平台也参与手机回收。据了
解，当前国内市场已形成转转、闲鱼、
爱回收、闪回收、同城帮等二手手机
回收平台。以闲鱼为例，用户进入回
收页面后，提交手机信息、型号、新旧
程度等即可参与回收。

华南理工大学环境与能源学院
教授朱能武表示，建立起完善的手机
回收体系，预计每年可实现约6万吨
金属、8万吨塑料、4万吨玻璃的资源
再生能力，可为制造业绿色转型升级
和高质量发展提供重要原料保障。

与传统的废旧手机回收相比，更
加重视数据隐私安全是中国资环集团
手机回收处置业务的一大看点。中国
资环集团手机安全回收处置项目负责
人廖欢乐介绍，集团与中国邮政速递

物流深度合作，打通了安全回收流转
路径，手机的回收、流转、拆解和破碎
等全程可视化、可监控、可溯源。

南开大学循环经济与低碳发展
研究中心主任王军锋说，我国废旧手
机回收利用还处于初级阶段，尚未形
成完善的回收、分类、运输、加工、利
用网络体系。

要更好激发废旧手机回收市场
潜力，需进一步加强数据安全保护力
度。废旧手机回收利用过程中如果
未经专业、规范、深度的隐私数据清
除，可能存在隐私泄露风险。应尽快
建立覆盖手机隐私清除软件、隐私清
除过程、隐私清除后认证等全流程的
统一标准。

朱能武认为，应完善包括手机在
内的废旧电子产品标准体系，打通关
键堵点，建立能适应资源循环利用市
场需求的回收体系，形成从废弃物到
产品的全链条过程管理。 ■宗禾

废旧手机回收如何“突围”

你要换的那部旧手机里，存的数据妥善处理了吗

恢复出厂设置，还远远不够

磷虾油的磷脂含量却为零


