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年最高借阅700余册书，相当于每天阅读2本——书香杨浦有一位阅读达人

每天在书海中遨游，他乐此不疲

要闻·综合

位于杨浦区国年路 286 号的经
世书局内，书籍的墨香混合着店内专
供的“近思”咖啡的醇香，弥散在空气
中，书架上码着上万种图书，静静地
等待着有缘人。唐寅在一楼的书架
前停下脚步，发现有自己感兴趣的新
书上架，便取下一本翻看，确定是否
要买下。

作为复旦大学历史系研究生，唐
寅是经世书局的常客。2025 年复旦
图书馆的统计数据显示，当年唐寅借
阅的图书超过 700 本，相当于每天阅
读2本书。

如此大的阅读量，时间从哪里
来？阅读习惯是如何养成的？有哪
些阅读心得？有哪些好书推荐？带
着这些问题，记者与唐寅相约在经
世书局见面，听他讲述自己的阅读
经历。

“阅读与学业是相融
的”，关键是读什么、怎么读

唐寅肩上挎着一只环保布袋出现
在记者面前，布袋里装着几本他随时
要看的纸质书。

唐寅与书籍可谓是如影随形。而
阅读之于唐寅，已经成为他生活中不
可或缺的组成部分，每天在书海中遨
游，他乐此不疲。

小时候唐寅就爱读书。尽管自
己阅读的习惯并不是父母刻意培养
出来的，但唐寅很感念父母从不干涉
自己看所谓的“闲书”。初中的时候，
他成为一名信息学竞赛生，很多的时
间要花费在计算机编程上，阅读的时
间自然会受到“挤占”。大约到了高
二，唐寅在拿到信息学竞赛省赛一等
奖之后，“感觉自己在这方面并没有
更大的天赋”，因此他决定从此不再
参加竞赛了。

备赛、竞赛有着“争金夺银”这样
确定性目标，一旦戛然而止，唐寅一度
有些迷茫。不过，很快唐寅重拾自己
喜爱的阅读，并从中体味到与竞赛完
全不同的乐趣。他开始研读偏学术类
的人文历史书籍，比如北大刘浦江的
著作等，后来又系统地读了陈寅恪、钱
穆、余英时等人的书。

“我觉得读他们三个人的书，对于
我后来的很多选择以及认知方面影响
最大。”确切地说，唐寅大学专业选择
历史系，与他读三位学者的书所受到
的影响，直接相关。

2020 年入读复旦大学之后，复
旦图书馆就成为唐寅频繁进出的
地方。

作为历史学系的学生，唐寅平时

主要阅读中国古代文史方面的书籍。
唐寅通常会用豆瓣标记新出的书籍，
然后在图书馆系统里按图索骥、检索
并保存编号、前往借阅……

2025年，复旦图书馆全年师生阅
读数据显示，唐寅全年借阅图书 700
余册，他也因此获得了2025年度阅读
达人的称号。

唐寅告诉记者，近年来，他每年的

阅读量都在数百本。一年几百本书，
哪有时间看？如何平衡阅读与学业之
间的关系？唐寅表示，一年读几百本
书，肯定不可能都是精读、通读。有些
是泛读、有些属于速览。“就我个人而
言，所读的书大都与自己的专业相关，
因此阅读与学业不是分离的，而是相
融的。”

唐寅说，他选书看书，基本上不会
去参考五花八门的书单。其实，读书
的数量，也并不是唐寅所在意的，他更
看重“读什么”“怎么读”。

“像司马迁的《史记》，司马光的
《资治通鉴》这样的书，我觉得是值得
放在案头，随时拿出来反复细细品读
的。”唐寅说，最近，他在读刘浦江的

《宋辽金史论集》以及孔学辑校的《皇
宋中兴两朝圣政辑校》等著作。刘浦
江的书，唐寅在高中就开始接触，如今
依然在读，可见他有一以贯之的阅读
旨趣。

“如果请你为阅读爱好者推荐几
本书，你会推荐哪些书？”记者的问题
刚一抛出，唐寅便不假思索脱口而出：

“钱穆的《国史大纲》、余英时的《方以
智晚节考》、陈寅恪的《寒柳堂集》。”

每一本散发着墨香的好
书，都宛如一位温暖的朋友

“书香杨浦阅读地图”上，复旦大
学周边分布着的几家书店，唐寅都经
常光顾。

经世书局就在复旦图书馆旁边，
而且是复旦大学出版社所属的实体书
店，自然是唐寅最常逛的书店。

成立于1993年的经世书局，初名
为“普雷斯”，是英文单词“出版社”

（press）的音译。1996年与复旦大学出
版社渊源深厚的南怀瑾先生提议改名
为“经世书局”并亲题店名，蕴含“汇聚
古今中外文化，学以经世而致之用”的
愿望与理念。经世书局不仅书籍品类
全，涵盖人文社科、哲学、心理学、历史
学、古籍等众多领域，而且设有复旦大
学出版社专区。“这里复旦版的图书会
比市面上早上架，因此我会经常过来
看一看。”唐寅说。

位于国权路政肃路路口的鹿鸣书
店，唐寅也时常到访。鹿鸣书店由复
旦大学中文系的研究生于 1997 年创
办。“鹿鸣”二字源出《小雅·鹿鸣》，“呦
呦鹿鸣，食野之苹，我有嘉宾，鼓瑟吹
笙”。因主营文史哲学术研究类书籍，
鹿鸣书店一度成为许多复旦师生以及
其他爱书人的一方精神栖息地。

鹿鸣书店除了销售新书，也有少
量的旧书出售。吸引唐寅的，正是那
里的旧书。

对新书总想“先睹为快”，同时
对旧书又总是在寻寻觅觅的唐寅，
有时候也会去逛大学路附近的复旦
旧书店，希望能在那里淘到自己心
仪的好书。

在电子书琳琅满目、数字化阅读
盛行的当下，唐寅坚守着对纸质书籍
的那份执着与热爱。他不仅常到图书
馆借书看，也爱买书。近几年，唐寅每
年购书的量都在300套左右。每一本
散发着墨香的好书，在唐寅的眼中，都
宛如一位温暖的朋友，他非常享受阅
读纸质书所带来的快乐，不论是收获
新知，还是启迪心智，抑或是丰盈自己
的精神世界。
■奚宇轩 徐斌忠（新闻晨报）宇文昊
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资讯

弦歌不辍：小吉浦往昔
据解放日报 1958 年的 1 月末，

零下8摄氏度的天气，在上海市区北
郊，人们正冒着大雪挥锹。

这是来自第二军医大学组织的
开河部队和来自周边部队、学校、江
湾镇、高境乡的农民和下放干部等
千余人。他们的身上已经被飞雪覆
盖成白色，却依旧争先恐后地“在冰
冷的河滩挖泥，奋力挑土”。

有感于前一年发生的“北郊地
区淹没一万多亩农田”的内涝灾害，
这个冬天，尽管在大寒时节，人们依
旧跳入河中，计划在春天到来前疏
浚走马塘、小吉浦、界浚浦、桃浦等
六七条河，“合计有五十一万土方，
其中由驻沪部队负责修浚的就有二
十万土方”。

其中的小吉浦，长约 7 公里，如
今位于逸仙高架路东侧。作为杨浦
区和宝山区交界的界河，它曾是连
通郝桥港即南泗塘至江湾机场浜的
干河。

在上海密布的水网中，比起许
多知名的曲水泾浜或江河湖荡，小
吉浦的名字并不为人熟知。

在经历1958年大寒时节军民合
力的艰苦疏浚后，近半个世纪的光
阴里，“小吉浦”三个字一次也未再
出现于上海的各种新闻中。

直到即将进入新世纪的当口，
此时的小吉浦由于水体流动性不
足、周边城市化程度高、自净能力弱
和其他历史原因，淤塞严重，渐渐丧
失航运功能，河边渐渐多出许多违
章建筑。小吉浦再次进入市民视
野，是因为上海市政府决心把它列
入市级黑臭水体重点整治对象，并
逐渐拆除河边的违章建筑。

根据新闻报道，2000年，市住宅
发展局和杨浦区政府联手根治大武
川地区（位于杨浦区西北部，与虹
口、宝山交界，总占地面积 299.5 公
顷）严重积水问题。当时，新建和改
建三门路、吉浦路、武东路3条道路，
建造排水能力达每秒19.76立方米的
雨水泵站一座、输水能力达每秒0.88
立方米的污水泵站一座，污水不再
排入小吉浦。此后，水务部门、杨浦
和宝山两区一直持续联手，致力于
让小吉浦焕新。

2020 年 6 月，一则社会新闻报
道，上海市公安局宝山分局高境派
出所接到市民来电，称在河道内发
现了“神奇动物”。原来，当天上午
有居民在小吉浦河道抓龙虾，一网
下去却捞上来一条娃娃鱼，娃娃鱼
被转交给区农委工作人员处理。
在接受采访时，周边的居民都说，
随着小吉浦河道水质环境的改善，
经常会有人到河里垂钓、放生。这
条河浜水清岸绿的景象，已经有目
共睹。

经历约70年的疏浚—淤塞—整
治，见证超过25年的水环境治理，这
条曾经明珠蒙尘的小河，就这样带
着它吉祥的名字，作为亲水观景带，
重新回到市民的眼前。

不过，关于小吉浦的历史，或许
可以再往前推一点。

上海是通江达海的江南重镇，
其中的江湾地区，在史书中的一次
高光“亮相”，和南宋抗金的黄天荡
之战有关。

在南宋建炎年间，大将韩世忠
曾经驻军江湾，此后西进至镇江，伏
击金兵，打响黄天荡之战。韩世忠，
字良臣，绥德（今属陕西省）人，行伍
出身，御西夏有功，任偏将时曾参加
镇压方腊起义。宋金战争起，随宋
高宗南下，升至浙西制置使。

据虹口区志记载，韩世忠屯兵
江湾时，将中军大帐设在保宁寺内
（该寺毁于 1932 年一·二八抗战）。
近900年前的这段历史，虽然已经消
散于时光中，但这场艰难的战役让
江湾一带至今留下许多韩世忠的历
史传说。

江湾北边走马塘，是一条从嘉
定南翔经宝山大场入江湾的太湖泄

洪支流，昔称钱家浜、钱溪，因韩军
在此走马操练，其水流经江湾地区
部分得名走马塘。韩军部分家属
屯 垦 于 江 湾 ，人 口 渐 增 ，形 成 集
镇。韩世忠死后，被宋孝宗追封为
蕲王，谥号忠武，清顺治年间在江
湾景德观右侧曾建有韩蕲王庙（即
社神祠）。此外，因为韩世忠插过
军旗而留下的旗桩石，排兵布阵而
留下的阵势桥，设置驻兵厂而得名
的厂头镇（大致属于今普陀区桃浦
地区），无不记录着这段南宋抗金
的历史。

在《厂头镇志》中，还记录了当
时韩世忠因为入夜处理军机要务，
厌恶帐外众蛙鸣声不止，因此“随手
拿起笔来，蘸朱砂洒向蛙群，从此厂
头附近的青蛙头上都生有红色的斑
纹”。另一传说中，韩世忠驻兵厂
头，夜间部署用兵，蛙声不止，妨碍
了传令，韩世忠即向蛙承诺如不叫
就予以嘉奖，蛙声顿止。过不久有
一只蛙来讨赏，韩即以朱砂笔在头
部点了一下，从此厂头的蛙头部皆
生有红斑纹。久经沙场的老将军，
对蛙鸣也感到难以忍受，可见当时
他心理压力之大。

小吉浦也跻身这一系列故事
中。相传韩大将军的士兵扔出草
鞋，因此走马塘东出往北流去的小
吉浦边有过“草鞋墩”。

靖康之耻让宋室南迁，金军第
三次南下深入长江地区，攻破建康，
直逼临安。宋高宗赵构一度南逃至
明州（今宁波），又乘船逃往温州，此
时整个江南地区都危如累卵。而黄
天荡一战，暂时安放下南宋，偏安长
江以南，保住半壁江山的格局。因
此，对江南的居民来说，韩世忠的存
在意义重大。除了官方的封王立
祠，江湾地区的居民自发将传说中
的驻兵之地改名留存，也是为了记
住韩世忠。

小吉浦河道不宽，波澜不兴，但
河道东侧，从南至北，与上海工程技
术大学夜大学（逸仙校区）、复旦大
学邯郸路校区、上海财经大学、交大
附中、复旦大学江湾校区、复旦二附
中等知名高校、中学都相距不远。

其中的交大附中，位于历史上
的高境庙地区（今高境镇），百年前
曾是广东岭南大学办的上海分校。

前身为1888年创办的广州格致
书院的岭南大学，是中国最早的大
学之一。1928 年，岭南大学上海分
校在杨树浦荆州路 405 号选定校
址，1935年，迁入高境庙新校舍。《申
报》上的广告记录了那个日子：“本
校……今于二月八日迁至江湾高境
庙新址。”

1949年5月，人民解放大军逼近
江湾，“在隆隆炮声中，岭南分校全
体住校教师和家属开始撤离，几天
后，上海解放。李任龙校长率全体
师生再返高境庙，敲锣打鼓，欢迎南
下的解放军第三野战军文工团进驻
校园。”“岭南分校走进了新时代，开
始吸收附近工农子弟入学，学生人
数大增。1952年，因办学经费困难，
岭南分校被上海市教育局接办，组
建了上海幼儿师范学校。1963 年，
幼儿师范迁出，交大附中迁入校
园。”（《高境庙的“岭南”记忆》，读史
老张）

读史老张还记录了另一件事：
岭南分校迁出后，荆州路405号被电
通影业公司借用，并在此搭景拍摄
了著名左翼电影《风云儿女》。田汉
作词、聂耳作曲的电影主题歌《义勇
军进行曲》壮烈激昂，传唱千里，后
来成为中华人民共和国国歌。就像
所有的河流终究会交汇入海，所有
发生在上海的故事，也以自己的方
式交相辉映。

在一代代师生的弦歌不辍中向
海流去的小吉浦，曾经倒映过多少青
春洋溢的脸庞？如今，这条河流继续
在上海市区的北端，吐纳着当今师生
们创新进取的气息。 ■沈轶伦

据解放日报 170 比 0！4 月 13
日，经过 6 小时辩论，法国国民议会
一致通过一项简化文物归还程序的
法案。接下来，法案及其修正案需在
6月底前提交参议院再次审议，一经
通过即可立法生效。

这被视为法国殖民文物归还领
域的里程碑——首次以“框架法”取
代“逐案立法”，为 1815 年至 1972 年
间非法获得的文物建立整体归还机
制。从非洲多国文物，到中国圆明园
流失文物、敦煌藏经洞文书，均被纳
入潜在范围。这是否意味着“流落”
法国的中国文物离“回家”更近了？

有条件的转折点
作为前殖民大国，法国在文物归

还上一直行动迟缓。一个关键卡点
在于法律规定公共馆藏“不可转
让”。文物归还必须逐案立法“破
例”，程序复杂、周期漫长。

转折出现在 2017 年，刚上台的
总统马克龙在访问布基纳法索时表
示，非洲文物不应只留在欧洲，并承
诺 5 年内推动归还。这是法国首次
在总统层面正面触及这一议题。不
过，随着非洲国家持续发出归还请
求，“一事一议”的方式越来越跟不上
节奏。最终，法国选择换一套思路。

中国社会科学院国际法研究所
研究员李庆明指出，从不同角度看，
法国此次立法，都是殖民文物归还领
域的里程碑事件。

法律层面，法国首次以“框架法”
取代“逐案立法”，这是对《文化遗产
法典》中“公共财产不可转让”原则的
首次系统性松动，意味着文物归还可
以批量推进；话语层面，议会辩论中
明确使用“非法占有”“剥夺”等表述，
实质承认殖民掠夺的不正义，标志着
法国政治精英层态度松动，具有“话

语解放”意义；程序层面，文物归还从
“一事一议”的个案立法，转向“一类
一策”的分类处理，大幅提升制度
容量。

不过，李庆明也提醒称，短期来
看，这更像一个“有条件的转折点”，
象征意义仍强于实际效果。

实质门槛依然存在
国民议会这一关过了，但立法还

没走完。接下来，法案还要重回参议
院再次“过堂”，立法程序才算收尾。
但程序之外，更关键的问题是——谁
来决定“还不还”。

法国文化部长佩加尔说得很直
白，法案设计了一套严格控制的程序，
以确保“任何缺乏依据或可能危及国
家藏品安全的请求，都不会迫使法国
作出积极回应”。换句话说，门虽然已
打开，但钥匙仍握在法国手中。

除了主观意愿，法案在制度上也
设下不少“关口”。归还要求谁能
提？只有国家，博物馆、部族、个人都
不算主体。审批程序怎么走？要过
两道关：先由双边科学委员会评估，
再由法国文化财产归还委员会拍板，
而主导权基本都在法方。

李庆明指出，法国的机制创新值
得肯定，但并没有真正赋予原属国

“归还权”。形式上的门槛确实降低
了——程序简化、周期压缩、决策层
级下移，但实质门槛依然存在。

先看举证责任，请求国需证明文
物属于“非法占有”，对19至20世纪
文物来说，溯源要求极高；再看科学
审查，双边科学委员会审查标准尚未
明确，存在主观裁量空间；接着是保
管承诺，法案要求请求国承诺“公众
可及性”和“防止再次流失”，可能引
发主权敏感问题；最后是排除范围，
军事文物、私人藏品以及 1815 年前

文物被排除在外，使大量争议性文物
仍游离于机制之外。

文物“回家”有多远
长期以来，流失文物无法“回家”

一直是个公认的国际难题。关键原
因在于现有国际规则“管不到过去”。

近年来，随着一些前殖民国家
加大历史反思，文物返还逐渐升
温。德国、荷兰陆续归还大批文
物。中国同样也有文物回归进展。

“十四五”以来，已有500余件（套）流
失文物回国。

李庆明指出，从国际上看，法国
属于“先行者但非领导者”。在立法
化、行政化方面，比立场保守的英美
积极；但在范围广度和执行速度上，
相较德国、荷兰并没有全面领先。

对中国而言，“最新法案的意义
主要体现在三点。”李庆明说。

制度上，它使得圆明园文物、敦
煌文书等长期“悬案”首次获得官方
追索通道，有望援引法国国内法进行
权利主张，改变过去“外交协商、舆论
施压”的单一模式。

话语上，法国议员公开援引法国
文豪雨果提到“归还中国文物”，为中
国提供了道义和舆论筹码。中方可据
此要求法国政府将承诺转化为具体案
件，形成“法律—外交”联动压力。

国际上，作为文化大国和安理会
常任理事国，法国的立法行动对日
本、英国等持保守立场的国家形成压
力和外溢效应，也为中国推动多边文
物归还机制提供先例支持。

总体而言，“机会窗口已经打开，
但并不意味着正义会自动实现。”李
庆明提醒，文物要真正“回家”，还得
在科学溯源、法律论证和外交谈判三
条线上同时发力，把法国的承诺一件
件变成现实。 ■安峥

中国文物“回家”路仍漫长

据新华社 记者15日从国家林草
局获悉，在法国巴黎召开的联合国教
科文组织执行局第224届会议上，我
国浙江常山和四川四姑娘山顺利通
过会议审议，正式成为世界地质公
园。至此，我国世界地质公园增至51
处，分布在全国24个省（区、市）及香
港特别行政区。

常山世界地质公园位于浙江省

衢州市常山县，面积 1043.10 平方公
里。公园保存着新元古代至新生代
的连续地层，是亚洲东部近 10 亿年
地质演化历史中地层序列最连续的
地区之一，拥有大量笔石、三叶虫等
古生物化石。

四姑娘山世界地质公园位于四
川省阿坝藏族羌族自治州小金县
内，地处青藏高原与四川盆地过渡

地带，面积 2764.01 平方公里。公园
以松潘—甘孜造山带“西康式”褶
皱、“西康群”浊积岩复理石建造、
青藏高原东缘极高山群峰以及独
特的冰川地貌为主要特色，记录了
所在地区从古特提斯洋演化到青
藏高原东缘隆起的地质演变历程，
具有重要的科学价值和全球对比
意义。 ■黄垚

我国新增两处世界地质公园
红杉林 ■新华社发（四姑娘山管理局供图）


